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Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser! 
 
In der Regel möchten ältere Menschen so lange wie 
irgend möglich zu Hause versorgt und gepflegt 
werden. Da diese Unterstützung oftmals vom 
Lebenspartner oder den Angehörigen nicht allein 
bewältigt werden kann, sind Hilfen von außen 
erforderlich.  
 
In Kaufbeuren haben wir ein sehr umfangreiches und 
gut ausgebautes Netz an Hilfe- und 
Unterstützungsmöglichkeiten. Dies beginnt bei 
ambulanten Pflegediensten, die einen 
Versorgungsvertrag mit der Pflege- und Krankenkasse 
haben und somit Leistungen bis zu einem gesetzlich 
festgelegten Höchstbetrag direkt abrechnen können.  
In der Tagespflege werden ältere Menschen tagsüber 
betreut, um den Angehörigen eine Berufstätigkeit zu 
ermöglichen oder sie sonst zu entlasten.  
Vita e. V. bietet gerade für altersverwirrte Personen 
und deren Angehörige Unterstützung an.  
Weiter gibt es die Nachbarschaftshilfe Kaufbeuren e. 
V. und private Dienste, die Hilfestellungen im 
hauswirtschaftlichen Bereich anbieten. 
 
Die einzelnen Dienste stellen sich selbst vor und 
geben Ihnen einen kurzen Überblick über das Angebot 
und das Leistungsspektrum. Bitte haben Sie 
Verständnis, dass wir hier keine Garantie auf 
Vollständigkeit der Angebote geben können, da dieser 
Markt immer in Bewegung ist.  
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Diese Broschüre soll Ihnen einen ersten Überblick 
geben. Im Seniorenbüro der Stadt Kaufbeuren 
erhalten Sie selbstverständlich weitere Informationen 
und Hilfestellungen.  
Im Seniorenbüro können sie von Montag bis Freitag 
von 8.00 bis 12.00 Uhr und Donnerstag von 14.00 – 
16.00 Uhr weitere Informationen erhalten. Möchten 
Sie eine ausführliche Beratung so vereinbaren Sie 
bitte unter der Telefonnummer 8338 einen Termin, 
damit alle Fragen in Ruhe besprochen werden können. 
Bei Bedarf ist auch eine Terminvergabe außerhalb der 
Büroöffnungszeiten möglich.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Ihr 
 
 
 
 
Johannes Keppeler 
Seniorenbeauftragter der Stadt Kaufbeuren  
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Ambulante Pflegedienste aus Kaufbeuren 
 
- Admiral Ambulanter Haus- und Krankenpflegedienst 

Sudetenstr. 64, 87600 Kaufbeuren 
Tel. 08341/9557867 

 
- Ambulante Pflegestation Espachstift 

An der Schnelle 12, 87600 Kaufbeuren  
Tel. 08341/95020 
 

- Ambulanter Pflegedienst Andreas Weißbeck 
Marschowitzerstraße 1, 87600 Kaufbeuren 
Tel. 08341/64572 

 
- Ambulanter Pflegedienst Ochrana 

Gürtlerstr. 7, 87600 Kaufbeuren 
Tel. 08341/9557688 
 

- Das häusliche Pflegeteam 
Burgfrieden 106, 87600 Kaufbeuren  
Tel. 08341/13358 
 

- Die Johanniter - Sozialstation 
Am Bleichanger 14, 87600 Kaufbeuren  
Tel. 08341/94444 
 

- Josefs Dienste 
Neue Gasse 24, 87600 Kaufbeuren  
Tel. 08341/871951 
 

- Katholisch-Evangelische Sozialstation 
Espachstr. 16, 87600 Kaufbeuren  
Tel. 08341/95220 
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- Kaufbeurer Pflegedienst 
Im Dornach 26, 87600 Kaufbeuren  
Tel. 08341/73868 

 
- Sozialstation Bayerisches Weißes Kreuz 

Neugablonzer Straße 23, 87600 Kaufbeuren  
Tel. 08341/14040 
 

 
Teilstationäre Versorgung 
 
- Tagespflege des Bayerischen Roten Kreuz 

Hüttenstraße 5, 87600 Kaufbeuren 
Tel. 68883 

 
 
Hausbetreuungen für altersverwirrte Menschen 
und Beratung für Angehörige 
 
- Vita Kaufbeuren e. V. 

Luxdorfer Weg 16, 87600 Kaufbeuren  
Tel. 08341/60820 

 
 
Hauswirtschaftliche Hilfe  
 
- EBO � Einkauf � Besorgungen � Organisation 

Silberstr. 5 a, 87600 Kaufbeuren  
Tel. 08341/965679 

 
- Nachbarschaftshilfe Kaufbeuren e. V. 

Salzmarkt 14, 87600 Kaufbeuren  
Tel. 08341/9559722 
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AMBULANTE PFLEGESTATION 

 
 

 

 

Klaus Rockenmaier, Geschäftsführer 

Gabriele Merkt, Leitung ambulante Pflege 
 

An der Schnelle 12 

87600 Kaufbeuren  
 

Telefon 08341/9502-51 

Telefax 08341/4632 

E-Mail ap@espachstift.de 

Internet www.espachstift.de 

 
 
Pflegeangebot 
 

Häusliche Kranken- und Altenpflege 

Pflegebegutachtung nach § 37 SGB XI 
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Betreuungsschwerpunkt 
 

Grund- und Behandlungspflege 
 

 

Besondere Angebote 
 

Kurzzeitpflege 

Betreuungsleistungen nach$ 45 b SGB XI 

Essen auf Räder 

Hauswirtschaftliche Versorgung 

 

 

Besonderheiten des Dienstes 
 

Vernetztes Angebot mit Betreutem Wohnen, 

Kurzzeitpflege, Pflegeheim und Hospizverein 

 

Pflege und Betreuung ausschließlich durch 

Fachpersonal (exam. Krankenschwestern und exam. 

Altenpflegerinnen) 
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Ambulanter Pflegedienst 

Jürgen Ochrana  

Andrea Laibl und Jürgen Ochrana 
 

Gürtlerstr. 7 
87600 Kaufbeuren  
 

Telefon 08341/9557688 
Telefax 08341/9557690 
E-Mail info@pflege-in-kfb.de 
 

Beschreibung des Dienstes: 
Der Pflegedienst Ochrana Jürgen versteht sich als 
Dienstleistungsunternehmen, mit dem Ziel Menschen, die 
sich nicht mehr selbst versorgen können, unter 
Berücksichtigung und Erhaltung der vorhandenen 
Fähigkeiten (Ressourcen), in ihrer gewohnten Umgebung 
zu beraten und zu pflegen. Wir achten die Würde des 
Menschen und das Recht auf Selbstbestimmung und 
orientieren uns, im Rahmen der Möglichkeiten aller 
Interessenspartner, an den Wünschen und Bedürfnissen 
der Kunden. 
 

Pflegeangebot: 
- Unterstützen beim Aufstehen und Verlassen des Bettes 
- Hilfe beim Verlassen und aufsuchen der Wohnung, 

An- und Auskleiden 
- Teil-, Ganzkörperwäsche, Baden und Duschen, Mund- 

und Zahnpflege, Rasieren, Kämmen, Haut-,  
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Haar- und Nagelpflege, Hilfe bei der Blasen und 
Darmentleerung 

- An- und ablegen von Körperersatzstücken, Lagern 
und Mobilisieren 

- Zubereiten von Mahlzeiten, Begleitung von 
Aktivitäten, hauswirtschaftliche Versorgungen, 
Einkaufen und alle behandlungspflegerischen 
Maßnahmen nach ärztlicher Anordnung. 

 

Besonderheiten des Dienstes: 
- 90 % Fachpersonal (Fachausbildungen z. B. 

Psychiatrie, Hospiz) 
- Konzept nach Monika Krohwinkel  
- Kontinuierliche Fort- und Weiterbildung des 

Pflegepersonals 
- Anerkannte Ausbildungsstelle für Altenpflege 
- Demenzpflege 
- Pflege und Beratungsbesuch nach § 37 SGB XI 
- Nachtdienst durch Fachpersonal 
- Vertretung der pflegenden Angehörigen bei 

Krankheit oder Urlaub 
 

Besondere Angebote: 
- Kostenlose Rufbereitschaft über 24 Stunden und 

365 Tage im Jahr 
- Kostenlose Unterstützung oder Übernahme bei 

allen Anträgen und Fragen bei Behörden 
Kostenlose individuelle Bedürfnisplanung und 
Ermittlung des Hilfebedarfs im Bereich der Pflege 
und der Hilfsmittel 
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Das häusliche  

Pflegeteam�
 
Susanne und Georg Hofmann 
Burgfrieden 106 
87600 Kaufbeuren/Hirschzell 
 

Telefon 08341/13358 
Telefax 08341/9950344 
 
Pflegeangebote: 
 

Ambulante Kranken- und Seniorenpflege 
� Aktivierende Grundpflege 
� Behandlungspflege nach ärztlicher Anordnung  
� Hauswirtschaftliche Versorgung z. B. Frühstück 

richten... 
� Begleitung bei Aktivitäten 
 
Kostenlose Beratung, Erreichbarkeit rund um die Uhr 
und Erstbesuche im Krankenhaus sind bei uns 
selbstverständlich. 
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Betreuungsschwerpunkte: 
 

Pflege von Menschen mit Symptomen der senilen 
Demenz und nach § 45 SGB XI niederschwellige 
Betreuungsangebote für pflegende Angehörige. 
� Betreuung durch Fachkraft mit 
gerontopsychiatrischer Qualifizierung. 
� Pflege, Beratung und stundenweise Entlastung aus 
einer Hand! 

 
Besondere Angebote:  
 
� Pflegeeinsatz nach § 37 Abs. 3 SGB XI 
� Verhinderungspflege 
� Urlaubsvertretung pflegender Angehöriger 
� Vermittlung von med. Fußpflege, Heimfriseur, 

Mittagessen, mobiler Krankengymnastik... 

 
Besonderheiten des Dienste:  
 
Unser KLEINER Pflegedienst arbeitet in zwei 
Gruppen, wobei in einer überwiegend nur zwei 
Pfleger und in der anderen nur vier weibliche 
Pflegekräfte arbeiten. 
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Aus Liebe zum Leben 
 

Am Bleichanger 14 
87600 Kaufbeuren  
Telefon 0800/1677311 oder 08341/94444 
Telefax  08341/94446 
E-Mail kaufbeuren@juh-bayern.de 
 

Menüservice 
Täglich heiß bringen Ihnen die Johanniter eine 
Mahlzeit nach Hause, auch an Wochenenden und 
Feiertagen. Wollen Sie zeitlich ungebunden sein und 
können Sie Ihr Essen selber warm machen, bringen 
wir Ihnen unser Essen auch tiefgefroren im Fünf- oder 
Sieben-Tage-Karton. Wählen Sie zwischen Vollkost, 
Schonkost und Diabetikerkost. 
 

Häusliche Krankenpflege 
Wir versorgen Sie in Ihrer häuslichen Umgebung in 
den Bereichen der Grund- und Behandlungspflege 
und leisten alle erforderlichen Pflegemaßnahmen wie 
z. B. Waschen, Betten, Verbände usw. Wir führen 
auch Tag- und Nachtwachen durch. 
 

Mobiler Sozialer Hilfsdienst 
Unsere geschulten Zivildienstleistenden sind Ihnen 
gerne in vielfältiger Weise behilflich: Hilfe im  
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Haushalt, Besorgungen und Einkäufe, pflegerische 
Hilfe, Fahrten zum Arzt usw. 
 

Beratung und Auskunft 
Bei allen Fragen bezüglich unserer angebotenen 
Dienste, besonders im Hinblick auf die 
Pflegeversicherung, stehen wir Ihnen gerne zur 
Verfügung. Wir sind auch gerne behilflich, die 
Finanzierungsmöglichkeiten mit den Kranken- bzw. 
Pflegekassen oder den Sozialhilfeträgern zu klären. 
 

Hausnotruf 
Der Hausnotruf ermöglicht einen langen Verbleib in 
der gewohnten häuslichen Umgebung, vermittelt 
Sicherheit und Geborgenheit, baut Ängste (auch der 
Angehörigen) ab und stellt im Bedarfsfall schnelle 
Hilfe rund um die Uhr zur Verfügung. 
 

Betreuung Demenzkranker 
Wir helfen durch geschulte ehrenamtliche HelferInnen 
durch stundenweise Betreuung Demenzkranker zu 
Hause. So können pflegende Angehörige entlastet und 
die Fähigkeiten der Betroffenen gefördert werden. 
Gerne beraten wir auch problem- und 
situationsbezogen und leiten Angehörige durch 
geschultes Personal an. In unserer Betreuungsgruppe 
für Demenzkranke treffen sich Betroffene regelmäßig 
zum gemeinsamen Nachmittag mit Kaffee und 
Kuchen, Singen, Spiele, Gedächtnistraining u. v. m. 
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Ansprechpartner: Josef Kikkl 
Neue Gasse 24,  
87600 Kaufbeuren  
 
Telefon  08341/871951 
E-Mail  J.Frodl@t-online.de 
Internet www.josefs-dienste.de 
 
 
Wir bieten: 
 

� Grund- und Behandlungspflege 

� Versorgung nach stationärer und ambulanter 

Operation 

� Hauswirtschaftliche Versorgung 

� Nachtwache 

� Sozialarbeit 

� Begleitservice (z. B. Kirchgang, Arztbesuch) 

� Tag- und Nacht Rufbereitschaft 

� Angehörigenberatung 

� Sterbebegleitung 

� Begutachtung nach § 37 SGB XI 
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Unser Pflegekonzept 
 

Pflege durch Einbindung von Körper, Geist und Seele 
bedeutet aktivierende Pflege. 
 

Erhalt der Selbstbestimmungsfähigkeit und Förderung 
der Ressourcen. 
 

Die Anerkennung der Einzigartigkeit einer 
Persönlichkeit mit eigenem Selbstausdruck, mit 
Beziehung von Pflegepersonal zu Patient und 
umgekehrt, begründet das individuelle Selbstkonzept. 
 

Verhinderung der Isolation durch Einbindung. 
 

Das Einbeziehen der „Aktivitäten des täglichen 
Lebens“ sind Grundlagen das Vertrauen des Patienten 
aufzubauen, um in Erfüllung leben und sterben zu 
können; bei optimaler Lebensqualität krank zu bleiben 
oder gesund zu werden.  
 
Wir über uns 
 

Unsere Mitarbeiter/-innen zeichnen sich durch 
Kompetenz, Motivation und Kreativität aus. 
 

Qualifikation, Motivation, Teamgeist, Belastbarkeit 
und Menschlichkeit ist für uns die Voraussetzung für 
eine ganzheitliche, patientenorientierte Bezugspflege. 
 

Zeit - für unsere Patienten zu haben, ist für 
uns eine Selbstverständlichkeit 



 

Ambulante Versorgung in Kaufbeuren 16 
 

Espachstraße 16 
87600 Kaufbeuren 
 

Telefon 08341/95 22-0 
Telefax 08341/95 22-30 
 

Im Notfall sind wir unter der 
Nummer 

95 22 22 
auch nachts für Sie erreichbar  
e-mail: info@sozialstation-kaufbeuren.de 
 
Seit nahezu 30 Jahren sind wir in Kaufbeuren im Bereich 
der ambulanten Pflege tätig. Unser Leistungsangebot 
umfasst folgende Bereiche: 
 

Häusliche Krankenpflege 
 

Auf ärztliche Anordnung verabreichen wir z.B. Spritzen, 
legen Verbände an oder verabreichen Medikamente. 
Die Abrechnung erfolgt direkt mit Ihrer Krankenkasse. 
 

Altenpflege 
 

Wir übernehmen alle anfallenden Tätigkeiten im Bereich 
der Grundpflege wie z. B. Körperpflege, Unterstützung 
beim Anziehen und Baden. Wenn Sie im Rahmen der 
Pflegeversicherung eingestuft sind, rechnen wir direkt mit 
Ihrer Pflegekasse ab. 
 

Familienpflege 
 

Wenn im Haushalt Kinder unter zwölf Jahre sind und die 
Betreuungsperson, in der Regel die Mutter, wegen 
Krankheit oder Kur ausfällt, übernimmt unsere 
Familienpflegerin der Betreuung und Versorgung Ihrer 
Kinder. Die Kostenabrechnung erfolgt über Ihre 
Krankenkasse 
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Hauswirtschaftliche Versorgung 
 

Wenn Sie vorübergehend oder auf Dauer nicht in der Lage 
sind Ihren Haushalt alleine zu versorgen, unterstützen wir 
Sie gerne. Unsere Hilfe reicht vom Einkaufen bis zum 
Wohnungsputz.  
 

Pflegekurse 
 

Im Auftrag der Pflegekassen führen wir Pflegekurse für 
pflegende Angehörige durch. Sie erlernen ein 
Grundwissen, das Sie im Umgang mit Ihrem Angehörigen 
sicher macht. 
 

Pflegeberatung 
 

Die im Pflegeversicherungsgesetz vorgeschriebene 
Pflegeberatung wird von einer speziell geschulten 
Fachkraft vorgenommen. 
 

Betreutes Wohnen 
 

Wir sind Betreuungsträger einer Wohnanlagen in 
Oberbeuren. Gerne beraten wir Sie über die Möglichkeiten 
dieser Wohnform im Alter. 
 
Offene Behindertenarbeit 
 

Durch unseren Sozialpädagogen erhalten Menschen mit 
Behinderung eine qualifizierte Beratung und Begleitung.  
 

Besondere Angebote 
 

Fachkräfte mit gerontopsychiatrischer Zusatzausbildung 
zur Betreuung psychisch kranker alter Menschen. 
Anerkannter Fachdienst der „Deutschen Multiple Sklerose 
Gesellschaft. 
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Kaufbeurer Pflegedienst GbR 
Ambulante häusliche Pflege 
 

Gesellschafterinnen 
Marianne Hawel, PDL, exam. Krankenschwester 
Marlene Immerz, Stv. PDL, exam. Krankenschwester 
Anna-Maria Rid-Bassu, exam. Krankenschwester 
 

Im Dornach 26 
87600 Kaufbeuren 
 

Telefon 08341/73868 
Telefax 08341/995112 
Internet www.kaufbeurer-pflegedienst.de 
 
Grundpflege von Pflegestufe I - III 
 
Sämtliche Behandlungsleistungen: nach ärztlichen 
Verordnungen 
 
Gerontopsychiatrische Fachpflege 
 
Pflege und Begleitung von Schwerstkranken und 
Sterbenden 
 
Hauswirtschaftliche Versorgung 
� Einkaufen, Hilfestellung bei Verabreichen von 

Nahrung, Pflege des Haushalts, Versorgen von 
Haustieren 

� Begleitservice (z. B. beim Spazieren gehen, 
Einkaufen, Arztbesuche, Behördengänge, usw.) 

� Zubereitung von täglich frischem Mittagessen, sowie 
Lieferung von täglich frischem Mittagessen  
eines gut bürgerlichen Kaufbeurer Gasthofes 
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Beratung: 

� Für Interessenten, Kunden und Angehörige 
kompetent und komplett zu allen Fragen der 
ambulanten Pflege 

� Pflegeberatungsbesuche nach § 37 SGB XI Abs. 3 
(wenn Angehörige selbst pflegen) 

� Kostenfreie, sachkundige Beratung, Ausfüllhilfen 
bei Anträgen, Behindertenangelegenheiten 

 
Verhinderungspflege 
� Ambulante Pflege vor Ort bei Urlaub sowie bei 

Krankheit pflegender Angehöriger 
 
Schwerpunkte 
� Ausgebildete Fachkräfte für gerontopsychiatrische 

Patienten 
� Ausgebildete Fachkräfte für Hospiz- und 

Trauerarbeit 
� Interne sozialpädagogische Beratung 
 
Besonderheiten 
� Erreichbarkeit rund um die Uhr 
� Hohe Fachkraftquote 
� Durch kleine Pflegeteams in den Pflegetouren sind 

gleich bleibende Bezugspersonen gewährleistet 
� Rund-um-die-Uhr-Versorgung 
� Erstbesuche bereits in der Klinik, 

Krankenhausbesuche bei unseren Patienten 
� Teilnahme am Arbeitskreis Gerontopsychiatrie des 

Bezirk Schwaben  
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Sozialstation Bayerisches 
Weißes Kreuz  
 

Ansprechpartnerin: Frau Friedhoff 
Neugablonzer Straße 23 
87600 Kaufbeuren 
 

Telefon  08341/14040 
Telefax 08341/13020 

 

Wir bieten Ihnen Kranken- und Altenpflege in 
vertrauter häuslicher Umgebung. 
 

Zu allen Bereichen der häuslichen Pflege, z. B. die 
Deckung der Pflegekosten durch die 
Pflegeversicherung, werden Sie von uns kostenlos und 
kompetent beraten! 
 

Und wenn Sie es wünschen, kommen wir auch zu 
Ihnen zur Beratung nach Hause. 

Grundpflege 
Körperpflege, Haar- und Nagelpflege, Lagern, etc. 

 
seit 15 Jahren 
in Kaufbeuren  
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Behandlungspflege nach ärztlicher 
Anordnung 
Blutdruckmessen, Zuckerkontrolle, Katheder- und 
Sondenversorgung, med. Bäder, Verbandswechsel, 
Injektionen verabreichen etc. 
 

Hauswirtschaftliche Versorgung 
Einkaufen, Zubereitung von Mahlzeiten, Aufräum- 
und Reinigungsarbeiten, usw. 

 

Unser Pflegekonzept umfasst 
→ Beratung z. B. Pflegeberatung der Angehörigen 
→ Begleitung z. B. bei Ihren speziellen Anliegen 
→ Beschützend z. B. vorbeugende Maßnahmen 

 

Wir pflegen auch an Sonn- und Feiertagen 

→ Behandlungspflege 
→ Betreuungsaufgaben 
→ Nachtwache 
→ Urlaubsvertretung für betreuende Angehörige 
→ Vermittlung von Hilfsmitteln 

 

Wir rechnen für Sie mit den Kassen ab. 
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NEUE PFLEGEDIENSTE IN 
KAUFBEUREN 
 
 
Die beiden folgenden Pflegedienste sind noch nicht 
mit einer eigenen Seite in der Broschüre 
aufgenommen, da vor Fertigstellung dieser Auflage 
noch nicht alle Angaben erhoben waren. Trotzdem 
wollen wir Ihnen die Adressen und 
Ansprechpartner/innen mitteilen, wo Sie sich über das 
Angebot der Einrichtungen informieren können.  
 
 
ADMIRAL  
Ambulanter Haus- und Krankenpflegedienst 
 
Sudetenstraße 64 
87600 Kaufbeuren 
Telefon  08341/9557867 
Mobil  0179/9250736 
 
Angebot: 
- Behandlungspflege 
- Grundpflege 
- Hauswirtschaftliche Versorgugn 
- sonstiges 
 
Abrechnung mit Kranken- / Pflegekasse möglich. 
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Ambulanter Pflegedienst  
Andreas Weißbeck 
 
Marschowitzerstraße 1 
87600 Kaufbeuren 
Telefon  08341/64572 
Handy  0175/8252291 
 
Angebot: 
- Grundpflege 
- Behandlungspflege 
- Hauswirtschaftliche Versorgung 
- Begleitservice 
- Beratung 
- Nachtwachen 
 
Zugelassen bei allen Kranken- und Pflegekassen  
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BRK 
Tagespflege 
 
Marlies Schunke, Einrichtungsleitung 
Andrea Weiß, Pflegefachkraft 
 

Hüttenstraße 5 
87600 Kaufbeuren 
 
Telefon 08341/68883 
Telefax 08341/68883 
 
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von  
 7:45 Uhr – 16:30 Uhr 
 
12 Betreuungsplätze  
 
Unser Angebot: 
* Sinnvolle und strukturierte Tagesgestaltung 
* Erhaltung und Förderung der Fähigkeiten und 

Ressourcen 
* Betreuung orientiert sich an den Fähigkeiten 

unserer Gäste 
* Entlastung der pflegenden Angehörigen 
* Hilfe, damit Sie so lange wie möglich in Ihrem 

eigenen Zuhause bleiben können. 
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Betreuungsschwerpunkte: 
Kognitive Angebote 
- Gedächtnistraining 
- 10-Min. Aktivierung 
- Themenorientierte Gruppenarbeit 
 
Erhalten u. Fördern manueller Fähigkeiten 
- Jahreszeitliches Gestalten 
- Seniorengymnastik 
- Hauswirtschaftliche Tätigkeiten 
 
Unterhaltung 
- Singen, Feiern, Spiele, Leserunden, 
- Spaziergänge 
 
Besondere Angebote: 
* Ausflüge 
* Musiktherapie 
* Tiergestützte Sozialtherapie 
* Feiern der Feste im Jahreskreis 
* Wortgottesdienste 
 
Zusätzlicher Service: 
* eigener Hol- und Bringdienst 
* BRK-Beratungsstelle für pflegende Angehörige 
* Hilfestellung durch BRK eigene soziale Dienste, 

wie z. B. Essen auf Rädern, Hausnotruf, Fahr- 
und Begleitdienste 

* Friseur kommt ins Haus! 
* Möglichkeit zur Fußpflege 
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Initiative zur Betreuung und Förderung dementer 

Personen und der pflegenden 

Angehörigen 
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Ingrid Bischoff, 1. Vorsitzende 

Luxdorfer Weg 16 

87600 Kaufbeuren  
 

Postfach 1701 

87577 Kaufbeuren  
 

Telefon 08341/60820 

Telefax 08341/989328 

 
Betreuungsschwerpunkte: 
 

� Demente Personen in Kaufbeuren und der 

näheren Umgebung in Haus-, Einzel- und 

Gruppenbetreuung durch ehrenamtliche, 

geschulte qualifizierte Betreuerinnen 
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� Gruppenbetreuungsnachmittage: 

jeden Mittwoch von 14.00 bis 17.00 Uhr  

Riederlohweg 12 - Nebengebäude 

Seniorenzentrum 

 
Unser Konzept:   
 

 „FÖRDERN DURCH FORDERN“ 

Spielerisch das im Gedächtnis noch Vorhandene zu 

aktivieren, zu stabilisieren, Lebensqualität verbessern, 

den Verlauf der Demenz günstig zu beeinflussen und 

etwas hinauszuzögern. 

 
Angebote für Angehörige: 
 

� Einzelberatungen und Hausbesuche 

� Angehörigengruppe in Kaufbeuren 

� Hilfen bei Behördenangelegenheiten 

� Vermittlung ambulanter und teilstationärer 

Dienste (Tages- und Kurzzeitpflege, 

Sozialstation und Nachbarschaftshilfe) 

� Hilfe bei Unterbringung in einem Heim 

Vorträge
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EBO Einkauf Besorgungen  
Organisation  
 
 
 
Waltraud Schürer 
Sylvia Krebs 
 
Silberstraße 5a 
87600 Kaufbeuren  
 
Telefon 08341/965679 
 0173/3030721 
 0173/3891198 
Telefax 08341/965738 
 
Manchmal ist der Einkauf zu beschwerlich oder das 

Bügeln ist zu anstrengend. Oder Sie brauchen Hilfe 

im Haushalt, im Garten oder bei der Grabpflege. 

Behörden- oder Apothekengänge erledigen wir für Sie 

zuverlässig. 

 

Immer mehr Personen nehmen auch unseren 

Einkaufsservice für Bekleidung in Anspruch. Dabei 

beschreiben Sie  

 

Einkauf 
Besorgung 

Organisation  
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uns Ihre Wünsche, wir besorgen dieses und Sie 

probieren alles in Ruhe zu Hause an. 

 

Auch Begleitung zum Einkaufsbummel gehören zum 

Service, genauso wie wir Sie gerne zu einem 

Spaziergang abholen.  

 
Gerade, wenn Sie nicht regelmäßig Hilfe benötigen, 

ist dieser Service für Sie bequem. Aufträge werden 

von uns erledigt, wie sie anfallen. Und wenn Sie sich 

wieder fit fühlen, dann können Sie Ihre Einkäufe und 

Besorgungen auch jederzeit wieder selbst erledigen. 

 

Die Dienste können je nach persönlichem Bedarf 

regelmäßig oder auch nur für eine begrenzte Zeit in 

Anspruch genommen werden. Abgerechnet wird nach 

Stunden. 

 

Gerne beraten wir Sie persönlich oder am Telefon. 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf. 
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Nachbarschaftshilfe Kaufbeuren e. V.  
 
Salzmarkt 14 
87600 Kaufbeuren  
 

Telefon 08341/9559722 
Telefax 08341/9559722 
 
 

1. Vorsitzende  Hedwig Trautmann 
Einsatzleitung Katharina Schlenz  
 
 

Die Nachbarschaftshilfe Kaufbeuren e. V. 
 

� Besteht seit 1974 
� Ist ein Arbeitskreis des Bayerischen Roten 

Kreuzes 
� Ist ein regionaler, überkonfessioneller und 

überparteilicher Verein der gegenseitigen 
Selbsthilfe 

� Arbeitet auf freiwilliger Basis 
 

Die Nachbarschaftshilfe übernimmt: 
 

� Hauswirtschaftliche Versorgung 
� Einfache Grundpflege 
� Kinderbetreuung bei familiären Notfällen 
� Betreuung während und nach 

Krankenhausaufenthalten 
� Regelmäßige Besuchsdienste in Altersheimen 
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Die Nachbarschaftshilfe besteht aus: 
 
� Helferinnen und Helfern 
� Pflegehelferinnen 
� Krankenschwestern 

 
Die Nachbarschaftshilfe begleitet: 
 
� Bei Arztbesuchen 
� Bei Behördengängen 
� Beim Einkaufen 
� Bei Spaziergängen 

 
Besonderheiten des Dienstes: 
 
Neben der praktischen und fachlichen Hilfe sind 
unsere Helferinnen und Helfer auch immer bemüht, 
sich Zeit für ein persönliches Gespräch zu nehmen - 
denn die zwischenmenschliche Beziehung steht für 
die Nachbarschaftshilfe im Vordergrund. 
 
Wir helfen gerne! 
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Impressum 

 

SENIORENBÜRO DER  
STADT KAUFBEUREN 
 

Ansprechpartner:  Johannes Keppeler  
 (Seniorenbeauftragter) 
 Andrea Giere (Sekreteriat) 

Anschrift: Baumgarten 32,  
 87600 Kaufbeuren 

Telefon:  08341/8338 
Telefax:  08341/871881 
E-Mail:  senioren@kaufbeuren.de 
 
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 8.00 - 12.00 Uhr und 
 Donnerstag 14.00 bis 16.00 Uhr 
 und nach Vereinbarung 
 

 

Kostenlose und neutrale Beratung für Seniorinnen und 
Senioren der Stadt Kaufbeuren sowie deren Angehörigen bei 
Fragen zu 
� Heim- und Pflegeplätzen sowie Betreutem Wohnen 
� Hilfen bei Pflegebedürftigkeit  
� Wohnungsangelegenheiten 
� Finanziellen Belangen 
� Vorsorgevollmacht Betreuungs- und Patientenverfügung  
� …  
 
Die Angaben zu den Angeboten und Schwerpunkten der 
ambulanten Dienste und Einrichtungen wurden direkt von 
diesen übernommen. 
 

 
Stand der Informationen: Oktober 10 


