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Vorwort
Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser!

Die Suche nach einem geeigneten Heimplatz gestaltet sich
haufig recht schwierig, da bestimmte Vorstellungen und
Bediirfnisse mit der Suche direkt oder indirekt verbunden
sind und das gewohnte Wohnumfeld oft verlassen werden
muss.

Im Kaufbeurer Stadtgebiet finden Sie ein umfangreiches
Angebot unterschiedlicher Alten- und Pflegeheime mit ins-
gesamt 588 Heimpldtzen. Inzwischen werden in den Hei-
men liberwiegend Plitze fiir pflegebediirftige Personen an-
geboten.

Sie haben die Auswahl zwischen mehreren Tragern und
unterschiedlich grofien Einrichtungen, die verschiedene
Betreuungsschwerpunkte und Konzepte anbieten.

Die folgenden Angaben der einzelnen Heime sollen Ihnen
erleichtern ein Heim zu finden, das Thren Wiinschen und
Bediirfnissen entspricht. Die Heime werden in alphabe-
tischer Reihenfolge vorgestellt.

Die genannten Ansprechpartner sollen Ihnen eine erste
Kontaktaufnahme mit den eventuell in Frage kommenden
Heimen erleichtern. Weitere Informationen bekommen Sie
direkt von den Ansprechpartnern der Heime.
Selbstverstdandlich bekommen Sie auch im Seniorenbiiro
der Stadt Kaufbeuren umfangreiche und neutrale Informa-
tionen zu diesem Thema.



5 Seniorenheime in Kaufbeuren @

Viele Heime bieten eine , Vormerkliste” an, in die Sie sich
bereits schon friithzeitig als Interessent/in fiir einen Heim-
platz aufnehmen lassen konnen. Wenn Sie in ein Heim ein-
ziehen und in mehreren Heimen noch auf der Vormerkliste
stehen, informieren Sie bitte die anderen Heime, damit Sie
dort von der Warteliste gestrichen werden und der Platz
schneller an eine andere Person vergeben werden kann.

Im Seniorenbtiro der Stadt Kaufbeuren erhalten Sie bei Fra-
gen im Zusammenhang mit der Heimplatzsuche oder dem
Umzug in ein Heim Beratung und gegebenenfalls Unter-
stiitzung bei formellen Angelegenheiten.

Beratungstermine im Seniorenbiiro, Baumgarten 32, kon-
nen Sie unter der Telefonnummer 08341/8338 vereinbaren.

Falls Sie besondere Einrichtungen wie z. B. Heime fiir jin-
gere Menschen oder besondere Krankheitsbilder suchen,
wenden Sie sich bitte an das Seniorenbiiro der Stadt Kauf-
beuren. Wir unterstiitzen Sie gerne bei der Suche nach ei-
ner geeigneten Einrichtung.

Mit freundlichen Griifien

Thr

o

Johannes Keppeler
Seniorenbeauftragter der Stadt Kaufbeuren
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Alten- und Pflegeheim
der Hospitalstiftung

Lebensqualitit und Sicherheit -

natiirlich auch im Alter

Ansprechpartner: Wolfgang Scupin (Heimleiter)
Renate Rohricht (Pflegedienstleiterin)
Anschrift: Gartenweg 9
87600 Kaufbeuren
Telefon:  08341/90921-0
Telefax:  08341/90921-20
E-Mail:  altenheim-hospitalstiftung@kaufbeuren.de

Internet: www.hospitalstiftung.kaufbeuren.de

Zahl der Heimplitze: 180
davon Riistigenplitze: 21
Pflegeplitze: 159

Zahl der Kurzzeitpflegeplitze: 10

Leben und wohnen bei uns bedeutet...

... selbst bestimmen ... Wiirde achten
... Gesundheit und Wohlbefinden schiitzen

... Fahigkeiten erhalten ... daheim sein.
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Deshalb bieten wir:

m FEinzelzimmer wahlweise mit Balkon, Eineinhalb-

Zimmer-Apartments, Ehepaar-Apartments, senioren-

gerechte Wohnungen

Hilfe und Pflege in allen Pflegestufen

Kostenlose Senioren- und Angehdorigenberatung

Kurzzeitpflege, Urlaubspflege, Probewohnen

Offener Mittagstisch, Kaffee und Kuchen fiir Senioren

aus der Nachbarschaft und Angehorige

Sozialpadagogische Betreuung und Hilfestellung

m  Betreuung durch den eigenen Hausarzt, Krankengym-
nasten, Fufipfleger

m  Komplette Organisation von Medikamentenversor-
gung, Arztbesuchen usw.

s Uberschaubare Wohnbereiche mit eigenen Gemein-
schafts- und Speiserdaumen

m Freizeitgestaltung einzeln und in Gruppen - im Wohn-
bereich und im Veranstaltungssaal

m  Mobelservice, Organisation von Umzugshilfen

m  Nachbarschaft und Kontakt im Haus und im eigenen
Park mit historischen Gebduden

m  Mentiwahl, Didt-Mentis, Waschepflege - alles aus eige-
ner Kiiche und Wascherei

m  Spezieller Wohnbereich fiir demenzkranke Personen
mit Gerontogarten, Wandelgang und Hausgemein-
schaft (ab 2008)

Das ist fiir uns Lebensqualitit - natiirlich auch im Alter!
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Espachstift
Kaufbeuren

Ansprechpartner: Joachim Wohrle (Leiter der Einrichtung)
Irmgard Holzmann (Pflegedienstleiterin)
Anschrift: An der Schnelle 12
87600 Kaufbeuren
Telefon: ~ 08341/9502-0
Telefax:  08341/4632
E-Mail:  info@espachstift.de

Internet: www.espachstift.de

Zahl der Heimplitze: 120
davon Riistigenplitze: 10
Pflegeplitze: 110

Zahl der Kurzzeitpflegeplitze: 4
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Betreuungsschwerpunkt:

Pflegebediirftige Senioren aus Kaufbeuren

Besondere Angebote:
Vernetztes Angebot aus ambulanter Pflege, betreutem

Wohnen und stationdrer Pflege

Besonderheiten der Einrichtung:

m Evangelisch-christliche Ausrichtung, Mitglied im
diakonischen Werk Bayern, seelsorgerische Angebote
wie evangelische und katholische Gottesdienste und
Bibelstunden

m Zentrumsnahe Lage in Kaufbeuren, umfangreiches
Freizeitangebot mit Konzerten, Vortrdagen, Ausfliigen,
Busfahrten u. a.

s Ubernachtungsmoglichkeiten (Gastezimmer)  fiir
Besucher im Haus

m Mittagstisch fiir Besucher und Biirger der Umgebung

mn Individuelle Pflege und Betreuung tiberwiegend durch
Fachpersonal in tiberschaubaren Bereichen

m Sozialpddagogische Betreuung der Heimbewohner
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. . N\ Die neue Form des Lebens
Seniorenheim 1

Heinzelmann-Stift!  und Wohnens im Alter

Ansprechpartner: Gerhard Heiligensetzer (Geschéftsfiihrer)

Marianne Baur (Pflegedienstleiterin)

Anschrift: Heinzelmannstrafse 3

87600 Kaufbeuren

Telefon: ~ 08341/9031-0

Telefax:  08341/9031-99

E-Mail:  info@heinzelmannstift.de
Internet: www.heinzelmannstift.de

Pflegeplitze: 80
Eingestreute Kurzzeitpflegeplitze

Das Besondere unseres ganzheitlichen Pflege- und
Betreuungskonzeptes
Ein harmonisches Zusammenwirken der fiinf Elemente:

Bedarfs- wund bedurfnisorientierte Pflege und
medizinische Behandlung

Seniorengerechte Erndhrung durch eigene Kiiche
Physiotherapeutische Mafinahmen und Wellness-
angebote

Sozialpadagogische Betreuung und niveauvolle
Freizeitgestaltung

Ansprechende freundliche und helle Wohnatmosphére
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Unsere Ziele:

m Senioren ein neues Zuhause geben, ein hohes Maf$ an
Lebensqualitdt und Wohlftihlen vermitteln und eine
umfassende Pflege wund soziale Betreuung
gewdhrleisten.

» Eine qualifizierte Pflege und Betreuung, die sich an den
Fahigkeiten und individuellen Bediirfnissen des
Einzelnen orientiert .

m  Unterstiitzung geben durch sozialpdadagogische und
seelsorgerische Angebote.

m Die Qualitit wunserer Arbeit einem stindigen
Verbesserungsprozess unterziehen (zertifiziert nach
DIN ISO 9000-2001).

Wir bieten Ihnen folgende Leistungen:

m Beste Wohnqualitit zentrumsnah mit hellen
freundlichen nach Siiden und Westen gerichteten
Zimmern

m Eigene Kiiche

m Friseursalon und medizinische Fufipflege im Haus

Gesundheitsorientierte Angebote zur Forderung von

Wohlbefinden und Schmerzlinderung

Sozialdienst im Haus

Regelméfiige niveauvolle Freizeitangebote

Hauseigener Bus, auch fiir Rollstuhlfahrer geeignet

Haustiere sind erwiinscht (nach Absprache)

Mittagstisch fiir Géste

Unterstiitzung durch ehrenamtliche Mitarbeiter in

vielen Bereichen
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Pflegeheim

Hauptmann
%Hptm'a“‘\

Ansprechpartner: Inge Hauptmann (Heimleitung)
Monika Schiller (Biiro)
Anschrift: Neiflegasse 35
87600 Kaufbeuren
Telefon: ~ 08341/64207
Telefax:  08341/64227
E-Mail:  info@pflegeheim-hauptmann.de

Internet: www.pflegeheim-hauptmann.de

Zahl der Pflegeplitze: 14
Kurzzeitpflegeplitze: eingestreut
Tagespflegeplitze: 2

Das Pflegeheim Hauptmann mit 14 Vollzeitpflegepldtzen
liegt in einer ruhigen Wohngegend am 6stlichen Rand von
Neugablonz.

Es entstand aus der Vision, pflegebediirftige und demen-
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tiell erkrankten Menschen ein familidres, geborgenes Zu-
hause zu bieten. Durch gemiditliche, tiberschaubare Rdum-
lichkeiten, einen kleinen motivierten Mitarbeiterstamm
und die familiendhnliche Struktur findet man sich schnell
zurecht und fiihlt sich daheim. Wir bieten unseren Mitbe-
wohnern bedarfsgerechte, liebevolle und individuelle Pfle-
ge mit dem Ziel, korperliche und geistige Fahigkeiten so
lange wie moglich zu erhalten bzw. wieder zu erlangen.
Mit unserem Betreuungsschwerpunkt orientieren wir uns
an den Fahigkeiten, die die Bewohner mitbringen. Wir un-
terstiitzen das Selbstpflegepotential eines Einzelnen im
Haushalt und bei den Aktivitdten des tadglichen Lebens.
Der intensive, personliche Kontakt mit den Angehorigen
wird durch regelméfiige Gespréache bei Besuchen gepflegt.
Unser Beschdftigungsangebot ist an den Ressourcen unse-
rer Mitbewohner ausgerichtet mit regelmafligen Betreu-
ungsgruppen (Vita) sowie geplanten und spontanen Fes-
ten.

Unser Leitsatz ist es, so zu pflegen, wie wir spéter auch ge-
pflegt werden wollen. Das heifst Wertschidtzung fiir jeden,
Akzeptanz, Zuneigung, Zuverldssigkeit und Bestandigkeit.
Wenn Sie Interesse haben, sind Sie herzlich zu einem

Schnuppernachmittag bei Kaffee und Kuchen eingeladen.
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Seniorenzentrum der

m Arbeiterwohlfahrt

Ansprechpartner: Karl Heinz Wenzel (Heimleiter)
Elisabeth Hujer (Pflegedienstleitung)
Anschrift: Riederlohweg 10
87600 Kaufbeuren-Neugablonz
Telefon: ~ 08341/9768-0
Telefax: ~ 08341/9768-101

E-Mail:  awo-seniorenheim-neugablonz@t-online.de

Zahl der Pflegeplitze: 121
Seniorengerechte Wohnungen: 26
davon Einzelzimmer-Apartments (19 m?) 19

Zweibettzimmer-Apartments (54 m?) 7

Auflerdem bieten wir , Essen auf Rddern” an, das taglich
frisch gekocht und ausgefahren wird, auch an Wochenen-

den und Feiertagen.
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Unser Konzept:

Unser Ziel ist es, Ihnen die Pflege und Betreuung zukom-
men zu lassen, die Sie auf Grund Ihrer gesundheitlichen
Konstitution oder Threr Erkrankung benottigen, ohne die
Individualitdt, die Selbstbestimmung und die Selbstandig-
keit des einzelnen Menschen im Alter einzuschranken. Un-
ser Tun und Handeln ist an den Bediirfnissen der bei uns

wohnenden Menschen ausgerichtet.

Lage:

Das Seniorenzentrum liegt zentrumsnah und doch ruhig.
Durch den idealen Standort ergeben sich gute Moglichkei-
ten fiir Spazierginge oder Einkdufe in n&chster Néhe.
Wenn Sie einen Stadtbummel in der Altstadt machen
mochten, bringen Sie 6ffentliche Verkehrsmittel schnell in
die Kreisfreie Stadt Kaufbeuren. Die Bushaltestelle ist 100
Meter vom Seniorenzentrum entfernt.

Das Seniorenzentrum ist umgeben von einer schoénen
Griinanlage mit Parkbdnken, einem Innenhof mit Teichan-
lage sowie einer Terrasse, die vom Garten wie auch vom
Speisesaal aus zu erreichen ist. Die Anlage dient Ihrer Er-

holung, aber auch um Feste zu feiern.
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