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38. Infobrief „Familie“ Ostallgäu – Kaufbeuren 
 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte, 
 

mit dem neuen Programm „Online-Schatztruhe für Familien“ bieten die Familienstützpunkte im 

Ostallgäu eine große Auswahl an familienbildenden Angeboten. Von sportlichen Kursen und 

Workshops zum Mitmachen, informativen Vorträgen bis hin zu Online-Treffs für einen offenen 

Austausch ist für jede Familie etwas dabei. Sowohl werdende Eltern als auch Eltern mit kleinen und 

schulpflichtigen Kindern können aus dem umfangreichen Programm wählen.  

 

Auch vom Lernfest in Kaufbeuren gibt es Neues. Leider muss es aufgrund der aktuellen Pandemie 

Lage nochmals verschoben werden. Das Lernfest am Park findet jetzt am Samstag: 21.05.2022, wie 

vorgesehen im Parkstadion, ergas schwaben arena und Jordanpark in Kaufbeuren statt.  

 

Mit freundlichen Grüßen 
 

 
  

Isabel Costian 
Jugendamt - Familienbildung 
Landkreis Ostallgäu 

 

Elke Schad  
Abteilung Gleichstellungs- und Familienbeauftragte  
Stadt Kaufbeuren  
 

Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf. Bitte melden Sie 

sich bis zum 08.03.21 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de. 
 
Datenschutzhinweise:  

Bisher erhielten Sie von uns regelmäßig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veröffentlichungen. Diese 
möchten wir Ihnen auch zukünftig gerne zur Verfügung stellen und würden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin 
zweckgebunden nutzen zu dürfen. Möchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns 
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de , dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden dann 
aus dem Verteiler gelöscht.  

http://www.familie-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkte.html
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/familie/lernfest.aspx
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
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Aktuelles 

 Corona - aktuelle regionale Informationen 

 für die Stadt Kaufbeuren unter: https://www.kaufbeuren.de/nav/buergerservice/coronavirus.aspx  

 für den Landkreis Ostallgäu unter: https://www.landkreis-ostallgaeu.de/corona.html 

 für Familien finanzielle Hilfen und Unterstützung unter: https://familienportal.de/ 

 

 Kommunale Integration Ostallgäu: „Infobrief Asyl und Integration“  

Einmal im Monat wird der Infobrief „Asyl und Integration“ der Kommunalen Integration im 

Landkreis Ostallgäu herausgegeben. Dort finden auch Fachkräfte die im Bereich Asyl und 

Integration arbeiten viele aktuelle Informationen, regionale Hilfsangebote sowie Fortbildungs- und 

Veranstaltungshinweise: https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/infobrief.html.  

Viele Informationen rund um Integration und Zuwanderung im Ostallgäu finden Sie auch unter: 

https://integreat.app/ostallgaeu/de oder direkt in der App dazu.  
 

 Bundestag beschließt Elterngeldreform 

Mehr Teilzeitmöglichkeiten, zusätzliche Frühchen-Monate, weniger Bürokratie: Millionen Eltern 

werden künftig von besseren Regelungen beim Elterngeld profitieren. Der Bundesrat stimmte der 

Elterngeldreform zu: Die Regelungen treten zum 1. September 2021 in Kraft. 
 

 Cybergrooming – Kinder müssen besser vor Missbrauch im Netz geschützt werden 

Für einen besseren Schutz von Kindern und Jugendlichen vor sexuellem Missbrauch im Netz 

plädieren der Unabhängige Beauftragte für Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs (UBSKM), 

Johannes-Wilhelm Rörig, und die Initiative „SCHAU HIN! Was Dein Kind mit Medien macht.“ Die 

Pressemitteilung dazu finden sie hier.  
 

 Stärkung der Familienbildung jetzt! Offener Brief anlässlich der Reform des SGB VIII 

Familienbildung als niedrigschwellige und wirksame Unterstützung für Familien stärken: Dafür 

sprechen sich 23 Organisationen gemeinsam in einem offenen Brief aus. Weitere Infos hier.  
 

 Erweiterte Fördermodule 2021 im Bundesprogramm „Fachkräfteoffensive“ 

Mit dem Programm unterstützt das Bundesfamilienministerium seit 2019 Länder und Träger 

dabei, pädagogische Fachkräfte zu gewinnen sowie bereits ausgebildete Fachkräfte im Beruf zu 

halten und ihre Kompetenzen zu stärken. Im Jahr 2021 wird das Programm um zusätzliche 

Fördermodule erweitert, um den gestiegenen Anforderungen in der Kindertagesbetreuung unter 

den Bedingungen der Corona-Pandemie zu begegnen. Weiter Informationen hier. 
 

 Stiftung Jugend forscht e. V. und Corona School e. V. starten neues Online-Angebot 

Unterstützt werden junge Talente in Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik 

(MINT) bei der Erarbeitung eigener Projekte insbesondere während der Coronavirus-Pandemie.  
 

 Neue Webseite der Offenen Behindertenarbeit Kaufbeuren-Ostallgäu (OBA) 

Das Besondere ist, dass hier vier Träger einen gemeinsamen Internet-Auftritt haben, mit dem sie 

die OBA und deren Aufgaben und Angebote gebündelt vorstellen.  

Kindertagesstätten 

 Bayerisches Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales informiert: 

 Informationen zum Coronavirus (SARS-CoV-2) Über- bzw. Unterschreitung der 7-Tage-

Inzidenz. Infos dazu gibt es hier.  

 Weiteres Vorgehen ab dem 22. Februar 2021. Siehe hier. 

 Informationen zu den zusätzlichen Kinderkrankentagen gibt es hier. 
 

https://www.kaufbeuren.de/nav/buergerservice/coronavirus.aspx
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/corona.html
https://familienportal.de/
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/infobrief.html
https://integreat.app/ostallgaeu/de
https://familienportal.de/familienportal/meta/aktuelles/aktuelle-meldungen/elterngeld-verbesserungen-gesetz-aenderung/165580
https://beauftragter-missbrauch.de/presse/pressemitteilungen/detail/cybergrooming-kinder-muessen-gerade-jetzt-besser-vor-missbrauch-im-netz-geschuetzt-werden
https://www.eaf-bund.de/gallery/news/news_338/210209_staerkung_der_familienbildung_jetzt_offener_brief_verbaende_08_02_2021.pdf
https://fachkraefteoffensive.fruehe-chancen.de/aktuelles/erweiterte-foerdermodule-2021-im-bundesprogramm-fachkraefteoffensive/
https://www.jugend-forscht.de/presse/pressemitteilungen/archiv/11-projektcoaching-unterstuetzt-junge-mint-talente-bei-der-erarbeitung-ihrer-projekte-in-zeiten-der-coronavirus-pandemie.html
https://www.oba-kf-oal.de/
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-kinder/newsletter/395-newsletter.pdf
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-kinder/newsletter/393-newsletter.pdf
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-kinder/newsletter/387-newsletter.pdf
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 Teilnehmende für die internationale Corona Kita Erhebung - ICKE – gesucht  

Obwohl schon einiges über das Virus bekannt ist, ist noch weitestgehend unklar, wie sich Covid 

innerhalb der frühpädagogischen Einrichtungen verbreitet und welche Rolle die jungen Kinder 

dabei spielen. Um die Verbreitungswege von Covid genauer zu untersuchen, führt das Zentrum 

für Professionalisierung der Elementarpädagogik (PEP) zusammen mit der Charité – 

Universitätsmedizin Berlin eine Erhebung durch. Hier kommen Sie zur Umfrage für Fachkräfte 

und hier zur Elternumfrage.  
 

 Frühkindliche Bildung in Zeiten von Corona 

Der Themenbereich „Frühkindliche Bildung in Zeiten von Corona“ auf dem Portal Frühe Chancen 

unterstützt pädagogische Fachkräfte und Kindertagespflegepersonen mit innovativen 

Praxisbeispielen, Interviews und Infotexten und neuen spannenden Beiträgen. 
 

 Forschungsprojekt „ElfE-Eltern fragen Eltern“ entwickelt praktische Materialien 

Im partizipativen Forschungsprojekt „ElfE-Eltern fragen Eltern“ fragten sich Eltern, 

Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler sowie Kita-Fachkräfte gemeinsam: „Wie kann die 

Zusammenarbeit zwischen allen Eltern und Fachkräften gestärkt werden?“ Die Ergebnisse dazu 

wurden in „ElfE-Produkten“ praxisnah für den Kita-Alltag aufbereitet. Infos dazu. 

Digitale Medien / Materialien  

 Zeitschrift: Wenn Eltern psychisch krank sind: was brauchen die Kinder?  

„Wenn Eltern psychisch krank sind: was brauchen die Kinder? Herausforderungen für die 

Hilfesysteme.“, die Zeitschrift der „frühe Kindheit“ Nr. 6/20 kann hier bestellt werden. 
 

 Kostenfreies Praxisbuch für die Arbeit mit Kindern aus von Sucht belasteten Familien 

blu:prevent (Suchtpräventionseinrichtung des Blauen Kreuzes) veröffentlicht Praxisbuch 

inklusive Spielfilm „ZOEY“ für die Arbeit mit Kindern aus von Sucht belasteten Familien.  
 

 Minibüchlein „Mein Weg zur Kindertagespflegeperson“ 

Wie wird man Kindertagespflegeperson? Wo findet man Beratung auf dem Weg in die 

Kindertagespflege und was bedeutet eigentlich QHB? Unter dem Titel „Mein Weg zur 

Kindertagespflegeperson“ ist dazu im Bundesprogramm „ProKindertagespflege: Wo Bildung für 

die Kleinsten beginnt“ ein neues Minibüchlein erschienen. Zur kostenfreien Bestellung 
 

 Arbeitshilfe: Schweigepflichtentbindung kommunizieren - Sprachbarrieren überwinden 

Die Arbeitshilfe beinhaltet Informationen zur Schweigepflicht und Schweigepflichtentbindung im 

Kontext der Frühen Hilfen sowie Handlungsempfehlungen zur kultur- und migrationssensiblen 

Vermittlung der Themen in einfacher Sprache. Sie richtet sich insbesondere an Fachkräfte der 

Frühen Hilfen, die Eltern beraten und begleiten. Weitere Infos und kostenlose Bestellung hier.  
 

 Webseite: „Schulsachen“ - Kinderrechte vermitteln in Schule und Hort  

Für Lehrkräfte und pädagogische Fachkräfte gibt es jetzt die neue Webseite schulsache.de, 

herausgegeben vom Deutschen Kinderhilfswerk e.V. Hier sind Praxis- und 

Informationsmaterialien zur Vermittlung der Kinderrechte in Schule und Hort zu finden.  

Fortbildungen für Fachkräfte 

 Elternbegleiter*innen: Raum für kollegiale Beratung und Praxisaustausch 

Es wurden weitere Termine und auch neue Themen veröffentlicht. Nachdem nur 20 

Elternbegleiter*innen an einem Termin (Dauer 90 Minuten) teilnehmen können, ist eine zeitige 

Anmeldung zu empfehlen. Zur Anmeldung 
 

https://survey2.uni-graz.at/948945/lang-de
https://survey2.uni-graz.at/948945/lang-de
https://survey2.uni-graz.at/295289/lang-de
https://www.fruehe-chancen.de/corona/
https://www.ash-berlin.eu/forschung/forschungsprojekte-a-z/elfe2/
http://fruehe-kindheit-online.de/product_info.php?info=p501_fruehe-kindheit-nr--6-20.html
https://bluprevent.de/shop/
https://prokindertagespflege.fruehe-chancen.de/aktuelles/neues-minibuechlein-mein-weg-zur-kindertagespflegeperson-erschienen/
https://www.fruehehilfen.de/nc/service/materialien-des-nzfh-bestellen/bzga-shop-detailseite/shop-detail/artikel/anzeigen/artikel/3473/
https://www.kindersache.de/schule
https://www.elternchance.de/wissen-und-praxis/online-austausch/
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 Online-Fortbildungsreihe Aktionstag Musik 2021 des Staatsinstituts für Frühpädagogik  

„Musikalisch auf Reisen“ ist das diesjährige Motto des Aktionstags Musik 2021. Die 

pädagogischen Fachkräfte in Kinderkrippen, Kindergärten und Horten sind zur Teilnahme an 

einer zweistündigen Online-Musikfortbildung eingeladen. Zur Anmeldung 
 

 IMMA Kontakt- und Informationsstelle für Mädchen*arbeit 

Die Fortbildungsangebote richten sich an Fachkräfte, Organisationen und Einrichtungen, die 

sozialpädagogisch, pädagogisch oder psychosozial mit Mädchen*/Jungen* und jungen 

Frauen*/Männern* arbeiten.  
 

 BR macht Schule: Onlineseminare im Februar, März und April – jetzt anmelden! 

BR macht Schule bietet im Februar, März und April verschiedene Onlineseminare an, die 

Anregungen und Hilfen für kreative Medienarbeit bieten: Es geht um Filmprojekte und Lernvideos, 

bewusstes Sprechen, kreatives Schreiben wie auch gelungene Tonaufnahmen.  
 

 Familienwissenschaftliches Online-Kolloquium des Deutschen Jugendinstituts 2021  

Unter dem Motto: Online Lunchbag Sessions „Familie am Mittag“ gibt es pro Monat zwei 

Veranstaltungen. Vortrag (20 – 30 Minuten) mit anschließender Diskussion.  
 

Fortbildungen der evangelischen Aktionsgemeinschaft für Familienfragen aef:  

Datum, Uhrzeit Thema  Veranstalter Infos  

Dienstag 
09.03.2021 

Fachtagung: „Kinder-  und 

Jugendrechte ernst nehmen und 

stärken“ 

Evang. Aktionsgemeinschaft für 
Familienfragen  
in Bayern e. V. 

Evtl. Online 
Gibt es hier: 

Mittwoch 
17.03.2021 
10:00 - 13:00 Uhr 

„Familien stärken – Familienstärken“ 
Herausforderungen und 
Bewältigungsstrategien  

eaf Nds. – evangelische 
arbeitsgemeinschaft familie in 
Niedersachsen 

Online 
Gibt es hier 

Donnerstag 
18.03.2021 

Fachtag:  
“Familienbildung im kommunalen 
Kontext“ 

Landesarbeitsgemeinschaft  der 
Familienverbände  in  Sachsen-Anhalt  
(LAGF 

Online 
Gibt es hier 

 

Fortbildung: Interkulturelle Kompetenzen in Kitas und Schulen 

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nähere Infos 

Dienstag 
18.05.2021 
14:00 - 18.30 Uhr 
 

Landratsamt Ostallgäu, Saal 
Ostallgäu 

Landratsamt Ostallgäu 
Kommunale Integration 
Schwabenstraße 11 
87616 Marktoberdorf 

Tel. 0 8342 911-194 oder -510 
E-Mail: integration@ostallgaeu.de 
Internet: 
www.ostallgaeu.de/integration 

 

Online-Seminar für Pädagog*innen in Kitas: Elterndialog auf Augenhöhe  

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nähere Infos 

Fr. – Sa.  
12. - 13.03.2021 

Online  Hanns-Seidel-Stiftung 
München 

Online 
Gibt es hier 

 

Weiterbildung: „Fachkraft in Kindertageseinrichtungen (für Kinderpfleger/innen)“ 

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos und Anmeldung  

Ab 06.04.2021 
404 Stunden 

Kaufbeuren  GGSD-Bildungszentrum 
Allgäu für Pflege, 
Gesundheit und Soziales  

Tel.: 0831 15433 
und hier 

 

Zur Weitergabe an Eltern 

 5. interaktives Live-Web-Coaching für Familien am Donnerstag, 25.02.2021 um 20:30 Uhr 

Apps, Web, Games, digitale Tools werden immer selbstverständlicher. Viele Fragen stehen im 

Raum: Wie können Eltern und Familien mit diesen Entwicklungen umgehen und Medien gut für 

sich nutzen? Was tut Kindern gut? Sind Computerspiele reine Zockerei oder können sie auch 

hilfreich sein? Den Livestream mit der Expertin Kathrin Demmler vom JFF – Institut für 

Medienpädagogik finden Sie auf familienland.bayern.de 

https://www.ifp.bayern.de/veranstaltungen/fachtagungen/index.php
file:///C:/Users/user/AppData/Local/Temp/RZ_Koundi-Programm_2021_fine_K03.pdf
https://www.br.de/medienkompetenzprojekte/inhalt/br-macht-schule/online-seminar-br-macht-schule-anregungen-100.html
https://www.dji.de/fileadmin/user_upload/dasdji/veranstaltungen/20210121_Familie_am_Mittag_v7.pdf
https://www.eaf-bayern.de/fileadmin/eaf_upload/dateien/2021/eaf_FT2021_Einladung.pdf
https://www.diakonie-in-niedersachsen.de/pages/mitgliederservices/fachverbaende/eaf/aktuelles/index.html
http://www.familieninfo-sachsen-anhalt.de/grafik/Flyer%20Fachtag%202021.pdf
mailto:integration@ostallgaeu.de
http://www.ostallgaeu.de/integration
https://www.hss.de/veranstaltungen/seminar-fuer-paedagoginnen-in-kitas-3210304023/
https://www.ggsd.de/bildungsangebote-in-den-bereichen-pflege-gesundheit-soziales-in-bayern/weiterbildung-gestalten-sie-ihre-zukunft/weiterbildung-zurzum-erzieherin/fachkraft-in-kindertageseinrichtungen-fuer-kinderpflegerinnen/
https://www.familienland.bayern.de/familienstark/themen-termine/stark-mit-medien.php
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 Frauen-und Familientelefon Kaufbeuren-Ostallgäu - unterstützt auch in der Corona-Krise 

Die aktuelle Corona-Krise war Anlass für das Frauen- und Familientelefon der Stadt Kaufbeuren 

und des Landkreises Ostallgäu die Telefonzeiten zu erweitern. Die ehrenamtlichen 

Mitarbeiterinnen sind von Mo. – Fr. von 9.00 bis 12.00 Uhr und von Mo. – Do. von 19.00 bis 21.00 

Uhr unter der Telefonnummer 08341-101010 erreichbar. Weitere Infos hier. 
 

 Laptops, Notebooks und Netbooks gesucht: Computerspende Marktoberdorf 

Die AWO Marktoberdorf sammelt Notebooks von Firmen und Privatpersonen auf Spendenbasis, 

löscht alle Daten, bereiten die Geräte auf und gibt diese an Menschen mit geringem Einkommen 

oder gemeinnützige Organisationen weiter. Weitere Infos hier. 
 

 JUGEND STÄRKEN im QUARTIER 

Beim oben genannten Projekt der Gesellschaft zur Förderung beruflicher und sozialer Integration 

(gfi) und der Stadt Kaufbeuren unterstützen die Case-Managerinnen sehr engagiert junge, mit 

massiven und multiplen Problemen belastete Menschen aus den Kaufbeurer Stadtteilen 

Neugablonz und Kaufbeuren-Mitte. Kernpunkt der Arbeit ist die individuelle, zeitlich nicht 

begrenzte und von Vertrauen getragene Begleitung bis zur endgültigen (Re)integration. 
 

 Krisen bewältigen: Ideen für Familien vom Nationale Zentrum Frühe Hilfen (NZFH) 

Wenn Kinder und Eltern tagsüber gemeinsam zu Hause sind, kann das sehr schön sein. Es kann 

aber auch sehr anstrengend sein. Manchmal helfen schon einfache Sachen, um solche Zeiten 

besser zu überstehen. Das NZFH stellt hier Ideen und Tipps vor. 
 

 Checkliste für schwangere Migrantinnen vor, während und nach der Geburt  

„Wo bekomme ich mein Kind?“, „Was brauche ich im Krankenhaus?“, „Welche 

Unterstützungsmöglichkeiten bietet eine Hebamme?“ Antworten auf diese und weitere wichtige 

Fragen rund um Schwangerschaft und Geburt gibt die „Checkliste“. Sie wurde vom pro familia 

Bundesverband herausgegeben und ist auch in Arabisch, Englisch und Tigrinya verfügbar. Die 

Checkliste kann kostenlos bestellt oder als PDF heruntergeladen werden: hier. 
 

 Getrennt – Gemeinsam: Eine App hilft getrennten Eltern im Alltag 

Die App der Landesarbeitsgemeinschaft für Erziehungsberatung Bayern, stellt die Kinder, ihre 

Zeiten mit den Eltern und die einzelnen Termine in den Mittelpunkt. Das hilft Eltern dabei, trotz 

Trennung gemeinsam den Alltag und die Entwicklung ihrer Kinder zu gestalten und zu fördern.  
 

 Anspruch auf digitale Endgeräte bei Distanzunterricht (Homeschooling)  

Familien, die auf Grundsicherung angewiesen sind, können ab sofort eine Kostenübernahme für 

im Homeschooling benötigte digitale Endgeräte durch das Jobcenter beantragen. Rückwirkend 

ab 1. Januar werden bis zu 350,- € übernommen. Infos dazu gibt es beim BMAS 
 

 Fachstelle Täter*innenarbeit häusliche Gewalt in Kempten 

Das Angebot der neuen Caritas Fachstelle finden Sie auf dem beigefügten Flyer in der Anlage 
 

 „Sendung mit der Maus" – 50 Jahre Lach- und Sachgeschichten 

Ab dem 1. März stimmt ein besonderes Angebot auf das Jubiläum ein. Mit dem Wochenstart ist 

täglich zur Mittagszeit um 12:25 Uhr eine Folge „Die Sendung mit der Maus" (WDR) zu finden.  

 

Zur Weitergabe, Termine für Familien: 
Online-Seminar: „Kämpfst du noch oder erziehst du schon?“  

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos sowie Anmeldung  

Mittwoch, 24.02., 
03.03., 10.03.2021 
19:00 – 20:30 Uhr 

online Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. 
Regionalverband Bayerisch 
Schwaben  

Gibt es hier 
Tel.: 0831 52157-405 
 

https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/gleichstellung/frauentelefon.aspx
https://www.zukunft-mod.de/computerspende_marktoberdorf
https://www.die-gfi.de/kempten/arbeitsfelder/jugendarbeit-und-beruf/projekte/jugend-staerken-im-quartier/
https://www.elternsein.info/krisen-bewaeltigen/ideen-fuer-familien/
https://www.profamilia.de/publikationen?tx_pgextendshop_pi1%255bproduct%255d=276&tx_pgextendshop_pi1%255baction%255d=show&tx_pgextendshop_pi1%255bcontroller%255d=Item
https://www.lag-bayern.de/?tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Bnews%5D=25&cHash=78741c14375c10f9a7defeb2754cb0f8
https://www.bmas.de/DE/Service/Presse/Meldungen/2021/kostenuebernahme-fuer-digitale-endgeraete-im-sgb-2.html
https://presse.wdr.de/plounge/wdr/programm/2021/03/20210307_50_jahre_lach_und_sachgeschichten.html
https://www.johanniter.de/juh/lv-bayern/rv-bayerisch-schwaben/?utm_campaign=bayerisch-schwaben&utm_content=lvbayern&utm_medium=redirect&utm_source=other
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Seminar für Frauen und Männer nach einer Trennung: Getrennt aber nicht alleine, 

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos sowie Anmeldung  

6 x donnerstags 
ab 25.02.2021  
19:00 – 21:00 Uhr 

Haus St. Martin,  
Spitaltor 4 
Kaufbeuren 

Ehe- und Familienseelsorge 
KF & Psychologischen 
Beratungsstelle  

Gibt es hier 

 

Digitaler Stammtisch für allein- und getrenntlebender Väter 

Datum, Uhrzeit Thema  Veranstalter Infos sowie Anmeldung  

Do. 18.03.21 
20.00 Uhr  

Filmabend Stadt Kaufbeuren 
Männerseelsorge Kempten 

Tel.: 08341 437-762 
E- Mail: familienbeauftragte@kaufbeuren.de 

 

Online Elternkurse der Familienstützpunkte (FSP) der Stadt Kaufbeuren 
Weitere Kurse finden Sie im Familienkalender Kaufbeuren und beim Angebot vom AELF Kaufbeuren  

Datum, Uhrzeit Thema 
Veranstaltung in 
Kooperation mit 

Infos sowie Anmeldung  

Fr. 26.02.2021 
09:00 – 13:00 Uhr 

Erste Hilfe bei Kindernotfällen Arbeiter-Samariter-Bund Anmeldeschluss ist zwei Tage vor 
der jeweiligen Online-Veranstaltung 
Anmeldungen bitte E- Mail: 
familienbeauftragte@kaufbeuren.de 
 

Das Programm und mögliche 
Änderungen finden Sie hier:  

Do. 04.03.2021 
Ab 19:00 Uhr 

Ein gutes Miteinander – 
Familienkommunikation  

KJF Erziehungs- Jugend- 
und Familienberatung 

Do. 15.04.2021 
Ab 19:00 Uhr  

Zeit für Brei AELF 

 

Onlinekurse der Familienstützpunkte (FSP) des Landkreises Ostallgäu (Auswahl) 

Datum, Uhrzeit Thema 
Veranstaltung in 
Kooperation mit 

Infos sowie Anmeldung  

Sa. 27.02.2021 
10:00 -  10:45 Uhr  

1x1 mit Wuff - Einmaleins für 
Grundschüler  

FSP Obergünzburg Viele weitere Kurse sowie die 
Anmeldemöglichkeiten finden Sie 
unter: 
www.familie-
ostallgaeu.de/familienstuetzpunkte.h
tml 
 

Do. 11.03.2021 
09:00 - 10:30 Uhr  

Babytränen verstehen – Halt 
geben 

FSP Obergünzburg 

Fr. 26.02.2021 
Fr. 12.03.2021 

Babycafé FSP Buchloe 

Fr. 19.03.2021 
14:00 – 17:00 Uhr 

Infovortrag „Elterngeld & Co.“ 
von profamilia 

FSP Füssen 

Mi. 17.03.2021 
20:00 – 21.30 Uhr 

Entspannter in der Hausauf-
gabenzeit für Eltern + Kinder 

FSP Marktoberdorf 

 

Online Elternkurse der Familienstützpunkte (FSP) des Landkreises Günzburg  

Datum, Uhrzeit Themen:  Infos sowie Anmeldung  

Ab März 2021 Online Kurse im Bereich: Gesundheit, Kita, Schule, Pubertät, 
Konzentration, Geschwisterstreit, Zwillingen und viele mehr.  

Gibt es hier:  

 

Elternkurse vom Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Kaufbeuren (AELF) 

Datum, Uhrzeit Thema 
Veranstalter: AELF und 
Kooperationspartner 

Infos sowie 
Anmeldung  

Mi. 24.02.2021 Gesund und fit durch die Schwangerschaft. AELF Augsburg Zur 
Anmeldung 

Mi. 03.03.2021 Wie Kinder auf den  Geschmack kommen mit FSP Marktoberdorf 

Do. 04.03.2021 Zeit für Brei -  Theorie mit FSP Buchloe 

Mi. 10.03.2021 Ganz entspannt vom Brei zum Familienessen AELF 

Fr. 12.03.2021 Naschen erlaubt? mit FSP Füssen: 

Fr. 12.03.2021 Raus in die Natur mit FSP Marktoberdorf  

Mo. 22.03.2021 Fingerfood statt Babybrei? AELF 

Mo. 22.03.2021 Fingerfood statt Babybrei? AELF 

Mi. 24.03.2021 Kleinkindernährung im Frühling Kochvorführung im AELF  

Mi. 24.03.2021 Kleinkinderernährung im Frühling im AELF Kaufbeuren: 

 

Weitere Termine gibt es auch im Familienkalender unter www.familie-ostallgaeu.de und www.familie.kaufbeuren.de ! 
 

Frühere Ausgaben unseres Infobriefs „Familie Ostallgäu – Kaufbeuren“ finden Sie auf den Seiten: www.familie-ostallgaeu.de > 

Familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/familie/wegweiser-broschueren.aspx 
 

Die Anlage finden Sie als zusätzliche Datei in der E-Mail 
 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt der 

verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich 

https://beziehung-leben.de/blog/events/getrennt-aber-nicht-allein-seminar-fuer-frauen-und-maenner-nach-einer-trennung/
mailto:familienbeauftragte@kaufbeuren.de
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/familie/familienkalender.aspx
https://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/
mailto:familienbeauftragte@kaufbeuren.de
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung.aspx
http://www.familie-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkte.html
http://www.familie-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkte.html
http://www.familie-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkte.html
https://familie.landkreis-guenzburg.de/familien/familienstuetzpunkte
https://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/
https://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/
http://www.familie-ostallgaeu.de/
http://www.familie.kaufbeuren.de/
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/familie/wegweiser-broschueren.aspx
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KONTAKT

Fachstelle Schwaben Süd 
Täter*innenarbeit häusliche Gewalt 

(nach BAG TäHG FTHG®)

Andrea Springborn 
Landwehrstraße 1 | 87439 Kempten

☎ Telefon: 08 31 / 96 08 80 - 2 90 und 01 72 / 7 35 46 35

✉ E-Mail: andrea.springborn@caritas-kempten.de 
  www.caritas-oberallgaeu.de

Caritasverband 
Kempten-Oberallgäu e. V.



SIE WOLLEN SICH ÄNDERN?

• Sie verlieren im Streit mit Ihrer Partner*in regelmäßig die Beherrschung?

• Sie kommen mit Worten oft nicht weiter?

• Sie sind eifersüchtig und versuchen Ihre Partner*in ständig zu kontrollieren?

• Sie üben in der Partnerschaft finanzielle Kontrolle aus?

• Ihre Partner*in will sich von Ihnen trennen und Sie können nicht damit umgehen?

• Sie bedrohen oder beschimpfen Ihre Partner*in?

• Sie sind in Ihrer Beziehung gewalttätig geworden oder befürchten, gewalttätig zu werden?

WIR SIND FÜR SIE DA:  01 72 / 7 35 46 35

UNSER ANGEBOT

• Individuelle Beratung

• Soziales Training in der Gruppe

Das Ziel ist, dass Sie keine Gewalt mehr ausüben.

Voraussetzungen:

• Mindestalter 18 Jahre, ausreichende Deutschkenntnisse

• Bereitschaft zur Veränderung und Verantwortungsübernahme für das eigene Handeln

• freiwillige Teilnahme

•  Teilnahme auf Empfehlung des Jugendamtes oder aufgrund eines 
Familiengerichtsbeschlusses

•  Teilnahme auf Anordnung durch Staatsanwaltschaft oder Gericht


