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45. Infobrief ,,Familie* Ostallgau — Kaufbeuren

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte,

wir mochten Sie gerne auf zwei Veranstaltungen aufmerksam machen.

.~von Trotzanfall bis Teenie-Zoff — Wut verstehen, kreativ reagieren” ist das Thema der achten
Auflage des familienst@rk-W eb-Coachings am Dienstag, 12.10.2021, um 20:30 Uhr im Live-Stream
auf familienland.bayern.de

KoKi Online-Fortbildung ,Armut (k)ein Thema fur Alle?!“.am Mittwoch 24.11.2021 von 14 — 17 Uhr.
Die Bildungswissenschatftlerin Anita Meyer informiert Gber Kinderarmut, deren Auswirkungen und
Ansétze in der padagogischen Praxis. Auch in der Stadt Kaufbeuren und im Landkreis Ostallgau
sind Kinder von Kinderarmut betroffen und in ihrer Teilhabe eingeschrankt. Im Mai 2021 haben 704
Kinder im Landkreis Ostallgdu und in Kaufbeuren 437 Kinder unter 18 Jahren SGB Il Leistungen
erhalten Dazu kommen noch Kinder, deren Eltern Geringverdiener (Mindestlohn) oder in Kurzarbeit
sind. Wie kann sich diese Belastung auf die Gesundheit, Entwicklung und soziale Integration der
Kinder auswirken? Wie kdnnen Sie als Fachkraft entgegensteuern? Und was ist armutssensibles
Handeln im padagogischen Alltag? Anmeldungen unter: koki@kaufbeuren.de.

Mit freundlichen GrifRRen

bl Loshian Gl

Isabel Costian Elke Schad
Jugendamt - Familienbildung Abteilung Gleichstellungs- und Familienbeauftragte
Landkreis Ostallgau Stadt Kaufbeuren

Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus lhrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf.
Bitte melden Sie sich bis zum 04.11.2021 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de.

Datenschutzhinweise:

Bisher erhielten Sie von uns regelméRig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Verdffentlichungen. Diese
mdchten wir lhnen auch zukiinftig gerne zur Verfigung stellen und wiirden uns freuen, lhre bestehenden Kontaktdaten weiterhin
zweckgebunden nutzen zu diirfen. Mochten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns
bitte per E-Mail: familienbilduna@kaufbeuren.de , dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden dann
aus dem Verteiler geldscht.
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Aktuelles

» Case Management fur 14 — 25-Jahrige im Ostallgéu und in Kaufbeuren

Im Rahmen des Case Managements helfen die Kompetenzagentur im Ostallgdu sowie Jugend
starken im Quartier (kurz JUSTIOQ) in Kaufbeuren jungen Menschen auf ihrem Weg zur
beruflichen, sozialen und gesundheitlichen Integration. Hierfir wird den Teilnehmenden bei
verschiedensten Problemlagen und Fragen geholfen. Ganz unter dem Motto ,Einfach mal
machen. Koénnte ja gut werden.“ Hierfir werden den Teilnehmern bei verschiedensten
Problemlagen und Fragen geholfen. Wenn es erforderlich ist, werden auch weitere Fachstellen
hinzugezogen. All das ist niederschwellig erreichbar, unkompliziert, kostenlos und freiwillig. Fur
einen einfachen Zugang gibt es auch einen Instagram Account.

» Impfzentren Marktoberdorf + Kaufbeuren: Aktuelle Informationen
Die Corona-Impfzentren des Landkreises Ostallgdu und der Stadt Kaufbeuren haben ab Freitag,
1. Oktober 2021, gednderte Offnungszeiten. Die aktuellen Termine finden Sie hier.

» Nationalen Impfkampagne ,,#ArmelHoch fiir die Corona-Schutzimpfung*
Das Bundesgesundheitsministerium hat im Rahmen der nationalen Impfkampagne ,#ArmelHoch
fur die Corona-Schutzimpfung® Informationsmaterialien zur Verfiigung gestellt. Den Leitfaden:
Corona-Schutzimpfung fir Kinder und Jugendliche - eine Entscheidungshilfe fir Eltern und
Sorgeberechtigte finden Sie hier.

» Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung ab 2026 beschlossen
Nach dem Bundestag hat nun auch der Bundesrat einem Kompromissvorschlag des
Vermittlungsausschusses zum Ganztagsférderungsgesetz zugestimmt. Damit wird ab 2026 der
Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung in der Grundschule schrittweise eingefihrt. Infos dazu

» ,.Die grofRe Reise“ - ein Theaterstick von Stefan Grassmann
Bei ,Die grolke Reise“ geht es um den Umgang mit dem Tod. Das Thema wird in unserer
Gesellschaft ausgespart, dennoch betrifft es uns alle. Besonders geeignet ist das Stlck fur den
Religions-, Ethik- und auch den Deutschunterricht als Einstieg in das genannte Thema. Es steht
aber auch allen anderen Gruppen und Vereinen zur Verfliigung. Dieses Theaterstiick von der
Stiftung MaMiMo steht Ihnen kostenfrei zur Verfugung und kann vor Ort durchgefiihrt werden.
Kontakt: info@stefangrassmann.de

» Fir einen positiven Jugendmedienschutz: #DarumKindersuchmaschinen
Blinde Kuh und fragFINN starten gemeinsame Kampagne: #DarumKindersuchmaschinen. Die
beiden bekanntesten Kindersuchmaschinen Deutschlands rufen mit ihrer gemeinsamen Social-
Media-Kampagne dazu auf, Kindern den Weg ins Internet mit Kindersuchmaschinen zu eréffnen
und setzen ein Zeichen fur einen positiven Jugendmedienschutz.

» Kinderkochbuch: ,,Lirum Larum Loffelstiel... Kinder kochen und backen fiir Kinder”
Hier kénnen Kinder- oder Jugendeinrichtung ihr eigens Kochbuch mit eigenen Rezepten
veroffentlichen. Weitere Informationen und die Teilnahmebedingen finden Sie hier.

» Film: Good enough parents
In Good enough parents nimmt der Regisseur seine eigene Vaterschaft als Anlass, um sich mit
alten Mythen und Erziehungsweisheiten auseinander zu setzen, die ihn im Leben mit seinen
Kindern begleiten. Denn auf die Frage: "Was brauchen Kinder?" hat jede Elterngeneration ihre
eigenen Antworten gefunden. Man sagt, es brauche ein Dorf, um ein Kind grof3zuziehen. Wie
wollen wir dieses Dorf gestalten? W eitere Information finden Sie hier.
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Forderungen, Ausschreibungen

» ARD Jugendmedientage 2021 - Medienkompetenz und journalistisches Handwerk
Am 18. November kdnnen sich Schilerinnen und Schiler aller Schulformen ab der achten Klasse
in den unterschiedlichsten Medien ausprobieren und Kompetenzen erwerben. Eine frihzeitige
Anmeldung ist empfehlenswert. Auch das neue Programm ,BR macht Schule® ist online. Weitere
Angebote und Information finden —Sie hier. Die Kinderradionacht 2021 findet am Freitag, den
26.11.2021 statt, ab 20.05 Uhr dreht sich alles um die detektivische Spurensuche.

» Schulinnovationspreis ,,isi DIGITAL 2022“ — Bewerbungsfrist endet am 15.11.2021
Hier kbnnen Schulen ihre erfolgreichen Konzepte zum Lehren und Lernen im digitalen Wandel
insbesondere im Zusammenhang mit der Corona-Pandemie zeigen. Siehe hier.

» Schiulerlandeswettbewerb ,,Die Deutschen und ihre 6stlichen Nachbarn — Wir in Europa“
Schiller entdecken die Geschichte und Kultur Ruméaniens. Der Wettbhewerb bietet zwei Formen
der Teilnahme in den Jahrgangsstufen 2 bis 13 an: Quiz und Kreativwerkstatt. Siehe hier.

Publikationen

» Neue Ausgabe ,,Frithe Kindheit 04/2021“ erschienen
Das Heft zum Thema ,Mathematische und naturwissenschatftliche Grundbildung® kbnnen Sie hier
bestellen. Sie finden dort auch eine Ubersicht tiber alle Beitrage.

» Neuer Leitfaden: Kommunikation rund um das Stillen
Der Leitfaden will das Stillen zum Thema machen, Verstandnis fur Stillende wecken und Wege
aufzeigen, um so Uber das Stillen zu kommunizieren, dass niemand sich stigmatisiert fuhlt. Der
vom Netzwerk ,Gesund ins Leben® entwickelte Leitfaden bietet Interessierten dafiir Kriterien fir
stigmasensible Kommunikation und konkrete Beispiele flr Text- und Bildsprache.

» Neue Handreichung: "Stress lass nach - Wie Sie herausfordernde Situationen auch im
neuen Kita-Jahr professionell meistern”
Das Staatsinstitut fur Frihpadagogik mochte mit der neuen Handreichung Sie als padagogische
Kraft, als Einrichtungsleitung und als KitaTeam darin unterstiitzen, sich durch gezielte
Beobachtung und Reflexion gegenseitig zu stitzen, Hand in Hand professionell zu handeln und
sich gemeinsam darauf auszurichten, worauf es im Kita-Alltag wirklich ankommt. Bitte beachten
Sie, dass die Broschire nur zum Download und nicht gedruckt verfligbar ist.

Digitale Medien

» Online-Beratungsfuhrer
Derzeit sind bis zu 15.000 Beratungsstellen abrufbar, in denen psychosoziale Fachkréafte je nach
aktueller Lebenssituation eines Ratsuchenden kostenfrei beraten. Den Online - Beratungsfuhrer
finden Sie hier.

» Alkohol: Bewusst geniel3en - im Limit bleiben!
Informationen und Tipps rund um gesundheitsbewussten Alkoholkonsum findet man auf der Seite
https://www.kenn-dein-limit.de/ der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung BZgA.

» Neues Infoportal fur Kinder und Jugendliche: Ich bin alles
Das Portal www.ich-bin-alles.de richtet sich an Kinder und Jugendliche mit Depression, nicht
erkrankte Kinder und Jugendliche, die sich zu dem Thema informieren méchten sowie an Eltern.
Neben Krisenhilfe gibt es auch neue Ansétze zur Pravention.
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» Digitaler Werkzeugkasten informiert ber Gewasser

In der Schule den Lebensraum Gewasser interaktiv und abwechslungsreich kennenlernen: Der
digitale Werkzeugkoffer von ,LIFE living Natura 2000“ stellt vielfaltige Unterrichtsmaterialien flr
Lehrkréfte bereit. Weiter Infos hier.

Fortbildungen fir Fachkrafte

» Online-Austausch fur Elternbegleiter*innen mit neuen Themen und Terminen

Im Online-Angebot finden Sie eine Fallwerkstatt und acht Themen im Praxisaustausch.

» Veranstaltung zum Programm ,Integrationskurs mit Kind: Bausteine fiir die Zukunft*

Das Bundesprogramm richtet sich an Tréger, die Integrationskurse anbieten. Die Antragstellung
ist ab dem 15.10.2021 mdoglich. Die Informationsveranstaltungen dazu finden wahlweise am 14.
und 26.10. sowie am 4.11.2021 statt, jeweils von 10:30 - 15:00 Uhr. Anmeldungen bitte an
Servicestelle ,Integrationskurs mit Kind“ unter service@integrati-ons-kibe.de.

» Neue Workshopserie: ,,!plus Themen* mit Prof. Maywald fur Kita-Personal startet

Unter dem Titel ,!plus Themen® startet ab November eine Live-Online-W orkshopserie mit den
Schwerpunkten Kinderrechte, Kindeswohl und Partizipation. Innerhalb der sechs Abendtermine
kénnen drei Workshops frei ausgewahlt werden. Weitere Infos hier.

Online-Veranstaltung ,,Mach dein Handy nicht zur Waffe — was kénnen Eltern und
Lehrkrafte zur Pravention beitragen?“

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Weitere Informationen
Mo. 18.10.2021 Online Bayerisches Staats- Gibt es hier
ab 14:00 Uhr ministerium der Justiz

Online-Infoveranstaltung zum Kita-Aktionsprogramm ,,Alles in Ordnung
- Hauswirtschaftliche Alltagskompetenzen bei Kindern in Kitas fordern“

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Weitere Informationen
19.10.2021 oder Online Amter fur Ernahrung, Gibt es hier
18.11.2021 Landwirtschaft und Forsten

KITA-Kongress der ConSozial: mit Impulsen, Workshops und Sonderveranstaltungen

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Weitere Informationen
Mi. und Do. Messezentrum Nurnberg Bayer. Staatsministerium fur | Gibt es hier
10.-11.11.2021 Familie, Arbeit und Soziales

Aktuelles fir Familien

» Psychologische und padagogische Hilfen fur Eltern und Schilerinnen und Schiler

Das Padlet Stark in der Krise - eine Auswahl psychologischer und padagogischer Hilfen fir Eltern
und Schulerlnnen ist ein individuell zusammengestelltes Informationsangebot des lokalen
Schulpsychologinnen-Teams im Schulamtsbezirk Landkreis Ostallgau / Stadt Kaufbeuren.

Offene Behindertenarbeit (OBA): Neues Programm Oktober - Dezember
Das neue OBA-Freizeittreff-Programm — bietet eine gute Mdglichkeit wieder mit Menschen IN
KONTAKT zu kommen. Z.B. bei der Ausstellung des Projekts LEBENSTRAUME auf dem
Rathausplatz Marktoberdorf oder bei Kursen in Kooperation mit den Familienstitzpunkten z. B.
Lebendige Geschichten, Laternen-Wanderung, Vorweihnachtliches Basteln.

» Angebote der Ehe — und Familienseelsorge Bistum Augsburg

e Mannertelefon immer dienstags von 18 — 20 Uhr
e Alleinerziehende-Treffs WIR SIND STARK — Buchloe. Tel 08241 6054131
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» Raum fur Trauer: Andacht fiir Trauernde am Donnerstag 28.10.2021 um 19 Uhr
Die Pfarreiengemeinschaft Kaufbeuren bietet am letzten Donnerstag im Monat Andachten fur
Trauernde an. Das offene Angebot mit Texte — Musik — Stille richtet sich an alle Menschen.

» Gipfelknigge des Zentrum Naturerlebnis Alpin

Der Gipfelknigge, ein kleines Cartoon-Heft mit wichtigen Verhaltenstipps fur Freizeitnutzer in den
Bergen ist erschienen. Er ist unter anderem bei den Touristinformationen, und beim Alpinium -

Zentrum Naturerlebnis Alpin erhaltlich. Zum Download.

Termine fur Familien:

Angebote der Familienstiitzpunkte ,,Hand in Hand* und ,,Apfelkern‘“ Kaufbeuren

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen
Do. 14.10.2021 Raus in die Natur - Spiel und Spaf3 bei jedem Wetter fur Gibt es hier:

15:00 - 16:30 Uhr Kinder ab 2 Jahren mit Eltern in Zusammenarbeit mit AELF

Fr.15.+22 10.2021 | Workshop fur Kinder: Marchenfiguren in der Stadt. Gibt es hier

15:00 — 16:00 Uhr Oder hier

Do. 21.10.2021
18:00 — 21:00 Uhr

Online-Workshop: Schlaf, Kindlein schlaf....

So. 31.10.2021
09:30-13:30 Uhr

Stammtisch fiir allein- und getrenntlebende Vater
Im FSP ,Hand in Hand"

Tel.: 08341 437-762 oder E-Mail:

familienbeauftragte @kaufbeuren.de

Angebote des Familienstitzpunkts Oberginzburg, Programm

Oktober - Dezember

Datum, Uhrzeit

Thema

Weitere Informationen

Sa. 16.10.2021
14:00 - 15:00 Uhr

1x1 mit Wuff —fr 2.-4.Klassler, Mit einem Schulférderhund
wird auf lustige Art und Weise systematisch gerechnet usw.

Gibt es hier auf Seite 4

27.10.-15.12.2021
09:00 - 10:30 Uhr

PEKIiP-Kurs fur Kinder geboren Juli-August

Gibt es hier auf Seite 5

Angebote des Familienstutzpunkts Flissen

Datum, Uhrzeit

Thema

Weitere Informationen

Di. 19.10.2021
19:30 — 21:30 Uhr

Vortrag: ,Die erste Zeit mit Baby“ von Denise Both
(Stillberaterin)

Gibt es hier

Ab. Mi.20.10.2021
10:30 — 12:00 Uhr

Start des PEKIP — Kurses mit Conny Hésle
10 Kurseinheiten

E-Mail: fitmitconny@web.de

Ab Mi. 27.10.2021
09:00 — 10:00 Uhr

Wohlfuihl-Workout fir Mamas mit Conny Hosle

E-Mail: fitmitconny@web.de

Angebote des Familienstitzpunkts Marktoberdorf

20:00 — 21:30 Uhr

Wie kann die Hausaufgabenzeit gut gelingen?

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen
Mi. 20.10.2021 Online Elterntreff mit Vortrag: ,Seelisch gesund aufwachsen® Gibt es hier
ab 19:45 Uhr

Do. 28.10.2021 Prasent-Vortrag im FSP Jahnstr. 12, fir neue Schuleltern Gibt es hier

Montagnachmittags
Ab November 2021

PEKIiP-Kurs fur alle Babys, die im Juli, August und September
geboren sind, 6 Einheiten & 60 Minuten.

www.anne-zacherl.de

Angebote Alleinerziehendenseelsorge Augsburg / Ehe- und Familienseelsorge KF

Datum, Uhrzeit

Thema

Weitere Informationen

Ab 19.10.2021
20:00 — 22:00 Uhr

Online-Kurs fir Alleinerziehende: Kess erziehen" Weniger
Stress - Mehr Freude

Gibt es hier:

Sa. 06.11.2021
10:00 — 16:00 Uhr

,Gleichgeschlechtlich lieben* — Seminar fiir Frauenpaare und
Mannerpaare , in Obermeitingen

E-Mail: sabine.eisenreich@bistum-
augsburg.de

19.-11.11.2021

Kinderbetreuung, Haus Zauberberg in Pfronten-Rehbichl

Mi. 10.11.2021 Online-Elternabend: ,Lécher im Bauch — Wenn Kinder nach Gibt es hier
20:00 — 22:00 Uhr Tod und Auferstehung fragen*

Ab 18.11.2021 Online Kurs Kess-erziehen - Abenteuer Pubertét. Die halb Gibt es hier
19:30 — 21:30 Uhr erwachsenen Kinder zuhause, die Erwachsenen auch!

Wochenende ,Neustart wagen“ — Fur Paare in neuer Beziehung, mit Gibt es hier

Weitere Termine gibt es auch im Familienkalender unter www.familie-ostallgaeu.de und www.familie.kaufbeuren.de !
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Gleichstellung

>

Kaufbeuren: BlUrgerinnenversammlung 2021 - Hingehen! Jetzt haben Sie das Wort!

Am Mittwoch, 20.10.2020 findet ab 19:30 Uhr im Haus St. Martin, Spitaltor 4, die
Burgerinnenversammlung statt. Mit der Blrgerinnenversammlung moéchte das Frauen_Forum
erreichen, dass der weibliche Blickwinkel von den Kommunalpolitikern beachtet wird und
Probleme und Winsche von Frauen — und damit meist auch Familien und Kindern — zur Sprache
kommen und ernst genommen werden. Auf Grund der 3-G-Regel bitten wir um Anmeldung per
E-Mail: gleichstellungsstelle@kaufbeuren.de oder Telefon 08341 437-762.

Schutzbrief gegen weibliche Genitalverstimmelung

Weibliche Genitalverstimmelung verstof3t gegen deutsches und internationales Recht und wird
in Deutschland bestraft, auch wenn der Tatort im Ausland liegt. Darauf weist der Schutzbrief hin,
der in zahlreichen Sprachen verfligbar ist. Betroffene Familien kénnen, wenn sie auf
Heimatbesuch sind, diesen Schutzbrief vorzeigen. Eltern kdnnen sich durch den Hinweis auf die
rechtlichen Folgen dem sozialen Druck im Heimatland zu entziehen.

Mannergesundheitsmanifest: Deutschland braucht eine ,,Mannergesundheitsstrategie“
Der Bedarf fur eine Verbesserung der gesundheitlichen Lage von Mannern ist offensichtlich.
Manner sterben in Deutschland fast funf Jahre eher als Frauen. Manner erkranken haufiger und
junger an nichtiibertragbaren Krankheiten. Das Manifest finden Sie hier, weitere Infos hier.

Filmabend zum Internationalen Mannertag
Zum Internationalen Mannertag wird am Donnerstag, 18. November 2021 ab 19:30 Uhr in der
Filmburg Marktoberdorf der Film ,25 km/h* gezeigt.

Studie zu sexuellem Missbrauch in der Familie verdffentlicht

Die Studie ,Sexuelle Gewalt in der Familie. Gesellschaftliche Aufarbeitung sexueller Gewalt
gegen Kinder und Jugendliche von 1945 bis in die Gegenwart” wurde verédffentlicht. Fir die Studie
wurden 870 Anhdérungen und Berichte Betroffener ausgewertet und das Spezifische sexuellen
Missbrauchs im Kontext Familie herausgearbeitet.

Antidiskriminierungsstelle erweitert Beratungsangebot und Homepage

Die telefonische Beratung unter der Rufnummer 0800 — 546 546 5 findet von Montag-Donnerstag
jeweils von 9-15 Uhr statt. Auf der neuen gestallten Homepage der Antidiskriminierungsstelle,
findet man unter anderem einen digitalen Beratungswegweiser.

LGBITIQ* Fachstelle gegen Diskriminierung und Gewalt ,,Strong!“

Hier gibt es Unterstitzung, Information und Beratung fur alle lesbischen, schwulen, bisexuellen,
trans* und/oder inter* Menschen (LGBTI*), die Gewalt oder Diskriminierung erlebt haben. Ein
online bayernweites Vernetzungstreffen ist am 18.11.2021 um 9.30 Uhr in Planung.

Fortbildungen im Bereich Gleichstellung

e Virtueller Fachtag der 1Q Fachstelle (Integration durch Qualifizierung) IKA: ,FAIR&nderung
durch Digitalisierung? Diversitat und die Zukunft der Arbeit* am 29.10.2021 ab 10:00 Uhr

e Online-Veranstaltungsreine NIKO (Netzwerk Interkulturelle Offnung Kommune in Bayern)
,Offentlicher Raum — Ort(e) kommunaler Willkommens- und Anerkennungskultur*

o Fachtagung der Hochschule Landshut und StMAS: ,Demokratie? Geschlechtergerecht!®
am Di. 30.11.2021 von 09:30 - 16:30 Uhr

Friihere Ausgaben unseres Infobriefs ,Familie Ostallgau — Kaufbeuren*” finden Sie auf den Seiten:
www.ostallgaeu.de/familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/

Haftungshinweis: Trotz sorgféltiger Kontrolle tbernehmen wir keine Haftung fur die Inhalte externer Links. Fir den Inhalt der
verlinkten Seiten sind ausschlie3lich deren Betreiber verantwortlich
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