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55. Infobrief ,,Familie” Ostallgau — Kaufbeuren

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte,

wir freuen uns, dass es dieses Jahr wieder eine grof3e Veranstaltungsreihe in unserer Region gibt,
bei der die Familienstitzpunkte mit Angeboten beteiligt sind: Die , Tage der seelischen
Gesundheit” finden vom 10. - 20. Oktober 2022 im Ostallgdu und Kaufbeuren statt. Seelische
Gesundheit ist fir alle Menschen ein Thema, denn auch die Psyche kann vor Erkrankungen
geschitzt werden. Wie das geht — darum geht es in der Veranstaltungsreihe des
Gemeindepsychiatrischen Verbundes Kaufbeuren/Ostallgau (GPV). Die Angebote richten sich an
Interessierte, Fachleute, Betroffene und Angehérige. Alle Veranstaltungen sind kostenlos. Das
umfangreiche Programm finden Sie hier.

In diesem Rahmen bieten unsere Familienstitzpunkte drei Veranstaltungen an:
e Online-Vortrag: ,So ich mir das nicht vorgestellt!“ Uber die Krise nach der Geburt und wie
sie gemeistert werden kann. Am 11.10.2022 von 20 - 21:30 Uhr
e Online-Vortrag: ,Seelisch gesund aufwachsen® - im Alter von 0-3 Jahre
Am 12.10.2022 von 09:30 — 11 Uhr
¢ Vortrag: Kinder im Blick — psychische Gesundheit bei Trennung.
Im Generationenhaus Kaufbeuren, am 13.10.2022 von 15 — 17 Uhr

Mit freundlichen GrifRen

ol Lociam GheShal

Isabel Costian Elke Schad
Jugendamt - Familienbildung Abteilung Gleichstellungs- und Familienbeauftragte
Landkreis Ostallgau Stadt Kaufbeuren

Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus |hrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf.
Bitte melden Sie sich bis zum 10.10.2022 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de.

Datenschutzhinweise:

Bisher erhielten Sie von uns regelmafig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Verdffentlichungen. Diese
mochten wir Ihnen auch zukunftig gerne zur Verfligung stellen und wirden uns freuen, lhre bestehenden Kontaktdaten weiterhin
zweckgebunden nutzen zu dirfen. Méchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. lhre Daten werden
dann aus dem Verteiler geloscht.



https://www.gpv-kaufbeuren-ostallgaeu.de/wp-content/uploads/2022/08/Broschu%CC%88re-2022-DIN-A5_fu%CC%88r-Webseite.pdf
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/online-vortrag-so-hatte-ich-mir-das-nicht-vorgestellt
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/seelisch-gesund-aufwachsen-im-alter-von-0-3-jahre
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/kinder-im-blick-psychische-gesundheit-bei-trennung-in-kaufbeuren
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de

Aktuelles

» Ordner mit Elternbriefen fur Einrichtungen im Landkreis Ostallgau

Bei den Elternbriefen handelt es sich um 48 ansprechend gestaltete Informationshefte des
Bayerischen Landesjugendamtes, die die Eltern dabei unterstitzen sollen, Kinder von Geburt
an mit Ruhe, Freude und wachsender Sicherheit die ersten 18 Lebensjahre zu begleiten. Die
Familienbildungsstelle Ostallgéu stellt Ordner mit den gesammelten Elternbriefen und passende
Antwortpostkarten zur Auslage in Einrichtung (Kindergarten, Schulen, Arztpraxen, Hebammen,
Beratungsstellen u.v.m.) zur Verfigung. Wenn Sie die Ordner in lhrer Einrichtung auslegen
wollen, schreiben Sie bitte eine E-Mail an: familienbildung@lra-oal.bayern.de.

> Newsletter StMAS: Allgemeine Informationen zur Kindertagesbetreuung
e Nr. 487: Informationen zum Fachkraftemangel in der Kindertagesbetreuung und zu den
neuen Férdermdoglichkeiten
e Nr. 488.: Kita-Aktionsprogramm: ,ALLES IN ORDNUNG"
e Nr. 488.: EU-Schulprogramm: Jede Woche Obst, Gemuse und Milch und Milchprodukte

» Weltstillwoche 2022: Stillen - eine Handvoll Wissen reicht
Vom 3. - 9.10. 2022 findet die diesjahrige Weltstillwoche mit dem Motto ,Stillen - eine Handvoll
Wissen reicht.“ statt. Zahlreiche Personen und stillfdrdernde Institutionen machen darauf
aufmerksam, dass Stillen mit dem richtigen Wissen und fachlicher Unterstitzung einfacher
gelingen kann. So wird schon in der Schwangerschaft Zuversicht und Selbstbewusstsein fur die
Stillzeit geweckt. Weitere Infos gibt es beim Netzwerk Gesund ins Leben.

» Neue Offentlichkeitskampagne des Hilfetelefons ,,Schwangere in Not“ Tel. 0800 40 40 020
Wenn die Schwangerschaft zur Herausforderung wird, sind die Beraterinnen vom Hilfetelefon
Schwangere in Not fur Betroffene da. Schwangere, ihr direktes Umfeld und auch Fachkrafte
konnen sich vor und nach der Geburt rund um die Uhr an die Beraterinnen wenden, die
passende Hilfsangebote kennen.

Publikationen / Veroffentlichungen

P+ Broschlre: So sag ich's meinen Vorgesetzten

Der Leitfaden unterstitzt Beschaftigte dabei, gemeinsam mit der Chefin oder dem Chef gute
Lésungen fir eine familienbedingte Auszeit oder ein flexibles Arbeitszeitmodell zu finden.
Beschatftigte erhalten Tipps, wie sie sich auf das Personalgesprach vorbereiten und welche
eigenen Ideen und Vorschlage sie einbringen kénnen, um Elternzeit und Wiedereinstieg
erfolgreich zu gestalten. Gute Beispiele zeigen, welche Ldsungen andere Eltern mit ihrem
Arbeitgeber gefunden haben und was dabei besonders wichtig war. Mit Checklisten und
Infok&sten zu den wichtigsten Terminen und Fristen zum Wiedereinstieg und zur Elternzeit.

» Neue Ausgabe ,,Frithe Kindheit 03/2022“
Unter dem Titel ,Seelische Gesundheit von Kindern“ wird das Thema emotionale Belastungen
von Kindern besprochen. Das Heft kénnen Sie hier bestellen oder als E-Magazin direkt
erwerben unter https://zeitschrift.liga-kind.de.

» Neue Filme fur Fachkrafte und Eltern vom Nationalen Zentrum Frihe Hilfen (NZFH)
"Stillen: Passt das zu mir?" In dem siebenminttigen Film informiert eine Familienhebamme Uber
das Stillen und den Stillbeginn. Dabei greift sie typische Fragen und Bedenken auf.

"Schwere Geflhle in_der Schwangerschaft und nach der Geburt" Aufklarungsfilim Gber
peripartale Depressionen.



https://familienapp-kf-oal.de/elternbriefe
mailto:familienbildung@lra-oal.bayern.de
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-kinder/newsletter/487-newsletter.pdf
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-kinder/newsletter/488-newsletter.pdf
https://www.stmelf.bayern.de/agrarpolitik/foerderung/154596/
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-kinder/newsletter/488-newsletter.pdf
https://www.stmelf.bayern.de/berufsbildung/berufe_hauswirtschaft/230162/index.php
https://gesund-ins-leben.de/netzwerk-gesund-ins-leben/kommunikation-zur-stillfoerderung/stillen-eine-handvoll-wissen-reicht/
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/so-sag-ich-s-meinen-vorgesetzten--75702
https://fruehe-kindheit-online.de/?cat=c2_Einzelexemplare-fruehe-kindheit.html
https://zeitschrift.liga-kind.de/
https://www.fruehehilfen.de/service/filme/
https://www.fruehehilfen.de/service/filme/

» Aktualisierte Handlungsempfehlungen - Ernahrung und Bewegung im Kleinkindalter

Eine ausgewogene, nachhaltige Erndhrung und viel Bewegung sind wichtig fur die Entwicklung
und das Wohlbefinden des Kleinkindes. Was heil3t das genau? Der Sonderdruck des
bundesweiten Netzwerks Gesund ins Leben fasst die aktualisierten Handlungsempfehlungen
fur Kinder von 1 bis 3 Jahren zusammen. Funf Kapitel vermitteln wichtige Botschaften zur
diversitatssensiblen Beratung von Familien, zum Essen lernen, zur Ernahrung, zu
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten und zur Bewegung. Auch das Thema Nachhaltigkeit ist neu
dazugekommen.

» Pressemitteilung Statistisches Bundesamt: ,,Kinderschutz: Kindeswohlgefahrdungen*
Die Jugendamter melden im zweiten Corona-Jahr 1 % weniger Kindeswohlgefahrdungen, aber
knapp 2 % mehr Falle von Hilfebedarf. Fast jedes zweite gefahrdete Kind war jlinger als 8 Jahre
alt. In jedem funften Fall wurden mehrere Arten von Vernachlassigung oder Gewalt festgestellt.
Die meisten Hinweise kamen von Polizei und Justiz, die zuverlassigsten von den Kindern.
Weitere Informationen finden Sie hier.

Ausschreibungen / F6rderungen

» HanseMerkur Preis fur Kinderschutz — Bewerbungen bis zum 30. September 2022
.oorge fur Kinder ist Vorsorge flr die Zukunft“: Unter diesem Motto wird der mit insgesamt
50.000 Euro dotierte HanseMerkur Preis fir Kinderschutz vergeben. Damit werden Personen,
Gruppen, Vereine und Initiativen ausgezeichnet, die sich ehrenamtlich und in besonderer Weise
um das Wohl von kranken, behinderten oder sozial benachteiligten Kindern bemuihen.

» |JF: Initiative Junge Forscherinnen und Forscher e. V.
Seit 2010 engagieren sie sich fur die nachhaltige Forderung von Kindern und Jugendlichen in
der MINT-Bildung (Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik). Bei
Schulbesuchen (Projekttagen) und Fortbildungen fir Lehrkrafte usw. begeisterten sie im
Bereich Bionik, Erneuerbare Energien, Leichtbau, Nanotechnologie, Informationstechnologie
oder Medizintechnik. Kostenfreie Projekttage fur Schulen kénnen hier gebucht werden.

» Deutsches Kinderhilfswerk: Antrage fur die Themenfonds des DKHW bis zum 30.09.2022
Mit den Fonds “Kinderpolitik®, “Kinderkultur”, “Medienkompetenz” und “Spielraum” fordert das
Deutsche Kinderhilfswerk Projekte, die das demokratische Engagement von Kindern und
Jugendlichen unterstitzen, ihre Mitbestimmung an Prozessen in Jugendeinrichtungen, Schule
und Stadtteil ermdglichen oder ihren Zugang zu Medien verbessern.

Fortbildungen fur Fachkrafte

» Fortbildungen der Aktion Jugendschutz Bayern
Als Fachinstitution im erzieherischen Jugendschutz bietet die Aktion Jugendschutz,
Landesarbeitsstelle Bayern e.V. (aj) neben der Herausgabe einer eigenen Fachzeitschrift ,pro
Jugend®, Informations- und Arbeitsmaterialien, Fachberatung und Fortbildungen fur Fachkrafte
an. Das aktuelle umfangreiche Fortbildungsprogramm finden Sie hier.

» Online-Live-Workshops plus! Kinderrechte 2022 ,,Sichere Orte fur Kinder“ sind gestartet
Die Deutsche Liga fur das Kind setzt sich fur die Chancen und Rechte von Kindern ein. Mit
Kindergarten plus wurde ein wirksames und sehr erfolgreiches Praxis-Programm entwickelt, das
die Forderung emotionaler Kompetenzen von Kindern im Kita-Alltag unterstiitzt. Das neue
Fortbildungsangebot finden sie hier.


https://www.ble-medienservice.de/3418/ernaehrung-und-bewegung-im-kleinkindalter-aktualisierte-handlungsempfehlungen
https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2022/08/PD22_340_225.html
https://hansemerkur.csr-engagement.de/preis-fuer-kinderschutz/
https://www.initiative-junge-forscher.de/lehrkraefte/
https://www.dkhw.de/foerderung/beispielprojekte/
https://bayern.jugendschutz.de/de/Veranstaltungen/
https://kindergartenplus.de/shop-seminare/

» Online-Fortbildung: Nach welchem Bild bilden wir? Fir ein diskriminierungskritisches
Bildungssystem, von der Domberg Akademie in Freising
Anhand zweier Impulsvortrage wird die genannte Leitfrage entfaltet: Wie kann Bildung zu einem
guten Umgang mit Diversitat in unterschiedlicher Hinsicht befahigen? Darauf aufbauend werden
anhand ausgewahliter Bildungsorte (wie u.a. Kita, Schule, informelle Kinder-/Jugendbildung,
Erwachsenenbildung) in Kleingruppen diskutiert, wie eine diskriminierungskritische
Bildungspraxis gelebt werden kann. Do. 17.11.2022 | 13.30 — 17 Uhr.

» ConSozial 2022: Einzigartig vielfaltig - vom 7. - 8.12.2022 im Messezentrum NuUrnberg
Die ConSozial ist die bedeutendste Fach- und Kongressmesse der sozialen Szene und lockt
jahrlich Fach- und Fihrungskrafte der Sozialpolitik, der Sozialwirtschaft und des Sozialwesens
ins Messezentrum Nurnberg. Der begleitende KITA-Kongress, sowie ein hochwertiges
Rahmenprogramm runden die zweitdgige ConSozial ab. Weitere Infos hier.

» Fortbildungsangebote im Bereich Asyl und Integration

e Neues Programm (Sep. 2022 bis Feb. 2023): ,Asyl & Integration” der Stelle Kommunale
Integration Ostallgau ist erschienen.

e Veranstaltungen, Bildungsangebote gibt es im aktuellen Infobrief Asyl und Integration.

e Fortbildung ,ReMind“ fur therapeutisch und psychologisch beratende Fachkrafte. Geférdert
vom Bayerischen StMAS und durchgeflihrt von der MIND prevention.

e Expertise aus erster Hand: Refugio Munchen bietet regelmaRig Veranstaltungen an.

e Online-Seminare zu Handel mit Kindern und Jugendlichen: ECPAT:

Fortbildungsangebote fur Elternbegleitungen

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen

Ab 14.09.2022 Praxisaustausch - Offene Online-Veranstaltungsreihe fir Zu den Terminen
Elternbegleitung und padagogische Fachkréafte

Mo. — Di. Prasent in Halle: Gleichwurdigkeit und Partizipation von klein Gibt es hier

10.-11.10.2022 auf — Beziehung jenseits der Form von ,Adultismus”

Do. - Fr. Online: Umgang mit Trauma in der Familienbildung Gibt es hier

20. - 21.10.2022 Sicherheit gewinnen und die eigene Rolle reflektieren

Online: 5. Perspektivdialog der Deutschen Kinder- und Jugendstiftung

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen
Do. 15.09.2022 ,Kinder und Jugendliche mit Fluchterfahrung: Teilhabe und Gibt es hier
09:30 - 14:15 Uhr Bildungschancen in (post-)pandemischen Zeiten"

Fortbildungen der Stelle Kommunale Integration Ostallgau

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen
Mi. 28.09.2022 Workshop Integrationskoffer-Erweiterung: Kommunikation in Gibt es hier

18:00 - 21:00 Uhr der Arbeitswelt

Di. 18.10.2022 Vortrag: Flucht und Trauma — Verstehen und Unterstiitzen

Online: Lunchbag Session vom Deutschen Jugendinstitut e.V.

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen

Mi. 28.09.2022 Bildungsentscheidungen in finanziell prekar lebenden Familien | Gibt es hier
13:00 - 14:00 Uhr

Online: Fortbildungen der Hanns-Seidel-Stiftung

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen
Di. 04.10.2022 oder Online-Leitungscoaching Reihe fir Kitaleitungen Fur Dienstag hier
Mi. 05.10.2022 Fur Mittwoch hier

Veranstaltungen vom Verband fur interkulturelle Arbeit (VIA)

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen

Di. 11.10.2022 Online: Gemeinsam fur Integration?! — Zusammenarbeit Gibt es hier
10:00-16:00 Uhr von Landkreisen und kreisangehorigen Stadten/Gemeinden



https://domberg-akademie.de/veranstaltungen-detail/nach-welchem-bild-bilden-wir-fuer-ein-diskriminierungskritisches-bildungssystem
https://www.consozial.de/
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/angebote-integrationsakteure.html
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/infobrief.html
https://www.mind-prevention.com/projekte
https://www.refugio-muenchen.de/veranstaltungen/
https://ecpat.de/fortbildungen-termine/#webinare
https://elternchancen.de/elternbegleitung/online-angebote/praxisaustausch
https://www.eaf-bund.de/service/veranstaltungen/2022-10-10-gleichwuerdigkeit-und-partizipation-von-klein-auf
https://www.konsortium-elternchance.de/wp-content/uploads/2022/06/Einladung-Weiterbildung-_Trauma_2022-002.pdf
https://events.auf-leben.org/perspektivdialog5/
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/angebote-integrationsakteure.html
https://www.dji.de/ueber-uns/veranstaltungen/detailansicht/veranstaltung/new62ff4c02313d9142904874-bildungsentscheidungen-in-finanziell-prekaer-lebenden-familien.html
https://www.hss.de/veranstaltungen/online-leitungscoaching-reihe-fuer-kitaleitungen-3220304045/
https://www.hss.de/veranstaltungen/online-leitungscoaching-reihe-fuer-kitaleitungen-3220304048/
https://www.via-bayern.de/niko-fachtag-20221011/

Di. 15.11.2022 Prasent in Schwangau: Fachtag des Projekts: ,VIELFALT Trager: Outward Bound e.V
10:00-15:30 Uhr ERLEBEN* Gibt es hier
Fr.- So. Prasent in Mittelberg Osterreich: kostenfreie Fortbildung fir Trager: Outward Bound e.V
18.- 20.11.2022 interkulturelle Trainer*innen und Erlebnispadagog*innen Gibt es hier

Online-Forum des Netzwerks Junge Eltern/Familien AELF Bayern

Datum, Uhrzeit

Do. 13.10.2022
09:00 — 12:30 Uhr

Weitere Informationen
Gibt es hier

Thema

Stress lass nach — Ernahrungs- und Bewegungstipps fur junge
Familien nach der Lockdown-Phase

KoKi - Netzwerk frithe Kindheit, Landratsamt Ostallgau und Stadt Kaufbeuren

Datum, Uhrzeit

Mi. 19.10.2022
14:00 — 17:00 Uhr

Weitere Informationen
Gibt es hier

Thema

Prasent im Landratsamt Marktoberdorf:
Alkohol — Ein Risiko fir das ungeborene Kind

Fachtag: Evang. Aktionsgemeinschaft fir Familienfragen in Bayern e.V. (eaf bayern)

Datum, Uhrzeit

Thema

Weitere Informationen

Di. 25.10.22
10:00 — 16:00 Uhr

Prasent in Nurnberg oder Online: Fachtag "Demokratiebildung
und Familien"

Kostenlos.
Gibt es hier

Aktuelles flur Familien

>

Kaufbeurer Blrgerinnenversammlung 2022: Hingehen! Jetzt haben Sie das Wort!

Bringen Sie lhre weibliche Sicht in die Politik ein. Tragen Sie auf der Burgerinnenversammlung
Ihre  Anliegen und Wdunsche vor. Wo: Haus St. Martin, Spitaltor 4, Kaufbeuren.
Wann: 19.10.2022 | 19.00 Uhr

Eroffnung: UTOPILKA in Kaufbeuren
Die Eroffnung des Festivals findet am Freitag, 23.09.2022 um 14:00 Uhr auf dem
Tanzelfestplatz in Kaufbeuren statt. Naheres zum Festival finden Sie hier.

Kaufbeuren Kultur: Mit der KufA-Karte in die Spielzeit 2022/23

Die KufA-Karte richtet sich an Birgerinnen und Birger der Stadt Kaufbeuren, die Leistungen
der Grundsicherung flr Arbeitssuchende oder der Sozialhilfe beanspruchen koénnen. Sie
ermoglicht ihren Inhabern, Veranstaltungen der Akzeptanzpartner zum Preis von 1€ an der
Abendkasse zu besuchen - und zwar ohne Kontingentgrenzen oder Beschrankung auf
bestimmte Sitzplatzkategorien. Weitere Anbieter gewahren andere ErmaRigungsformen.

HIPPY - Hausbesuchsprogramm Kaufbeuren: Freie Platze

Fur das kommende HIPPY-Programmijahr/-Schuljahr sind noch einige Platze frei. HIPPY ist ein
hochqualitatives Vorschul- und Sprachférderprogramm fur Migrantenkinder im Alter von drei bis
sechs Jahren und ihre Eltern. Weitere Informationen finden Sie hier.

Neues Programm der Ehe —und Familienseelsorge des Bistum Augsburg erschienen

Ein breit gefachertes Programm fir Paare und Familien wurde zusammengestellt, z. B. Kess-
Erziehen, Umgang mit Trauer, Paarbeziehungen usw. Z.B. Online-Kindergedenkfeier fir Mutter,
Vater, Geschwister und alle, die um ein Kind trauern. Zum kompletten Programm.

Angebote flr alleinerziehende Mutter und Vater und ihre Kinder des Bistum Augsburg
Im neuen Jahresprogramm finden Sie viele abwechslungsreiche Angebote. Z. B. einen Online-
Kurs ,Kess erziehen®, Familien-Wochenenden und vieles mehr.

KJF Elternkurs: Kess erziehen - Abenteuer Pubertat

Der Kess-Kurs (kooperativ, ermutigend, sozial, situationsorientiert) ist ein praxisorientierter Kurs
fur Eltern mit jugendlichen Kindern im Alter von 11 bis 16 Jahren. Kosten: 50,00 € fur
Einzelpersonen / 80,00 € pro Elternpaar (Das Jugendamt bezuschusst 50 % der Gebuhren).
Wo: Haus St. Martin, Spitaltor 4 in Kaufbeuren. Wann: 6 Termine ab dem 27.09.2022.


https://www.via-bayern.de/misc/uploads/2022/08/Vielfalt-Erleben-Fachtag-15.11.22.pdf
https://www.via-bayern.de/misc/uploads/2022/08/ToT-Vielfalt-erleben-18.-20.11.22.pdf
https://www.aelf-ff.bayern.de/ernaehrung/familie/077770/index.php
https://www.kaufbeuren.de/PortalData/17/Resources/rathaus/familie/pdf/KoKi_Fortbildungsflyer_2022_web.pdf
https://www.eaf-bayern.de/fachtagung/
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2157/2660_read-23413/
https://www.kaufbeuren-aktiv.de/utopi-ka.html
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-1838/3034_read-23460/
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/hippy-hausbesuchsprogramm-fuer-eltern-mit-migrationshintergrund-in-kaufbeuren-es-gibt-noch-freie-plaetze
https://kontaktstelle-trauerbegleitung.de/online-kindergedenkfeier-14-november-2021-2/
https://beziehung-leben.de/wp-content/uploads/2022/07/Jahresprogramm-EFS-22-23.web_.pdf
https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Frauenseelsorge/Alleinerziehendenseelsorge/Unsere-Veranstaltungen
https://www.kjf-kinder-jugendhilfe.de/news/artikel/kaufbeurer-erziehungsberaterin-gibt-tipps-zur-mediennutzung-der-kinder-waehrend-der-corona-zeit-1-2/

Termine fur Familien

Angebote der Familienstiutzpunkte ,,Hand in Hand* und ,,Apfelkern® Kaufbeuren

Datum, Uhrzeit

Thema

Weitere Informationen

Do. 06.10.2022
19:00 -20:30 Uhr

Online Vortrag: ,Gesund und fit durch die Schwangerschaft .
in Kooperation mit dem AELF Kaufbeuren

Gibt es hier

Mi. 19.10.2022
18:00 — 20:00 Uhr

Infoabend ,Bildungsberatung® (kostenfrei) fur Eltern und
Jugendliche

Gibt es hier und in der Anlage

Angebote des Familienstutzpunkts Herz-Jesu, Kaufbeuren -

Programm FamilienApp

Datum, Uhrzeit

Thema

Weitere Informationen

Ab 24.10.2022
8:30 — 9:30 Uhr

Fen-Kid Kurs fur Kinder ab 6 Monaten bis 2 Jahre

Gibt es hier

Angebote des Familienstutzpunkts Innenstadt Kaufbeuren -

Programm FamilienApp

Datum, Uhrzeit

Thema

Weitere Informationen

Ab Mo. 08.11.2022
14:30-15:30 Uhr

Fen-Kid Kurs fir Kinder ab 6 Monaten

Gibt es hier

Angebote des Familienstutzpunkts Buchloe - zum Programm FamilienApp

15:00 — 16:30 Uhr

Teil 1

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen
Mi. 12.10.2022 Online Vortrag: "Erste Hilfe am Kind" Gibt es hier

18:30 - 20:30 Uhr

Mi. 19.10.2022 LIch schitze und ich wehre mich” - Kurs fir Grundschiiler Gibt es hier

Angebote des Familienstutzpunkts Fissen - zum Programm FamilienApp

Datum, Uhrzeit

Thema

Weitere Informationen

Di. 20.09.2022
09:30 - 12:00 Uhr

Online Vortrag: Essen fur unterwegs-gesunde Snacks
In Kooperation mit dem AELF

Gibt es hier

Angebote des Familienstutzpunkts Marktoberdorf - zum Programm FamilienApp

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen
Fr. und Sa. Babysitter-Kurs Lust auf Babysitten? Dann mach Dich fit dafur Gibt es hier
23.-24.09.2022 in einem Babysitter-Kurs fuir Jugendliche ab 13 Jahre (20,- €)

Di. 27.09.2022 Angebot vom AELF: Kleinkinderndhrung kompakt und saisonal | Gibt es hier.

14:30 — 17:30 Uhr im Herbst — Kochvorfiihrung mit Theorie im Familienstutzpunkt | Kostenlos

Angebote des Familienstiutzpunkts Oberginzburg - Program

m siehe Anlage

Datum, Uhrzeit

Thema

Weitere Informationen

Ab Di. 20.09.2022

Start von drei Fen-Kid Kurse fir Eltern und Kinder
(gestaffelt nach Alter, geb. von Juli 2021 bis Juni 2022)

Gibt es hier

Fr. 07.10.2022
15:00 — 16:30 Uhr

Infoveranstaltung: Ich mach wau-wau und Du verhaltst Dich

schlau, Fur Familien mit Kindern im Alter von 3 Jahren

Gibt es hier
Kostenlos

Weitere Termine gibt in der neuen Familienapp Kaufbeuren-Ostallgdu unter: https://familienapp-kf-oal.de/ und unter
www.familie-ostallgaeu.de und www.familie.kaufbeuren.de.

Frihere Ausgaben unseres Infobriefs ,Familie Ostallgdu — Kaufbeuren® finden Sie auf den Seiten:
www.ostallgaeu.de/familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679 read-19838/.

Haftungshinweis: Trotz sorgféltiger Kontrolle Gbernehmen wir keine Haftung fur die Inhalte externer Links. Fir den Inhalt der
verlinkten Seiten sind ausschlieBlich deren Betreiber verantwortlich.
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http://kaufbeuren-katholisch.de/index.php/familienstuetzpunkt
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/gesund-und-fit-durch-die-schwangerschaft-online-7514
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/bildungsinformationsabend-fuer-jugendliche-und-erwachsene-in-kaufbeuren-06c00a3e-bde3-4edc-bb1b-0d9314a7f087
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/anbieter-elternkurse-4f4b9e6b-f284-47de-af0b-baf7a2b1c3a0/fenkid-kaufbeuren
https://www.kjf-kinder-jugendhilfe.de/wo-sie-uns-finden/kaufbeuren-ostallgaeu/projekt-familienstuetzpunkt-innenstadt/
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/anbieter-elternkurse-4f4b9e6b-f284-47de-af0b-baf7a2b1c3a0/fenkid-baumgarten-24-kaufbeuren
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/essen-fuer-unterwegs-gesunde-snacks-online-7428
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienst%C3%BCtzpunkt-marktoberdorf.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/neues-programm-des-familienstuetzpunkt-marktoberdorf
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2022/PDFs/Babysitterkurs%20Sept.%2022.pdf
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/kleinkindernaehrung-im-herbst-kochvorfuehrung-in-marktoberdorf
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2022/PDFs/Programm%20FSP%20Oberg%C3%BCnzburg_Sept%20&%20Okt%202022_Stand%2004.Juli.pdf
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2022/PDFs/Programm%20FSP%20Oberg%C3%BCnzburg_Sept%20&%20Okt%202022_Stand%2004.Juli.pdf
https://familienapp-kf-oal.de/
http://www.familie-ostallgaeu.de/
http://www.familie.kaufbeuren.de/
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/

Angebote der Familienstutzpunkte

yHand in Hand“ und ,,Apfelkern“ Kaufbeuren
September und Oktober 2022

06.9.2022 10-11:30 Uhr Wasserralley an den Wertachauen
in Kooperation mit Aktion Mensch, fiir Eltern mit Kindern ab ca. 4 Jahren

17.9.2022 von 14-17 Uhr Offener Begegnungstreff fiir Familien

im Familienstlitzpunkt Hand in Hand mit Kaffee und Kuchen, Austausch, Information und
Spiele fiir Kinder. Jirgen Wendlinger Bildungsberatung VHS Kaufbeuren informiert rund um
das Thema Bildung, Schulsystem, Zeugnis-Anerkennung usw.

22.9.2022 von 15-16:30 Uhr ,Raus in die Natur
in Kooperation mit dem AELF Kaufbeuren, nur mit Anmeldung tGber das AELF

06.10.2022 von 19-20 Uhr Online-Vortrag: ,,Gesund und fit durch die Schwangerschaft”
in Kooperation mit dem AELF Kaufbeuren, nur mit Anmeldung tGber AELF

08.10.2022 von 14-17 Uhr Offener Begegnungstreff fiir Familien,
die sich gerne begegnen mochten im Familienstiitzpunkt Hand in Hand, mit Kaffee und
Kuchen, Austausch, Information und Spiele fiir Kinder.

19.10.2022 von 18-20 Uhr Infoabend ,,Bildungsberatung” (kostenfrei)

Fir Eltern und Jugendliche im Familienstiitzpunkt Hand in Hand in Kooperation mit
Bildungsberatung VHS ,,Bildungsberatung” Infos und Beratung zu Schulabschliissen,
Anerkennung der Ausbildung, Ausbildungsplatz, Jobsuche etc. Nur mit Anmeldung.

Alle Veranstaltungen bitte mit Anmeldung.

Anmeldung und weitere Informationen bitte liber

Alexandra Beck, Familienstiitzpunkt Hand in Hand

Tel. 08341-9082383 oder 015257559809

E-Mail: familienstuetzpunkt.haken-kf@bistum-augsburg.de
Familienstitzpunkt Hand in Hand, BarbarossastraRe 23, 87600 Kaufbeuren
Familienstitzpunkt Apfelkern, Marktoberdorfer StraRe 25, 87600 Kaufbeuren
Tragerschaft: Katholische Pfarrkirchenstiftung St. Peter und Paul, Kaufbeuren
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Gruppenangebote der Familienstiitzpunkte

,Hand in Hand“ und ,,Apfelkern“ Kaufbeuren
September bis Dezember 2022

Eltern-Kind-Gruppe "Hand in Hand" (Familienstitzpunkt Hand in Hand)
Ab Oktober immer montags von 15:30-17 Uhr, auRer in den bayr. Ferien, fiir Eltern/GroReltern von und
mit Kindern von ca. 1,5-3 Jahre.

BewegungsspaR mit allen Sinnen (Familienstitzpunkt Hand in Hand)
Dienstags von 15.00-ca. 16.00, auRer in den bayr. Schulferien, fir Eltern/GroReltern mit Kindern von ca.
1,5 -3 Jahren unter pad. Leitung.

Alltagsdeutschgruppe fiir Migranten mit Frau Svetlana Sinakowski
Montags, auRer in den bayr. Schulferien, von 11.00-12.30 Uhr.

Englisch spielerisch lernen (Familienstiitzpunkt ,,Hand in Hand)
Jeden Mittwochnachmittag ab 14.30 Uhr, aulBer in den Schulferien

Lauftreff fiir Frauen (Familienstitzpunkt Hand in Hand)
Ab Oktober 2022 bei genligend Anmeldungen, donnerstags von 9 -ca. 10.15 Uhr.

Yoga fiir Frauen
Jeden Donnerstag 9-ca. 10.00 aulRer in den bayr. Schulferien.

Kinderwagen-und Tragetuchlauftreff (Familienstitzpunkt Hand in Hand)
Immer dienstags, auller in den Schulferien, von 10 -ca. 11 Uhr.

Elterntalk (Familienstiitzpunkt Hand in Hand)
Gesprachsrunden fir Eltern, Grof3eltern von Kindern von 0- ca. 17 Jahren lber
Erziehungsthemen. Eltern sind Experten unter sich. Termine nach Vereinbarung.

Babytreff im Familienstiitzpunkt ,,Apfelkern”
Freitags von 15:30-17 Uhr, auBer in den bay. Ferien, fur Eltern/GroReltern von und
mit Kindern von 0- ca. 1,5 Jahren.

PEKiP ,,Familienstiitzpunkte Hand in Hand“ und , Apfelkern“
Ein Gruppenangebot fiir Eltern mit ihren Babys im ersten Lebensjahr.
Kurs Freitagvormittag im Familienstitzpunkt , Apfelkern“ Oberbeuren

Eltern-Kind-Gruppe in Kooperation mit KOKI Kaufbeuren
fr Eltern mit Kindern von 0-3 Jahre immer Donnerstagvormittag auRer in den Schulferien.

Anmeldung und weitere Informationen bitte liber

Alexandra Beck, Familienstiitzpunkt Hand in Hand

Tel. 08341-9082383 oder 015257559809

E-Mail: familienstuetzpunkt.haken-kf@bistum-augsburg.de

Familienstltzpunkt Hand in Hand, BarbarossastraRe 23, 87600 Kaufbeuren

Familienstitzpunkt Apfelkern, Marktoberdorfer StralRe 25, 87600 Kaufbeuren &
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Stadt Kaufbeuren

Infoabend ,,Bildungsberatung” (kostenfrei)
fur Eltern und Jugendliche

Wann: Mittwoch, 19.10.2022 von 18 bis 20 Uhr

Wo: Familienstutzpunkt Hand in Hand
BarbarossastraRe 23, Kaufbeuren

Sie haben Fragen?

® Schulabschlisse, Berufsausbildung, Arbeit und Weiterbildung

- Anerkennung von Abschlissen, Bewerbung und Lebenslauf

Beratung:

'..
Jirgen Wendlinger Vhsv

Tel.: 08341/9996923 el
E-Mail: wendlinger@vhs- Kaufbeuren
kaufbeuren.de

Volkshochschule Kaufbeuren, Spitaltor 5

Eine Kooperationsveranstaltung der Bildungsberatung Kaufbeuren mit den
Familienstutzpunkten Hand in Hand und Apfelkern Kaufbeuren.

Anmeldung: Familienstutzpunkt Hand in Hand, Alexandra Beck, Tel.08341-9082383
oder 015257559809, E-Mail: familienstuetzpunkt.haken-kf@bistum-augsburg.de

Die erforderlichen Hygienemalnahmen (Corona) werden eingehalten.
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Die Anmeldung fiir die jeweiligen Angebote liegen beim jeweiligen Anbieter und nicht beim Familienstlitzpunkt! Bitte beachten Sie dazu
bitte die jeweiligen, angegebenen Kontaktdaten im ausfiihrlichen Programm auf unserer Internetseite!

07.10. | 15:00 — 16:30
Kostenlose Infoveranstaltung | Ich mach wau-wau und Du verhéltst Dich schlau
Fiur Familien mit Kindern im Alter von 3 Jahren

08.10. | 09:00 — 17:00
Kurs | Erste-Hilfe am Kind

11.10. | 20:00 — 21:30
Kostenlos & Online |So hatte ich mir das nicht vorgestellt!
Ein Online-Vortrag uber die Krise nach der Geburt und wie sie gemeistert werden kann.

12.10. | 09:30 — 11:00
Kostenlos & Online | Seelisch gesund aufwachsen
ein Vortrag fur Eltern mit Kindern im Alter von 0-3 Jahren

13.10. | 09:00 - 11:00
Kostenlos & Online | Vortrag: Zeit fiir Brei - Brei oder Fingerfood? Kochvorfithrung

16.10. | 10:00 — 13:00
Kurs | Sauglingspflege

18.10. | 18:00 - 19:30
Online: Elterngeld & Elternzeit — Vortrag mit Donum Vitae

19.10. - 14.12. | 11:00 - 12:30
Kurs | PEKIP fiir Kinder geboren Juli-August

A\

20.10.|9:30 - 11:00
Kostenlos | Familiencafé & Still- und Erndhrungsberatung

24.10. | 09:00 - 11:00
Kostenlos & DrauBBen
Raus in die Natur - Spiel und SpaB bei jedem Wetter fir Familien mit Kindern von 2 bis 3 Jahren

27.10.| 09:30 - 11:00

Kostenlos | Familiencafé & Kleine Info Welt |

Thema: ,,Mama bleib da“ und ,,Papa unter meinem Bett sitzt ein Monster* —
Impulse zum Umgang mit Angsten bei Kindern

27.10. | 19:00 - 20:30
Kostenlos & Online | Infoveranstaltung: "Abschied von der Windel“
Die wichtigsten Infos und Grundlagen zur Sauberkeitsentwicklung

Familienstiitzpunkt Obergiinzburg Biirozeiten:

GutbrodstraBe 39 87634 Obergiinzburg Montag von 8:00 - 10:00

Tel: 0152 56 79 02 28 Mittwoch von 7:45 - 8:45
Donnerstag von 8:00 -11:00

Folgen Sie uns auch auf:

www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg In den Schulferien hat das Biiro

www.facebook.com/FamilienstuetzpunktOberguenzburg des Familienstiitzpunktes geschlossen

www.instagram.com/familienstuetzpunkt_obg
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http://www.facebook.com/FamilienstuetzpunktOberguenzburg
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