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60. Infobrief ,,Familie” Ostallgau — Kaufbeuren

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte,
wir méchten Sie gerne zu folgenden Veranstaltungen einladen:

Das 5. Familienbildungsnetzwerk Ostallgau-Kaufbeuren findet am Donnerstag, 23.03.2023
um 14 Uhr im Landratsamt Ostallgdu statt. Im Mittelpunkt des diesjahrigen Treffens steht die
Fortschreibung der Familienbildungskonzeption 2023. Teil der Fortschreibung ist eine
Bedarfserhebung, durch die herausgefunden werden soll, wie die Zugange zur Familienbildung fir
bestimmte Zielgruppen verbessert werden kénnen. Darliber mdchten wir Sie genauer informieren
und Ihre Expertise in die Planung einflie3en lassen. Das Anmeldeformular finden Sie hier.

Die Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Kaufbeuren hat zusammen mit einer Vielzahl von
Partnerinnen wieder ein buntes Programm zum Internationalen Frauentag 2023
zusammengestellt. Das Programm bietet ab dem 03.03.2023 die Mdglichkeit andere Frauen
kennenzulernen, sich zu informieren und auszutauschen.

Mit freundlichen Grifzen

labed  Lochan Gt
Isabel Costian Elke Schad

Jugendamt - Familienbildung Abteilung Gleichstellungs- und
Landkreis Ostallgau Familienbeauftragte, Stadt Kaufbeuren

Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus lhrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf.
Bitte melden Sie sich bis zum 20.03.2023 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de.

Datenschutzhinweise:

Bisher erhielten Sie von uns regelmafig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Verdffentlichungen. Diese
mochten wir Ihnen auch zukinftig gerne zur Verfigung stellen und wirden uns freuen, lhre bestehenden Kontaktdaten weiterhin
zweckgebunden nutzen zu durfen. Méchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. lhre Daten werden
dann aus dem Verteiler geléscht.



https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/1637
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/kaufbeuren-programm-zum-internationalen-frauentag-2023
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de

Aktuelles
familienapp

» Neues in der Familienapp-Kaufbeuren-Ostallg&au it kf-oal.de
Unsere Familienapp wird regelmafiig aktualisiert und erweitert. ;
Z. B.: Erganzungen im Bereich Wissenswertes ,Familie und besondere Lebenslagen®:
Psychiater, Psychotherapeuten und Psychologen sowie Kinderschutz. Neue Videos wurden im
Bereich Erklar-Videos fur Familien und besondere Lebenslagen, sowie je sechs kurze Filme in
13 Sprachen zum Kernangebote der Frihen Hilfen im Bereich ,Erklar-Videos mehrsprachig®
eingestellt.

» Termine und Themen der KoKi Fortbildungsreihe 2023

Fachkrafte aus dem Kinder- und Jugendhilfebereich und dem Gesundheitswesen kénnen sich

gerne zur KoKi Fortbildungsreihe per Mail unter koki@kaufbeuren.de anmelden.

e Fortbildung 29.03.2023 14 - 17 Uhr ,,Pass auf Dich auf!“ Selbstflirsorge, weniger Stress,
sei achtsam im Alltag und Berufsleben

e Fachtag 19.07.2023 10 - 13 Uhr ,Familien im inneren und &auBeren Chaos“
HaushaltsOrganisationsTraining® (HOT®) ein systemischer Hilfeansatz der Familienpflege

e Fortbildung 18.10.2023 14 - 17 Uhr ,Bediirfnisse im Fokus“ Raus aus
Schuldzuweisungen mit Hilfe der Gewaltfreien Kommunikation

¢ Infobrief der evangelische Arbeitsgemeinschaft Familie e. V. (eaf)
Im Infobrief 1/2023 der eaf finden Sie umfassende Informationen im folgenden Bereichen:.
Veroffentlichungen: Eltern Ratgeber — Mental Load // Diversant in der Kindheitspadagogik und
Familienbildung // Demokratie (er)leben: Familienzentren als Orte gelebter Demokratie ||
Studien: Vorlesemonitor 2022 - Frihe Impulse fur das Lesen. Realitdten in den Familien //
Studie zur Vater Freundlichkeit // Netzwerk gesund ins Leben - Mitter in belasteten
Lebenslagen stillen seltener und kiirzer || Sonstiges: Neue Website: Bundesstiftung Mutter und
Kind // Psychologie heute live! - Kinder und digitale Medien // Podcast: Es stimmt nicht, dass
sich Mutter besser um Kinder kiimmern kdnnen // Selfcare fir Mamas — geht’s dir gut, geht’s
deinem Kind gut // Trennung mit Kindern: darauf sollten Eltern achten.

» Elternbegleitung steigert die Qualitat der Zusammenarbeit mit Eltern
Ruckblick auf das Jahr 2022: Die Nachfrage nach der Qualifizierung zur Elternbegleiterin bzw.
zum Elternbegleiter bleibt ungebrochen hoch. Im vergangenen Jahr wurden in 19 Kursen 370
padagogische Fachkréfte zur Elternbegleiterin / zum Elternbegleiter qualifiziert. Weitere
Informationen und Fortbildungsmdglichkeiten finden Sie hier.

» Plattform: Frihe Hilfen und Flucht ,,Projekt ETAP-U“ (Uni Ulm)
Die Beratung von Familien, die aus der Ukraine gefliichtet sind, stellt Fachkrafte und freiwillig
Engagierte in den Frihen Hilfen und ahnlichen Kontexten vor neue Herausforderungen. Damit
sie geflichtete Familien, meist schwangere Frauen sowie Miutter und ihre Kinder, kompetent
beraten, begleiten und unterstiitzen kdnnen, erhalten Sie hier umfassende Informationen und
hilfreiche Tipps. Aufzeichnungen der Digitalen Sprechstunden gibt es hier.

» Interkultureller Kalender 2023
Der Kalender des Bundesamtes flr Migration und Fliichtlinge zeigt die Vielfalt von Feier- und
Gedenktagen verschiedener Religionen und Kulturen, die in Deutschland gemeinsam leben.

» Programm Fluchtpatenschaften ,,Kind zu Kind“ der Stiftung Bildung
Gleichaltrige Kinder und Jugendliche aus der Ukraine mit Fluchterfahrung und Kinder und
Jugendliche, die schon langer in Deutschland leben, kommen zusammen und bilden ein
Tandem. Sie nehmen als Tandempaar an Kita- und Schulprojekten teil, lernen voneinander und
verbringen gemeinsam Freizeit. Weitere Informationen zum Projekt finden Sie hier.


https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/wissenswertes/familie-und-besondere-lebenslagen
https://familienapp-kf-oal.de/video_playlists/627
https://familienapp-kf-oal.de/video_playlists/622
https://www.buerger-ostallgaeu.de/bauamt.html?&url=%2FBehoerdenwegweiser.aspx%3Fview%3D~%2Fkxp%2Forgdata%2Fdefault%26orgid%3Df771e0e1-4038-41bb-a81e-3ac2636edbe8
mailto:koki@kaufbeuren.de
https://mailchi.mp/8efbd03152ce/infobrief-familienbildung-8113123
https://elternchancen.de/news/detailansicht/elternbegleitung-steigert-die-qualitaet-der-zusammenarbeit-mit-eltern
https://www.fruehehilfen.de/plattform-fruehe-hilfen-und-flucht/digitale-sprechstunden/
https://www.fruehehilfen.de/plattform-fruehe-hilfen-und-flucht/digitale-sprechstunden/aufzeichnungen-impulsvortraege/
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Behoerde/interkultureller-kalender-2023-A3.html?nn=282388
https://www.stiftungbildung.org/fluchtpatenschaften/
https://familienapp-kf-oal.de/

Publikationen / Veroffentlichungen
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Impulspapier

Die Frage, wie die Familienbildung und -beratung als Feld der Demokratiebildung und
-férderung sichtbar gemacht, gestarkt und geférdert werden kann, steht im Mittelpunkt eines
neu verdffentlichten Impulspapiers vom Institut fliir Sozialarbeit und Sozialpddagogik e. V.

Materialien vom Zentrum Frihe Hilfen

o Das Online Impulspapier: "Qualitdtsentwicklung in der Praxis unterstiitzen — Qualitatsdialoge
Frihe Hilfen" enthalt elf zentrale Impulse fir die kommunale Qualitatsentwicklung.

e Das Praxismaterial unterstiitzt Netzwerke und Kommunen, die Qualitatsentwicklung der
Frahen Hilfen in verschiedenen Handlungsfeldern und Themenbereichen voranzutreiben.

e Studie zur migrationssensiblen Arbeit mit Familien: Frihe Hilfen flr Familien mit Migrations-
und Fluchterfahrung.

e Abreil3blocke zur Weitergabe an Eltern: Tipps fur Schwangere und fur die Stillzeit und Wie
Klappt es mit dem Stillen? Tipps fur die Stillzeit.

Broschure: Gefahrliche Verschworungs-Geschichten - Das kdnnen Sie dagegen tun
Informationen zu Verschworungsmythen und Fake News in Leichter Sprache: Die neue
Broschire von der Bayerischen Landeszentrale flir neue Medien (BLM) und der Aktion
Jugendschutz Bayern e.V. finden Sie hier.

Online Plattform des StMAS: Partizipation fur Kinder und Jugendliche in Bayern

Online, lokal, im Kindergarten, im Jugendparlament oder als Podcast. Es gibt viele
Partizipationsangebote fur Kinder und Jugendliche — in Bayern und bundesweit. Eltern und
Fachkrafte finden dort viele Informationen, Ideen und Praxistipps.

Kindertagesstatten

>

Newsletter StMAS: Allgemeine Informationen zur Kindertagesbetreuung

e Nr. 504: z.B. Umweltbildung — Horspiel und Handreichung fur Kitas

e Nr. 505: Fachtag zur Ganztagsbetreuung fur Kinder im Grundschulalter am 27. April 2023
e Nr. 506: Forderung von Kindertageseinrichtungen in strukturschwachen Gemeinden

Deutscher Kitaleitungskongress 2023

Der Deutsche Kitaleitungskongress findet am 10. und 11. Mai in Minchen statt. Der DKLK ist
ein wichtiges Ereignis fur Kitaleitungen, Fachberatungen und Tragervertretungen und bietet
Gelegenheit, sich weiterzubilden und zu vernetzen. Weitere Informationen finden Sie hier.

Kita-Aktionsprogramm ,,ALLES IN ORDNUNG - hauswirtschaftliche Alltagskompetenzen
Bei diesem Konzept handelt es sich um ein langfristig angelegtes, modular aufgebautes
Aktionsprogramm fur Kindertageseinrichtungen mit Kindern ab drei Jahren bis zur Einschulung.
Es vermittelt spielerisch Kompetenzen in den Bereichen Hygiene, Tischkultur, Materialkunde,
Reinigung, Waschepflege, Nachhaltigkeit und Pflanzen. Fortbildungen dazu: Freitag,
05.05.2023 in Mindelheim und Dienstag, 10.10.2023 in Kempten.

Online-Musikfortbildungen zum Aktionstag "Musik in Bayern 2023"
ZusammenSingen! Dazu laden das IFP und die BLKM zur kostenfreien einstindigen
Fortbildung immer am letzten Donnerstag im Monat ein. Zum Programm und Anmeldung.

Singende Kindergarten — Weiterbildungsprogramm fiir Erzieherinnen und Erzieher
Die dm-Initiative mochte Fachkréfte ermutigen, ihre eigene Sing- und Bewegungsfreude neu zu
entdecken und diese an Kinder weiterzugeben. Fortbildungen und Materialien finden Sie hier.


https://www.iss-ffm.de/fileadmin/assets/veroeffentlichungen/downloads/Impulspapier_Familienbildung.pdf
https://www.fruehehilfen.de/service/publikationen/einzelansicht-publikationen/titel/impulspapier-qualitaetsentwicklung-in-der-praxis-unterstuetzen/
https://www.fruehehilfen.de/service/arbeitshilfen-fuer-die-praxis/praxismaterial-zur-qualitaetsentwicklung/
https://www.fruehehilfen.de/service/publikationen/einzelansicht-publikationen/titel/kompakt-fruehe-hilfen-fuer-familien-mit-migrations-und-fluchterfahrung/
https://www.fruehehilfen.de/service/publikationen/einzelansicht-publikationen/titel/kompakt-fruehe-hilfen-fuer-familien-mit-migrations-und-fluchterfahrung/
https://www.fruehehilfen.de/service/materialien-fuer-eltern-und-familien/abreissbloecke-zum-stillen-tipps-fuer-schwangere-und-fuer-die-stillzeit/
https://www.fruehehilfen.de/service/materialien-des-nzfh-bestellen/?tx_wwbzgamagento_main%5Bcontroller%5D=Main&tx_wwbzgamagento_main%5Bdetail%5D=16000707&cHash=8a1454750a759f249b083fae486b98b4
https://www.fruehehilfen.de/service/materialien-des-nzfh-bestellen/?tx_wwbzgamagento_main%5Bcontroller%5D=Main&tx_wwbzgamagento_main%5Bdetail%5D=16000707&cHash=8a1454750a759f249b083fae486b98b4
https://www.blm.de/aktivitaeten/medienkompetenz/materialien/verschwoerungsgeschichten.cfm
https://www.partizipation.bayern.de/
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-kinder/newsletter/504-newsletter.pdf
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-kinder/newsletter/505-newsletter.pdf
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-kinder/newsletter/506-newsletter.pdf
https://deutscher-kitaleitungskongress.de/
https://www.aelf-nw.bayern.de/bildung/281235/index.php
https://tms.aloom.de/zusammensingen-online-fortbildung-fuer-paedagogische-fachkraefte-in-der-kita-zum-aktionstag-musik-in-bayern/
https://singende-kindergaerten.de/

Kita Klima-Aktionswochen vom 22. April bis 17. Juni 2023

Das Klima-Kita-Netzwerk ladt jedes Jahr alle Kitas ein sich an der Klima-Aktionswoche zu
beteiligen. Wie kommt der Strom in die Steckdose? Was passiert mit kaputtem Spielzeug?
Woher kommt eigentlich die Banane? Begeben Sie sich gemeinsam mit den Kita-Kindern auf
eine Entdeckungsreise zu den Themen Klima- und Ressourcenschutz.

Schule
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Startrampe Mittelschule Veranstaltung am 19.04.23 ab 11 Uhr im Modeon Marktoberdorf
Startrampe Mittelschule — fur viele junge Menschen im Landkreis Ostallgau und der Stadt
Kaufbeuren der Ausgangspunkt fir ihr kiinftiges Leben am Standort. Mittelschulen stehen vor
grol3en Herausforderungen, die taglich mit grolem Engagement angegangen werden. Die
Aufgaben sind so vielfaltig wie unsere Mittelschilerinnen und Mittelschiiler - angefangen von
der Berufsvorbereitung, der Integration vieler Nationen, der Inklusion und der Sprachférderung
bis hin zur Entwicklung von Kompetenzen aller Art. Wir wollen an diesem Tag die Mittelschulen
ins Rampenlicht stellen und die Leistungen und die Vielfalt sichtbar machen und beleuchten.

Neuigkeiten vom Bayerischen Staatsministerium fir Unterricht und Kultus

e 3malE — Bildung mit Energie - Fortbildungsangebot ladt interessierte Lehrkrafte ein

e SchulKinoWoche 2023 - Kinos laden Schulklassen ein.

o Umweltbildung Natura2000 - Werkzeugkasten hilft beim Entdecken des Lebensraums Wiese
e Orientierung fur Schuler - Neues Web-Format hilft beim Studiums- und Berufseinstieg

Neue Unterrichtsmaterialien: Wenn Nachrichten Angst machen

Ukrainekrieg, Naturkatastrophen, Pandemie — Schlagzeilen und Nachrichten in Krisenzeiten
sind fur Kinder und Jugendliche schwer verdaulich. Deshalb hat der Medienfiihrerschein Bayern
sein Angebot erweitert. Die Materialien finden Sie kostenlos hier. hier.

Fortbildungen fir Fachkrafte
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Fortbildungsangebote im Bereich Asyl und Integration
Die Stelle fir Kommunale Integration des Landratsamtes Ostallgdu hat das neue vielfaltige
Veranstaltungsprogramm Integration fur Marz bis Juli 2023 vergffentlicht. Terminbeispiele:
e 10.05.23 Integrationsforum 2023 mit Ausstellungserdffnung, Infostdnden u.v.m.
o 22.06.23 Workshop fur Fachkrafte: Mit wenigen Worten — Partizipation fur Kinder
durch Unterstutzte Kommunikation
Weitere Veranstaltungen, Bildungsangebote gibt es im aktuellen Infobrief Integration.

Neue Termine vom Netzwerk Gesund ins Leben (Bundeszentrum fur Erndhrung)
Im Mérz und April bietet das Netzwerk Gesund ins Leben weitere kostenlose Web-Seminare
aus der Reihe ,Erndhrung von Sauglingen® an. Die Referentinnen informieren Fachkrafte dabei
Uber die aktuellen Empfehlungen zur Erndhrung und Bewegung im ersten Lebensjahr.

Online-Workshops “Kinder beteiligen, fordern, schiitzen!” Deutsche Liga fiir das Kind

Die Workshops richten sich an Fachkrafte, Referierende, Studierende, Eltern und Interessierte.
Z. B.: 15.03.23 ,Hier fuhl' ich mich wohl! Wohlbefinden von jungen Kindern erkennen und
starken® mit Prof. Dr. Susanne Viernickel // 22.03.23 ,Friihen Hilfen, Kitas und Familienzentren
— Warum wir sie brauchen und wie sie gelingen kann“ mit Prof. Dr. Sabine Walper // 27.03.23
.Padagogisch herausfordernde Situationen meistern, Signale von Widerstand erkennen und
Beschwerden von Kindern in der Kita ermoglichen® mit Bianka Pergande // 19.04.23 ,Die Kita
als sicherer Ort fur Kinder. Grenzverletzendes Verhalten von Fachkraften verhindern® mit
Bianka Pergande.


https://klima-kita-netzwerk.de/klima-aktionswoche/
https://www.schulamt-oal.de/index.php/startrampemittelschule
https://www.km.bayern.de/lehrer/meldung/8000/fortbildungsangebot-laedt-interessierte-lehrkraefte-ein.html
file:///C:/Users/user/Documents/Infobrief%20Newletter/2023-60.%20Infobrief%20Februar%202023/SchulKinoWoche%202023%20Kinos%20laden%20Schulklassen%20ein
https://www.km.bayern.de/lehrer/meldung/8003/werkzeugkasten-hilft-beim-entdecken-des-lebensraums-wiese.html
https://www.km.bayern.de/eltern/meldung/8047/neues-web-format-hilft-beim-studiums-und-berufseinstieg.html
https://www.medienfuehrerschein.bayern/1_Home.htm
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/angebote-integrationsakteure.html
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/infobrief.html
https://gesund-ins-leben.de/netzwerk-gesund-ins-leben/veranstaltungen/
https://fruehe-kindheit-online.de/?cat=c17_Workshops-Workshop.html

» Veranstaltungen fur Fachkrafte von verschieden Anbietern

19:30 — 21:00 Uhr

Eltern-Kind-Gruppen hoéren, sehen, fihlen, riechen, schmecken

Datum Thema Veranstalter:

02.03.2022 Online: Praxis-Dialog: Bildungs- und Erziehungspartnerschaft in der Paritéatische Gesamtverband
17:00 — 19:00 Uhr Kindertagesbetreuung

14.03.2023 Online: Dr. Herbert Renz-Polster: Erziehung pragt Gesinnung — Zentrum Bildung der ekhn
9:00 — 11:30 Uhr Familien legen den Grundstein fiir Demokratie

15.03.2023 Online-Veranstaltung: Erfolgreich starten, frih férdern - Ansatzpunkte Friedrich-Ebert-Stiftung
14:00 — 15:45 Uhr | fur eine Starkung der frihkindlichen Bildung

16.03.2022 Online: Vorurteilsbewusste Bildung und Erziehung_ als inklusives Institut fir den

10:00 — 12:00 Uhr | Praxiskonzept Situationsansatz

21.03.2023 Online: Coronakids — was wir jetzt tun mussen, um unsere Kinder vor Forum Familienbildung

9:30 - 21:30 Uhr den seelischen Folgen der Pandemie zu schitzen

23.03.2023 Online: Typisch Madchen — Typisch Junge?! Vorurteilsbewusste Institut fir den

10.00 - 13.00 Uhr Bildung und Erziehung®© als inklusives Praxiskonzept Situationsansatz
23.03.2023 Online: Mit allen Sinnen die Welt entdecken — mit unter Dreijahrigen in | Familienbildung Deutschland

29 + 30.03.2023

Prasent in Kaufbeuren: Seminar zum Thema ,Madchen und Jungen
starken® mit Dr. Maya G6tz, Medienwissenschaftlerin und —pédagogin

Gleichstellungsstellen
Kaufbeuren und Ostallgau

29.03.2023 Prasent in Magdeburg: Fachtag zur Zusammenarbeit mit vielfaltigen AWO Bundesverband e.V.
Familien

27.04.2023 Prasent in Miinchen Fachtag ,Den Ganztagsanspruch kooperativ Staatsinstitut fir Frithpada-
umsetzen® gogik und Medienkompetenz

25.04.2023 Prasent in Nurnberg: 22. Offenes Forum Familie "Ganz normal anders! | Stadt Nirnberg

Familien(-)leben mit Behinderung" Plenumsvortrage, Workshops usw..

Aktuelles zur Weitergabe an Eltern

» Veranstaltungen fur Familien in der Familienapp-kf-oal.de
Im Veranstaltungskalender unserer Familienapp hitps://familienapp-kf-oal.de/ finden Sie eine
Auswahl von Uber 700 Terminen fur Familien. Im Bereich Download der App gibt es unter
Punkt: ,,3. Veranstaltungen - Programme — Plakate® zusatzliche die aktuellen Programme
unserer neun Familienstitzpunkte zum Ausdrucken. In den Neuigkeiten stellen wir unter
anderem aktuelle Plakate fir Einzelveranstaltungen ein. Bitte informieren Sie sich direkt in der
App uber bevorstehende Termine.

> Regionale Veranstaltungen fir Familien

Technobib! in der Stadtbucherei Kaufbeuren: BayernAtlas fur den PC am 02.03.23 und
SpielstralRe fur die Kleinen am 06.04.23. /| Kess erziehen ,Abenteuer Pubertat® - in
Marktoberdorf ab 02.03.23 und ,Weniger Stress — mehr Freude® in Biessenhofen ab 20.04.23. //
KoKi Kaufbeuren: Workshop fur werdende und frische Eltern, Die aufregende erste Zeit mit dem
Baby am 06.03.23 von 10 - 11.30 Uhr und am 15.05.23 von 19 - 20.30 Uhr Generationenhaus
Kaufbeuren. // Spiel und Spass im Generationenhaus Kaufbeuren am 13.03.23 und 17.04.2023.
/I Gesunde Kommune: Angeboten fir Kaufbeurer Burgerinnen und Birger: Gesund und fit
durch das Jahr - Online-Vortrage von Februar 2023 - April 2023.

» Kostenlose Beratung: Gesund wohnen
Das neue Projekt "Gutes KinderzimmerWetter" mdchte junge Familien fit fir gesundes und
energiesparendes Wohnen machen. Das Projekt richtet sich an Familien in ganz Deutschland.
Die Teilnahme ist kostenlos. Angeboten werden interaktive Video-Seminare und personliche
Beratungstermine per Video-Chat.

» Medienbriefe und neuer Erklarfilm
Das ZBFS-Bayerisches Landesjugendamt gibt funf Medienbriefe, je nach Entwicklungsstand
des Kindes, heraus. In den Ratgebern wird in Geschichten erzéhlt, was bei Familien und im
Freundeskreis Alltag ist: Unsicherheit, Diskussionen, Fragen oder Probleme rund um
Fernsehen, Computer, Smartphone und Co. Die Briefe unterstiitzen Erziehende von Kindern
und Jugendlichen im Umgang mit Medien. Der Erklarfilm macht auf die Briefe aufmerksam.


https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/praxis-dialog-bildungs-und-erziehungspartnerschaft-in-der-kindertagesbetreuung-353.html
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/praxis-dialog-bildungs-und-erziehungspartnerschaft-in-der-kindertagesbetreuung-353.html
https://www.erwachsenenbildung-ekhn.de/veranstaltungen/events/detail/online-erziehung-praegt-gesinnung-die-familie-ist-das-erste-herrschaftssystem-2/
https://www.fes.de/newsletter/bildungspolitik/einladung-onlineveranstaltung-erfolgreich-starten-frueh-foerdern
https://situationsansatz.de/event/vortrag-mit-petra-wagner-vorurteilsbewusste-bildung-und-erziehung-als-inklusives-praxiskonzept
https://www.eaf-bund.de/service/veranstaltungen/2023-03-21-coronakids-k-o-22
https://situationsansatz.de/event/online-typisch-maedchen-typisch-junge-vorurteilsbewusste-bildung-und-erziehung-als-inklusives-praxiskonzept/
https://www.familienbildung-deutschland.de/mit-allen-sinnen-die-welt-entdecken-mit-unter-dreijaehrigen-in-eltern-kind-gruppen-hoeren-sehen-fuehlen-riechen-schmecken/
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/kaufbeuren-programm-zum-internationalen-frauentag-2023
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/kaufbeuren-programm-zum-internationalen-frauentag-2023
https://www.duvk.de/ueber-uns/alle-termine/save-date-fachtag-zur-zusammenarbeit-mit-vielfaltigen-familien/
https://www.duvk.de/ueber-uns/alle-termine/save-date-fachtag-zur-zusammenarbeit-mit-vielfaltigen-familien/
https://www.ifp.bayern.de/veranstaltungen/fachkongresse/hortfachtag_2023.php
https://www.ifp.bayern.de/veranstaltungen/fachkongresse/hortfachtag_2023.php
https://www.nuernberg.de/internet/buendnis_fuer_familie/forum23.html
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/technobib-in-der-stadtbuecherei-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/kess-erziehen-abenteuer-pubertaet-in-marktoberdorf-weniger-stress-mehr-freude-in-biessenhofen
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/workshop-fuer-werdende-und-frische-eltern
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/spiel-und-spass-im-generationenhaus-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/gesunde-kommune-angeboten-fuer-kaufbeurer-buergerinnen-und-buerger
https://kinderzimmerwetter.de/
https://familienapp-kf-oal.de/medienbriefe
https://familienapp-kf-oal.de/videos/9755

Familienstitzpunkte: Termine (Auswahl)

Familienstitzpunkt am Juzeng, Kaufbeuren — Programm siehe Familienapp

Jesu.

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen
Di. 07.03.2023 Mutter — Tochter Nahkurs Gemeinsam néahen Mutter und Gibt es hier

15:00 - 17:30 Uhr Tochter eine Wimpelkette fur einen schénen Anlass.

Immer Donnerstags Eltern-Kind Gruppe Léwenzahn. In Kooperation mit FSP Herz- | Gibt es hier

Familienstutzpunkte Apfelkern und ,Hand in Hand*, Kaufbeuren — siehe Familienapp

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen
Fr. 10.3.2023 kostenloser Kurs ,Erste-Hilfe-Kurs am Kind*“ Gibt es hier
17:00 — 20:00 Uh
Mo 20.03.2023 Vortrag: ,Warum ligt mein Kind?“ Kooperation mit der KJF- Gibt es hier
18:00 — 19:30 Uhr Erziehungsberatungsstelle Kaufbeuren-Ostallgau, dem
Kindergarten St. Cosmas und der Kita St. Peter und Paul
Familienstutzpunkt Herz-Jesu, Kaufbeuren — Programm siehe Familienapp

Datum, Uhrzeit

Thema

Weitere Informationen

Immer Dienstags

Elterntreff und Eltern-Kind Gruppe Géanseblimchen

Gibt es hier

Familienstutzpunkt Innenstadt Kaufbeuren - Programm siehe Familienapp

09:00 — 11:30 Uhr

in Kooperation mit AELF Kaufbeuren

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen
Immer Donnerstag Eltern-Kind-Gruppe Gibt es hier
Di. 07.03.2023 Online und kostenlos: Essen fiir unterwegs - gesunde Snacks | Gibt es hier

Familienstitzpunkt Buchloe - Programm siehe Familienapp

16:00 - 17:30 Uhr

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen
Mi, 22.03.2023 Online: Antragsdschungel bei Schwangerschaft und Geburt — Gibt es hier

18:00 - 19:30 Uhr in Kooperation mit DONUM VITAE in Bayern e.V.

Do. 30.03.2023 Online: Naschen erlaubt? Sinnvoller Umgang mit Stf3em Gibt es hier

Familienstitzpunkt Filssen - Programm siehe Familienapp

15:00 - 17:00 Uhr

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen
Fr. 17.03.2023 Alleinerziehenden-Treff: "Gemeinsam ist es leichter!" - Gibt es hier
15:00 — 17:00 Uhr Gesprache und Informationen zum Thema ,Alleinerziehend*
mit Kinderbetreuung und Kaffee & Kuchen.
Fr. 31.03.2023 Kreative Seifenherstellung Gibt es hier

Familienstitzpunkt Marktoberdorf - Programm siehe Familienapp

09:00 — 11.00 Uhr

Spiel-Raume* (ab Laufalter)

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen
01.03.|09.30-11.00 | Kostenloser Vortrag beim Elterntreff ,Stress lass nach®- Gibt es hier

15.03.] 17.30-19.00 | emotionalen Stress I6sen lernen mit Klopfakupressur

Mi. 08.03.2023 Bewegungsabenteuer im Haus — schaffen Sie ,Bewegungs- Gibt es hier

Familienstitzpunkt Oberginzburg — Programm siehe Familienapp

19:00 — 20:30 Uhr

Sinnvolle Konsequenzen statt Strafen

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen
Di. 28.03.2023 Online und kostenlos fir Familien mit Babys von 3-5 Monaten Gibt es hier.

09:00 — 10:30 Uhr Schmusen und Streicheln — Sinnliche Bewegungserfahrungen

Mi. 29.03.2023 Online und kostenlos fur Familien und interessierte Fachkrafte Gibt es hier
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http://juze.neugablonz.de/Das-Jugendzentrum/tabid-1664.aspx
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-famiienstuetzpunkt-am-juzeng-neugablonz-nord
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/mutter-tochter-naehkurs-in-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/eltern-kind-gruppe-loewenzahn-in-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-9e5d6c58-1cc6-4402-9655-2ab1cccdd92d/familienstuetzpunkt-hand-in-hand
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-hand-in-hand-und-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/erste-hilfe-kurs-am-kind-in-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/warum-luegt-mein-kind-in-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-herz-jesu
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-herz-jesu-kaufbeuren
https://www.kjf-kinder-jugendhilfe.de/wo-sie-uns-finden/kaufbeuren-ostallgaeu/projekt-familienstuetzpunkt-innenstadt/
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-herz-jesu-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/essen-fuer-unterwegs-gesunde-snacks-online
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-buchloe
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/antragsdschungel-bei-schwangerschaft-und-geburt-online-10109
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/naschen-erlaubt-sinnvoller-umgang-mit-suessem-online
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-fuessen
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-fuessen
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-fuessen
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienst%C3%BCtzpunkt-marktoberdorf.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-marktoberdorf
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/elterntreff-stress-lass-nach-mit-praktischen-uebungen-in-marktoberdorf
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/bewegungsabenteuer-im-haus-fuer-kinder-ab-dem-laufalter-in-marktoberdorf-10268
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-oberguenzburg
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/bewegungserfahrungen-fuer-babys-von-3-5-monaten-online-10283
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-oberguenzburg

Gleichstellung
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Frauenschwimmen in Hallenbad Kaufbeuren
Das nachste Frauenschwimmen findet am 31.03.2023 von 13 — 16 Uhr, statt. Termine sind
immer am letzten Freitag im Januar, Marz, September und November.

Regionaler Mannertag in Weilenhorn am 25.03.2023 von 09 bis 17 Uhr

Beim Austausch in Kleingruppen und im Gesprach mit dem Referenten kénnen Manner ihre
eigenen Herzensthemen entdecken und Impulse zu mehr Bewusstsein uber sich selbst
bekommen. Verschiedene Workshops bieten kreative, sportliche, musikalische oder
anderweitige Zugange zu einem gelingenden Mannerleben. Weitere Informationen gibt es hier.

Publikation: Warum ist die Leitung sozialer Organisationen mannlich?

In der Sozialen Arbeit sind mehrheitlich Frauen tatig. Die qualitativ-empirische Studie
untersucht, warum sich dennoch nur wenige Frauen in den Leitungspositionen sozialer Trager
befinden und welche Rolle ,Gender" fur den beruflichen Aufstieg spielt. Es werden Perspektiven
entwickelt, wie sich Forschung und Praxis der Sozialen Arbeit strukturell verandern muss, um
mehr Geschlechtergerechtigkeit herzustellen. Zu bestellen beim Deutschen Verein.

»Schwubis — Psychosoziale Beratungsstelle fr schwule und bisexuelle Manner (
SchwubiS bietet ein ganzheitliches psychosoziales Beratungsangebot fiur schwule und
bisexuelle Manner (cis*trans*inter) und Non-Binaries ab 21 Jahren. In der Beratung kdnnen alle
Themen rund um die sexuelle Orientierung, Geschlechtsidentitdét und queeren Lebens, wie
(spates) Coming Out, Partnerschaft, Beziehungen, Diskriminierung, Einsamkeit, Leben im
landlichen Raum, Alterwerden, angesprochen werden Die Beratungsstelle steht auch gerne fur
Anfragen von Angehdrigen, Fachkréften, Freund*innen und Unterstitzer*innen zur Verfliigung.

Landesarbeitsgemeinschaft Jungen*- und Manner*arbeit Bayern e.V
In Newsletter Januar / Februar 2023 finden Sie Informationen zu Veranstaltungen,
Publikationen, Podcasts und Videos.

Kostenfreie Events fur Frauen
Kostenfrei online Fortbildung fur Frauen von WOMEN&WORK findet man hier. Z.B. Die
Quotenfrau - Expertinnen beziehen Position am 1. Marz oder Night of the CEO 8. Marz.

Weitere Termine gibt in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgau unter: https:/familienapp-kf-oal.de/

Frihere Ausgaben unseres Infobriefs ,Familie Ostallgau — Kaufbeuren* finden Sie auf den Seiten:
www.ostallgaeu.de/familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679 read-19838/.

Haftungshinweis: Trotz sorgfaltiger Kontrolle ibernehmen wir keine Haftung fur die Inhalte externer Links. Fir den Inhalt der
verlinkten Seiten sind ausschlief3lich deren Betreiber verantwortlich.


https://baeder.kaufbeuren.de/Home.aspx
https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Maennerseelsorge/Aktuelle-Veranstaltungen/Regionaler-Maennertag-in-Weissenhorn
https://www.deutscher-verein.de/de/buchshop-des-dv-reihe-soziale-arbeit-kontrovers-1541.html?PAGE=artikel_detail&artikel_id=269
https://queeresnetzwerk.bayern/communityangebot/schwubis-psychosoziale-beratungsstelle-fuer-schwule-und-bisexuelle-maenner-cistransinternb-in-schwaben/
https://lag-jungenundmänner-bayern.de/wp-content/uploads/2023/01/Newsletter-LAG-Bayern-Januar-Februar-2023.pdf
https://womenandwork.community/
https://familienapp-kf-oal.de/
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/

