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62. Infobrief „Familie“ Ostallgäu – Kaufbeuren 
 

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte, 

 

wir möchten alle zertifizierte Elternbegleiterinnen und Elternbegleiter, die im Raum Kaufbeuren-

Ostallgäu tätig sind zur 2. Fachtag Elternbegleitung Ostallgäu Kaufbeuren am Dienstag, 

14.11.2023, 14 – 18 Uhr in den Räumlichkeiten von St. Peter und Paul in Kaufbeuren einladen. 

Unser Fachtag lädt Sie zum Austausch und zu wertvollen Anregungen und Hilfestellungen zum 

Thema Selbstfürsorge ein. Er beschäftigt sich unter anderem mit den Fragen, wie sich die eigene 

Tätigkeit seit der Qualifizierung zur Elternbegleitung verändert hat oder welche Bedingungen zur 

weiteren Umsetzung noch nötig wären. Das Anmeldeformular finden Sie in der Anlage.  

 

Am Samstag, 13.05.2023 findet das 2. Kaufbeurer Familienfest am Jordanpark in der Zeit von 

10.00 Uhr bis 16.00 Uhr statt. Rund um das Hallenbad und den Biergarten KULT-URIG gibt es ein 

vielseitiges Programm für die ganze Familie mit Open-Air Konzert der Musikschule,  

Kinderflohmarkt, einem bunten Kreativ-Angebot, Int. Inlinehockey-Cup mit Tombola und weiteren 

attraktiven Angeboten. Mehr Informationen dazu finden Sie hier. 

 

Mit freundlichen Grüßen  

 
  

Isabel Costian 
Jugendamt - Familienbildung 
Landkreis Ostallgäu 
 

Elke Schad  
Abteilung Gleichstellungs- und 
Familienbeauftragte, Stadt Kaufbeuren  
 

 
Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf.  
Bitte melden Sie sich bis zum 15.05.2023 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de. 

 
Datenschutzhinweise:  

Bisher erhielten Sie von uns regelmäßig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veröffentlichungen. Diese 
möchten wir Ihnen auch zukünftig gerne zur Verfügung stellen und würden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin 
zweckgebunden nutzen zu dürfen. Möchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns 
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden 
dann aus dem Verteiler gelöscht.  

https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/13-05-2023-familienfest-am-jordanpark-in-kaufbeuren
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
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Aktuelles 

 Neues in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgäu 

Unsere Familienapp wird regelmäßig aktualisiert und erweitert.  

Z. B.: Ergänzungen im Bereich Download Punkt 8: Familienkasse: Bürgergeld, Kinderzuschlag, 

Wohngeld – Übersicht für den Durchblick. Viele aktuelle Einträge gibt es unter Neuigkeiten. 
 

 Aktionswochen "Frauen und Migration" vom  10. – 24.05.23 

Die Stelle für Kommunale Integration des Landkreises Ostallgäu organisiert erstmals 

landkreisweite Aktionswochen bei denen das Thema „Frauen und Migration“ im Mittelpunkt 

steht. Die Ausstellung „Auf der Flucht: Frauen und Migration“ wird über den gesamten Zeitraum 

im Landratsamt zu sehen sein, während zahlreiche Kooperationspartner, z. B. auch drei 

Familienstützpunkte, im ganzen Landkreis zu verschiedenen Veranstaltungen einladen. Weitere 

Informationen gibt es unter: www.integreat.app/ostallgaeu. 
 

 ElternChanceN – mit Elternbegleitung Familien stärken – Stadt Kaufbeuren 

Mit dem neuen Projekt ElternChanceN soll das Angebot der Elternbegleitung in Kaufbeuren 

ausgebaut werden, um Familien in ihren unterschiedlichen Lebenslagen und -situationen zu 

unterstützen, zu beraten und zu stärken. Die Fachkräfte der Elternbegleitung entwickeln mit 

verschiedenen Kooperationspartnern vor Ort ein vielfältiges Angebot für Familien. Unsere 

Elternbegleiter*innen sind für Familien mit Kindern im Vorschul- und Grundschulalter zuständig. 

Weitere Informationen dazu finden Sie hier.  
 

 Sozialpreis des Bezirks Schwaben: „Gemeinsam mit Dir“ Bewerbungsschluss 31.05.2023 

Der Bezirk Schwaben als Träger der Sozial- und Eingliederungshilfe vergibt für herausragendes 

Engagement im sozialen Ehrenamt (u.a. Eingliederungshilfe, Altenhilfe, Hospizarbeit) an 

Einzelpersonen oder Gruppen einen Sozialpreis. Die Ausschreibung finden Sie hier. 
 

 Angebote für Schulen und Jugendgruppen: Fakten statt Fake – Lass dir nix weismachen! 

Basierend auf Empfehlungen der Koordinierungsstelle „Schule ohne Rassismus – Schule mit 

Courage“ werden Expertinnen und Experten in Schulen und Jugendgruppen geschickt, um 

Konzepte für ein geordnetes interkulturelles Miteinander zu entwickeln. Interessierte 

Jugendgruppenleiter und Schulklassen erhalten hier weitere Informationen. 
 

 Film-Tipp: Systemsprenger in der ZDF Mediathek 

Egal ob Pflegefamilie, Wohngruppe oder Schule, Benni fliegt sofort wieder raus: zu laut, wild 

und unberechenbar. Die Neunjährige ist, was man im Jugendamt einen "Systemsprenger" 

nennt. Das Video ist bis 06.05.2023 in der ZDF Mediathek verfügbar. 

Kindertagesstätten  

 Kita-Podcast: 8. Folge "Austausch auf Augenhöhe – Elternpartizipation in der Kita" 

Die neue Folge des KiTa-Podcasts zeigt auf, wie die Zusammenarbeit mit Eltern auf 

Augenhöhe gestaltet und Kinder vor Loyalitätskonflikten bewahrt werden können. Sie gibt 

Impulse für eine gelingende Elternbeteiligung, insbesondere wenn verschiedene Ansätze 

aufeinanderprallen oder Sprachbarrieren zu überwinden sind. 
 

 Neue DKLK-Studie 2023. Themenschwerpunkt: Personalmangel in Kitas im Fokus 

Fast 95 Prozent der Kitaleitungen geben laut DKLK-Studie an, dass sich der Personalmangel in 

den vergangenen 12 Monaten verschärft hat, es schwieriger geworden ist, passendes Personal 

zu gewinnen, oder Personal eingestellt wurde, welches vor Jahren wegen mangelnder 

Passgenauigkeit nicht eingestellt worden wäre. Zur Pressemappe und Studie. 

 

https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten
http://www.integreat.app/ostallgaeu
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/familie/elternchancen.aspx
https://www.bezirk-schwaben.de/soziales/ehrenamt/gemeinsam-mit-dir-der-sozialpreis-des-bezirks-schwaben/
https://integrationsbeauftragte.bayern.de/vereint-in-vielfalt-geschlossen-gegen-rassismus/
https://www.zdf.de/filme/das-kleine-fernsehspiel/systemsprenger-114.html
https://www.duvk.de/podcast/
https://deutscher-kitaleitungskongress.de/digitale-pressemappe-2023/
https://familienapp-kf-oal.de/
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 Fachtag - Vernetzungstreffen Region Süd: Gemeinsam für Klimaschutz und 

Nachhaltigkeit – Biodiversität draußen und drinnen 

Mit dem kostenfreien Vernetzungstreffen des Klima-Kita-Netzwerkes werden Kita-Fachkräfte mit 

Bildungsakteuren aus den Bereichen Klimaschutz und Nachhaltigkeit miteinander ins Gespräch 

gebracht. Dabei werden Anregungen gegeben und gezeigt wie gute Beispiele aus der Kita-

Praxis aussehen können. Termin: 10. Mai 2023 in Gersthofen. 
 

Publikationen / Veröffentlichungen 

 Neue Arbeitshilfe: "Partizipation in den Frühen Hilfen" 

Die Publikation beleuchtet die Bedeutung und den Stellenwert von Partizipation in den Frühen 

Hilfen. Sie unterstützt Fachkräfte bei der Planung und Umsetzung von Beteiligung und 

Partizipation im Berufsalltag. Reflexionsimpulse laden dazu ein, die Inhalte direkt mit eigenen 

Erfahrungen und Einschätzungen zu verbinden. Die Broschüre ist in der NZFH-

Publikationsreihe "Impulse für Fachkräfte" erschienen. 
 

 Neues PIXIE-Buch zum Kinderrecht auf kulturelle Bildung und Teilhabe  

"Kunst ist für alle da!" heißt das siebte PIXI-Buch der Kinderrechte-Reihe des Deutschen 

Kinderhilfswerks. Es thematisiert das Recht von Kindern auf Beteiligung am künstlerischen und 

kulturellen Leben und kann als Kita-Paket mit bis zu 30 Exemplaren kostenlos bestellt werden. 
 

 Broschüre: Informationen für Eltern, die nicht miteinander verheiratet sind 

Die AGJ erläutert in ihrer Broschüre die aktuellen gesetzlichen Bestimmungen von der 

Abstammung über das Namensrecht, die elterliche Sorge bis zum Umgangsrecht. Sie gibt 

damit einen Überblick über Rechte und Pflichten nicht miteinander verheirateter Eltern sowie 

über Unterstützungs- und Beratungsleistungen der Kinder- und Jugendhilfe für Mütter, Väter 

und ihre Kinder rund um diese Fragestellungen. (Dezember 2022) 
 

 Materialien von „Nummer gegen Kummer“: Schulboxen 

Kleine Krisen, große Sorgen? Darüber reden hilft – auch in der Schule. Die Schulbox enthält 

Informationsmaterialien zu den Beratungsangeboten der „Nummer gegen Kummer“ (Flyer, 

Plakate, Infokarten, Sticker und Give Aways) sowie eine Handreichung für Lehrkräfte mit 

Anregungen, wie sie Sorgen und Probleme im Unterricht thematisieren können. 
 

 Elternbrief in Leichter Sprache: Informationen zur Kariesprophylaxe 

Die Informationsstelle für Kariesprophylaxe (IfK) hat einen Elternbrief mit Fragen und Antworten 

zur Kariesprophylaxe in Leichter Sprache herausgebracht. Er informiert Eltern zum Beispiel 

darüber, warum Zähneputzen wichtig ist, wie es richtig geht und was Karies und Fluoride sind – 

besonders leicht verständlich und in extragroßer Schrift.  

Fortbildungen für Fachkräfte 

 Fortbildungsangebote im Bereich Asyl und Integration 

Die Stelle für Kommunale Integration des Landratsamtes Ostallgäu bietet ein vielfältiges 

Veranstaltungsprogramm Integration für März bis Juli 2023 an, z. B.: 22.06.23 Workshop für 

Fachkräfte: Mit wenigen Worten – Partizipation für Kinder durch Unterstützte Kommunikation. 

Weitere Informationen gibt es im aktuellen Infobrief Integration. 
 

 Fortbildungen vom Autismus Zentrum Schwaben 

 Förderung der Sprachentwicklung von nicht oder nicht zielgerichtet sprechenden Kindern 

mit Autismus für Eltern, Fach- und Ergänzungskräfte vom 23. bis 24.06.2023 in Kempten 

 Fortbildung für Fachkräfte und Ergänzungskräfte: Grundwissen Autismus am 21.10.2023 

 

https://klima-kita-netzwerk.de/Veranstaltung/vernetzungstreffen-region-sued-gemeinsam-fuer-klimaschutz-und-nachhaltigkeit-biodiversitaet-draussen-und-drinnen/?instance_id=204
https://www.fruehehilfen.de/service/publikationen/einzelansicht-publikationen/titel/partizipation-in-den-fruehen-hilfen/
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/neuigkeit/veroeffentlichung-pixi-buch-kunst-ist-fuer-alle-da-376.html
https://shop.agj.de/buecher-und-broschueren/88/informationen-fuer-eltern-die-nicht-miteinander-verheiratet-sind?c=4
https://www.kariesvorbeugung.de/wp-content/uploads/2022/09/IFK-Elternbrief%E2%80%93leichteSprache-17x24-PNG-RZ.pdf
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/angebote-integrationsakteure.html
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/infobrief.html
https://www.autismus-schwaben.de/fortbildung/fortbildungen-im-azs/foerderung-der-sprachentwicklung-von-nicht-oder-nicht-zielgerichtet-sprechenden-kindern-mit-autismus-fuer-eltern-fach-und-ergaenzungskraefte-vom-23-bis-24062023
https://www.autismus-schwaben.de/fortbildung/fortbildungen-im-azs/fortbildung-fuer-fachkraefte-und-ergaenzungskraefte-grundwissen-autismus-am-21102023
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 Fortbildungen im Bereich Elternbegleitung - 

 Weitere Termine für das „Update Elternbegleitung – Wissen erneuern und weiterdenken“ 

im zweiten Halbjahr 2023 stehen fest. Jeder Kurs besteht aus vier Workshops, die jeweils 

von 9-16 Uhr online von einschlägigen Expertinnen und Experten durchgeführt werden. 

 Praxisaustausch Elternbegleitung wird fortgesetzt, jede Woche findet ein 90-minütiger 

Praxisaustausch statt, bei dem sich pädagogische Fachkräfte der Familienbildung über 

ihre Erfahrungen austauschen, Tipps für erprobte Angebote der Elternbegleitung geben 

und gemeinsam diskutieren können. Z. B.: Fr, 05.05.23 - Ideenkoffer für Elternbegleitung // 

Fr, 12.05.23 - Angebote für Familien in besonderen Lebenslagen // Mi, 17.05.23 - 

Elternbegleitung von Ansprache bis Angebot // Di, 04.07.2023 - Netzwerken: informieren, 

inspirieren, aktivieren 

 Fachveranstaltungen für Elternbegleitung online:  Aktiv und emphatisch zuhören 06. Juni 

2023 // Gewaltsensibilisierung in der Kita 19.-20. Juni 2023; weitere Termine finden Sie 

hier 
 

 Online-Workshops zu Chancen und Rechten von Kindern - Deutsche Liga für das Kind  

Die Online-Workshops richten sich an alle Fachkräfte und Freiwillige, die mit Kindern zu tun 

haben, an Eltern sowie Forschende, Studierende und alle, die sich für Entwicklungschancen 

von Kindern und deren Rechte interessieren. Das Programm bis Anfang 2024 gibt es hier. 
 

 Veranstaltungen für Fachkräfte von verschiedenen Anbietern 

Datum Thema Veranstalter:  

09. - 10.05.2023  Präsent in Kaufbeuren: „Sexuelle Übergriffe unter Kindern" Gleichstellungsstellen 
Ostallgäu und Kaufbeuren 

10.05.2023 Online Lunchbag Session: Hausarbeit = Frauensache? Ein Survey-
Experiment zur Relevanz von Geschlechternormen? 

Deutsches Jugendinstitut e.V. 

25.05.2023 Online Veranstaltung: Das ist alles Mensch! Wie nehmen Kinder 
Vielfalt wahr und was können wir von ihnen lernen? 

Verband binationaler Familien 
und Partnerschaften, iaf e.V. 

06. - 07.06.2023 Online Fortbildung: „Beteiligung von Kindern gut beraten und begleiten 
– Fortbildung für Fachberater*innen im Bereich Kindertagespflege“ 

Arbeitsgemeinschaft für 
Kinder- und Jugendhilfe e. V. 

16. - 17.06.2023 Präsent in Augsburg - Seminar: Trauma und Körper neue Felder 
öffnen in der Arbeit mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen 
durch den Körperdialog 

Traumahilfenetzwerk 
Augsburg und Schwaben 

17.06.2023 Online: Basiswissen Sucht. Einführung und sichererer Umgang im 
Kontakt mit Suchtgefährdeten und  Abhängigen  

Christoph-Peter Teich 

23.06.2023 Präsent in Berlin und online: 12. Baustelle Inklusion: Partizipation auf 
dem Prüfstand - Diskriminierungskritische Perspektiven auf die 
Beteiligung von Kindern in Kita und Grundschule 

Institut für den 
Situationsansatz (ISTA) 

26.06.2023 Präsent in München: Save-the-Date, Fachtag: „Einsamkeit und 
Erwerbslosigkeit. Arbeitslos, abgehängt, krank – wenn die soziale 
Gesundheit leidet!“. Weiter Infos gibt es demnächst hier. 

Landeszentrale für Gesundheit 
in Bayern e. V. (LZG) 

Hilfe für Eltern in besonderen Lebenslagen 

 Familienförderung 

Im Online-Familienportal finden Sie Informationen zu Familienleistungen, Checklisten rund um 

die Geburt, Angebote der Frühen Hilfen in der Nähe, Leistungen für Bildung und Teilhabe, 

Leistungen für Eltern von Kindern mit Behinderung und vieles mehr. 
 

 Online Workshop zur Förderung psychischer Gesundheit nach der Geburt 

15% der Mütter und 8% der Väter in Deutschland leiden an einer postpartalen Depression. Die 

Charité – Universitätsmedizin Berlin, will unkompliziert unterstützen, indem sie einen Online-

Gruppen-Workshop anbieten. Dieser richtet sich an Mütter, Väter und Eltern mit postpartalen 

depressiven Symptomen und wird im Rahmen einer Pilotstudie begleitet. Der Workshop basiert 

auf Techniken der kognitiven Verhaltenstherapie und einem Programm, welches sich bereits in 

Kanada als wirksam erwiesen hat. Weitere Informationen finden Sie hier.  

https://elternchancen.de/elternbegleitung/online-angebote/update-elternbegleitung
https://elternchancen.de/elternbegleitung/online-angebote/praxisaustausch-2023
https://www.konsortium-elternchance.de/fachveranstaltungen-2023/
file:///C:/Users/costian/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/HQA80WLA/Die%20Online-Workshops%20richten%20sich%20an%20alle%20Fachkräfte%20und%20Freiwillige,%20die%20mit%20Kindern%20zu%20tun%20haben,%20an%20Eltern%20sowie%20Forschende,%20Studierende%20und%20alle,%20die%20sich%20für%20Entwicklungschancen%20von%20Kindern%20und%20deren%20Rechte%20interessieren.%20Sie%20finden%20in%20der%20Regel%20mittwochs%20von%2016%20bis%2018%20Uhr%20statt.
https://www.kaufbeuren.de/PortalData/17/Resources/rathaus/familie/pdf/59._Infobrief_Familie_Ostallgaeu_-_Kaufbeuren.pdf
https://www.dji.de/ueber-uns/veranstaltungen/detailansicht/veranstaltung/new63fe4766af820493234177-hausarbeit-frauensache-ein-survey-experiment-zur-relevanz-von-geschlechternormen.html
https://www.dji.de/ueber-uns/veranstaltungen/detailansicht/veranstaltung/new63fe4766af820493234177-hausarbeit-frauensache-ein-survey-experiment-zur-relevanz-von-geschlechternormen.html
https://binational-muenchen.de/wp-content/uploads/2023/04/Diversity-aus-Kinderaugen.pdf
https://binational-muenchen.de/wp-content/uploads/2023/04/Diversity-aus-Kinderaugen.pdf
https://www.duvk.de/ueber-uns/alle-termine/beteiligung-von-kindern-gut-beraten-und-begleiten-fortbildung-kindertagespflege/
https://www.duvk.de/ueber-uns/alle-termine/beteiligung-von-kindern-gut-beraten-und-begleiten-fortbildung-kindertagespflege/
https://www.traumahilfe-augsburg.de/angebot/trauma-und-koerper/
https://www.traumahilfe-augsburg.de/angebot/trauma-und-koerper/
https://www.traumahilfe-augsburg.de/angebot/trauma-und-koerper/
https://www.christoph-teich.de/
https://www.christoph-teich.de/
https://www.duvk.de/ueber-uns/alle-termine/save-date-12-baustelle-inklusion-zum-thema-partizipation/
https://www.duvk.de/ueber-uns/alle-termine/save-date-12-baustelle-inklusion-zum-thema-partizipation/
https://www.duvk.de/ueber-uns/alle-termine/save-date-12-baustelle-inklusion-zum-thema-partizipation/
https://lzg-bayern.de/veranstaltungen/eigene-veranstaltungen
https://familienportal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/charite-universitaetsmedizin-berlin-online-workshop-zur-foerderung-psychischer-gesundheit-nach-der-geburt
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 Online Austausch und Vernetzungstreffen für Eltern: Rassismuserfahrungen 

Eltern, deren Kinder von Rassismuserfahrungen betroffen sind, stehen vor einer 

herausfordernden Erziehungsaufgabe. Hier werden Themen besprochen wie z. B.: Wie reagiere 

ich als Elternteil, wenn mein Kind Fragen stellt in Bezug auf Hautfarbe oder Haarstruktur?  Wie 

umgehen mit offen oder subtil vorhandenem Rassismus im eigenen Familienkreis und anderen. 

Termine: Di. 16.05.23 und 26.09.23 von 17 – 18.30 Uhr, vom Verband binationaler Familien und 

Partnerschaften, iaf e.V.  
 

 Wochenende für Menschen, deren Lebenspartner*in verstorben ist und für deren Kinder 

An 12. bis 14. Mai 2023 soll Zeit sein, sich mit anderen Betroffenen auszutauschen und es wird 

Raum sein für die Trauer um verstorbene Lebenspartner. Kinder, die um Mutter oder Vater 

trauern werden mit anderen Kindern erleben, was ihnen in ihrer Situation gut tut. Weitere 

Informationen gibt es bei der Kontaktstelle Trauerbegleitung der Diözese Augsburg. 

Regionale Angebote zur Weitergabe an Eltern 

 Veranstaltungen für Familien in der Familienapp-kf-oal.de 

Im Veranstaltungskalender unserer Familienapp https://familienapp-kf-oal.de/ finden Sie eine 

Auswahl von aktuell über 850 Terminen für Familien. Unter Download gibt es unter Punkt 3 die 

aktuellen Programme unserer neun Familienstützpunkte.  
 

 Regionale Veranstaltungen für Familien 

Kidical Mass – Fahrradparade für Kinder, Jugendliche und die ganze Familie am 06.05.2023 in 

Kaufbeuren // KoKi Kaufbeuren: Workshop für werdende und frische Eltern, am 15.05.2023 von 

19 – 20:30 Uhr im Generationenhaus Kaufbeuren. // Minis & mOHR – Festival Sa. 24.- So. 25. 

Juni 2023, an den Marien-Schulen Kaufbeuren und Zeltwiese // Veranstaltungen vom Netzwerk 

Junge Eltern, Familie im Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten finden sie hier. 
 

 Alleinerziehenden-Treff WIR SIND STARK - Buchloe 

Alleinerziehende treffen sich, um das Sonntagsloch zum gemeinsamen Erlebnis werden zu 

lassen. Um sich auszutauschen und von den Erfahrungen und dem Wissen untereinander zu 

profitieren. Der Treff findet 1x im Monat sonntags mit einem gemeinsamen Mittagessen von 12 - 

16:30 Uhr statt. Nächste Termine: 14.05.2023, 17.06.2023. Weitere Infos gibt es hier.  
 

 Ostallgäuer Aktionswoche "Inklusive dir" - Jugend und Menschen mit Behinderung 

Die Aktionswoche vom 17. - 23. Juni 2023 findet im gesamten Landkreis Ostallgäu und der 

Aktionstag am 24. Juni in Marktoberdorf statt. Viele Aktionen wurden schon gemeldet. 
 

 Kaufbeuren: Neues Kursangebot für Ehrenamtliche 

Die städtische Abteilung Kaufbeuren-aktiv, Bildungsbüro bietet wieder in Zusammenarbeit mit 

der Volkshochschule informative kostenfrei Kurse für Ehrenamtliche an. Nähere Informationen 

auf www.kaufbeuren-aktiv.de/kursangebot bzw. unter www.vhs-kaufbeuren.de. 

 Workshop: „Rechtliche Fragen für Vorstände und Vereine“ Samstag, 08.Juli 2023 

 Vortrag: „Frei sprechen vor Gruppen“ Dienstag, 24. Oktober 2023 
 

 Familienferien in Bernried am Starnberger See – August 2023 

"Die Seele baumeln lassen" - Eingeladen sind Familien mit kleinen und größeren Kindern, 

Alleinerziehende, Großelter mit Enkelkindern und Pflegefamilien. Kinder ab 3 Jahren werden 

vormittags betreut, damit die Erwachsenen Zeit haben für sich, für Partnerbeziehung, für 

Entspannungs- und Gesprächsangebote. Gemeinsame Aktionen werden miteinander geplant. 

Weitere Informationen gibt es bei der Ehe- und Familienseelsorge im Bistum Augsburg und 

hier. Termin: 12.8. bis 22.8.2023, Anmeldeschluss 01.05.2023.  
 

https://binational-muenchen.de/wp-content/uploads/2023/01/Rassismuserfahrungen-und-der-Umgang-damit-als-Erziehungsaufgabe-2023.pdf
https://binational-muenchen.de/wp-content/uploads/2023/01/Rassismuserfahrungen-und-der-Umgang-damit-als-Erziehungsaufgabe-2023.pdf
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/ploetzlich-allein-hoffnungsspuren-mitten-in-der-trauer-12-bis-14-mai-2023
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/kidical-mass-fahrradparade-fuer-die-familie-in-kaufbeuren-12857
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/workshop-fuer-werdende-und-frische-eltern
https://www.bja-augsburg.de/Jugendstellen/Jugendstelle-Kaufbeuren/Minis-mOHR-Festival
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/veranstaltungen-vom-netzwerk-junge-eltern-familie-im-amt-fuer-ernaehrung-landwirtschaft-und-forsten-kaufbeuren
https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Frauenseelsorge/Alleinerziehendenseelsorge/Ortsgruppen/Buchloe
https://www.inklusivedir.de/
http://www.kaufbeuren-aktiv.de/kursangebot
http://www.vhs-kaufbeuren.de/
https://beziehung-leben.de/ferienbernried/#1643279807058-7c072cc0-4ab6
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 Auswahl von Angebote unserer Familienstützpunkte in Kaufbeuren und dem Ostallgäu  

Datum Thema Veranstalter:  

Dienstags 
09:30 – 11:30 Uhr 

Eltern-Kind Gruppe Gänseblümchen KF: FSP Herz Jesu 
Zum aktuellen Programm 

Donnerstags  
14 – 17 Uhr 

Café Kunterbunt - Offener Eltern-Kind-Treff KF: FSP Innenstadt  
Zum aktuellen Programm 

Donnerstags 
09:30 – 11 Uhr 

Eltern-Kind Gruppe Löwenzahn KF: FSP am Juzeng 
Zum aktuellen Programm 

Di. 02.05.2023 
19 - 20:30 Uhr 

Online-Workshop in Kooperation mit dem AELF Kaufbeuren:   
Gesund und fit durch die Schwangerschaft - 

KF: FSP  Hand in Hand & Apfelkern, 
Zum Plakat 

Mi 03.05.2023 
9:30 – 11 Uhr und 
19:30 – 21 Uhr  

Präsenz- und Onlineteilnahme (kostenfrei): Vortrag mit 
Aussprache „Die 5 Sprachen der Liebe“ nach Gary Chapman 

FSP Marktoberdorf  
Zum aktuellen Programm 

Fr. 05.05.2023  
15 – 16:30 Uhr 

Mit Kindern auf Kräutersuche - Frühsommerliche . 
Kräuterwanderung 

FSP Buchloe 

Zum aktuellen Programm 

Mo. 08.05.2023  
19 – 21 Uhr | 

Online Kurs Mein Kind ist krank - Eltern sind die beste Medizin FSP Obergünzburg 
Zum aktuellen Programm 

Do. 11.05.2023 
14:30 – 16 Uhr| 

Draußen in der Natur und kostenfrei für Kinder ab Laufalter bis 3 
Jahre Bewegungsabenteuer in der Natur!  

FSP Obergünzburg 
Zum aktuellen Programm 

Fr. 12.05.2023 
15 - 17 Uhr 

Alleinerziehendentreff: “Gemeinsam ist es leichter!” Gespräche 
und Informationen zum Thema “Alleinerziehend” 

FSP Füssen  
Zum aktuellen Programm 

Mo. 15.05.2023 
18:30 - 20 Uhr 

Online - kostenloser Vortrag mit Anmeldung 
„Nein, ich will nicht!“ – Kinder in der Trotzphase 

KF: FSP  Hand in Hand & Apfelkern,  
Zum Plakat 

Di. 16.05.2023 
19: - 20:30 Uhr 

Online - Ein gutes Miteinander – Familienkommunikation FSP Buchloe 
Zum aktuellen Programm 

Mi. 17.05.2023 
18 – 19:30 Uhr 

Online – kostenlos - Vortrag in Kooperation mit Donum Vitae 
Antragsdschungel bei Schwangerschaft und Geburt-Elterngeld-… 

FSP Marktoberdorf  
Zum aktuellen Programm 

Sa. 20.05.2023 Inklusionsgruppe „Besondere Sterne“ Spiel & Spaß, sowie 
Austausch für Eltern von Kindern mit Behinderung. 

FSP Füssen  
Zum aktuellen Programm 

Di. 23.05.2023 
09 - 11 Uhr 

Online und kostenfreier Vortrag: Abschied von der Windel. Die 
wichtigsten Infos und Grundlagen zur Sauberkeitsentwicklung 

KF: FSP  Hand in Hand & Apfelkern,  
Zum Plakat 

 

Gleichstellung 

 Girls' und Boys' Day am Donnerstag, 27.04.2023 in Kaufbeuren 

Jugendlichen neue Berufshorizonte zu eröffnen ist das Ziel des Girls' und Boys' Day. Die 

Gleichstellungsstelle der Stadt Kaufbeuren unterstützt diesen Orientierungstag auch in diesem 

Jahr und zahlreiche Firmen, Behörden und Institutionen sind dabei. Infos gibt es hier. 
 

 Blogbeitrag: Partnerschaftsgewalt: Es kann auch Sie treffen 

In einem Beitrag auf der Website www.bayern-gegen-gewalt.de beschreibt Frau Angelika 

Wagner ihre Erfahrungen mit Gewalt in der Partnerschaft und sie will anderen Menschen Mut 

machen, sich aus einer solchen Situation zu befreien. Fakt ist: Die meisten Milieus in unserer 

Gesellschaft verbindet die Überzeugung, dass Gewalt in ihren Kreisen nicht vorkommt. Das 

stimmt aber nicht: Häusliche Gewalt kann jede und jeden treffen. 
 

 Buchempfehlungen - Geschlechterrollen  

Auf der Website https://pinkstinks.de/buchempfehlungen/ gibt es Buchempfehlungen für Kinder 

und Erwachsene, die Entfaltungsräume bieten und keine starren Geschlechterrollen zeigen. 
 

Frühere Ausgaben unseres Infobriefs „Familie Ostallgäu – Kaufbeuren“ finden Sie auf den Seiten: 

www.ostallgaeu.de/familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/. 
 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt der 

verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 

https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-herz-jesu
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-herz-jesu-kaufbeuren
https://www.kjf-kinder-jugendhilfe.de/wo-sie-uns-finden/kaufbeuren-ostallgaeu/projekt-familienstuetzpunkt-innenstadt/
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-innenstadt-kaubeuren
http://juze.neugablonz.de/Das-Jugendzentrum/tabid-1664.aspx
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-famiienstuetzpunkt-am-juzeng-neugablonz-nord
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-9e5d6c58-1cc6-4402-9655-2ab1cccdd92d/familienstuetzpunkt-hand-in-hand
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/online-vortrag-gesund-und-fit-durch-die-schwangerschaft-vom-aelf-kaufbeuren
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienst%C3%BCtzpunkt-marktoberdorf.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-marktoberdorf
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-oberguenzburg
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-oberguenzburg
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-fuessen
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-9e5d6c58-1cc6-4402-9655-2ab1cccdd92d/familienstuetzpunkt-hand-in-hand
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/online-vortrag-nein-ich-will-nicht-kinder-in-der-trotzphase
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienst%C3%BCtzpunkt-marktoberdorf.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-marktoberdorf
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-fuessen
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-9e5d6c58-1cc6-4402-9655-2ab1cccdd92d/familienstuetzpunkt-hand-in-hand
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/online-und-kostenfreier-vortrag-abschied-von-der-windel-die-wichtigsten-infos-und-grundlagen-zur-sauberkeitsentwicklung
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/gleichstellung/girls-und-boys-day.aspx
http://www.bayern-gegen-gewalt.de/
https://bayern-gegen-gewalt.de/blog/beitrag/54365/index.php#sec2
https://bayern-gegen-gewalt.de/blog/beitrag/54365/index.php#sec2
https://pinkstinks.de/buchempfehlungen/
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/

