
 

  

 
 
Landratsamt Ostallgäu 

Jugendamt - Familienbildung  

Isabel Costian  

Schwabenstraße 11  

87616 Marktoberdorf  

Tel.: 08342 911-510  

familienbildung@lra-oal.bayern.de  

www.familie-ostallgaeu.de 

https://familienapp-kf-oal.de/ 

 

 
Stadt Kaufbeuren  

Abteilung Gleichstellung & Familie 

Elke Schad 

Salzmarkt 2 - 4 

87600 Kaufbeuren 

Tel.: 08341 437-761 

elke.schad@kaufbeuren.de  

www.familie.kaufbeuren.de 

https://familienapp-kf-oal.de/ 

   

 

22.05.2023 

 

63. Infobrief „Familie“ Ostallgäu – Kaufbeuren 
 

 

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte, 

 

wir möchten Ihnen gerne mitteilen, dass die Abteilung Gleichstellung und Familie der Stadt 

Kaufbeuren umgezogen ist. Sie finden uns jetzt am Salzmarkt 2 - 4 im zweiten Stock. 

 

Sie haben in Ihrem Alltag häufig mit Kindern zu tun, die sich (noch) nicht lautsprachlich oder in der 

deutschen Sprache ausdrücken können? Sie wünschen sich für den Aufbau positiver Beziehungen 

einfache und effektive Möglichkeiten der Verständigung um auch diesen Kindern Wege der 

Partizipation ermöglichen zu können? Wir möchten Sie gerne auf den Workshop der Stelle 

Kommunale Integration aufmerksam machen: Mit wenigen Worten – Partizipation für Kinder durch 

Unterstützte Kommunikation am Donnerstag, 22. Juni 2023, 14 – 17 Uhr im Landratsamt 

Ostallgäu, Saal Aggenstein. Es sind noch wenige Restplätze vorhanden. 

 
Mit freundlichen Grüßen  

 
  

Isabel Costian 

Jugendamt - Familienbildung 
Landkreis Ostallgäu 
 

Elke Schad  

Abteilung Gleichstellung & Familie 
Stadt Kaufbeuren  
 

 
Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf.  
Bitte melden Sie sich bis zum 12.06.2023 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de. 
 

Datenschutzhinweise:  

Bisher erhielten Sie von uns regelmäßig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veröffentlichungen. Diese 
möchten wir Ihnen auch zukünftig gerne zur Verfügung stellen und würden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin 
zweckgebunden nutzen zu dürfen. Möchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns 
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden 
dann aus dem Verteiler gelöscht.  

https://integreat.app/ostallgaeu/de/events/workshop-mit-wenigen-worten-partizipation-f%C3%BCr-kinder-durch-unterst%C3%BCtzte-kommunikation
https://integreat.app/ostallgaeu/de/events/workshop-mit-wenigen-worten-partizipation-f%C3%BCr-kinder-durch-unterst%C3%BCtzte-kommunikation
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
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Aktuelles 

 Neues in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgäu 

Unsere Familienapp wird regelmäßig aktualisiert und erweitert.  

Z. B.: Ergänzungen im Bereich Download Punkt 3: aktuelle Programme unserer 

Familienstützpunkte. Erklärfilme für Eltern: Tipps für die digitale Balance gibt es unter Videos. 
 

 KJF Kinder- und Jugendhilfe: Aufsuchende Erziehungsberatung 

Wir kommen zu Ihnen! Mit der aufsuchenden Erziehungsberatung bietet die KJF Augsburg ein 

niederschwelliges Beratungsangebot für Kinder, Jugendliche, Eltern und Familien. Da für viele 

die Hemmschwelle, eine Beratungsstelle aufzusuchen groß ist, bieten aufsuchende Angebote 

die Möglichkeit, in gewohnter Umgebung über die Probleme und Anliegen zu sprechen. 
 

 Aktuelle Empfehlungen und Meldungen vom Portal Frühe Chancen 

 Materialpaket: Sprach-Kitas zu Digitalen Medien für pädagogische Fachkräfte 

 Broschüre: Empfehlungen für den Einstieg in die Kindertagesbetreuung, Erfahrungen und 

Wissen aus dem Bundesprogramm „Kita-Einstieg“ 

 Die Überarbeitung des Portals „Frühe Chancen“ wurde veröffentlicht, sie bietet einen 

schnellen Zugang zu aktuellen Themen rund um die frühkindliche Bildung 

 Am 01.01.2023 ist das neue KiTa-Qualitätsgesetz in Kraft getreten 

 Praxisleitfaden zur Anwendung kindgerechter Kriterien für das familiengerichtliche 

Verfahren. Empfehlung von kinderrechtsbasierten Standards in Kindschaftssachen 

 Die Stiftung Lesen hat eine neue Handreichung zum Thema „Sprach- und 

Leseförderimpulse multimedial gestalten“ veröffentlicht 
 

 Bundesforum Familie 2023: Veranstaltungsdokumentation 

Am 14.03.23 diskutierten knapp 50 Fachkräfte aus den Mitgliedsorganisationen des BFF die 

Strukturen und Netzwerke von Familienunterstützung und fokussierten sich dabei insbesondere 

auf den Bereich der Familienbildung: Wie wird Familienunterstützung organisiert? Welche 

Strukturen gibt es, die befördern oder verhindern, dass Angebote ineinandergreifen? Die 

Dokumentation zur Veranstaltung finden Sie hier. 
 

Ausschreibungen / Förderungen 

 Stiftung Lesen und Commerzbank-Stiftung – „Deutscher Lesepreis“ 

Der Deutsche Lesepreis zeichnet innovative und bewährte Leseförderungsmaßnahmen aus 

und sucht jedes Jahr herausragende Maßnahmen und Projekte, die dazu beitragen, eine Kultur 

des Lesens zu erhalten und zu fördern. Bewerben können sich Einzelpersonen, Einrichtungen, 

Kindertagesstätten und Schulen. Die Einreichungsfrist endet am 30. Juni 2023. 
 

 Telekom-Stiftung: Ausschreibung „Ich kann was!“- Initiative 

Mit der Initiative unterstützt die Deutsche Telekom Stiftung Projekte und Einrichtungen der 

offenen Kinder- und Jugendarbeit. Es werden Angebote und Einrichtungen gefördert, die von 

allen Kindern und Jugendlichen besucht werden können – ohne Zugangshürden wie 

Mitgliedschaften oder Teilnahmekosten. Bewerbungen sind bis zum 17. Juli 2023 möglich. 
 

 HanseMerkur Preis für Kinderschutz 

Gefördert werden private Initiativen, die sich selbstlos, höchst engagiert und beispielhaft für die 

Belange von Kindern einsetzen. Bewerben können sich Projekte, die sich für erkrankte, sozial 

beziehungsweise psychosozial belastete Kinder engagieren oder sozialer Gefährdung 

vorbeugen möchten. Bewerbungsschluss 30. September 2023. Weitere Infos gibt es hier. 

 

https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://familienapp-kf-oal.de/video_playlists/903
https://www.kjf-kinder-jugendhilfe.de/wo-sie-uns-finden/kaufbeuren-ostallgaeu/news/artikel/aufsuchende-erziehungsberatung-wir-kommen-zu-ihnen/
https://www.fruehe-chancen.de/themen/sprachliche-bildung/bundesprogramm-sprach-kitas/material-aus-dem-bundesprogramm#c5016
https://www.fruehe-chancen.de/themen/integration-und-inklusion/rueckschau-bundesprogramm-kita-einstieg/empfehlungen-fuer-den-einstieg-in-die-kindertagesbetreuung
https://www.fruehe-chancen.de/
https://www.fruehe-chancen.de/news/detail/das-kita-qualitaetsgesetz-tritt-in-kraft-fuer-mehr-qualitaet-in-der-kindertagesbetreuung
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/praxisleitfaden-zur-anwendung-kindgerechter-kriterien-fuer-das-familiengerichtliche-verfahren-203944
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/praxisleitfaden-zur-anwendung-kindgerechter-kriterien-fuer-das-familiengerichtliche-verfahren-203944
https://www.fruehe-chancen.de/news/detail/handreichung-fuer-multimediale-sprach-und-lesefoerderung
https://www.fruehe-chancen.de/news/detail/handreichung-fuer-multimediale-sprach-und-lesefoerderung
https://bundesforum-familie.de/fachforum-am-14-maerz-2023-familienunterstuetzung-verzahnen-verknuepfen-entsaeulen-potenziale-und-ansaetze-aus-der-familienbildung/
https://www.deutscher-lesepreis.de/
https://www.telekom-stiftung.de/
https://hansemerkur.csr-engagement.de/bewerbung/
https://familienapp-kf-oal.de/
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 Kampagne „Startchance kita.digital“ – jetzt auch für Horte 

Kinder schon früh im kreativen, kritischen und sicheren Umgang mit digitalen Medien zu 

begleiten, ist heute eine wichtige Bildungsaufgabe von Kindertageseinrichtungen. Bei all diesen 

Fragen werden die Kitas im Rahmen der Kampagne „Startchance kita.digital“ unterstützt. Bis 

zum 05.06.23 können sich alle staatlich geförderten Kitas in Bayern dazu online anmelden. 

Kindertagesstätten  

 Formular zum Umgang mit Nahrungsmittel-Allergien und -Unverträglichkeiten 

Immer häufiger geben Eltern in der Kita an, dass ihr Kind bestimmte Lebensmittel nicht verträgt. 

Nicht immer liegt dem jedoch eine ärztliche Diagnose zugrunde. Mit diesem Formular erfahren 

Kitas, welche Allergien oder Unverträglichkeiten ärztlich nachgewiesen wurden. Zum Download. 
 

 Broschüre „Nachhaltig durchs Kitajahr“ 

Ob Tipps zur plastikfreien Kita, mehr Vielfalt im (Kinder-)Garten oder der Energie auf der Spur – 

in der Broschüre „Nachhaltig durchs Kitajahr“ findet man für jeden Monat vielfältige Praxistipps 

und Hintergrundwissen. Entdecken Sie spannende Themen für das ganze Jahr. Zum Erntefest 

dreht sich alles um Klimaschutz auf dem Teller. Konkrete Rechenbeispiele zeigen, wie CO2 

eingespart werden kann. Außerdem gibt es Checklisten für Klimaschutz und Nachhaltigkeit. 
 

 Podcast „Auf die ersten Jahre kommt es an!“ 

Expertinnen und Experten aus Praxis und Wissenschaft informieren regelmäßig über aktuelle 

und pädagogische Themen rund um die frühkindliche Bildung und Betreuung, z. B.: von der 

Eingewöhnung über Kinderrechte, Umgang mit herausfordernden Kindern usw. Sie können den 

Podcast hier online hören. 

Publikationen / Veröffentlichungen 

 STARK durch die Beziehungskrise – Unterstützung in partnerschaftlichen Zerreißproben 

Die neue Online-Plattform www.stark-familie.info bietet unkomplizierte Hilfe und 

Unterstützungsangebote in Krisen und bei der Trennungsbewältigung. Sowohl Eltern als auch 

Kinder und Jugendliche können hier professionelle Unterstützung bei Streit und Trennung 

erhalten. Das Angebot umfasst u.a. erste Hilfe für Paare in der Krise, rechtliche Fragen zur 

Trennung (Sorgerecht), wirtschaftliche Folgen einer Trennung. Auch bietet die Webseite einen 

eigenen Bereich, der sich gesondert an Kinder und Jugendliche richtet. 
 

 Plattform: Sexuelle Aufklärung - Materialien leicht gemacht 

Das Handbuch richtet sich in verschiedenen Sprachen an Eltern, andere Sorgeberechtigte und 

pädagogische Fachkräfte, um eine qualitativ hochwertige sexuelle Aufklärung umzusetzen. In 

der App für Kinder werden einige der im Handbuch behandelten Bereiche thematisiert und 

kindgerecht dargestellt. Dabei gibt es Fragen wie „Gibt es Mädchen- und Jungenfarben?“ oder 

„Wie entstehen Kinder“ zu entdecken. Weitere Informationen gibt es hier. 
 

 App und Online-Portal klären über sexualisierte Gewalt unter Jugendlichen auf! 

Stark machen gegen sexualisierte Gewalt unter Jugendlichen: Das will die Kampagne 

„#UNDDU? Mach Dich stark!“ von Innocence in Danger. Der Kinderschutz-Verein hat dafür das 

erste Online-Portal und eine App für Fachkräfte entwickelt. Es klärt Jugendliche, Eltern und 

Profis umfassend über Missbrauch in ihrer Altersgruppe auf – und bietet Hilfe an. 
 

 Demografische Forschung „Aus Erster Hand“ Ausgabe 1/2023 

Die Ausgabe des Infoletters mit Beiträgen zu den Themen: Familienplanung, Langzeitfolgen der 

Schulschließung, Covid-19 und Depression finden Sie hier.  
 

https://www.kita-digital-bayern.de/kampagne/
https://www.ble-medienservice.de/formular-zum-umgang-mit-nahrungsmittel-allergien-und-unvertraeglichkeiten-in-der-kita.html
https://klima-kita-netzwerk.de/broschuere-nachhaltig-durchs-kitajahr-ist-erschienen/
https://www.nifbe.de/1731-nifbe-podcast-auf-die-ersten-jahre-kommt-es-an-2
http://www.stark-familie.info/
https://sexedu.eduskills.plus/
https://www.demografische-forschung.org/archiv/defo2301.pdf
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 Nationales Zentrum Frühe Hilfen: Plattform „Alltag mit Kind“ & „Frühe Hilfen und Flucht“ 

 Unter “Alltag mit Kind“ finden Eltern Informationen zu Schwangerschaft & Geburt sowie 

Erziehung und Finanzen. Die Beiträge geben Antworten auf häufig gestellte Fragen, z. B.: 

Welche finanziellen Leistungen stehen uns als Familie zu? Fachkräfte können die Themen in 

ihrer Öffentlichkeitsarbeit aufgreifen und auf die Beiträge verlinken bzw. verweisen. 

 Die Beratung von geflüchteten Familien stellt Fachkräfte und freiwillig Engagierte in den 

Frühen Hilfen und ähnlichen Kontexten vor viele Herausforderungen. Damit sie schwangere 

Frauen, Mütter und Väter sowie ihre Kinder kompetent beraten, begleiten und unterstützen 

können, erhalten sie unter „Frühe Hilfen und Flucht“ umfassende Informationen, Arbeitshilfen 

und praktische Tipps. 

Fortbildungen für Fachkräfte 

 Fortbildungsangebote im Bereich Asyl und Integration 

Die Stelle für Kommunale Integration des Landratsamtes Ostallgäu stellt viele Informationen 

und Fortbildungsangebote im aktuellen Infobrief Integration vor. 
 

 Fortbildungen im Bereich Elternbegleitung 

Die Fachveranstaltungen richten sich verstärkt an zertifizierte Elternbegleiterinnen, 

Elternbegleiter als auch an interessierte Fachkräfte aus der frühkindlichen Bildung, 

Familienbildung und sozialen Arbeit. Z. B.: Onlinefachtage: „Aktiv und Empathisch Zuhören“ am 

06.06.2022 // Gewaltsensibilisierung in der Kita am 19 - 20.06.2023 // “Kinderrechte – (k)ein 

Thema für Elternbegleiter:innen?!” am 26.09.2023 // Übergänge dialogisch und professionell 

begleiten am 25. - 26.10.2023. Weitere Informationen und Anmeldemöglichkeiten gibt es hier. 
 

 Online-Workshops vom Kompetenznetzwerk Demokratiebildung im Kindesalter 

Digitaler Fachaustausch: Vielfalt respektieren - Ausgrenzung widerstehen! am 15.06., 07.09. 

und 12.10.2023 // Empowerment Workshop für BIPoC-Kolleg*innen im pädagogischen 

Arbeitsfeld Kita/Hort am 21.06.2023 // Save the Date! Schüler*innen-Perspektiven: 

diskriminierungskritische Projekte an Schulen am 22.06.2023 // Online-Workshop: "Anti-

Schwarzer Rassismus" am 03.07.2023 // Geschlecht im Feld der frühen Kindheit: Zwischen 

Querschnittsdimension und De-Thematisierung?! am 06.07.2023. 
 

 LSBTI* Fortbildungen Bayern 

Das Angebot richtet sich an Mitarbeiter*innen aus verschiedenen Berufsgruppen, die mit 

LSBTI*Q Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen arbeiten. Die Fortbildung sensibilisiert bezüglich 

geschlechtlicher und sexueller Vielfalt, vermittelt Fachkenntnisse und trägt dazu bei, mögliche 

Unsicherheiten und Vorurteile abzubauen. Zu den Fortbildungsterminen. 
 

 Veranstaltungen für Fachkräfte von verschiedenen Anbietern 

Datum Thema Veranstalter:  

25.05.2023 
 

Online - Vortrag. Let's talk about it! - FGM/C und Sexualität. 
Beratungs- und  Präventionsnetzwerk Bereich weibliche Beschneidung 

IN VIA Bayern e.V. 

16. - 17.06.2023  Präsent in Augsburg - Seminar: Neue Felder öffnen in der Arbeit mit 
traumatisierten Kindern und Jugendlichen durch den Körperdialog 

TRAUMAHILFE NETZWERK 
Augsburg & Schwaben e.V. 

19.06.2023 Online Fachtagung: Raum für Inklusion: Kognition und Verhalten – für 
vielfältige Wege zu einem Miteinander! (Online-Veranstaltung) 

Staatsinstitut f. Frühpädagogik 
und Medienkompetenz 

21.06.2023 Online: Fachtagung des Internationalen Zentrum Frühkindliche 
Bildung, Betreuung und Erziehung (ICEC) 

Deutschen Jugendinstitut e.V. 
(DJI) 

23. - 24.06.2023 Präsent in Kempten: Förderung der Sprachentwicklung von nicht oder 
nicht zielgerichtet sprechenden Kindern mit Autismus  

Autismus Zentrum Schwaben 

26.06.2023 Präsent in München - Fachtag: „Einsamkeit und Erwerbslosigkeit. 
Arbeitslos, abgehängt, krank – wenn die soziale Gesundheit leidet!“.  

Landeszentrale für Gesundheit 
in Bayern e. V. (LZG) 

https://www.elternsein.info/alltag-mit-kind/
https://www.fruehehilfen.de/plattform-fruehe-hilfen-und-flucht/
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/infobrief.html
https://www.konsortium-elternchance.de/fachveranstaltungen-2023/
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/digitaler-fachaustausch-vielfalt-respektieren-ausgrenzung-widerstehen-458.html
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/empowerment-workshop-fuer-bipoc-kolleginnen-im-paedagogischen-arbeitsfeld-kita-hort-432.html
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/empowerment-workshop-fuer-bipoc-kolleginnen-im-paedagogischen-arbeitsfeld-kita-hort-432.html
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/save-the-date-schuelerinnen-perspektiven-diskriminierungskritische-projekte-an-schulen-437.html
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/save-the-date-schuelerinnen-perspektiven-diskriminierungskritische-projekte-an-schulen-437.html
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/online-workshop-zu-anti-schwarzen-rassismus-447.html
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/online-workshop-zu-anti-schwarzen-rassismus-447.html
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/geschlecht-im-feld-der-fruehen-kindheit-zwischen-querschnittsdimension-und-de-thematisierung-457.html
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/geschlecht-im-feld-der-fruehen-kindheit-zwischen-querschnittsdimension-und-de-thematisierung-457.html
https://lsbti-fobi-bayern.de/
https://eveeno.com/306708382
https://www.traumahilfe-augsburg.de/angebot/trauma-und-koerper/
https://www.traumahilfe-augsburg.de/angebot/trauma-und-koerper/
https://www.ifp.bayern.de/veranstaltungen/fachtagungen/index.php
https://www.ifp.bayern.de/veranstaltungen/fachtagungen/index.php
https://www.fruehe-chancen.de/themen/fachkraefte-und-qualifizierung/jetzt-anmelden-icec-fachtagung-am-21-juni-2023
https://www.fruehe-chancen.de/themen/fachkraefte-und-qualifizierung/jetzt-anmelden-icec-fachtagung-am-21-juni-2023
https://www.autismus-schwaben.de/fortbildung/fortbildungen-im-azs/foerderung-der-sprachentwicklung-von-nicht-oder-nicht-zielgerichtet-sprechenden-kindern-mit-autismus-fuer-eltern-fach-und-ergaenzungskraefte-vom-23-bis-24062023
https://lzg-bayern.de/veranstaltungen/fachtag-einsamkeit-und-erwerbslosigkeit-arbeitslos-abgehaengt-krank-wenn-die-soziale-gesundheit-leidet.html
https://lzg-bayern.de/veranstaltungen/fachtag-einsamkeit-und-erwerbslosigkeit-arbeitslos-abgehaengt-krank-wenn-die-soziale-gesundheit-leidet.html
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27.06.2023 Online - Fachtag: Raum für Inklusion: Unterstützte Kommunikation – 
für gelingende Kommunikation auch ohne Worte! 

Staatsinstitut f. Frühpädagogik 
und Medienkompetenz 

04.07.2023 Online: Familienbildung im Gespräch mit Wissenschaft und Forschung 
(Kurs O-1/2) 

eaf - evangelischen 
Arbeitsgemeinschaft Familie  

14.07.2023 Präsent in Nürnberg - Fachtag „Tabuthema Suizid – Wege aus der 
Aussichtslosigkeit“ 

Bayerischer Jugendring 

16. -17.10.2023 Präsent in Kaufbeuren - Fortbildung: „Gewalt gegen Kinder – Die 
Täter“. Infos per E-Mail an: gleichstellungsstelle@lra-oal.bayern.de 

Gleichstellungsstellen 
Ostallgäu und Kaufbeuren 

21.10.2023 Präsent in Kempten: Grundwissen Autismus Autismus Zentrum Schwaben 

21.11.2023 Online: Vater sein kann man nicht von Müttern lernen (K O-2/3) eaf - evangelischen 
Arbeitsgemeinschaft Familie 

23.11.2023 Online: Abenteuer Älterwerden – Lust oder Last? (K O-14) 

Angebote für Eltern 

 Neue Plattform: Eltern erhalten Informationen zur Berufswahl 

Von der Frage „Was will ich werden?“ bis zum ersten Tag im angestrebten Job ist es ein langer 

Weg. Mit ihrer Lebenserfahrung können Eltern ihr Kind dabei Schritt für Schritt unterstützen. 

Eine neue Website der bayerischen Industrie- und Handelskammern (BIHK) hilft ihnen dabei. 

Auf der Website finden Eltern jede Menge Informationen, um ihre Kinder bei der beruflichen 

Entscheidungsfindung zu unterstützen. 
 

 Neuer Katalog "Urlaub mit der Familie" erschienen 

Im neuen Katalog "Urlaub mit der Familie", den die Bundesarbeitsgemeinschaft 

Familienerholung (BAGFE) jetzt für 2023/2024 veröffentlicht hat, können Familien geeignete 

Urlaubsquartiere für ihre Bedürfnisse und zu erschwinglichen Preisen finden. Mit über 70 

Familienferienstätten bundesweit bietet der Katalog vielfältige Angebote und Aktivitäten rund 

um eine erholsame Auszeit für die ganze Familie. 
 

 Energie-Entlastung für Privathaushalt - Online Rechner steht bereit 

Im Jahr 2022 hat es zeitweise eine starke Erhöhung der Verbraucherpreise bei nicht 

leitungsgebundenen Energieträgern gegeben. Ab 15. Mai 2023 können Bürgerinnen und Bürger 

die entsprechenden Anträge für die Nutzung nicht leitungsgebundener Energieträger wie 

beispielsweise Heizöl, Gas oder Pellets stellen. Zur Antragsstellung. 
 

 Frauen- und Familientelefon sucht neue ehrenamtliche Mitarbeiterinnen 

„Frauen für Frauen“ – so lautet die Idee des Frauentelefons Kaufbeuren/Ostallgäu. Wie wichtig 

diese seit 1992 bestehende Einrichtung ist, zeigen die vielen Anrufe. Der Kreis der 

ehrenamtlichen Telefonfrauen soll nun wieder um neue interessierte Frauen erweitert werden. 

Informationen erhalten Sie bei der Gleichstellungsbeauftragten Elke Schad Tel. 08341-437-761 

oder per E-Mail: gleichstellungsstelle@kaufbeuren.de. 
 

 KulturPass 

Der KulturPass ist ein Angebot der Bundesregierung für alle, die 2023 ihren 18. Geburtstag 

feiern. Sie erhalten ein Budget von 200 Euro, das sie für Eintrittskarten, Bücher, CDs, Platten 

und vieles andere einsetzen können. So wird Kultur vor Ort noch einfacher erlebbar. 

Gleichzeitig stärkt das die Nachfrage bei den Anbietenden. 
 

 Informationsbroschüre: Dein Vormund vertritt dich 

Wenn Eltern die Verantwortung für ihr Kind nicht übernehmen können, bekommt es einen 

Vormund oder eine Vormundin. Die Broschüre erklärt jungen Menschen, welche Rechte sie 

dann haben und welche Aufgaben der Vormund / die Vormundin hat. Im zweiten Teil des Heftes 

finden Eltern, Betreuerinnen, Betreuer und Pflegeeltern grundlegende Informationen zur 

Vormundschaft. 

https://www.ifp.bayern.de/veranstaltungen/fachtagungen/index.php
https://www.ifp.bayern.de/veranstaltungen/fachtagungen/index.php
https://www.eaf-bund.de/service/veranstaltungen/2023-07-04-familienbildung-im-gespraech-mit-wissenschaft-und-forschung-kurs
https://www.eaf-bund.de/service/veranstaltungen/2023-07-04-familienbildung-im-gespraech-mit-wissenschaft-und-forschung-kurs
https://www.bjr.de/ueber-uns/termine/fachtag-tabuthema-suizid-wege-aus-der-aussichtslosigkeit
https://www.bjr.de/ueber-uns/termine/fachtag-tabuthema-suizid-wege-aus-der-aussichtslosigkeit
mailto:gleichstellungsstelle@lra-oal.bayern.de
https://www.autismus-schwaben.de/fortbildung/fortbildungen-im-azs/fortbildung-fuer-fachkraefte-und-ergaenzungskraefte-grundwissen-autismus-am-21102023
https://www.eaf-bund.de/service/veranstaltungen/2023-11-21-vater-sein-kann-man-nicht-von-muettern-lernen-k-o-23
https://www.eaf-bund.de/service/veranstaltungen/2023-11-23-abenteuer-aelterwerden-lust-oder-last-k-o-14
https://www.bihk.de/themen/berufliche-bildung/ausbildung-macht-elternstolz-20.html
https://familienportal.de/familienportal/meta/aktuelles/aktuelle-meldungen/neuer-katalog-urlaub-mit-der-familie-erschienen-224054
https://www.stmas.bayern.de/energiekrise/index.php
mailto:gleichstellungsstelle@kaufbeuren.de
https://www.kulturpass.de/ueber-den-kulturpass
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/dein-vormund-vertritt-dich-95994
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Regionale Veranstaltungen zur Weitergabe an Eltern 

 Veranstaltungen für Familien in der Familienapp-kf-oal.de 

Im Veranstaltungskalender unserer Familienapp https://familienapp-kf-oal.de/ finden Sie eine 

Auswahl von aktuell mehreren hundert Terminen für Familien. 
 

 Regionale Veranstaltungen für Familien 

Sport, Spaß und Action beim Fun Festival 2023 in Kaufbeuren am 26.05.2023 // Vhs 

Kaufbeuren Sommerfest am Fr. 23.06.2023 von 15 – 19 Uhr // Minis & mOHR – Festival  

Sa. 24. - So. 25.06.2023, an den Marien-Schulen Kaufbeuren und Zeltwiese // Kinder-Uni der 

Hochschule Kempten „Haribo macht Kinder froh…“ am 15.06.2023 // Stadtradeln in Kaufbeuren 

vom 19.06. - 09.07.2023 // Stadtradeln im Ostallgäu vom 18.06. - 08.07.2023 // Veranstaltungen 

vom Netzwerk Junge Eltern, AELF finden sie hier. 
 

 Ostallgäuer Aktionswoche "Inklusive dir" - Jugend und Menschen mit Behinderung 

Die Aktionswoche vom 17. - 23. Juni 2023 findet im gesamten Landkreis Ostallgäu und der 

Aktionstag am 24. Juni in Marktoberdorf statt. Viele Aktionen wurden schon gemeldet und es 

werden Anmeldungen angenommen. Zum Aktionszeitplan geht es hier. 
 

 Kaufbeuren: Gesunde Kommune  

Das umfangreiche Programm für Kaufbeurer Bürgerinnen und Bürger mit vielen 

Veranstaltungen im Bereich Entspannung, Bewegung und Ernährung finden Sie hier. 
 

 Auswahl von Angebote unserer Familienstützpunkte in Kaufbeuren und dem Ostallgäu  

Datum Thema Veranstalter:  

Dienstags 
09:30 - 11:30 Uhr 

Eltern-Kind Gruppe Gänseblümchen KF: FSP Herz Jesu 
Zum aktuellen Programm 

Donnerstags  
14 - 17 Uhr 

Café Kunterbunt - Offener Eltern-Kind-Treff KF: FSP Innenstadt  
Zum aktuellen Programm 

Donnerstags 
09:30 - 11 Uhr 

Eltern-Kind Gruppe Löwenzahn KF: FSP am JUZEng 
Zum aktuellen Programm 

Do. 01.06.2023 
14:30 - 16 Uhr 

Kostenlos mit Anmeldung beim AELF: „Bewegungsspaß in der 
Natur“ Spiel und Spaß bei jedem Wetter ab Laufalter 

KF: FSP  Hand in Hand & Apfelkern, 
Zum aktuellen Programm 

Sa. 10.06.2023 
14 - 17 Uhr  

Kostenlos: Grillen mit ukrainischen Familien 
und allen, die gerne mitmachen. Nur mit Anmeldung  

KF: FSP  Hand in Hand & Apfelkern,  
Zum aktuellen Programm 

Mo. 12.06.2023 
14:30 - 16 Uhr  

Kostenlos mit Anmeldung beim ALEF: „Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß bei jedem Wetter" 

FSP Buchloe 

Zum aktuellen Programm 

Mi. 14.06.2023 
oder 28.06.2023 

Kostenlos: Vortrag im Familienstützpunkt – mit Anmeldung 
„Life-Hacks für mehr Ordnung im Kinderzimmer und Co“ 

FSP Marktoberdorf  
Zum aktuellen Programm 

Do. 15.06.2023 
9:30 – 11 Uhr 

Kostenlos: Kleine-Info-Welt   
Feinfühlige Begleitung beim Krippen- oder Kindergarteneinstieg 

FSP Obergünzburg 
Zum aktuellen Programm 

Sa. 17.06.2023 
09 - 11:30 Uhr: 

Beckenboden Intensiv Workshop. Für Schwangere und Mütter 
nach der Geburt 

FSP Füssen  
Zum aktuellen Programm 

Sa. 17.06.2023 
nachmittags 

Inklusionsgruppe „Besondere Sterne“ Spiel & Spaß, sowie 
Austausch und Unterstützung für Eltern von Kindern mit 
Behinderung 

FSP Füssen  
Zum aktuellen Programm 

Mo.19.06.2023 
19 - 20:30 Uhr 

Für Eltern mit Schulkindern der künftigen Klasse 1-3 
Pfotenstarke Tipps für einen guten Schulstart 

FSP Obergünzburg 
Zum aktuellen Programm 

Mo. 19.06.2023 
9:30 - 11 Uhr 

Online und kostenlos: Vortrag mit Anmeldung beim AELF  
„Das beste Essen für Kleinkinder - So geht's!“ 

KF: FSP  Hand in Hand & Apfelkern,  
Zum aktuellen Programm 

Mi. 21.06.2023 
19 - 20:30 Uhr  

Schwangerschaft und die erste Zeit mit dem Baby  FSP Buchloe 
Zum aktuellen Programm 

Mi. 21.06.2023  
16:30 - 18 Uhr  

Online und kostenlos mit Anmeldung beim  AELF 
Kleinkindernährung „Babybrei trifft Fingerfood“ 

FSP Marktoberdorf  
Zum aktuellen Programm 

 

Frühere Ausgaben unseres Infobriefs „Familie Ostallgäu – Kaufbeuren“ finden Sie auf den Seiten: 

www.ostallgaeu.de/familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/. 
 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt der 

verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 
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https://familienapp-kf-oal.de/
https://www.sparkasse-kaufbeuren.de/de/home/aktionen/fun-festival.html
https://vhs-kaufbeuren.de/
https://vhs-kaufbeuren.de/
https://www.bja-augsburg.de/Jugendstellen/Jugendstelle-Kaufbeuren/Minis-mOHR-Festival
https://www.hs-kempten.de/hochschule/hochschule-erleben/kinder-uni-in-kempten
https://www.stadtradeln.de/kaufbeuren
https://www.stadtradeln.de/kreis-ostallgaeu
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/veranstaltungen-vom-netzwerk-junge-eltern-familie-im-amt-fuer-ernaehrung-landwirtschaft-und-forsten-kaufbeuren
https://www.inklusivedir.de/
https://www.inklusivedir.de/aktionen
https://gesundekommunekaufbeuren.de/
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https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-famiienstuetzpunkt-am-juzeng-neugablonz-nord
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-9e5d6c58-1cc6-4402-9655-2ab1cccdd92d/familienstuetzpunkt-hand-in-hand
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-hand-in-hand-und-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-9e5d6c58-1cc6-4402-9655-2ab1cccdd92d/familienstuetzpunkt-hand-in-hand
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-hand-in-hand-und-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-hand-in-hand-und-apfelkern
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienst%C3%BCtzpunkt-marktoberdorf.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-marktoberdorf
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-oberguenzburg
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-fuessen
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-fuessen
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
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https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-9e5d6c58-1cc6-4402-9655-2ab1cccdd92d/familienstuetzpunkt-hand-in-hand
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-hand-in-hand-und-apfelkern
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