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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte,

die Weiterqualifizierung als Elternbegleiterin / Elternbegleiter findet als Hybridkurs ab dem
26.01.2024 in Westendorf statt. Eine Anmeldung ist ab sofort unter https://www.konsortium-
elternchance.de/veranstaltungen/hybridkurs-westendorf-2024/# mdéglich. Bitte beachten Sie, dass
2024 das aktuell letzte Projektjahr ist, nutzen Sie die Gelegenheit fir eine wohnortnahe
Fortbildung. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Isabel Costian, Familienbildungsstelle Ostallgau,
Tel. 08342 911-510, familienbildung@Ira-oal.bayern.de.

Wir mochten Sie gerne an die dritte und letzte KoKi Fortbildung im Jahr 2023 erinnern. Der Vortrag
von Frau Lustig: ,Bedirfnisse im Fokus - Raus aus Schuldzuweisungen mit Hilfe der Gewaltfreien
Kommunikation® findet am 18.10.2023 von 14 — 17 Uhr im Rathaus Kaufbeuren statt. Anmeldung
bitte unter koki@kaufbeuren.de oder 08341 437-399!

Mit freundlichen GriRen

el Lociam Gheshad

Isabel Costian Elke Schad
Jugendamt - Familienbildung Abteilung Gleichstellung & Familie
Landkreis Ostallgau Stadt Kaufbeuren

Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf.
Bitte melden Sie sich bis zum 09.10.2023 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de.

Datenschutzhinweise:

Bisher erhielten Sie von uns regelméaRig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Verédffentlichungen. Diese
mochten wir Ihnen auch zukinftig gerne zur Verfigung stellen und wiirden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin
zweckgebunden nutzen zu dirfen. Méchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. lhre Daten werden
dann aus dem Verteiler geléscht.
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Aktuelles

>

: - § familienapp
Neues in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgau ibsé kf-oal.de
[ I 20

Unsere Familienapp besteht jetzt seit Uber einem Jahr. Sie wird

regelmanig aktualisiert und erweitert. Z. B.: im Bereich Wissenswertes: Familie und Freizeit,
viele interessant Betrage gibt es unter Neuigkeiten. Im Downloadbereich gibt es neu unter
Punkt 7 Checklisten vor und nach der Geburt.

Tag der offenen Tur im Autismus Zentrum Schwaben am 29.09.23 von 15 — 17.30 Uhr

Das Autismus Zentrum Schwaben [&dt zum Tag der offenen Tir in ihren neuen Raumlichkeiten
in der Industriestral3e 36 in 87448 Waltenhofen/Hegge ein. Eine Moglichkeit die R&ume in Ruhe
anzuschauen besteht von 14.30 — 15 Uhr. Hier gibt es noch einen Kino-Tipp vom Autismus
Zentrum: Vaterliebe, Autismus und 56 FuRRballspiele: "Wochenendrebellen®.

»UKkrayina: invalid“ — ein Film der Lebenshilfe Ostallgau-Kaufbeuren
Sehr eindrucksvoll und absolut ehrlich erzahlt der rund 40-minitige Film die Geschichten von
Menschen mit Behinderung und ihren Angehdrigen in der Ukraine. Weitere Infos gibt es hier.

Psychiatrische Station speziell fir junge Erwachsene von 18 — 25 Jahren

Junge Menschen sind besonders anfallig fir psychische Erkrankungen, so treten in dieser
sensiblen Entwicklungsphase bei 20 Prozent psychische Stérungen auf. Allerdings gestaltet
sich der Ubergang von der Jugend- zur Erwachsenenpsychiatrie oft schwierig. Daher gibt es in
der Forschungsklinik des Max-Planck-Instituts fiir Psychiatrie in Minchen ab sofort eine
sogenannte Transitionsstation genau fir diese Altersgruppe. Junge Erwachsene mit affektiven
Erkrankungen wie Depressionen oder Angststérungen werden individuell betreut.

Ausschreibungen / Forderungen

e HanseMerkur Preis fur Kinderschutz. Die Bewerbungsfrist endet am 30.09.23

e Liz Mohn Kultur- und Musikstiftung. Ideeninitiative ,Kulturelle Vielfalt mit Musik®.
Bewerbungsfrist bis zum 31.10.23

e [orderfonds der Stiftung Bildung, Férdermittel, die Bildung vor Ort bewegen. Laufende
Forderprogramme zu verschiedenen Themen: Kita und Schule bewegt; Medienkompetenz

Kindertagesstatten

>

Seminare und Workshops im Herbst sowie aktuelle Informationen zu allen Angeboten
und Produkten der Deutschen Liga fur das Kind

Die Seminare fur die Bildungs- und Préaventions-Programme ,START ab 2“ und Kindergarten
plus wurden fur Fachkrafte in Institutionen der Kindertagesbetreuung konzipiert und sind wieder
buchbar. Zum kompletten Angebot der Liga fiir das Kind geht es hier.

10. Kita-Podcastfolge: Geschlechtersensible KiTa?! Wie Normen und Klischees den
padagogischen Alltag beeinflussen und 11. Folge: Wer bestimmt hier eigentlich?

Muissen Jungs jetzt alle mit Puppen spielen? Ist es okay, wenn ein Madchen lieber Friedrich
genannt werden mdchte? Es ist langst padagogischer Konsens, Kinder nicht in starre
Rollenerwartungen zu drangen. In Folge 11: Wer entscheidet hier was? Diese Frage stellt sich
im KiTa-Alltag nicht nur zwischen Erwachsenen und Kindern. Zum Podcast.

Fortbildung zur Fachkraft fur Kleinkindpadagogik

Gelehrt wird alles rund um die Entwicklung, Bedurfnisse, das Lernen und die Tagesgestaltung
von Kindern bis zu einem Alter von drei Jahren. Es gibt keine festen Termine, sondern es wird
lernen24/7 - wann und wo immer im eigenen Tempo angeboten. Weitere Infos gibt es hier.
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» PIXELWERKSTATT in Amberg (ifp) — Veranstaltungsprogramm 2023/2024
Vom Grundlagenworkshop bis hin zum vertiefenden Fachtag — das Jahresprogramm der
PIXELWERKSTATT, das jeweils im Herbst startet, bietet padagogischen Fachkraften in
Krippen, Kindergarten, Horten und Hausern fir Kinder die Mdglichkeit, sich in verschiedenen
Veranstaltungsformaten mit ihrem digitalen Bildungsauftrag auseinanderzusetzen.

Schule

» Mehr Praxisndhe geht nicht - Das "Grune Klassenzimmer" in Friesenried
-,Kdénnen wir den Unterricht heute draullen machen?” Diese Frage kennt man vielleicht noch
aus der eigenen Schulzeit. Draufl3en wird es warmer und die Aussicht aus den Fenstern sieht
immer verlockender aus. Dieser Traum wird Realitat im ,Griinen Klassenzimmer® des LBVs.
Bianca Wolfle von TV Allgdu durfte eine Schulstunde des Landesbunds fir Vogel- und
Naturschutz begleiten. Wer das "Grine Klassenzimmer" in Friesenried besuchen mdchte, kann
sich im Sekretariat der Grundschule Friesenried anmelden: 08347 207.

» Ein gesundes Pausenbrot ist wichtig
Unter dem Motto ,Power fiur die Pause: bunt essen — besser lernen” unterstitzt das
Kompetenzzentrum fiir Erndhrung (KErn) die Umsetzung von Pausenbrot-Aktionen an
Grundschulen mit neuen Materialien und Informationen fiir Eltern, Elternbeirate und Lehrkrafte.

» App fordert Medienkompetenz an Grundschulen
Vo ist Goldi?“ — Die mehrfach ausgezeichnete Medienkompetenz-App steht nun auch fir den
Einsatz an den bayerischen Grundschulen zur Verfligung. Die Version flr den Unterricht an
Grundschulen findet man hier.

» ARD Jugendmedientag am 15. November — alles KI?
Welche Chancen und welche Gefahren sind mit Kinstlicher Intelligenz verbunden? Wie lassen
sich Fake-News erkennen und wie sieht es hinter den Kulissen der ARD aus? In mehr als 170
Workshops und acht Live-Streams konnen Schulklassen ab der 8. Jahrgangsstufe Medien
erleben und lernen, sie kritisch zu hinterfragen. Mit ganz vielen Mdglichkeiten zum
Selbermachen und Ausprobieren: in den BR-Studios, in den Schulen und online.

» Podcast: Let‘s talk Schule — Startrampe Mittelschule
Hier kann man vieles rund um die Mittelschule in Bayern erfahren. Zu den Podcast-Folgen.

Publikationen / Verdffentlichungen

» Neuerscheinung: Vater in den Frihen Hilfen und Vaterreport 2023
Obwohl Vater in der Erziehung ihrer Kinder heute prasenter sind als in friheren Generationen
und sie deren Entwicklung mit beeinflussen, werden sie in Praventions- und Hilfsangeboten flr
Familien haufig noch nicht ausreichend beriicksichtigt. Der Sammelband ,Vater in den Frihen
Hilfen — Impulse fur ein systemisches Elternverstandnis® bietet dazu Hilfestellungen. Den
Vaterreport 2023 vom Bundesministerium fur Familie gibt es hier.

» Schriftenreihe flr Kinder der Bundeszentrale fur politische Bildung
Das Angebot der Schriftenreine beinhaltet vielfaltige Themen zu Grundfragen des
demokratischen Zusammenlebens - und bietet eine Menge Lesespald. Sie richtet sich an Kinder
zwischen 4 und 10 Jahren sowie relevante Mittlerinnen und Mittler der politischen Bildung. Sie
will Wissen vermitteln, aktuelle gesellschaftliche Fragen kindgerecht aufgreifen und junge
Menschen frih zur Wahrnehmung ihrer demokratischen Teilhabemdglichkeiten ermutigen.
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» Handreichung: Fallbesprechung im Kinderschutz
Die Publikation enthalt ausfiihrliche Informationen zu Fallbesprechungen, einer Methode zur
Beratung komplexer Félle im Kinderschutz, sowie praktische Materialien zur Anwendung der
Methode und Umsetzung der einzelnen Arbeitsschritte.

» Weltstillwoche 2023: Stillen und Beruf - Materialien jetzt bestellbar
Vom 2. bis 8. Oktober findet die diesjahrige Weltstillwoche statt, diesmal unter dem Motto
"Stillen im Beruf — kenne deine Rechte". Viele Stillende und Schwangere halten Stillen und
Berufstatigkeit fur nicht vereinbar und stillen vor dem Wiedereintritt in Job, Ausbildung oder
Studium ab. Das Netzwerk Gesund ins Leben und zahlreiche Akteur*innen und Institutionen
klaren in der Weltstillwoche lber die aktuelle Rechtslage auf und geben wertvolle Praxis-Tipps.

» Filme "Seelisch gesund aufwachsen" von der Deutschen Liga fur das Kind
Zehn anschauliche Filme zu den Fruherkennungsuntersuchungen Ul - U9 ergéanzen die
Merkblatter "Seelisch gesund aufwachsen".

» Publikationen der Arbeitsgemeinschaft fur Kinder- und Jugendhilfe - AGJ
e Neue Auflage: Sozialgesetzbuch VIII auf aktuellem Stand
o Aktuelles FORUM Jugendhilfe zur 6kologischen Nachhaltigkeit
e Informationen fur Eltern, die nicht miteinander verheiratet sind

Fortbildungen fur Fachkrafte

» Fortbildungsangebote im Bereich Asyl und Integration
Die Stelle fuir Kommunale Integration des Landratsamtes Ostallgdu stellt viele Informationen
und Fortbildungsangebote im aktuellen Infobrief Integration vor.

» Fort- und Weiterbildungen zur Elternkurs-Leitung
Bei Interesse wenden Sie sich gerne an uns, die Familienbildungsstellen wegen einer evitl.
Bezuschussung der Teilnahmegebihren in Kooperation mit den Familienstitzpunkten. PEKIP-
Gruppenleiter-Ausbildung: Augsburg ab 15.03.24 // FenKid® Kursleitung: Hybridkurs ab
20.10.23, online ab 01.12.23 // Grundkurs AbenteuerKinderWelt: online ab 10.02.24.

» Digitale Netzwerkrunden der ,,Frithen Hilfen“ (NZFH)
Die Veranstaltungsreihe des Nationalen Zentrums Fruhe Hilfen bietet Fachkraften in den
Frihen Hilfen und Verantwortlichen in den Kommunen die Mdéglichkeit, sich zu ausgewahlten
Themen der Qualitatsentwicklung auszutauschen. Die digitalen Netzwerkrunden greifen
Bedarfe aus Netzwerken auf und geben Impulse fur die Weiterentwicklung der Frithen Hilfen.

- Fortbildungen im Bereich Elternbegleitung
Bei der Online-Veranstaltungsreihe ,Update® fiar qualifizierte Elternbegleiterinnen und
Elternbegleiter gibt es noch wenige freie Platze fur 2023, eine Ubersicht dazu finden Sie hier.
Digitale Fachtagungen: 25.-26.10.23, Ubergange dialogisch und professionell begleiten //
14.11.23, Meine Methodenschatzkiste.
Der offene online Praxisaustausch richten sich an Elternbegleiterinnen, Elternbegleiter und
Fachkréfte aus der Familienbildung und sozialen Arbeit. Termine sind z. B. 12.10.23, - Vielfalt
der Familien — Kultur und Sprache// 25.10.23, - Netzwerken: informieren, inspirieren, aktivieren
/1 02.11.23, - Angebote fur Familien in besonderen Lebenslagen.

» Fortbildungen vom Kompetenznetzwerk Demokratiebildung im Kindesalter
Das Netzwerk bietet viele sehr interessante Online-Veranstaltungen fur Fachkrafte an. Eine
Ubersicht tiber das Programm finden Sie hier.
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» Veranstaltungen fur Fachkrafte von verschiedenen Anbietern

Datum Thema Veranstalter:

30.09.23 Prasent in Hochstadt: Workshoptag: Kinderrechte in der heutigen Bezirk Schwaben
Zeit leben — Wie kénnen wir Kindern auf Augenhdhe begegnen?

Ab 10.10.23 Online-Leitungscoaching Reihe fiir Kitaleitungen Hanns-Seidel-Stiftung e.V.
Das Coaching wird an mehreren Terminen angeboten.

13./14.10.23 In Berlin: Jahrestagung der Deutschen Liga fiir das Kind Deutsche Liga fiir das Kind
Zukunft gerecht verteilen: Kinder bestimmen mit!

13.10.23 Online Fachtag: Kita-Kompetenzen starken - Im europaischen Staatsinstitut fir Frihpadagogik
Austausch fiur den Umgang mit aktuellen Entwicklungen lernen und Medienkompetenz

16.-17.10.23 Prasent in Kaufbeuren - Fortbildung: ,Gewalt gegen Kinder — Die Gleichstellungsstellen Ostallgau
Tater”. Infos per E-Mail: gleichstellungsstelle @lIra-oal.bayern.de und Kaufbeuren

18.10.23 Online-Fachveranstaltung: "Aufwachsen in Krisenzeiten. Wie die Arbeitsgemeinschaft fur Kinder-
psychische Gesundheit junger Menschen gestérkt werden kann — und Jugendhilfe - AGJ
Anséatze von der EU bis zur lokalen Ebene"

21.10.23 Prasent in Waltenhofen bei Kempten: Grundwissen Autismus fir Autismus Zentrum Schwaben
Fach- und Ergéanzungskréafte.

25.-26.10.23 KITA-Kongress (im Rahmen der ConSozial ) in Nirnberg mit Bayerisches Staatsministerium fiir
vielen Vortragen und Workshops. Familie, Arbeit und Soziales

28.10.23 Online- Tagesseminar: Diagnose ADHS — Was bedeutet dies flr Deutsche Akademie fir Pravention
Kinder / Jugendliche und ihre Familien? und Gesundheitsférderung e.V.

09.11.23 Digitale Sprechstunde mit Brigitte Linke und Prof. Dr. Nina Universitatsklinikum Ulm
Spréber-Kolb: Im Kontakt bleiben - gerade wenn es schwierig wird

13.11.23 Save-the-Date: Online-Fachveranstaltung: ,Krise als Motor!? Arbeitsgemeinschaft fur Kinder-
Soziale Dienste zwischen Anspruch und Wirklichkeit" und Jugendhilfe - AGJ

28.11.2023 Online-Fachtagung: ,In Deutschland wird alles besser? Familien Refugio Miinchen
nach der Flucht — enttduschte Erwartungen und Perspektiven®

Angebote fur Familien

>

Web-Coaching: ,Wunderbar unperfekt: mehr Gelassenheit im
Familienalltag” am 28.09.2023 ab 20:30 Uhr

Viele Eltern wollen alles richtig machen, wenn es um die Erziehung geht — und geraten dadurch
unter Druck. Denn im Alltag lauft immer etwas schief, egal, wie sehr man sich anstrengt. Daher
ist es meist besser, nicht alles perfekt machen zu wollen, denn "gut genug" geniigt. Was das

bedeutet, erklart Dr. Julia Berkic in diesem \Web-Coaching.

Weniger Stress,

Digitale Elternabende: Jugendliche und ihre Eltern entdecken Ausbildungsmadglichkeiten
Die Bundesagentur fur Arbeit bietet an, GroRunternehmen aus verschiedenen Branchen live
und interaktiv kennenzulernen und aktuelle Informationen 2zu Ausbildungs- und
Studienmoglichkeiten zu erhalten. Die Veranstaltungen finden vom 25.09. bis 29.09.23 immer
um 18:00 Uhr, 19:00 Uhr und 20:00 Uhr statt und dauern maximal 60 Minuten.

Sicher spielen am und im Wasser

Ertrinken ist eine der haufigsten Todesursachen bei Kindern. Die Bundesarbeitsgemeinschaft
Mehr Sicherheit fiir Kinder e. V. stellt Informationen zur Kindersicherheit im und am Wasser
bereit. Weitere Informationen finden Sie hier.

Online-Coaching Reihe flir Alleinerziehende
Die Hans-Seidl-Stiftung bietet eine Online-Coaching Reihe fur Alleinerziehende an z. B. am
13.10.2023 _Kinder in der Schule unterstitzen®.

SchwubiS: Psychosoziale Beratungsstelle fir schwule und bisexuelle Manner*
(cis*trans*inter*nb) in Schwaben — Aul3ensprechtage in Kaufbeuren

Fur ein Beratungsgesprach ist eine Terminvereinbarung erforderlich. Mail: schwubis@awo-
schwaben.de oder mobil: 0151-68415229. Termine: Mo., 23.10. und 27.11.23 von 11 - 15 Uhr.
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Regionale Veranstaltungen zur Weitergabe an Eltern

» Veranstaltungen fir Familien in der Familienapp-kf-oal.de
Im Veranstaltungskalender unserer Familienapp https://familienapp-kf-oal.de/ finden Sie eine
Auswahl von aktuell mehreren hundert Terminen fir Familien. Die Suchoptionen des
Veranstaltungskalenders wurden um die beiden Filter »Kostenlose Angebote« sowie Online-
Angebote« erweitert. Die aktuellen Programme von unseren Familienstitzpunkten sind
zusatzlich im Bereich Download unter Punkt 3 eingestellt.

» Regionale Veranstaltungen fur Familien

e Vorlesen in der Stadtbucherei Kaufbeuren fur Kinder von 3 — 6 Jahren jeden Mittwoch von
15 - 16 Uhr.

e Feier: 18 Jahre - Generationenhaus Kaufbeuren e.V. Samstag, 07.10.23 von 9 - 17 Uhr, im
Generationenhaus Kaufbeuren, Hafenmarkt 6-8.

e TRIALOG offener Gesprachsraum bei psychischen Krisen oder Erkrankungen am 10.10.23
in der vhs Kaufbeuren.

e |nfotag Kita-Berufe im Inklusives Kinder- und Familienzentrum an der Grinwalder Stralle,
Adalbert-Stifter-Str. 20 in Kaufbeuren-Neugablonz am Donnerstag, 19.10.23 um 17 Uhr.

» Kaufbeuren: Burgerinnenversammlung
Es wird darum gebeten Fragen und Winsche vorab an gleichstellungsstelle@kaufbeuren.de zu
schicken. Mittwoch, 18.10.23 ,Burgerinnenversammlung“ Beginn: 19:30 Uhr im Haus St. Martin.

» Auswahl von Angebote unserer Familienstitzpunkte in Kaufbeuren und dem Ostallgau

Datum Thema Veranstalter:

Mittwochs Spielplatztreff bei schénem Wetter auf verschiedenen Platzen KF: FSP Herz Jesu

Start: 10 Uhr Zum aktuellen Programm
13.10.23 Workshop zum Umgang mit Getranken ,Hoch die Tassen!* FSP Elssen

14:30 -16 Uhr Zum aktuellen Programm
26.10.23 Online-Vortrag: Trennungskinder — Kinder im Blick KF: ElternChancen

20 - 21:30 Uhr

27.09.23 Thema: ,Unterschiedlichkeit von Frau und Mann*“ FSP Marktoberdorf

9.30 - 11 Uhr Manner sind wie Waffeln— Frauen sind wie Spaghetti Zum aktuellen Programm
28.09.23 Familiencafé & Kleine-Info-Welt, Thema kleine Info-Welt: ,Nein, ich | FSP Obergiinzburg

9:30 — 10:15 Uhr will nicht!“ — Kinder in der Trotzphase Zum aktuellen Programm
29.09.23 Start: FenKid Kurs FSP Buchloe

9 —10:15 Uhr Zum aktuellen Programm
30.09.23 Vater-Kinder-Gruppe — Samstagvormittag FSP Buchloe

9:30 — 11 Uhr Zum aktuellen Programm
04.10.23 PEKIP fur Juni - August Babys FSP Elssen

10:45 — 12:15 Uhr Zum aktuellen Programm
11.10.23 Online-Vortrag: Antragsdschungel bei Schwangerschaft und FSP Marktoberdorf

ab 18 Uhr Geburt-Elterngeld-Elternzeit. In Koop. mit Donum Vitae Zum aktuellen Programm
12.10.23 Workshop mit Anmeldung: Trommelkurs fir Familien mit KF: FSP Hand in Hand
15 - 16:30 Uhr Kindergartenkindern Zum aktuellen Programm
16.10.23 Online-Vortrag: Umgang mit Angsten bei Kindern KF: FSP Apfelkern,
19:30 -21 Uhr Zum aktuellen Programm
16.10.23 Kess-erziehen® ,Abenteuer Pubertat* FSP Obergiinzburg
19:30 — 21:45 Uhr Zum aktuellen Programm
27.10.23 und Babysitter Kurs fur Jugendliche / Erwachsene ab 13 Jahre KF: FSP am JUZEng
18.11.23 Zum aktuellen Programm

Friihere Ausgaben unseres Infobriefs ,Familie Ostallgau — Kaufbeuren*” finden Sie auf den Seiten:
www.ostallgaeu.de/familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679 read-19838/.

Haftungshinweis: Trotz sorgféltiger Kontrolle ibernehmen wir keine Haftung fur die Inhalte externer Links. Fir den Inhalt der
verlinkten Seiten sind ausschlief3lich deren Betreiber verantwortlich.
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