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11.03.2024 

 
71. Infobrief „Familie“ Ostallgäu – Kaufbeuren 

 

Liebe Fachkräfte und Interessierte, 

 
wir möchten Sie nochmals an unsere 6. Familienbildungsnetzwerksitzung Ostallgäu- Kaufbeuren 
am Dienstag, 16.04.2024 von 14 – 17 Uhr im Landratsamt Ostallgäu erinnern. Im Mittelpunkt 
steht die Eröffnung der Aktionswochen durch die Landrätin Maria Rita Zinnecker und 
Oberbürgermeister Stefan Bosse. „Familienstützpunkte verbinden – Alles rund ums Thema Bindung“ 
von Dienstag, 16.04. bis Dienstag, 14.05.2024. 
 
Damit möglichst viele Familien von den Aktionswochen erfahren, sind wir auf Ihre Mithilfe 
angewiesen. Wir bitten Sie, die von uns erstellten Werbematerialien zu verteilen, auszugeben und 
aufzuhängen. Den Flyer, das Plakat, ein Social Media-Bild und das umfangreiche Programmheft zu 
den Aktionswochen finden Sie in unserer Familienapp unter: Downloads. 
 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 
 
Mit freundlichen Grüßen 

 

 
  

Isabel Costian 
Jugendamt - Familienbildung 
Landkreis Ostallgäu 
 

Elke Schad  
Abteilung Gleichstellung & Familie 
Stadt Kaufbeuren  
 

 
Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf.  
Bitte melden Sie sich bis zum 12.04.2024 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de. 
 

Datenschutzhinweise:  
Bisher erhielten Sie von uns regelmäßig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veröffentlichungen. Diese 
möchten wir Ihnen auch zukünftig gerne zur Verfügung stellen und würden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin 
zweckgebunden nutzen zu dürfen. Möchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns 
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden dann 
aus dem Verteiler gelöscht.  

https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2008
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2009
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2023
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2010
https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
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Aktuelles 

 Neues in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgäu 

Unsere Familienapp wird regelmäßig aktualisiert und erweitert. 
Viele aktuelle Beiträge gibt es unter Neuigkeiten, im Bereich Wissenswertes haben wir unter 
anderem die Schulberatung und -psychologie ergänzt. Es gibt jetzt auch Erklärfilme für Kinder  
 

 Ostallgäu: Einstellung Versand der Elternbriefe / Entsorgung der blauen Anmeldekarten 

Aufgrund der enormen Kostensteigerungen beim Druck und im Sinne der Nachhaltigkeit, stellt 

das Jugendamt Ostallgäu den postalischen Versand der Elternbriefe ein. Alle Elternbriefe können 

unkompliziert und übersichtlich in der Familienapp unter www.familienapp-kf-oal.de/elternbriefe 

nachgelesen werden. Wir bitten alle Einrichtungen, die derzeit noch die blauen Anmeldekarten 

zur Anmeldung des postalischen Versands ausliegen haben, diese zu entsorgen. Bei Fragen 

melden Sie sich gerne: familienbildung@lra-oal.bayern.de. 
 

 Infoveranstaltung vom Kreisjugendamt Ostallgäu: Pflegefamilien gesucht! am 16.04.24 

Hier erhalten Sie Informationen wie man Pflegefamilie werden kann, über die Aufgaben von 

Pflegeeltern, die Rahmenbedingungen, Möglichkeiten und Voraussetzungen.  
 

 Gemeindepsychiatrischer Verbund: TRIALOG - Wir reden über seelische Gesundheit 

Der TRIALOG ist ein offener Gesprächsraum für Menschen, die eine Erfahrung mit einer 

psychischen Krise oder Erkrankung haben: Psychiatrieerfahrene, Angehörige und professionelle 

Begleitende. Eingeladen sind alle Interessierten. Nächster Termin. 14.05.2024 in Kaufbeuren. 
 

 „Lesestart 1–2–3“: bundesweites Programm zur frühen Sprach- und Leseförderung 

Die Lesestart-Sets für Einjährige und für Zweijährige gibt es bei teilnehmenden Kinder- und 

Jugendarztpraxen bei der U6- und der U7-Vorsorgeuntersuchung. Das Lesestart-Set für 

Dreijährige gibt es bei teilnehmenden Bibliotheken. Weitere Informationen gibt es hier.  
 

 FLIMMO: Dschungelcamp, Forsthaus Rampensau & Co. 

Ob Dschungelcamp, Die Bachelors oder die neue Show Forsthaus Rampensau: Reality-Formate 

sorgen zu Jahresbeginn wieder für viel Gesprächsstoff. Bei FLIMMO finden Eltern und Fachkräfte 

Einschätzungen zu diesen Sendungen und erfahren, worauf sie im Umgang damit achten sollten. 
 

 Bayerischer Engagiert-Preis 2024: Wettbewerb würdigt ehrenamtlichen Einsatz 

Ob im sozialen, kulturellen oder sportlichen Bereich: Beim Engagiert-Preis sind Einzelpersonen 

oder Teams mit ihrem Einsatz für andere gefragt. Bewerbungsschluss 10.04.24. 
 

Kindertagesstätten / Kindertagesbetreuung 

 Aktionsmaterial: Forschen und Feiern! und Webinare der Stiftung „Kinder forschen“  

Bei den Fortbildungen zu mathematischen, informatischen, naturwissenschaftlichen oder 

technischen Themen vermittelt die Bildungsinitiative Inhalte und Praxisideen zur Mint-Bildung für 

nachhaltige Entwicklung. Die zu den jeweiligen Themen gehörenden pädagogischen Materialien 

geben zahlreiche Tipps für Alltagssituationen in der Praxis. Der Bestellstart zum Aktionsmaterial 

MINTmachtage 2024 hat schon begonnen. Weitere Informationen gibt es hier.  
 

 Das Klima-Kita-Netzwerk und der CO₂-Rechner für Kitas 

Wie sparen wir Energie? Woher beziehen wir unsere Lebensmittel? Das Klima-Kita-Netzwerk lädt 

dazu ein, hinter die Dinge zu schauen und Handlungsalternativen zu entdecken – mit 

Aktionswochen, Fortbildungen und weiteren Angeboten- Zu empfehlen ist auch die Broschüre: 

„Nachhaltig durchs Kitajahr“. Sie wollen Maßnahmen ergreifen, um die Treibhausgas-Emissionen 

in Ihrer Kita zu verringern? Dabei kann der kostenlose „Schools for Earth“-Klimarechner helfen. 

 

https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/schulberatung-und-psychologie
https://familienapp-kf-oal.de/video_playlists/1101
http://www.familienapp-kf-oal.de/elternbriefe
mailto:familienbildung@lra-oal.bayern.de
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/infoveranstaltung-pflegefamilien-gesucht-in-marktoberdorf
https://www.gpv-kaufbeuren-ostallgaeu.de/wp-content/uploads/2024/01/Flyer-Trialog.pdf
https://www.lesestart.de/
https://www.flimmo.de/redtext/101474/Dschungelcamp,-Forsthaus-Rampensau---Co.
https://www.stmi.bayern.de/min/bayerischer_engagiert-preis/index.php
https://www.mintmachtage.de/mitforschen/aktionsmaterial
https://www.stiftung-kinder-forschen.de/
https://klima-kita-netzwerk.de/
https://klima-kita-netzwerk.de/wp-content/uploads/KKN_Broschuere_Nachhaltig-final.pdf
https://klima-kita-netzwerk.de/co2-rechner-fuer-kitas/
https://familienapp-kf-oal.de/
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 Fachtagungen 2024 des IFP (Staatsinstitut für Frühpädagogik und Medienkompetenz): 

Online-Veranstaltung: Unterstützte Kommunikation in der Kita – für gelingende Kommunikation 

auch ohne Worte am 25.03.24. Diese und weitere (Präsent) Fachtagungen finden Sie hier. 
 

Schule 

 Staatliche Schulämter Ostallgäu – Kaufbeuren: Aushilfslehrkräfte gesucht 

Für den Einsatz an den Grundschulen und Mittelschulen werden weiterhin Lehrkräfte gesucht. 

Bewerben können sich: Personen mit abgeschlossenem Lehramtsstudium (1. und 2. 

Staatsprüfung) aller Schularten, oder mit einem anderen abgeschlossenen Hochschulstudium 

(Master, Magister, Diplom, auch Bachelor; usw.) Lehramtsstudierende höherer Fachsemester. 
 

 Digitales Infoportal „ich bin alles @Schule“ 

Ziel ist es, Lehrkräften umfassende Informationen zu depressiven Erkrankungen sowie zum 

Erhalt psychischer Gesundheit bei Schülerinnen und Schülern an die Hand zu geben. Zum Portal. 
 

 Online-Kurs informiert Lehrkräfte über Umgang mit Cannabis an Schulen 

Als Lehrkraft mit einem möglichen Cannabiskonsum an der Schule richtig umgehen? Ein 

kostenloses Fortbildungsangebot liefert wertvollen Input dazu. Jetzt informieren und anmelden. 
 

 Kurzvorträge zur Prävention von sexuellem Missbrauch und Grenzüberschreitungen  

Ab dem 09.04.24 bietet AMYNA e.V. für Lehrkräfte eine Reihe von Online-Kurzvorträgen rund 

um die Themen sexueller Missbrauch, sexuelle Grenzverletzungen und Prävention an. 
 

Publikationen / Veröffentlichungen 

 DJI Impulse Artikel: Kinderschutz mit blinden Flecken 

Gewalt gegenüber Kindern lässt sich erst besser bekämpfen, wenn grundlegende Fragen 

empirisch geklärt werden. Weitere Informationen dazu gibt es hier. 
 

 Broschüre: „Ausnahmen von der Schweigepflicht – Infos für Berufsgeheimnisträger“ 

Die Polizei möchte mit dieser Broschüre Berufsgeheimnisträgerinnen und Berufsgeheimnisträger 

ansprechen. Denn diese erhalten unter Umständen bereits frühzeitig Informationen über Ihre 

Gegenüber (z. B. Patienten), die Rückschlüsse auf eine Straftat zulassen. 
 

 Infobriefe der Servicestelle Forum Familienbildung (eaf) 

Im 1. Infobrief 2024 der Familienbildungsstelle finden Sie Empfehlungen zu interessanten 

Veröffentlichungen. Das Archiv der früheren Infobriefe bietet einen noch größeren Überblick. 
 

 Fachbeiträge: Niedersächsisches Institut für frühkindliche Bildung und Entwicklung e.V. 

Die Themensammlung beinhaltet Beiträge rund um das Professionswissen von ErzieherInnen. 
 

 Datenreport Müttergenesungswerk: Ständiger Zeitdruck macht Mütter und Väter krank  

Das Müttergenesungswerk nimmt im Datenreport 2022 neben den Kennzahlen zu den 

Kurteilnehmenden unter anderem auch deren Belastungsfaktoren und Diagnosen in den Blick. 
 

 Publikation “Unterstützungsstrukturen für Familien – Zielsetzungen, Zugänge, Angebote” 

vom Bundesforum Familie an die Vorsitzende des Familienausschusses übergeben 

In den Jahren 2022/2023 arbeiteten die Mitglieder intensiv zum inhaltlichen Schwerpunkt 

„Unterstützungsstrukturen für Familien: Wie sind Angebotsstrukturen der Familienunterstützung 

in Deutschland konzipiert, organisiert und umgesetzt?“. Die nun übergebene Publikation fasst 

den Prozess, der aus Fachveranstaltungen und Arbeitsgruppentreffen bestand, zusammen. 

 

https://www.ifp.bayern.de/veranstaltungen/fachtagungen/index.php
https://www.schulamt-oal.de/aktuelles/aktuelles-detail/aushilfslehrkraefte-gesucht
https://www.schulamt-oal.de/aktuelles/aktuelles-detail/ich-bin-alles-schule
https://lms.bas-muenchen.de/course/view.php?id=93
https://amyna.de/wp/angebot/programm-fachkraefte/after-work-basics-am-dienstag-rund-um-die-schule/
https://www.dji.de/veroeffentlichungen/aktuelles/news/article/new65e04024a2d58753894986-kinderschutz-mit-blinden-flecken.html
https://www.polizei.bayern.de/mam/schuetzen-vorbeugen/stmi_schweigepflicht_broschuere_a5.pdf
https://mailchi.mp/e2dbeb55a879/infobrief-familienbildung-9101120
https://www.eaf-bund.de/publikationen/infobrief-familienbildung
https://www.nifbe.de/fachbeitraege/zuletzt-erstellt
https://www.muettergenesungswerk.de/presse/mitteilung/datenreport2022
https://ag-familie.de/de/publikation-unterstuetzungsstrukturen-fuer-familien-vom-bundesforum-familie-an-die-vorsitzende-des-familienausschusses-uebergeben/
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 JIM-Studie 2023: Basisuntersuchungen zur Mediennutzung von Kindern und Jugendlichen 

Jugendliche sind durchschnittlich 224 Minuten täglich online. Dabei spielen Messenger und 

Social Media eine große Rolle. Zur Studie des Medienpädagogischen Forschungsverbund 

Südwest. 
 

 Ausgabe des NZFH-Infodienstes: Frühe Hilfen aktuell. Schwerpunktthema: Kinderarmut 

Wie geht es Familien, die von Armut betroffen sind? Wie können Kommunen und Fachkräfte 

reagieren und wie gelingt armutssensible Elternansprache? Zur aktuellen Ausgabe.  

Digitale Medien 

 Regierung von Bayern: Informationen in Leichter Sprache und Gebärdensprache 

Die neue barrierefreie Internet-Plattform „einfach finden“ der Bayerischen Staatsregierung ist 

online. Sie enthält alle relevanten Informationen über die Staatsregierung in Leichter Sprache und 

in Gebärdensprache. Link: https://www.einfach-finden.bayern.de/. 
 

 Podcasts - nicht nur für Eltern  

• MKL – Mit Kindern leben: Gespräche über die ganz alltäglichen Elternthemen 

• FamilieVerstehen: Podcast zur Gewaltfreien Kommunikation 

• SpiegelFamilie: Wie Eltern die Geschwisterbeziehung ihrer Kinder stärken 
 

 HanisauLand von der Bundeszentrale für politische Bildung 

HanisauLand möchte Kinder neugierig machen auf Politik und ihnen politische Zusammenhänge 

erklären. Auch für Lehrkräfte wurde ein umfangreiches Angebot eingestellt. Zur Plattform. 

Fortbildungen für Fachkräfte 

 Fort- und Weiterbildungen zur Elternkurs-Leitung 

Bei Interesse wenden Sie sich gerne an uns, die Familienbildungsstellen wegen einer evtl. 

Bezuschussung der Teilnahmegebühren in Kooperation mit den Familienstützpunkten.  

FenKid® Kursleitung: Hybridkurs ab 14.06.24, online ab 29.11.24  

Grundkurs AbenteuerKinderWelt: online ab 09.11.24 
 

 Fortbildungsangebote im Bereich Integration 

• Die Stelle für Kommunale Integration des Landratsamtes Ostallgäu stellt viele Informationen 

und Fortbildungsangebote im aktuellen Infobrief Integration vor.  

• Refugio München: Online-Vorträge und Fortbildungen zu unterschiedlichen Themen für 

Fachkräfte und Ehrenamtliche. Separate Gruppenfortbildungen können gebucht werden.  

• ECPAT Deutschland e.V.: Online-Seminare, z.B. „Kinderhandel und Ausbeutung im 

Migrations- und Asylkontext – (Un)begleitete Minderjährige als Betroffene in 

Ausbeutungsstrukturen erkennen und reagieren“ 
 

 Fortbildungen im Bereich Elternbegleitung 

• Fachveranstaltungen: Elternbegleitung und Zusammenarbeit mit Eltern  

• „Updates Elternbegleitung - Wissen erneuern und weiterdenken“, das Online-Angebot für 

Elternbegleiterinnen und Elternbegleiter umfasst vier ganztägige Workshops von 9 - 16 Uhr 

• Neue Online-Veranstaltungsreihe "Praxisaustausch Plus - Elternbegleitung im Dialog" 

• Praxisaustausch online: für Elternbegleiterinnen, Elternbegleiter und Fachkräfte aus der 

Familienbildung 
 

 Fortbildungsangebote für Fachkräfte vom AZS Autismus Zentrum Schwaben 

Das Autismus Zentrum Schwaben bietet regelmäßig Veranstaltungen für Fachkräfte und Eltern 

an. Weitere Informationen, Themen und Termine finden Sie hier. 

https://www.mpfs.de/studien/jim-studie/2023/
https://www.fruehehilfen.de/service/aktuelles/fruehe-hilfen-aktuell/ausgabe-01-2024/
https://www.einfach-finden.bayern.de/
https://mkl.wtf/
https://kw-herzenssache.de/podcast/
https://www.spiegel.de/familie/bindungsorientierte-erziehung-wie-eltern-die-geschwisterbeziehung-staerken-podcast-a-5cd8961d-69fd-4584-a84e-3514662c8ef6?sara_ref=re-so-app-sh
https://www.hanisauland.de/
https://www.fenkid.de/fenkid-kursleitung
https://www.abenteuerkinderwelt.de/ausbildung/termine
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/infobrief.html
https://www.refugio-muenchen.de/veranstaltungen/fortbildungen/
https://ecpat.de/schulungen-beratung/
https://www.konsortium-elternchance.de/fachveranstaltungen-2024/
https://elternchancen.de/elternbegleitung/online-angebote/update-elternbegleitung-2024
https://elternchancen.de/news/detailansicht/neue-online-veranstaltungsreihe-praxisaustausch-plus-elternbegleitung-im-dialog
https://elternchancen.de/elternbegleitung/online-angebote/praxisaustausch-2024
https://www.autismus-schwaben.de/fortbildung/fortbildungen-im-azs/fortbildungsprogramm
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 Fortbildungsportale 

• DJI: Lunchbag Sessions - Familie am Mittag 

• Praxis-Kita - das Fortbildungs-Portal für pädagogische Fachkräfte 

• Deutsche Liga für das Kind: „frühe-kindheit-online“ - Fortbildungen und Workshops 

• Kindergarten plus: Seminare und Kindergarten plus Shop 

• Kompetenznetzwerk Demokratiebildung im Kindesalter (DEKI): Online-Veranstaltungen 

• Katholische Bundesarbeitsgemeinschaft für Einrichtungen der Familienbildung: Online-

Seminare und andere Veranstaltungen 

• Familienbildung der evangelischen Arbeitsgemeinschaft Familie : Online-Veranstaltungen 

• Familienbildungsstätten Niedersachsen: Online-Reihe – Kinderleicht erziehen! 

• Verband binationaler Familien und Partnerschaften München: Fachtage, Workshops und 

Seminare zu diversen interkulturellen Themen und für verschiedene Zielgruppen 

• Kindernothilfe: Fortbildungsangebote im Bereich Kinderschutz  

• Aktion Jugendschutz, Landesarbeitsstelle Bayern e. V.: Veranstaltungskalender 

• Bundesfach- und Koordinierungsstelle Männergewaltschutz (BFKM): z. B. Online-Fachtag 
 

 Veranstaltungen für Fachkräfte von verschiedenen Anbietern 

Datum Thema Veranstalter:  

20.03.24  Präsent in Kaufbeuren – Koki Fortbildungsreihe: Innere und 
äußere Präsenz - das Geheimnis starker Eltern 

Anmeldung und Info unter: 
koki@lra-oal.bayern.de 

11.-12.04.24 Weiterbildung in Präsenz „Mein Weg als Elternbegleiter*in – 
zurückblicken, vertiefen und gemeinsam weiterentwickeln“  
im Kloster Brandenburg Iller, Dietenheim (nahe Ulm) 

AKF – Arbeitsgemeinschaft für 
katholische Familienbildung e.V. 

15. + 16.04.24 
27. + 28.11.24 

Deutscher Kitaleitungskongress in Stuttgart 
Deutscher Kitaleitungskongress in München 

DKLK 2024 und FLEET Education 
Events GmbH 

16.04.24 Familienbildungsnetzwerk Ostallgäu-Kaufbeuren im Landratsamt 
Ostallgäu  

Familienbildungsstellen OAL + KF, 
Anmeldung:  
familienbildung@lra-oal.bayern.de 

18.04. und  
19.04.24 

Präsent in Augsburg: Vortrag & Seminar | Hilfe nach Suizid  Arbeitsgemeinschaft Suizid-
prävention Augsburg & Schwaben 

24.04.24 Online-Vortrag: Innere & äußere Konflikte: Wenn Angst krank 
macht 

Domberg-Akademie 

25. 04.24 Online: Sketchnoting und Flipchart-gestaltung — Kickstart ins 
Visuelle 

familienbildung deutschland 

29. – 30.04.24 Digitale Weiterbildung „Gesundes Aufwachsen in einer digitalen 
Welt - die Verantwortung von Eltern und Fachkräften im Blick“ 

evangelische arbeitsgemeinschaft 
familie (eaf) 

14.05.24 Online-Fachvortrag „Von Staufen bis Lügde – organisierte 
sexualisierte Gewalt“ 

NODO Allgäu 

 

Angebote für Familien  

 Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung der KJF geben Erziehungstipps 

Lauter schreien als das Kind? Es geht auch anders. Erziehungsberaterinnen Martina Kokorsch 

und Elisabeth Frank-Keller geben Eltern Tipps, wie sie bei Auseinandersetzungen mit ihrem Kind 

reagieren können. Weitere Informationen findet man hier.  
 

 Veranstaltungen der Lebenshilfe Ostallgäu 

Den Veranstaltungskalender der Lebenshilfe Ostallgäu mit verschiedenen Angeboten, wie 

Theater, Kochtreff, Inklusiver Chor, Ausflüge und vieles mehr findet man hier. 
 

 Online-Coaching Reihe für Alleinerziehende der Hans-Seidel-Stiftung 

• Mit seelischer Widerstandskraft in die Zukunft - Positiver Umgang mit sich und - früheren - 

Partner/innen am 15.03.24 

• Mit seelischer Widerstandskraft in die Zukunft - Konflikte lösen am 19.04.24 

https://www.dji.de/intern/onlineredaktion/lunchbag-sessions.html
https://praxis-kita.com/
https://fruehe-kindheit-online.de/?cat=c15_Fortbildungen-kindergarten-plus.html
https://kindergartenplus.de/
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltungen.html
https://www.familienbildung-deutschland.de/bag-fortbildungen/
https://www.eaf-bund.de/service/veranstaltungen
https://www.fabi-hannover.de/Weitere-Angebote/eafkinderleicht
https://binational-muenchen.de/veranstaltungen/
https://www.kindernothilfe.de/training-and-consulting
https://bayern.jugendschutz.de/de/Veranstaltungen/
https://www.maennergewaltschutz.de/voe/veranstaltungen/
file:///C:/Users/hanne/Downloads/KoKi_Fortbildungsflyer_2024_web.pdf
file:///C:/Users/hanne/Downloads/KoKi_Fortbildungsflyer_2024_web.pdf
mailto:koki@lra-oal.bayern.de
https://www.konsortium-elternchance.de/wp-content/uploads/2023/12/AUSS_240411_WB_02_24_P_Dialogvertiefung.pdf
https://www.konsortium-elternchance.de/wp-content/uploads/2023/12/AUSS_240411_WB_02_24_P_Dialogvertiefung.pdf
https://deutscher-kitaleitungskongress.de/
https://deutscher-kitaleitungskongress.de/
https://www.traumahilfe-augsburg.de/angebot/vortrag-seminar-hilfe-nach-suizid/2024-04-19/
https://domberg-akademie.de/veranstaltungen-detail/wenn-angst-krankt-macht
https://domberg-akademie.de/veranstaltungen-detail/wenn-angst-krankt-macht
https://www.familienbildung-deutschland.de/sketchnoting-und-flipchartgestaltung/
https://www.familienbildung-deutschland.de/sketchnoting-und-flipchartgestaltung/
https://www.konsortium-elternchance.de/wp-content/uploads/2024/02/Einladung-WB-Gesundes-Aufwachsen-in-digitaler-Welt_29.-30.04.24.pdf
https://www.konsortium-elternchance.de/wp-content/uploads/2024/02/Einladung-WB-Gesundes-Aufwachsen-in-digitaler-Welt_29.-30.04.24.pdf
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=OA0uYiNMUk6pFyuT6-qNxnSbwbp7AFZMnRX9Rd-OO1NUMkpHVVZaMFpTS1NaMURJUU9TS0NDS0M0TS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=OA0uYiNMUk6pFyuT6-qNxnSbwbp7AFZMnRX9Rd-OO1NUMkpHVVZaMFpTS1NaMURJUU9TS0NDS0M0TS4u
https://www.kjf-kinder-jugendhilfe.de/wo-sie-uns-finden/kaufbeuren-ostallgaeu/news/artikel/lauter-schreien-als-das-kind-es-geht-auch-anders/
https://www.lebenshilfe-oal.de/veranstaltungen/
https://www.hss.de/veranstaltungen/mit-seelischer-widerstandskraft-in-die-zukunft-positiver-umgang-mit-sich-und-frueheren-partnerinnen-3240304025/
https://www.hss.de/veranstaltungen/mit-seelischer-widerstandskraft-in-die-zukunft-positiver-umgang-mit-sich-und-frueheren-partnerinnen-3240304025/
https://www.hss.de/veranstaltungen/mit-seelischer-widerstandskraft-in-die-zukunft-konflikte-loesen-3240304026/
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 Günstiger Familienurlaub für Alleinerziehende 

In den Ferienstätten der BAG Familienerholung e.V. können Familien günstig Urlaub machen. 
Einige Angebote sind besonders gut für Alleinerziehende geeignet. Zur Übersicht. 
 

 Veranstaltungen für Familien in der Familienapp-kf-oal.de 

Im Veranstaltungskalender unserer Familienapp finden Sie eine Auswahl von aktuell mehreren 

hundert Terminen für Familien. Die aktuellen Programme von unseren Familienstützpunkten und 

der Aktionswochen sind zusätzlich im Bereich Download unter Punkt 1.1 und 3 eingestellt. 
 

 Auswahl von Angeboten unserer Familienstützpunkte in Kaufbeuren und dem Ostallgäu  

Datum Thema Veranstalter:  

11.04.24 
Ab 16.04.24 

▪ Vortrag " „Stell dir vor, was ich heute Nacht geträumt habe!“ 

▪ Elternkurs: „Ganz praktisch“ 

FSP Buchloe  
Zum aktuellen Programm 

Ab 04.04.24 
14.04.24 

▪ Ayurvedische Babymassage 

▪ Beckenboden Intensiv Workshop 

FSP Füssen  
Zum aktuellen Programm 

30.03.24 
15.04.24 

▪ Online-Vortrag: „Geschwisterrivalität“ 

▪ Am Familientisch - vegetarische Gerichte für Kleinkinder 

FSP Marktoberdorf  
Zum aktuellen Programm 

15.03.24 
21.03.24 

▪ Online: Sinnliche Bewegungserfahrungen für Babys 

▪ Kleine Info-Welt & Familiencafé - Mama schaut auf sich 

FSP Obergünzburg 
Zum aktuellen Programm 

19.03.24 
19.04.24 

▪ Online: „Was kann ich tun, wenn mein Baby viel schreit?“  

▪ Offener Familien-Mitmach-Nachmittag 

KF: FSP Apfelkern,   
Zum aktuellen Programm 

2024 
23.03.24 

▪ Elterntalk (Termine bitte erfragen) 

▪ Erste Hilfe am Kind 

KF: FSP Hand in Hand  

Zum aktuellen Programm 

13.03.24 
15.03.24 

▪ Kinder kochen mit - Gerichte gemeinsam zubereitet 

▪ Sinnliche Bewegungserfahrungen für Babys 

KF: FSP Herz Jesu 
Zum aktuellen Programm 

09.04.24 
09.04.24 

▪ Online: Infos staatliche Familienleistungen mit Donum Vitae 

▪ Online: Vom Brei zum Familientisch mit AELF 

KF: FSP Innenstadt  
Zum aktuellen Programm 

16.03.24 
21.03.24 

▪ Mit Helmut Holzwurm das Museum erkunden 

▪ Eltern-Kind-Gruppe LÖWENZAHN 

KF: FSP am JUZEng 
Zum aktuellen Programm 

10.04.24 
14.04.24 

▪ Eltern – RATschCafè 

▪ Alleinerziehenden-Treff - Ausflug Wildbachalm Nesselwang 

KF: ElternChancen  
Zum aktuellen Programm 

Gleichstellung 

 Taekwondo Team Buron Kaufbeuren e.V.: Selbstverteidigungskurs - Mädchen & Frauen  

Lerne Körper und Geist effektiv einzusetzen, Spezielle, leicht erlernbare Inhalte für wirkungsvolle 

Verteidigung, Sensibilisierung zum Erkennen von Stresssituationen im Alltag, Spaß im Training 

mit Gleichgesinnten unter professioneller Anleitung. Weitere Infos gibt es hier.  
 

 Ausstellung: „Ungehört – Die Geschichte der Frauen. Flucht. Vertreibung und Integration“ 

Die Ausstellung richtet ihren Blick auf Erfahrungen und Schicksale, Verluste, Erfolge und 

Leistungen von Frauen in den Jahren der Flucht, Vertreibung und Integration. Die Ausstellung im 

„Haus des Deutschen Ostens“ in München ist noch bis zum 12.04.24 geöffnet. 
 

 Veranstaltungen der Männerseelsorge  

Die Männerseelsorge im Bistum Augsburg bietet regelmäßig Veranstaltungen und auch 

Gruppentermine für Männer an. Das umfangreiche Programm finden Sie hier. 
 

 Klischeefreie Berufsorientierung? – Das geht!  Girls‘ bzw. Boys’Day 

Hier sind junge Menschen dazu eingeladen, sich mit dem für das eigene Geschlecht untypischen 

Beruf auseinanderzusetzen und damit neue Möglichkeiten für sich zu entdecken. Es wurden 

zahlreichen Angebote in Kaufbeuren und dem Ostallgäu dafür organisiert.  
 
Frühere Ausgaben unseres Infobriefs „Familie Ostallgäu – Kaufbeuren“ finden Sie auf den Seiten: https://www.sozialportal-

ostallgaeu.de/familienbildung.html und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/. 
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https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-buchloe
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-fuessen
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienst%C3%BCtzpunkt-marktoberdorf.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-marktoberdorf
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-oberguenzburg
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-apfelkern-in-kaufbeuren
https://kaufbeuren-katholisch.de/pfarreien-u-einrichtungen/stadtpfarrei-st-peter-und-paul-2/familienstuetzpunkt-st-peter-und-paul/familienstuetzpunkt-h-st-peter-und-paul/
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-hand-in-hand
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-herz-jesu
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-herz-jesu-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-innenstadt
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-innenstadt-kaufbeuren
https://sjr.kaufbeuren.de/sjr/einrichtungen/jugendzentrum-neugablonz/familienstuetzpunkt/familienstuetzpunkt.aspx
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-famiienstuetzpunkt-am-juzeng-neugablonz-nord
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/kaufbeuren-elternchancen/elternchancen-mit-elternbegleitung-familien-staerken
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-elternchancen-in-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/selbstverteidigungskurs-fuer-maedchen-und-frauen-ab-14-jahre-in-kaufbeuren
https://www.hdo.bayern.de/veranstaltungen/ausstellungen/index.php#HDO
https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Maennerseelsorge/Aktuelle-Veranstaltungen
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/gleichstellung/girls-und-boys-day.aspx
https://www.buerger-ostallgaeu.de/bauamt.html?url=%2FBehoerdenwegweiser.aspx%3Fview%3D~%2Fkxp%2Forgdata%2Fdefault%26orgid%3Dacac3d55-10d3-4ed7-a4ba-feec0fc8a028&cHash=5bf96e86f642f9d4b14e26d69b32827e
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/familienbildung.html
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/familienbildung.html
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/

