Montag

18.11.
bis
16.12.

Internationaler
MANNERtag

Dienstag

19.11.

und

26.11.
15-16
Uhr

Freitag

22.11.
1430-17
Uhr

BUCHERTISCH
zum Thema Manner/ Vater

Einladung zum Bichertisch: Vielfaltige
Auswahl an Buchern rund um das
Thema Mann und Vater sein, informative
Ratgeber und spannende Romane, die
euch auf eurer personlichen Reise be-
gleiten. | orRT Stadtbiicherei Kaufbeuren,
Hauberrisserstrale 8, KF |
OFFNUNGSZEITEN www.kaufbeuren.de

Bauwerkstatt fiir kleine Erfinder
und Erfinnderinnnen

Basteln, Bauen, Werkeln — einfach
gemeinsam kreativ sein ist das Motto
dieser zwei Nachmittage | ZIELGRUPPE
Vater mit Kindern im Alter von 3-6 Jahren
| ANMELDUNG & ORT querKUNST
Kaufbeuren, Kaiser-Max-Str. 36, KF |
info@querkunst-kaufbeuren.de | 08341
9087285 | KOSTEN 6 € pro Familie

Waldwerkstatt

Begleitet von einer Naturpadagogin bau-
en wir im Wald mit Materialien aus der
Natur und entdecken die Lebensraume
der Waldtiere. | ZIELGRUPPE Vater

mit Kindern im Alter von 5-10 Jahren |
ORT Am Klosterwald Kaufbeuren |
TREFFPUNKT Parkplatz am Trimm
dich Pfad | ANMELDUNG bis 21.11.24
beim Familienstitzpunkt Innenstadt |
fsp-innenstadt@kjf-kjh.de |
083419023 143 | KOSTEN

8 € pro Familie

Manner auf Entdeckungstour
Donners- Auf dem Weg zu einer besseren Kommu-
tag nikation und in die eigene Innenwelt. Der
Abend dient dem Austausch der Erfahrun-
28.11. genundauch dem Kennenlernen und Ein-
18-21 tiben von neuen Strategien. | ZIELGRUPPE
Uhr Ménner, Vater | orRT Familienstitzpunkt
Apfelkern, Marktoberdorfer Str. 25, KF |
ANMELDUNG Gleichstellungsstelle Kauf-
beuren | gleichstellung@kaufbeuren.de |
08341 437762 | KOSTENFREI

Stark wie ein Baum | Go10-242
Resilienztraining fiir Manner in der Natur

Freitag  Training der seelischen Widerstandskraft
und Naturerlebnis zur Entdeckung individu-
08.12. eller Ressourcen und Umsetzung einfacher
14-1530  \jethoden zur Stressbewaltigung. | ZIEL-
Uhr GRUPPE Manner, Vater | oRT Klosterwald
Kaufbeuren | TREFFPUNKT Tor am Eingang
zur ALTEN Mlldeponie, Mindelheimer Str.,
KF | ANMELDUNG www.vhs-kaufbeuren.de
| KOSTEN 14,60 € | AUSRUSTUNG Wetterge-
rechte Kleidung, Becher und Sitzunterlage
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ORGANISATION Gleichstellungsstellen Stadt Kaufbeuren
und Landkreis Ostallgau, Mannerseelsorge Bistum Augsburg,
vhs Kaufbeuren, Mannergruppe der PG Marktoberdorf, quer-
KUNST Kaufbeuren, Filmburg Marktoberdorf, Stadtblicherei
Kaufbeuren, Tourist Information Kaufbeuren und die Familien-
stlitzpunkte in Kaufbeuren
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Der Internationale Mannertag findet seit 1999
jahrlich am 19. November statt. Er themati-
siert die Vielfalt von Geschlechteridentitaten
und Rollenkonzepten von Mannern, Vatern und
Jungen sowie das Verhiltnis der Geschlechter
zu- und untereinander in unserer Gesellschaft.

Alle interessierten Burger und Birgerinnen sind
eingeladen, sich zu speziellen Themen von
Junge-, Mann- und Vatersein zu informieren.
Weitere Infos zu allen Veranstaltungen in der
regionalen Familien-App.

Viel Spal} bei den
Veranstaltungen
und alles Gute

zum Mannertag!

Freitag

18.10.
17-1830
Uhr
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Vater-Kind-Trommeln
Gemeinsame Freude an Musik und Rhyth-

men erleben und dabei Fantasie, Kreativitat,

Selbstbewusstsein und Konzentrations-
fahigkeit fordern. | ZIELGRUPPE Vater mit
Kindern ab dem Grundschulalter | ANMEL-
DUNG & ORT bis 14.10.24 beim Familien-
stitzpunkt ,Hand in Hand", Pfarrzentrum
St. Peter und Paul, Barbarossastr. 23, KF |
familienstuetzpunkt.haken-kf@bistum-
augsburg.de | 08341 9082383 |
KOSTENFREI
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Dienstag

22.10.
18 Uhr

Mittwoch

23.10.
17-19
Uhr

Donners-
tag

24.10.
1930 Uhr

Freitag

25.10.
18-21
Uhr

Elterntalk mit Vatern

Austausch fiir Vater Uber ein bestimmtes
Erziehungsthema, das speziell auf Vater
ausgelegt ist. | ZIELGRUPPE Vater, egal

in welchem Familienmodell sie leben | AN-
MELDUNG & ORT Familienstutzpunkt

am JUZEng, Turnerstr 10, KF |
daniela.strassmeier@kaufbeuren.de |
0172 3821138 | KOSTENFRE! | Bei Bedarf wird
eine Kinderbetreuung angeboten.

Kochen mit Thomas

Kochaktion fiir Vater — eine wunderbare Ge-
legenheit, neue Rezepte auszuprobieren, zu
genieRen und andere Vater kennenzulernen. |
ZIELGRUPPE Vater | ANMELDUNG & ORT
Familienstutzpunkt Herz Jesu, Proschwitzer
Str. 33, KF | familienstuetzpunkt-kiga-
herzjesu@gmx.de | 0170 9832262 |
KOSTENFREI

vorTRAG Was ist los mit den Jungs?
Eine Entdeckungsreise in die Welt der
Jungen | Was kann “Mann/Vater" tun,
damit es Jungen gut geht und sie in ihrer
Entwicklung gefordert werden? | ZIELGRUP-
PE Eltern, Interessierte und Fachpersonal |
ANMELDUNG & ORT Familienstitzpunkt

am JUZEng, Turnerstr 10, KF |
daniela.strassmeier@kaufbeuren.de |

0172 3821138 | KOSTENFREI

Nachtwanderung zum Romerturm
Eine Wanderung mit Geschichten zu den
Sternen, zur Eiszeit in Kaufbeuren, zu den
Rittern im Romerturm und einiges mehr.
Nicht geeignet fur Kinderwagen. | zIEL-
GRUPPE Véater mit Kindern ab der 1. Klasse |
TREFFPUNKT Marienschulen Kaufbeuren,
Kemnater Str. 19, KF | familienstuetzpunkt.
haken-kf@bistum-augsburg.de | 08341
9082383 | KOSTENFREI | AUSRUSTUNG
Taschenlampe, Trinken, festes Schuhwerk

Freitag

08.11.
19-2030
Uhr

Donners-
tag

14.11.

19 Uhr

BegriiBungs-

drink

1930 Uhr

Filmstart

Freitag

15.11.
1430-17
Uhr

STADTFUHRUNG ,Bedeutende Kauf-
beurer im Zeitlauf der Geschichte”

Beim Spaziergang durch die Altstadt hebt
der Stadtfihrer und Nachtwachter Klaus
Miller mehrere Kaufbeurer Manner hervor,
die in der Stadtgeschichte eine besondere
Rolle gespielt haben. | ZIELGRUPPE Manner
und Frauen, Interessierte | TREFFPUNKT
Eingang Altes Rathaus | ANMELDUNG Tou-
rist Information Kaufbeuren | tourist-info@
kaufbeuren.de | 08341 437-190 | KOSTEN
5,- € (Sonderpreis) pro Person

FILMABEND IN DER FILMBURG / MOD
,Die einfachen Dinge"“

Ein wundervoller franzosischer Film: Zwei
sehr, sehr unterschiedliche Manner begeg-
nen sich im Gebirge bei einer Autopanne.
Im Laufe ihres zwanghaften Beisammen-
seins offnen sie sich voller Humor. | ZIEL-
GRUPPE Manner und Frauen, Interessierte
| orT Filmburg MOD, Gschwenderstrale 7,
Marktoberdorf | KOSTEN: Eintritt Filmburg

SPIELENACHMITTAG
Auf die Platze fertig los!

Geboten werden verschiedene Spielstatio-
nen, gemeinsames Basteln, sowie kreative
Aktionen — fUr spielerische gemeinsame
Zeit mit ihren Kindern! | ZIELGRUPPE Vater
mit Kindern im Alter von 5-10 Jahren |
ANMELDUNG & ORT Familienstutzpunkt
Herz Jesu, Proschwitzer Str. 33, KF |
familienstuetzpunkt-kiga-herzjesu@gmx.de
| 0170 9832262 | KOSTENFREI



