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78. Infobrief ,,Familie” Ostallgau — Kaufbeuren
Liebe Fachkrafte und Interessierte,

wir laden Sie herzlich zum siebten Familienbildungsnetzwerk Ostallgdu-Kaufbeuren am Mittwoch,
26.03.2025 von 14 — 17 Uhr in das Landratsamt Ostallgau ein. Sie erhalten einen kurzen Uberblick
Uber unsere regionale Familienbildungslandschaft. AnschlieRend gibt es einen Impuls-Vortrag von
Jorn Harms vom Systemischen Institut Augsburg zum Thema ,Neue Autoritdt nach Haim Omer*.
Das Anmeldeformular mit der Tagesordnung finden Sie unter Download - Punkt 9.2 in unserer
Familienapp. Anmeldungen richten Sie bitte bis zum 17.03.2025 an Isabel Costian.

Die Gleichstellungsstelle Kaufbeuren hat in Zusammenarbeit mit dem Frauenforum Kaufbeuren ein
umfangreiches Programm von Februar bis April 2025 zum internationalen Frauentag 2025
organisiert. Das vielfaltige Programm finden Sie in der Familienapp unter: https:/familienapp-kif-
oal.de/veranstalter/gleichstellung-familie-stadt-kaufbeuren

Mit freundlichen GriuRRen

bl Losham Gl

Isabel Costian Elke Schad
Jugendamt - Familienbildung Abteilung Gleichstellung & Familie
Landkreis Ostallgau Stadt Kaufbeuren

Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus lhrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf.
Bitte melden Sie sich bis zum 10.03.2025 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de.

Datenschutzhinweise:

Bisher erhielten Sie von uns regelmafig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veroffentlichungen. Diese
mochten wir lThnen auch zukinftig gerne zur Verfligung stellen und wirden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin
zweckgebunden nutzen zu dirfen. Mdchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden dann
aus dem Verteiler geldscht.
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Aktuelles
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. - § familienapp
Neues in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgéu i kf-oal.de
[ I *

Kennen Sie schon unsere aktuellen und regionalen Neuigkeiten?

Unter Wissenswertes gibt es neue Artikel in Bereich Sauglings- und Kleinkindzeit — Hilfreiche
Informationen. Bei den Videos findet man neue Aufzeichnungen zu Sucht - Drogen. Die
Veranstaltungskategorien haben wir um den Punkt ,Fir Fachkrafte“ erweitert. Wir freuen uns, auf
Ihre eingestellten regionalen Angebote fur Fachkrafte.

Aktuelles aus dem Landkreis Ostallgau

Mitteilung vom 31.01.2025: ,Kinder in den besten Handen“: Landkreis informiert zur
Kindertagespflege. Am 18.03.2025 ab 9.30 Uhr gibt das Jugendamt Auskunft Uber die
Moglichkeiten einer Qualifizierung zur Tagespflegeperson.

Fortbildungen zu sexuellen Ubergriffen im Zusammenhang mit Kinderschutz, ein Angebot
der Gleichstellungsbeauftragten im Landkreis Ostallgau & Stadt Kaufbeuren

Die Veroffentlichung von gravierenden (sexuellen) Misshandlungen in Schulen und anderen
Institutionen wirft die Frage nach einer Verbesserung des Schutzes von Kindern und
Jugendlichen vor (sexueller) Gewalt auf. Seminargebihr: jeweils 160,-€; zum Programm.

1. ,Gewalt gegen Kinder — Die Téater:innen“ vom 5. - 6. 5.2025

2. ,Sexuelle Ubergriffe unter Kindern" vom 13. - 14.10.2025

3. ,Missbrauchsabbildungen & sexueller Kindesmissbrauch in digitalen Medien® vom 4. - 5.5.2026

KJR: Aktionswoche & Aktionstag "Inklusive dir - Jugend und Menschen mit Behinderung"
Vom 5. - 12.Juli 2025 steht wieder die Aktionswoche und der Aktionstag an. Es gibt schon jetzt
die Mdglichkeit eine Aktion fiir die Aktionswoche (landkreisweit und in der Stadt Kaufbeuren) oder
eine Aktion fur den Aktionstag (in Marktoberdorf) anzumelden. Alle Infos gibt es hier.

Penny Deutschland — Ausschreibung: ,,Forderpenny-Preisgeld®“ Bewerbung bis 16.02.2025
Bewerben kénnen sich Vereine oder gemeinniitzige Organisationen, die sich fur Kinder und
Jugendliche einsetzen. Es besteht die Mdglichkeit auf 1.500€ Fordergeld sowie ein Jahr lang die
Kundenspenden aus der Nachbarschaftsregion. Weitere Informationen gibt es hier.

Publikationen von verschiedenen Anbietern

e Das Themenheft des Bundesgesundheitsblattes 12/2024 biindelt Erkenntnisse und Analysen
zu Belastungslagen von Familien sowie zur Entwicklung und Bedeutung der Friihen Hilfen.

e Das Kartenset von ,Gemeinsam handeln" bietet Orientierung fur Kinder und Jugendliche mit
Fluchterfahrung. Zum kostenlosen Download

Pressemitteilungen des Bundesfamilienministeriums

e 31.01.25: Schutz von Kindern und Jugendlichen vor sexueller Gewalt und Ausbeutung

e 15.01.25: Familienbericht - Jede flinfte Familie allein- oder getrennterziehend

o 27.12.24: Neue Impulse fur Familien, Pflege und Demokratie: Das andert sich im neuen Jahr

Kindertagesstatten / Kindertagesbetreuung

>

Deutscher Kita-Preis 2025: Bis zum 7. Marz bewerben

Tagtaglich wird in den Einrichtungen der Kitas GroRRartiges geleistet — dieses besondere
Engagement mochte der Deutsche Kita-Preis auch 2025 wieder wirdigen. Kitas und lokale
Bindnisse kénnen sich bis zum 7. Marz um den Deutschen Kita-Preis 2025 bewerben.
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» Neues vom Staatsinstitut fur Frihpadagogik und Medienkompetenz (IFP)

e 11. Impuls-Fachtag 2025 ,Kita im Wandel — Fortbildung im Wandel?“ Schutz von Kindern
und Jugendlichen vor sexueller Gewalt und Ausbeutung am 09. Mai 2025

e [orthildungsprogramm mit Fachtagen, Vortrage & Workshops

e Pixelwerkstatt - neuer Veranstaltungskalender: Kenntnisse und Fahigkeiten rund um den
Einsatz digitaler Medien im Kita-Alltag erweitern.

e Der IFP-Infodienst — Fachzeitschrift zur Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern in
Bayern

» Letzter Newsletter: ,,Demokratie und Vielfalt in der Kindertagesbetreuung‘“ (DUVK)
Im Dezember Newsletter findet man folgende Themen: Dokumentation der DUVK-Fachtagung
online! // Podcast zu Antisemitismus in Kitas // Die Dokumentation zu zwei Workshops und alle
Bilderbicher des Bundesverbandes fiir Kindertagespflege sind nun auch als Plakate erschienen.
Das Projekt DUVK endete zum 31.12.2024, die Materialien stehen noch langer zur Verfligung.

» Newsletter vom StMAS: Allgemeine Informationen zur Kindertagesbetreuung
Im 560. Newsletter geht es um folgende Bereiche: Informationen zum Aktionstag Musik 2025 und
zum Kita-Aktionsprogramm ALLES IN ORDNUNG.
Der 558. Newsletter beinhaltet das neue Webangebot ,Mit?Bestimmt!“ es informiert Gber die
vielfaltigen Mdoglichkeiten fur Engagement und Mitwirkung von Eltern in der Kita, den neuen
Landeselternbeirat und Anmeldung zu OkoKids 2025 bis zum 07.02.2025.

» Spannende Praxismaterialien fur Kitas
Die digitale Kita, Klimaschutz und Nachhaltigkeit, aber auch Mitbestimmung und Beteiligung —
Qualitat in der Kindertagesbetreuung hat viele Gesichter. Und genau diese haben die Programme
.Impulse fur gute KiTa“ und ,EDIT — Entwicklung von dialogischer Interaktion und Teilhabe“
sichtbar gemacht. Als Anregung fir die padagogische Arbeit finden Fachkrafte auf Frihe
Chancen vielféaltige Praxismaterialien, informativ, abwechslungsreich und unterhaltsam, als
Video, Podcast, interaktive Prasentationen und Materialien zum Ausdrucken.

Schulen

» SchulKinoWoche in Kaufbeuren: Film: ,,2040 — Wir retten die Welt!* vom 31.3. - 11.4.2025
Wie konnte unsere Zukunft im Jahr 2040 aussehen? Strukturiert hat der Regisseur seinen Film
als visuellen Brief an seine Tochter. Empfohlen ab der 7. Klasse; Infos zum Film gibt es hier und
zum Begleitmaterial hier. Lehrkréfte, die mit ihren Klassen aus dem Ostallgau den Film besucht
haben, koénnen an einer Verlosung zur Erstattung des Eintrittspreises teilnehmen.
Einsendeschluss: 15. Mai 2025 bei der Servicestelle Klima des Landkreises Ostallgau:
klima@Ira-oal.bayern.de.

» Wettbewerb pramiert Eine-Welt-Songs — Einsendeschluss ist der 15. Mai 2025
Musikbegeisterte Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 10 und 25 Jahren sind
dazu aufgerufen, ihren Song zum Thema ,globale Entwicklung® einzureichen. Jetzt mitmachen!

» ,Digitale Schule der Zukunft“: Tipps fiir Eltern in Englisch, Tiirkisch und Arabisch
Die BLM Stiftung Medienpadagogik Bayern bietet ab sofort Hintergrundinformationen und
Handlungstipps, die Eltern im Erziehungsalltag beim Thema Medien und Gesundheit
unterstitzen. Fir Lehrkréafte hat die Stiftung zum gleichen Thema neue Materialien wie digitale
Schaubilder, Film-Clips und Leitfaden entwickelt, die sie bei ihrer medienpaddagogischen
Elternarbeit einsetzen kdnnen. Zuséatzlich gibt es fir Lehrkrafte ab sofort Musterprasentationen
fur Elternabende zu vielen weiteren medienpadagogischen Themen.
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»Der Erndhrungskompass® — Neuausgabe fur Grund- und Forderschulen

Das Lehr- und Aktionsbuch ,Der Ernahrungskompass®, ein Projekt der BayWa-Stiftung in
Zusammenarbeit mit der Beisheim-Stiftung, unterstiitzt Lehrkrafte bei der Ernahrungsbildung. Die
Neuausgabe steht jetzt hier kostenlos zur Verfligung.

Informationen in Social-Media-Angeboten vor Wahlen einordnen und bewerten
Das kostenlose digitale Unterrichtsmaterial ,\Wahlberg wahlt“ vom BLM Stiftung Medienpadagogik
Bayern, sensibilisiert Jugendliche fiir den Umgang mit Infos auf Social-Media vor Wahlen.

Alleinerziehend, Trennung und Scheidung

[

Artikel zum Thema: Trennung — Scheidung - Alleinerziehend

In unserer FamilienApp findet man unter Wissenswertes — Besondere Lebenslagen zwei
Artikelsammlungen zum Thema: Alleinerziehend, Partnerschaftskonflikie, Trennung &
Scheidung. Im Bereich Video wurden auch Erklarfilme fur Familien und besondere Lebenslagen
zu: Trennung und Alleinerziehende verlinkt.

Angebote und regionale Gruppen fur Alleinerziehende

Die Alleinerziehenden Seelsorge im Bistum Augsburg organisiert fur Alleinerziehende viele
verschiedene Angebote z. B. Vortrage, Workshops, Ausflige, Seminar-Wochenende und auch
regionale Gruppen z. B. in den Alleinerziehenden-Treff in Elssen, in Marktoberdorf und in
Buchloe. In Kaufbeuren bietet ElternChancen Treffen mit verschiedenen Aktivitaten an.

Hilfreiche Angebote fir Eltern bei Trennung

Eine Ubersicht lber hilfreiche Apps wie z. B. App "Stark" - Streit und Trennung meistern // App
,Getrennt — Gemeinsam* // Portal: ZANK "Uber Grenzen hinweg — Hilfe bei Konflikten ums Kind"
und das Portal: ,kindwarts — Unterstiitzung fiir Trennungsfamilien®, findet man in der Familienapp

KJF Kinder- und Jugendhilfe Kaufbeuren-Ostallgau: Elternkurs ,,Kinder im Blick*
Wenn Eltern sich trennen, verandert sich vieles, auch fir die Kinder. Der kostenlose Kurs umfasst
sechs Gruppenabende. Im Idealfall nehmen beide Eltern an verschiedenen Kursen teil. Die
nachsten Kurse starten am 11.02.25 in Marktoberdorf und am 26.02.25 in Kaufbeuren. Die
Erziehungsberatungsstellen der KJF bieten jederzeit Beratungsangebote fur Eltern an.

Publikationen vom Deutschen Jugendinstitut
Online: Trennungskinder - Elternkonflikte meistern: Wie Kinder gestarkt aus Familienkrisen
hervorgehen und Forschungsmagazin DJI Impulse 3+4 von 2024: Elternkonflikte meistern.

Fortbildungen fir Fachkrafte

» Fortbildungen fur Elternbegleitungen und zum Teil andere Fachkréfte
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In der Infomail 2025-1, den Newsletter fur Elternbegleiterinnen und Elternbegleiter finden Sie
Neuigkeiten und Angebote im Kontext Elternbegleitung vom Konsortium Elternchance. Z. B.: Vier
neue Kurse ,Update Elternbegleitung” 2025 // Jetzt anmelden zum Praxisaustausch
Elternbegleitung 2025 // Digital-Weiterbildung: "Wenn Eltern sich trennen! Unterstiitzung in
Familien mit Trennung und Scheidung durch Elternbegleitung” am 14. - 15.4.2025 // Digitale
Dialogveranstaltung am17.6.2025.

Fortbildungsangebote im Bereich Integration

e Infobrief Integration: der Stelle fir Kommunale Integration des Landratsamtes Ostallgau, mit
Programmflyer bis Juli 2025. Z. B.: Online-Seminar ,Kita All Inklusive — Vielfaltskompetenz
in der Padagogik“ am 11.2.25, 14 - 18 Uhr

e Refugio Munchen: Online-Fortbildungen fir Fachkréafte und Ehrenamtliche
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» Fortbildungsportale
IFP Pixelwerkstatt: Programm fur Fachkrafte aus dem friihpadagogischen Bereich

DJI Lunchbag Sessions: Online - Deprivation von Kindern und Jugendlichen 19.02.25
Fruhe Hilfen: Digitale Sprechstunden zu Familien in besonderen Belastungslagen
Deutsche Liga fur das Kind: ,frihe-kindheit-online* — Neue Fortbildungen ab 2025
Kompetenznetzwerk Demokratiebildung im Kindesalter (DEKI): Online-Veranstaltungen
Kath. Bundesarbeitsgemeinschaft Familienbildung: Online-Seminare

Familienbildung der evangelischen Arbeitsgemeinschaft Familie: Online-Veranstaltungen
Verband binationaler Familien / Partnerschaften, Munchen: Online-Fortbildungen

Aktion Jugendschutz, Landesarbeitsstelle Bayern e. V.: Veranstaltungskalender
Kindernothilfe e.V.: Kinderschutz Beratung und Schulungen (auch individuell Inhouse)
Bundesfach- und Koordinierungsstelle Mannergewaltschutz: Online-Angebote

» Veranstaltungen fur Fachkrafte von verschiedenen Anbietern

Datum Thema Veranstalter:

21.02.25 Online-Veranstaltung: ,Ernahrung von Sauglingen® mit fundierten und Netzwerk Gesund ins Leben
alltagsnahen Antworten

19.03.25 Offenes Forum Familie in Nurnberg: ,Familie ist bunt - Vielfalt der Biindnis fur Familie Nirnberg
Familienformen*

21.03.25 Prasent in Munchen: ,Traumasensible Demokratiebildung - wie geht Domberg-Akademie
das?”

22.03.25 Prasent in Augsburg: Vortrag & Workshop: Die Posttraumatische Traumahilfe Netzwerk Augsburg
Verbitterungsstérung und ihre Behandlung & Schwaben e.V.

22.03.25 und Fortbildung fir Fachkrafte / Erganzungskrafte in Waltenhofen: AZS Autismus Zentrum

18.10.25 Autismus Spektrum Stérung Basics- Bring es auf den Punkt. Schwaben

25.03.25 Save the Date Online -Lunch & Learn: Lebendige Online-Formate — Zentrum Bayern Familie und
Die Teilnehmenden-Beteiligung aktiv gestalten Soziales

03.04.25 Tagung: Zukunft der Familienbildung - Wissenschaft trifft Praxis auf Kath. Universitat Eichstatt-
dem Campus der KU in Ingolstadt Ingolstadt

05.- 06.05.25 Prasent in Kaufbeuren: Gewalt gegen Kinder — Die Tater und Gleichstellungsstellen
Taterinnen Kaufbeuren und Ostallgau

15.05.25 Prasent in Kempten Fachtag: Weibliche Genitalbeschneidung - ein IN VIA Bayern e.V.

Thema auch im Allgau? Sensibilisierung & Vernetzung fir Fachkrafte

30.07. 01.08.25

Prasent in Irsee: Klartext reden und Beziehung starken®, Klare
Kommunikation und empathische Beziehungsgestaltung

Bildungswerk Irsee

29.-30.10.25 Save the Date in Nirnberg: ConSozial 2025 - "Treffpunkt Zukunft. Nirnberg Messe GmbH
Inklusion durch Innovation”

06. - 07.11.25 Save the Date: Online-Tagung: "Kleine Heldinnen und Helden in Not Nationales Zentrum Friihe
10" Seelische Familiengesundheit — eine strukturelle Herausforderung. | Hilfen (NZFH)

18.-19.11.25 Save the Date: Prasent in Miinchen: Deutscher Kitaleitungskongress FLEET Education Events GmbH

Angebote fur Familien

» Veranstaltungen fur Familien in der Familienapp-kf-oal.de

>

Im Veranstaltungskalender finden Sie eine Auswahl von aktuell Gber 1000 Terminen. Die
Programme unserer Familienstitzpunkte finden Sie zuséatzlich unter Download Punkt 3.

Autismus-Zentrum Schwaben vor Ort: AuRensprechstunde in Kaufbeuren, Ringweg 8
Die AZS Beratungen finden nur nach Terminvereinbarung statt. Freie Termine: 28.3.25, 9.5.25,
6.6.25, 11.7.25. Anmeldung: Tel.: 0831/960997-0 oder E-Mail: info@autismus-schwaben.de.

Infoveranstaltungen: Antragsdschungel bei Schwangerschaft und Geburt mit Donum Vitae
Informationen Uber die staatlichen Familienleistungen rund um Schwangerschaft und Geburt.
Beim Vortrag werden die wichtigsten Themen wie Elterngeld, Elternzeit, Mutterschutz sowie
Kinderstartgeld erklart. Die Termine von Donum Vitae finden Sie in der Familienapp.
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» Kaufbeuren: 25 JAHRE ARTISTICA ANAM CARA Ein Grund zum Feiern!
Die Jugendkulturinitiative Artistica Anam Cara e. V. begeistert Kinder und Jugendliche fir
Jonglage, Artistik und Akrobatik. Nicht die Leistung, sondern das WIR steht dabeiim Vordergrund.
Der Jubilaumsball findet am 30.04.25 und die 5 Jubildumsvarietés vom 3. - 8.11.25 statt.
» Gesundheitsportal fir Kinder und Jugendliche ,,clever.gesund
Das Portal ,clever.gesund® stellt verstandliche und wissenschaftlich geprufte Informationen zu
Fragen rund um Essen und Trinken, Bewegung, Entspannung oder Sucht bereit. Zwischen
kurzen Texten finden die Leserinnen und Leser kleine Spiele, Grafiken und Videos.
» Auswahl von Angeboten fiur Familien, die Sie auch im Veranstaltungskalender der
Familienapp-kf-oal.de finden.
Datum Thema Veranstalter:
05.02.25 = Schwangerschaft und die erste Zeit mit dem Baby FSP Buchloe
27.02.25 = Stressfreierer Ubergang in die weiterfilhrende Schule Zum aktuellen Programm
14.02.25 = Alleinerziehenden Treff FSP Fussen
21.02.25 = Erste Hilfe am Baby und Saugling Zum aktuellen Programm
13.02.25 = Vortrag — Hochbegabung im Kindergartenalter FSP Marktoberdorf
19.02.25 = Mein Kind ist krank-was tun? — Wickel & Co. ab wann zum Arzt?* | Zum aktuellen Programm
13.02.25 = Stillvorbereitungskurs FSP Obergiinzburg
21.02.25 = Bewegung bewegt alles! Mit AELF Zum aktuellen Programm
26.2.2025 = Online-Vortrag: Familienleistungen, Elterngeld, Elternzeit und KF: FSP Apfelkern,
mehr. In Kooperation mit Donum Vitae Zum aktuellen Programm
Dienstags = Bewegungsspal - mit allen Sinnen fir Eltern und Kinder KF: FSP Hand in Hand
Zum aktuellen Programm
Ab 18.02.25 = Bewegungsgruppe Familienstitzpunkt Herz Jesu KF: FSP Herz Jesu
28.02.25 = Spielenachmittag Zum aktuellen Programm
Dienstags = Eltern- Kind- Gruppe "Buronwichtel" KF: FSP Innenstadt
21.03.25 = Online-Vortrag. Entspannt am Familientisch mit AELF Zum aktuellen Programm
10.02.25 = Elterntalk im Familienstitzpunkt am JUZEng KF: FSP am JUZEng
12.03.25 = Elterntreff RATschcafe
23.02.25 = Alleinerziehenden-Treff - "Wir gehen zum Rodeln" KF: ElternChanceN
25.02.25 = Vortrag: Hurra, die Schule beginnt! Zum aktuellen Programm

Gleichstellung

» Veranstaltungen der Abteilung Gleichstellung & Familie in Kaufbeuren
e Regenbogencafé im Generationenhaus Kaufbeuren, jeden letzten Mittwoch im Monat
von 14 bis 16.30 Uhr. Das Angebot richtet sich an queere Menschen aller Generationen.
e SchwubiS: Psychosoziale Beratungsstelle fiir schwule und bisexuelle Manner. Beratungen
am 12.2.25, 12.3.25 in Kaufbeuren (Salzmarkt 2-4, II. Stock).
» Fortbildungen im Bereich Gleichstellung

o _Was ist Gender? — ein Update zum Nachdenken und Mitreden® vom Bistum Augsburg, in
Memmingen am Freitag, 07.02.25 in der Zeit von 14.30 Uhr bis 18.00 Uhr

e Programm Februar — Marz — April 2025 vom Frauenzentrum Kempten

o Perspektiven 4.0 - Eine Plattform fiir die Gleichstellung mit kostenlosen Online-Kursen

e Online-Vortrag: Transgenerationale Traumatisierung vom Traumazentrum Augsburg 28.4.25

Frihere Ausgaben unseres Infobriefs ,Familie Ostallgau — Kaufbeuren® finden Sie auf den Seiten: www.ostallgaeu.de/familie >
Familienbildungsstelle und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679 read-19838/.

Haftungshinweis: Trotz sorgfaltiger Kontrolle iibernehmen wir keine Haftung fur die Inhalte externer Links. Fir den Inhalt der
verlinkten Seiten sind ausschlieBlich deren Betreiber verantwortlich.
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