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18.03.2025 

 
79. Infobrief „Familie“ Ostallgäu – Kaufbeuren 

 

Liebe Fachkräfte und Interessierte, 

 

die KoKi – Netzwerk Frühe Kindheit Kaufbeuren und Ostallgäu, bieten 2025 zwei spannende 

Fortbildungsveranstaltungen an. Am 07.05.25 von 15-17 Uhr geht es um „Mutterglück - nicht für 

mich? Psychische Krisen rund um die Geburt“. Der zweite Termin befasst sich mit dem Thema 

„Starke Emotionen bei Kindern von 0 - 3 Jahren“. Innerliches emotionales Muster verstehen und 

äußerliches herausforderndes Verhalten begleiten. Den ausführlichen Veranstaltungsflyer finden Sie 

in der Familienapp unter Download.   
 

Auch 2025 unterstützen Fachleute der Familienkasse Bayern Süd Eltern vor Ort unkompliziert bei 

Fragen zum Kindergeld und Kinderzuschlag sowie zur Antragstellung und helfen auch zu anderen 

finanziellen Familienleistungen gerne weiter. Jeden 3. Mittwoch im Monat von 8:30 Uhr bis 11:30 

Uhr können sich Eltern ohne Termin in den Räumen der Abt. Gleichstellung & Familie, Am Salzmarkt 

2 + 4 in Kaufbeuren beraten lassen. Weitere Informationen gibt es hier. Fachkräfte finden Aktuelles 

im Newsletter FamKaXPress der Familienkasse Bayern Süd. 

 

Mit freundlichen Grüßen 
 

 
 

 

Isabel Costian 
Jugendamt - Familienbildung 
Landkreis Ostallgäu 
 

Elke Schad  
Abteilung Gleichstellung & Familie 
Stadt Kaufbeuren  
 

 
Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf.  
Bitte melden Sie sich bis zum 28.04.2025 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de. 
 

Datenschutzhinweise:  
Bisher erhielten Sie von uns regelmäßig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veröffentlichungen. Diese 
möchten wir Ihnen auch zukünftig gerne zur Verfügung stellen und würden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin 
zweckgebunden nutzen zu dürfen. Möchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns 
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden dann 
aus dem Verteiler gelöscht.  

https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2495
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/sprechtage-der-familienkasse-bayern-sued-in-kaufbeuren-in-kaufbeuren-18921
https://arbeitsmarktmonitor.arbeitsagentur.de/netzwerke_und_erfolge/#/view/DOC?facets%5Bthemen%5D%5B0%5D=Familienpolitik&topic=erfolgsgeschichte.erfolgsgeschichte&document%5Bid%5D=862&document%5Bmodel%5D=erfolgsgeschichte.erfolgsgeschichte
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
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Aktuelles 

 Neues in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgäu 

Kennen Sie schon unsere täglichen Neuigkeiten?  

Unter Wissenswertes gibt es neue Artikel z. B. Haushaltshilfe bei Schwangerschaft oder im 

Krankheitsfall. Bei den Videos findet man jetzt Verlinkungen zur „Polizeiliche Kriminalprävention 

- Gewalt in Partnerschaften“. Im Veranstaltungskalender wurden die ersten regionalen 

Fortbildungen für Fachkräfte eingestellt. 
 

 Aktuelles aus dem Landkreis Ostallgäu 

Mitteilung vom 14.03.25: Die Stelle Kommunale Integration des Landratsamtes bietet am 

03.04.25 eine Informationsveranstaltung zur Anerkennung ausländischer Qualifikationen an. 

Mitteilung vom 13.03.25: Gesundheitswoche vom Allgäu bis zum Bodensee 2025. Regionale 

Veranstaltende können ihre Angebote zur Gesundheitsförderung / Prävention ab sofort melden. 

Mitteilung vom 20.02.25: Neuer Veranstaltungsflyer der Servicestelle Klima. Die neuen 

Veranstaltungen sind im Programmflyer von März bis Juli 2025 zu finden. 
 

 Neues Bildungsportal für Kaufbeuren: Bildungsangebote auf einen Blick 

Das Portal bietet eine Übersicht über Bildungsangebote für alle – von jung bis alt. Von der 

frühkindlichen Bildung über Schulen, den Übergang in den Beruf bis hin zur Erwachsenenbildung 

und Angebote für Seniorinnen und Senioren. Zudem findet man Infos zu Weiterbildungen sowie 

zu den wichtigen Beratungsstellen für die verschiedene Bildungswege. 
 

 Infobrief Integration Nr. 2025-2 - Kommunale Integration Landratsamt Ostallgäu 

Im neusten Infobrief finden Sie Informationen zur neuen Aufteilung der Flüchtlings- und 

Integrationsberatung im Ostallgäu, zur Schulung von Kulturdolmetscherinnen und –dolmetschern 

im Juni/Juli 2025 sowie die Möglichkeit beim Kreisjugendring Ostallgäu eine Bezuschussung von 

Freizeitmaßnahmen oder Anschaffungen von neuen Materialien zu beantragen. 
 

 Feriencamps zur Berufsorientierung im MINT-Bereich 

Die Berufsorientierungs-Camps von Technik – Zukunft in Bayern starten in den Osterferien in 

eine neue Runde. Jugendliche können Unternehmen und Hochschulen unmittelbar 

kennenlernen. Die Anmeldung läuft! Weitere Infos gibt es hier. 
 

 Informationsveranstaltung der Agentur für Arbeit – Kempten-Memmingen 

Präsent in Kempten: Quereinstieg in die Berufsfelder Erziehung/Kinderpflege und Pflegeberufe 

Wir zeigen Wege auf und informieren über Qualifizierungen am 26.03.25. 

Online: „Qualifizierungen in Teilzeit“ wie z.B. berufsbegleitende Weiterbildung für Beschäftigte, 

Umschulung, Aus- und Weiterbildung in Teilzeit welche Chancen, aber auch Risiken bestehen. 

In Kooperation mit der Berufsberatung für Erwachsene (BBiE) am 29.04.25. 
 

 Ausschreibungen / Förderung 

• Wettbewerb "Aktiv für Demokratie und Toleranz", zivilgesellschaftliche Projekte von der 

Bundeszentrale für politische Bildung. Anmeldeschluss 01.04.25 

• „MACH WAS! Der Handwerkswettbewerb für Schulteams.“, Bewerbung möglich mit einem 

handwerklichen, frei gestaltbaren Projekt zur Aufwertung des Schulgeländes oder zur 

schulischen Nutzung. Anmeldeschluss 30.05.25  

• HanseMerkur Preis für Kinderschutz, private Initiativen, die sich selbstlos, höchst engagiert 

und beispielhaft für die Belange von Kindern einsetzen. Anmeldeschluss 30.09.25 

• Wegweiser Bürgergesellschaft der Stiftung Mitarbeit: Übersicht über viele verschiedene 

Wettbewerbsausschreibungen 
 

https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/hilfreiche-informationen-1576
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/hilfreiche-informationen-1576
https://familienapp-kf-oal.de/video_playlists/1473
https://familienapp-kf-oal.de/video_playlists/1473
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen?categories=443
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/aktuelles.html
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/aktuelles.html
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/klimaschutz/aktuelles.html
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/fileadmin/landkreis/klimaschutz/Aktuelles/2025-02-07_Klima_Faltblatt_Ma%CC%88rzbisJuli2025_webversion.pdf
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/bildung-erziehung.aspx
https://admin.integreat-app.de/media/regions/181/2025/02/1740737612_2025-02_Infobrief_Integration.pdf
https://www.tezba.de/campinfos/
https://web.arbeitsagentur.de/portal/metasuche/suche/veranstaltungen/10000-2001445102-V
https://web.arbeitsagentur.de/portal/metasuche/suche/veranstaltungen/10000-2001445058-V
https://www.bpb.de/veranstaltungen/reihen/aktiv-wettbewerb/
https://www.handwerkswettbewerb.de/de/handwerk/wettbewerb/wettbewerb.php
https://newsroom.hansemerkur.de/online-bewerbung-hansemerkur-preis-fuer-kinderschutz/
https://www.buergergesellschaft.de/mitteilen/nuetzliches/wettbewerbe-foerderpreise/
https://familienapp-kf-oal.de/


 

Seite 3 
 

Kindertagesstätten / Kindertagesbetreuung 

 Staatsinstitut für Frühpädagogik und Medienkompetenz (IFP) 

Die Fortbildungsangebote mit Fachtagen, Vorträge und Workshops z. B.: Aktionstag Musik, 

Digitale Spiele im pädagogischen Einsatz, Kita im Wandel – Fortbildung im Wandel, 

Fotopädagogische Methoden, Spiele und Projekte in der Kita finden Sie hier.  
 

 Die Deutsche Liga für das Kind - Fortbildungsserien 

Im Newsletter Nr. 1/2025 veröffentlichte die Liga für das Kind mehrere Fortbildungsreihen: 

• Online-Workshop-Serie kindgeRecht im Alltag von Kita, Krippe, Kindertagespflege 

• Live-Webinar-Serie Kinder beteiligen – fördern – schützen 

• Online-Fortbildungen zur Prävention seelischer Gesundheit und Förderung emotional-sozialer 

Kompetenzen Förderung mit den Präventionsprogrammen der Liga 
 

 Kita-OnlineKongress - Spannend aufbereitetes Wissen für Kita-Fachkräfte 

Der Kita-Onlinekongress geht noch bis zum 28.03.25. Es finden noch viele Termine wie Live-

Webinare und Rote Couchen statt. Mehrere aufgezeichnete Beiträge sind online eingestellt.  
 

 Klima-Kita-Netzwerk: neue Infos für mehr Klimaschutz 

Die neue Unterseite „Faire Beschaffung in der Kita“ bietet praxisnahe Infos und konkrete 

Hilfestellungen zur nachhaltigen und fairen Beschaffung von Produkten in Kitas. In der 

überarbeiteten Rubrik „Gebäudesanierung, effiziente Energienutzung und Hitzeschutz“ findet 

man Hintergrundinformationen, wie durch bauliche Maßnahmen und effiziente Energienutzung 

der Energieverbrauch gesenkt und der sommerliche Hitzeschutz verbessert werden kann. 
 

Ernährung und Bewegung 

 Neue Kurse vom Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Kaufbeuren 

Das aktuelle Programm mit regionalen Kursen zur Ernährung und Bewegung finden Sie im 

Veranstaltungskalender der Familienapp. Die Plakate gibt es unter Download, Punkt 3.  
 

 Netzwerk Gesund ins Leben - Bundeszentrum für Ernährung 

Gesund ins Leben ist ein Netzwerk von Institutionen, Fachgesellschaften und Verbänden zur 

Förderung der frühkindlichen Gesundheit – von der Schwangerschaft bis ins Kleinkindalter. 

Schwangere und junge Eltern brauchen leicht verständliche, alltagsnahe und unabhängige 

Informationen – und die gemeinsame Unterstützung aller Fachkräfte, die engen Kontakt mit 

jungen Familien haben. Materialien und Handlungsempfehlungen gibt es hier.  
 

 Kompetenzzentrum für Ernährung (KErn) – vom bayerischen Staatsministerium für 

Ernährung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus (StMELF) 

Das Kompetenzzentrum für Ernährung bündelt Informationen rund um Ernährung aus 

Wissenschaft und Praxis. Gemeinsam mit allen Akteuren der Wertschöpfungskette entwickelt das 

KErn-Team Lösungen für das Ernährungssystem der Zukunft. Infos zur Ernährungsbildung & 

Gemeinschaftsverpflegung mit dem Bereich „gesundheitsförderlicher Lebensstil“ gibt es hier.  
 

 Aktionswoche „Lecker und zukunftsfähig: Kitaverpflegung mit Weitblick“ 

Die Vernetzungsstellen Kita-Verpflegung der Bundesländer und das Nationale Qualitätszentrum 

für Ernährung in Kita und Schule (NQZ) veranstalten 2025 bundesweite Aktionstage vom 5. bis 

9. Mai 2025 anlässlich des Tages der Kita-Verpflegung. Den Auftakt bildet die Online-

Veranstaltung am 5. Mai 2025. Dort erwarten Sie Impulse aus der Wissenschaft und eine 

Podiumsdiskussion. Das komplette Programm finden Sie bei der Vernetzungsstelle Bayern. 
 

 

https://www.ifp.bayern/de/veranstaltungen/fachtage-vortraege-workshops/
http://x1037.mjt.lu/nl3/9tQ1l0UiL6LeqxWnZdio0g?m=AXAAAGKdsecAAc3jf1AAAHMPWvEAAYCq6rsAmviAAA4KIABnpNubQpW2i2K_RvurHJMetCt8dgAN6l4&b=e8d04aed&e=4a8da0e7&x=-qjZDRutM8XVmnh6dwVyhJ6_nrK7ppCv90Kgtf-6QwcAllb_o5O3J0zPLpunKDiZ
https://kita-onlinekongress.de/
https://klima-kita-netzwerk.de/faire-beschaffung-in-der-kita-2/
https://klima-kita-netzwerk.de/neu-gebaeudesanierung-und-effiziente-energienutzung/
https://familienapp-kf-oal.de/veranstalter/aelf-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://www.gesund-ins-leben.de/
https://www.gesund-ins-leben.de/fuer-fachkreise/handlungsempfehlungen/
https://www.kern.bayern.de/index.php
https://www.kern.bayern.de/wissenstransfer/index.php
https://www.kita-schulverpflegung.bayern.de/tagederkitaverpflegung
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 Coaching Kitaverpflegung „Kita-Tischlein, deck dich!“ und „AckerRacker“  

Das Coaching unterstützt Kitas in Bayern dabei, ihr Verpflegungsangebot zu verbessern und 

damit die Gesundheit und das Wohlbefinden im Kitaalltag zu fördern, den Lebensraum Kita zu 

bereichern sowie das Kitaprofil zu stärken. Online-Infoveranstaltung am 01. April 2025 

Infoveranstaltung: „AckerRacker und GemüseAckerdemie – Bausteine einer Nachhaltigen Kita- 

und Schulverpflegung“ am 08.04.2025 in Marktoberdorf 
 

 Bundeszentrum für Ernährung - Newsletter für Schule, Kita und Kindertagespflege 

Die letzten Newsletter zur Ernährungsbildung mit umfangreichen Materialien und Fortbildungen 

beinhalteten die folgenden Schwerpunktthemen:  

Nr. 1/2025 - Ernährungsbildung in Kita und Kindertagespflege 

Nr. 3/2024 - Essen und Klimaschutz 

Nr. 2/2024 - Projekte und Aktionen rund ums Essen und Trinken 
 

 Kinder stark machen für ein suchtfreies Leben 

„Kinder stark machen“ – das ist die Mitmach-Initiative für frühe Suchtvorbeugung ab dem 4. 

Lebensjahr. Ob Elternhaus, Sportverein, Schule oder Kita – Erwachsene, die Verantwortung für 

Kinder und Jugendliche tragen, können Kinder in ihrer Entwicklung stärken und unterstützen. Die 

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) bietet für diese wichtige Aufgabe 

umfangreiche Unterstützung, Informationen und Mitwirkungsmöglichkeiten. 

Fortbildungen für Fachkräfte 

 Fortbildungen für Elternbegleitungen und zum Teil andere Fachkräfte 

Es wurde ein neuer Qualifizierungskurs (Hybrid) zur Elternbegleitung in Freising veröffentlicht. 

Interessierte Fachkräfte können sich zur Weiterbildung ab Mai 2025 hier anmelden. Weitere 

Angebote gibt es vom Konsortium Elternchance. Z. B.: „Update Elternbegleitung“ // 

Praxisaustausch Elternbegleitung // Fachveranstaltungen. 
 

 Fachtagung: "Alles systemisch in der Sozialen Arbeit!?" der Hochschule Kempten 

Der Begriff „Systemisch“ ist in der Sozialen Arbeit weit verbreitet, jedoch von unterschiedlichen 

Perspektiven geprägt – jeder kennt ihn, aber jeder versteht ihn anders. Den unterschiedlichen 

Bedeutungen des Begriffs steht eine ebenso vielgestaltige methodische Praxis in der Sozialen 

Arbeit gegenüber. Die Fachtagung bietet in zwei Vorträgen und acht Workshops Raum für eine 

Auseinandersetzung. Termin: 10. April 2025. Zum Programm und Tagesablauf. 
 

 Fortbildungsportale 

• IFP Pixelwerkstatt: Programm für Fachkräfte aus dem frühpädagogischen Bereich 

• Familienpakt Bayern: Angebote im Bereich Familie und Beruf  

• DJI Lunchbag Sessions: Online: Allein- und Getrennterziehen am 02.04.25 

• Frühe Hilfen: Digitale Sprechstunden zu Familien in besonderen Belastungslagen 

• Deutsche Liga für das Kind: „frühe-kindheit-online“  

• Kindernothilfe e.V.: Kinderschutz Beratung und Schulungen (auch individuell Inhouse) 

• Kompetenznetzwerk Demokratiebildung im Kindesalter (DEKI): Online-Veranstaltungen 

• Kath. Bundesarbeitsgemeinschaft Familienbildung: Online-Seminare 

• Familienbildung der evangelischen Arbeitsgemeinschaft Familie: Online-Veranstaltungen 

• Aktion Jugendschutz, Landesarbeitsstelle Bayern e. V.: Veranstaltungskalender 

• Bundesfach- und Koordinierungsstelle Männergewaltschutz: Online-Angebote 

• Verband binationaler Familien / Partnerschaften, München: Online-Fortbildungen 

• Infobrief Integration: der Stelle für Kommunale Integration des Landratsamtes Ostallgäu 

• Refugio München: Integration Online-Fortbildungen für Fachkräfte und Ehrenamtliche 

• Gesellschaftswissenschaftliches Institut München für Zukunftsfragen e. V. Online-Seminare 

https://www.kita-schulverpflegung.bayern.de/kitacoaching
https://www.aelf-au.bayern.de/ernaehrung/gv/272706/index.php
https://www.bzfe.de/schule-und-kita/bildungsnewsletter
https://www.kinderstarkmachen.de/
https://www.konsortium-elternchance.de/kurse-2025/
https://www.konsortium-elternchance.de/kurse-2025/
https://elternchancen.de/elternbegleitung/online-angebote/update-elternbegleitung-2025
https://elternchancen.de/news/detailansicht/jetzt-anmelden-zum-praxisaustausch-elternbegleitung
https://www.konsortium-elternchance.de/fachveranstaltungen-2024/
https://www.hs-kempten.de/fakultaet-soziales-und-gesundheit/ueber-uns/aktuelles/details/fachtagung-zum-thema-alles-systemisch-in-der-sozialen-arbeit-3125
https://www.pixelwerkstatt.kita.bayern/
https://www.familienpakt-bayern.de/angebote/veranstaltungen/list.events/-.html
https://www.dji.de/veranstaltungen/lunchbag-sessions.html
https://www.fruehehilfen.de/qualitaetsentwicklung-fruehe-hilfen/ueberregionaler-fachaustausch/digitale-sprechstunden-zu-besonderen-belastungslagen/
https://fruehe-kindheit-online.de/?cat=c15_Fortbildungen-kindergarten-plus.html
https://www.kindernothilfe.de/training-and-consulting
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltungen.html
https://www.familienbildung-deutschland.de/bag-fortbildungen/
https://www.eaf-bund.de/service/veranstaltungen
https://bayern.jugendschutz.de/de/Veranstaltungen/
https://www.maennergewaltschutz.de/voe/veranstaltungen/
https://binational-muenchen.de/veranstaltungen/
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/infobrief.html
https://www.refugio-muenchen.de/veranstaltungen/fortbildungen/
https://gimuenchen.de/veranstaltungen-und-workshops/
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 Veranstaltungen für Fachkräfte von verschiedenen Anbietern 

Datum Thema Veranstalter:  

03.04.25 Tagung: Zukunft der Familienbildung - Wissenschaft trifft Praxis auf 
dem Campus der KU in Ingolstadt 

Kath. Universität Eichstätt-
Ingolstadt 

05.- 06.05.25 Präsent in Kaufbeuren: Gewalt gegen Kinder – Die Täter und 
Täterinnen 

Gleichstellungsstellen  
Kaufbeuren und Ostallgäu 

06.05.25 Online-Vortrag. Der Rückzug in die Familie - eine Absage an 
Demokratie und Gemeinwohl? 

Domberg-Akademie 

13.- 15.05.25 Präsent in Leipzig Fachmesse und Fachkongresse: 18. „Deutsche 
Kinder- und Jugendhilfetag“ 

Arbeitsgemeinschaft für Kinder- 
und Jugendhilfe e.V. 

15.05.25 Präsent in Kempten Fachtag: Weibliche Genitalbeschneidung - ein 
Thema auch im Allgäu? Sensibilisierung & Vernetzung für Fachkräfte 

IN VIA Bayern e.V. 

19.- 20.05.25 Tagung: Leben geben: Anfänge zwischen Wunsch und Wirklichkeit. 
Hätte ich irgendwas anders machen sollen?  

Evangelische Akademie Tutzing 

27.05.25 Präsent in Marktoberdorf Seminar: "Schau mich bitte an, wenn ich mit 
dir spreche!" -Die Wirkung unserer Sprache 

Landratsamt Ostallgäu, 
Kindertagesbetreuung 

08.07.25 Online-Seminar „Kita All Inklusive – Vielfaltskompetenz Landratsamt Ostallgäu, 
Kommunale Integration 

30.07. - 01.08.25 Präsent in Irsee: „Klartext reden und Beziehung stärken“, Klare 
Kommunikation und empathische Beziehungsgestaltung 

Bildungswerk Irsee 

29. - 30.10.25 Save the Date in Nürnberg: ConSozial 2025 - "Treffpunkt Zukunft. 
Inklusion durch Innovation" 

Nürnberg Messe GmbH 

06. - 07.11.25 Save the Date: Online-Tagung: "Kleine Heldinnen und Helden in Not 
10" Seelische Familiengesundheit – eine strukturelle Herausforderung. 

Nationales Zentrum Frühe 
Hilfen (NZFH) 

18. - 19.11.25 Save the Date: Präsent in München: Deutscher Kitaleitungskongress FLEET Education Events GmbH 

Angebote für Familien  

 Veranstaltungen für Familien in der Familienapp-kf-oal.de 

Im Veranstaltungskalender finden Sie eine Auswahl von aktuell über 1400 Terminen. Die 

Programme unserer Familienstützpunkte finden Sie zusätzlich unter Download Punkt 3. 
 

 Frauen- und Familientelefon Kaufbeuren-Ostallgäu 

Das regionale Hilfetelefon ist da, wenn man Sorgen hat, sich einsam und unverstanden fühlt oder 

man einfach jemanden zum Reden braucht. Die ehrenamtlichen, geschulten Telefonfrauen sind 

unter Telefon 08341 101010 von Mo. – Fr. 10 - 13 Uhr und Mo. – Do. von 19 - 21 Uhr erreichbar. 

Das Frauen- und Familientelefon ist eine Aktion der Gleichstellungsstellen der Stadt Kaufbeuren 

und des Landkreises Ostallgäu und bietet auch eine einmalige kostenlose Rechtsauskunft an. 
 

 Begegnungsnachmittag für Alleinerziehende und ihre Kinder in Marktoberdorf 

Das Treffen findet im Pfarrheim St Magnus in der Schwabenstr. 63, am Sonntag, 23.3.25 und 

13.4.25 ab 15.30 Uhr statt. Für Kinderbetreuung ist gesorgt! Weitere Informationen gibt es bei 

Diakon Schmid, E-Mail: elmar.schmid@bistum-augsburg.de oder 08342 89565814. 
 

 Autismus-Zentrum Schwaben vor Ort: Außensprechstunde in Kaufbeuren, Ringweg 8 

Die AZS Beratungen finden nur nach Terminvereinbarung statt. Freie Termine: 6.6.25, 11.7.25. 

Anmeldung: Tel.: 0831/960997-0 oder E-Mail: info@autismus-schwaben.de. 
 

 Familienfest am Jordanpark in Kaufbeuren 

Am 17. Mai 2025 plant die Abteilung Gleichstellung & Familie wieder ein Familienfest mit einem 

vielseitigen Programm. Mehr Infos dazu gibt es demnächst in der Familienapp.  
 

 Familienblog Nürnberg: Wann wird aus Fürsorge Überwachung? 

GPS-Tracker, Apps und Smartwatches versprechen Eltern das Gefühl, immer zu wissen, wo sich 

ihre Kinder aufhalten - ein technologisches Sicherheitsnetz, das mögliche Gefahren minimieren 

soll und in Wahrheit eine Gefahr darstellen kann. Weiterlesen 

https://www.ku.de/forschung/forschungsinfrastruktur/forschende-institutionen/zentralinstitut-fuer-ehe-und-familie-in-der-gesellschaft/familienbildungstagung-2025
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/gewalt-gegen-kinder-die-taeter-innen-in-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/gewalt-gegen-kinder-die-taeter-innen-in-kaufbeuren
https://domberg-akademie.de/veranstaltungen-detail/rueckzug-in-die-familie-eine-absage-an-die-demokratie-und-das-gemeinwohl
https://domberg-akademie.de/veranstaltungen-detail/rueckzug-in-die-familie-eine-absage-an-die-demokratie-und-das-gemeinwohl
https://www.jugendhilfetag.de/
https://www.jugendhilfetag.de/
https://www.invia-bayern.de/angebote/migration-integration/fachtage-zu-fgm-female-genital-mutilation.html
https://www.invia-bayern.de/angebote/migration-integration/fachtage-zu-fgm-female-genital-mutilation.html
https://www.ev-akademie-tutzing.de/veranstaltung/leben-geben-anfaenge-zwischen-wunsch-und-wirklichkeit/
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/die-wirkung-der-sprache-in-marktoberdorf
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/online-seminar-kita-all-inklusive-vielfaltskompetenz
https://bildungswerk-irsee.de/seminare/3163
https://www.consozial.de/
https://www.fruehehilfen.de/service/aktuelles/nachrichten/einzelansicht/save-the-date-kleine-heldinnen-in-not-10/
https://www.fruehehilfen.de/service/aktuelles/nachrichten/einzelansicht/save-the-date-kleine-heldinnen-in-not-10/
https://deutscher-kitaleitungskongress.de/muenchen/
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/gleichstellung/frauentelefon.aspx
mailto:elmar.schmid@bistum-augsburg.de
https://www.autismus-schwaben.de/beratung/wo-findet-beratung-stat
mailto:info@autismus-schwaben.de
https://microservices.nuernberg.de/tracking/83286ABC6422
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 Auswahl von Angeboten, aus dem Veranstaltungskalender der Familienapp-kf-oal.de  

Die Programme und Plakate dazu finden sie unter Download, Punkt 3 in der App 

Datum Thema Veranstalter:  

31.03.25 
07.04.25 

▪ Stillvorbereitungsabend für werdende Eltern 

▪ AD(H)S – was bedeutet die Diagnose und welchen Einfluss... 

FSP Buchloe  
Zum aktuellen Programm 

19.03.25 
28.03.25 

▪ Elterngeld & Co. Vortrag von pro.familia Kempten 

▪ Themenstunde Raupe Nimmersatt 

FSP Füssen  
Zum aktuellen Programm 

26.03.25 
02.04.25 

▪ Vortrag: „Wut im Familienalltag“ Wie wird aus Wut – Mut? 

▪ Elterntreff: „Ängste bei Kindern“-Impulse für den Umgang 

FSP Marktoberdorf  
Zum aktuellen Programm 

22.03.25 
08.04.25 

▪ Familienworkshop: Badesalz herstellen 

▪ Mein Kind ist krank - Eltern sind die beste Medizin 

FSP Obergünzburg 
Zum aktuellen Programm 

28.03.25 
07.04.25 

▪ Offener Familien-Mitmach-Nachmittag 

▪ Offener Babytreff „Apfelkern“ 

KF: FSP Apfelkern,   
Zum aktuellen Programm 

Dienstags  
10.04.25 

▪ Bewegungsspass - mit allen Sinnen für Eltern und Kinder 

▪ Trommelworkshop für Familien mit Grundschulalter 

KF: FSP Hand in Hand  

Zum aktuellen Programm 

28.03.25 
03.04.25 

▪ Erste Hilfe am Kind & Säugling richtig helfen im Notfall 

▪ Online vom AELF: Vom Brei zum Familientisch 

KF: FSP Herz Jesu 
Zum aktuellen Programm 

Dienstags  ▪ Eltern- Kind- Gruppe "Buronwichtel" KF: FSP Innenstadt zum Programm 

02.04.25 ▪ Elterntreff RATschcafe KF: FSP am JUZEng 

23.03.25 ▪ Alleinerziehenden-Treff - "Ausflug Reptilienzoo Füssen" KF: ElternChanceN zum Programm 

Gleichstellung 

 Veranstaltungen der Abteilung Gleichstellung & Familie in Kaufbeuren  

• Internationaler Frauentag in Kaufbeuren. Das umfangreiche Programm mit Veranstaltungen 

bis Juni 2025 finden Sie in der Familienapp unter Download, Punkt 3.  

• Regenbogencafé im Generationenhaus Kaufbeuren, jeden letzten Mittwoch im Monat  

von 14 bis 16.30 Uhr. Das Angebot richtet sich an queere Menschen aller Generationen. 

• SchwubiS: Psychosoziale Beratungsstelle für schwule und bisexuelle Männer. Beratungen 

jeden 2. Mittwoch im Monat in Kaufbeuren (Salzmarkt 2-4, II. Stock). 
 

 Fortbildungen zu sexuellen Übergriffen im Zusammenhang mit Kinderschutz, ein Angebot 

der Gleichstellungsbeauftragten im Landkreis Ostallgäu & Stadt Kaufbeuren 

1. „Gewalt gegen Kinder – Die Täter:innen“ vom 5. - 6. 5.2025 

2. „Sexuelle Übergriffe unter Kindern" vom 13. - 14.10.2025 

3. „Missbrauchsabbildungen & sexueller Kindesmissbrauch in digitalen Medien“ vom 4. - 5.5.2026 

Seminargebühr: jeweils 160,-€; zum Programm. 
 

 Neuer Podcast ist online! SEXISMUS ERKENNEN, BENENNEN, BEKÄMPFEN 

Sexismus ist allgegenwärtig – in der Arbeitswelt, in den Medien, im Alltag. Oft zeigt er sich subtil, 
manchmal ganz offensichtlich. Doch wie kann er klar erkannt und benannt werden? Und vor 
allem: Wie kann man sich dagegen wehren? Zum Podcast des Bayerischen Landesfrauenrats.  
 

 Fortbildungen im Bereich Gleichstellung 

• Online-Vortrag: Gewichtsdiskriminierung in der Arbeitswelt und in Beratungssituationen vom 

der Landeszentrale für Gesundheit in Bayern e.V. am 20.03.25 

• Online-Vortrag: Gesundheitliche Auswirkungen erlebter Gewalt bei Männern vom  

Forum Männer und Väter in Baden-Württemberg am 26.03.25 

• Fachkräfteschulung zum Thema weibliche Genitalverstümmelung von TERRE DES 

FEMMES Menschenrechte für die Frau e. V. am 14.05.25 und 08.07.25 
 

Frühere Ausgaben unseres Infobriefs „Familie Ostallgäu – Kaufbeuren“ finden Sie auf den Seiten: www.ostallgaeu.de/familie > 

Familienbildungsstelle und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/. 

 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt der 
verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 

https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2497
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2496
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienst%C3%BCtzpunkt-marktoberdorf.html
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2498
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2471
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-apfelkern
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2502
https://kaufbeuren-katholisch.de/pfarreien-u-einrichtungen/stadtpfarrei-st-peter-und-paul-2/familienstuetzpunkt-st-peter-und-paul/familienstuetzpunkt-h-st-peter-und-paul/
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2503
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-herz-jesu
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2537
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-innenstadt
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2456
https://sjr.kaufbeuren.de/sjr/einrichtungen/jugendzentrum-neugablonz/familienstuetzpunkt/familienstuetzpunkt.aspx
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/kaufbeuren-elternchancen/elternchancen-mit-elternbegleitung-familien-staerken
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2501
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2468
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-1838/3034_read-25363/
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/gleichstellung/sexuelle-und-geschlechtliche-vielfalt.aspx
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2463
https://familienapp-kf-oal.de/videos/18114
https://lzg-bayern.de/veranstaltungen/teamwrk-fortbildung-gewichtsdiskriminierung-in-der-arbeitswelt-und-in-beratungssituationen.html
https://maenner-bw.de/event/online-vortrag-gesundheitliche-auswirkungen-erlebter-gewalt-bei-maennern/
https://frauenrechte.de/aktionen/termine/anmeldung-fachkraefteschulung-zum-thema-fgm
http://www.ostallgaeu.de/familie
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/

