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24.09.2025 

82. Infobrief „Familie“ Ostallgäu – Kaufbeuren 
 

Liebe Fachkräfte und Interessierte, 

 

um Eltern den Zugang zu Bildungsangeboten möglichst einfach und ortsunabhängig zu ermöglichen, 

haben die Familienstützpunkte im Ostallgäu und in Kaufbeuren ein digitales Familienbildungs-

Programm mit Angeboten von Oktober bis Dezember zusammengestellt – die „Online-Schatztruhe“. 

Das Programm bietet Familien informative Vorträge zu unterschiedlichen Themen und Online-Treffs 

für einen offenen Austausch. Die Veranstaltungen richten sich an Familien in verschiedenen 

Lebensphasen: sowohl an werdende Eltern beziehungsweise neue Eltern als auch Eltern mit 

Kindern unter drei Jahren. Zusätzlich gibt es altersunabhängige Themen.  

 

Weitere Informationen zu den Terminen und die Anmeldemöglichkeiten finden Interessierte in der 

Programmübersicht der „Online-Schatztruhe“ in der Familienapp Kaufbeuren Ostallgäu im Bereich 

Downloads - oder direkt im Familienkalender mit dem Suchbegriff „Online-Schatztruhe“. Die 

Familienstützpunkte werden koordiniert von den Familienbildungsstellen Ostallgäu und Kaufbeuren. 

 

Save-the-Date: Bitte merken Sie sich den Termin Mittwoch, 25.03.2026 für unser nächstes 

Familienbildungsnetzwerk Ostallgäu-Kaufbeuren vor.  

 

Mit freundlichen Grüßen 
 

 
 

 

Isabel Costian 
Jugendamt - Familienbildung 
Landkreis Ostallgäu 
 

Lorena Foges  
Abteilung Gleichstellung & Familie 
Familienbildung - Stadt Kaufbeuren  
 

 
Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf. Bitte melden Sie sich bis zum 
27.10.2025 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de. 
 

Datenschutzhinweise:  
Bisher erhielten Sie von uns regelmäßig Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veröffentlichungen. Diese möchten 
wir Ihnen auch zukünftig gerne zur Verfügung stellen und würden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin zweckgebunden 
nutzen zu dürfen. Möchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns bitte per E-Mail: 
familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden dann aus dem 
Verteiler gelöscht.  

https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/neu-online-schatztruhe-viele-digitale-angebote-fuer-familien
https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-114
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen?query=online-schatztruhe
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
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Aktuelles 

 Neues in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgäu 

Kennen Sie schon unsere täglichen Neuigkeiten? Es gibt neue 

Artikel unter Wissenswertes, z. B. Geschwister - zwischen Liebe, Streit und Eifersucht.  
 

 Aktuelle Mitteilungen aus dem Landkreis Ostallgäu 

18.07.25: Veranstaltungsprogramm der Kommunalen Integration 

24.07.25: 12 neue Kulturdolmetscherinnen und -dolmetscher für das OAL und KF ausgebildet 

22.08.25: Neuer Veranstaltungsflyer rund um Klima & Nachhaltigkeit 
 

 Aktuelle Mitteilungen aus der Stadt Kaufbeuren 

03.09.25: Neuauflage der KufA-Karte der Spielzeit 2025/26 (Teilhabe am kulturellen Angebot) 

08.09.25: Programm für ratsuchende Jugendliche weiterhin auf Erfolgskurs („JUST-BEst“) 

15.09.25: Online-Anmeldung für Kita-Plätze 2026/2027 
 

 Vorlesenacht im Rathaus Kaufbeuren 

Am Samstag, 25.10.25 findet von 16 - 19 Uhr erneut die Vorlesenacht im Altbau des Kaufbeurer 

Rathauses statt. Ziel dieser Veranstaltung ist, dass Kinder die lustige, fantasievolle und 

spannende Welt der Bücher kennenlernen. 
 

 Qualifizierung zur Kleinkindpädagogin / zum Kleinkindpädagoge 

Die Kindertagesbetreuung des Landratsamts Ostallgäu bietet eine Weiterbildung für 

pädagogische Fach- und Ergänzungskräfte an. Sie hat als Ziel die Stärkung des Lernorts Praxis 

und die Professionalisierung in der täglichen Arbeit von Kleinkindern im Alter von 1 bis 3 Jahren. 

Hybrid-Weiterbildung mit insgesamt 5 Module vom 25.11.2025 bis 06.05.2026.  
 

 Infobrief Integration von der Kommunalen Integration Ostallgäu 

Im Infobrief 2025-5 findet man unter anderem im Bereich Aktuelles & Tipps hilfreiche Hinweise 

zu Frauenrechtsorganisationen. Der Infobrief 2025-6 beinhaltet das Programm zum 

Integrationsforum am 17.10.25 mit interessanten Workshops, die auch Fachkräfte ansprechen. 
 

 DJI - Fachkräftebefragung: Familien in heterogenen Kontexten gut erreichen  

Das Deutsche Jugendinstitut führt eine wissenschaftliche Studie zu Angeboten der sozialen 

Arbeit durch und bittet um Ihre Mitwirkung. Die Ergebnisse der Studie fließen in Handreichung, 

Materialien für Studierende und wissenschaftliche Publikationen ein. 
 

 Aufruf an Einrichtungen: Mitmachen und vorlesen! Bundesweiter Vorlesetag am 21.11.25 

Der Vorlesetag findet dieses Jahr unter dem Motto „Vorlesen spricht Deine Sprache“ statt. Es 

unterstreicht, wie vielseitig Vorlesen ist und zeigt gleichzeitig, dass jede einzelne Sprache und 

Stimme zählt. Hier finden Sie Materialien, Checklisten und Social-Media-Kits, wie Sie auf Ihre 

Vorleseaktion aufmerksam machen können. 
 

 Klimaapp Ostallgäu: Wissenswertes für „Schulen und Kitas“ 

In der Klimaapp gibt es unter Wissenswertes - „Für soziale Einrichtungen“ → „Für Schulen und 

Kitas“ viele Informationen rund um das Klima. Wie z.B.: Angebote für Kitas und Schulen, 

Umwelteinrichtungen und direkte Verlinkungen zu weiteren hilfreichen Portalen.  

Kindertagesstätten / Kindertagesbetreuung 

 BMBFSFJ: Investitionen aus dem Sondervermögen fließen in die Kindertagesbetreuung 

Das Bundeskabinett hat den Etat des Bundesbildungs- und Familienministeriums für 2026 

beschlossen. Die Schwerpunkte des neuen Haushalts liegen bei dem Ausbau frühkindlicher 

Bildung, verlässlicher Familienleistungen, Engagement und Chancengleichheit. Weiteres hier.  

https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/hilfreiche-informationen-1576/geschwister-zwischen-liebe-streit-und-eifersucht
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/aktuelles.html
https://admin.integreat-app.de/media/regions/181/2025/08/1754638066_Integration_Flyer_Sep-Dez_2026_OAL.pdf
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/aktuelles.html
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/aktuelles.html
https://klima-app-oal.de/downloads#c-234
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-1838/3034_read-25793/3034_page-2/
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-1838/3034_read-25804/
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-1838/3034_read-25813/
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/vorlesenacht-im-rathaus-in-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/qualifizierung-zur-kleinkindpaedagogin-zum-kleinkindpaedagoge-in-marktoberdorf
https://integreat.app/ostallgaeu/de/aktuelles/infobrief-integration-3
file:///C:/Users/costian/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/QEGUGXQR/Integrationsforum%20(Workshops%20usw.%20auch%20für%20Fachkräfte%20interessant)
https://integreat.app/ostallgaeu/de/integrationsforum-ostallg%C3%A4u-2025
https://www.dji.de/ueber-uns/projekte/projekte/familien-in-heterogenen-kontexten-gut-erreichen-famhekon.html
https://limesurvey.dji.de/famhekon-fachkräfte
https://www.vorlesetag.de/mitmachen/materialien
https://klima-app-oal.de/
https://klima-app-oal.de/wissenswertes/fuer-soziale-einrichtungen
https://klima-app-oal.de/wissenswertes/fuer-soziale-einrichtungen
https://familienportal.de/familienportal/meta/aktuelles/aktuelle-meldungen/karin-prien-wir-staerken-kinder-familien-und-bildung-268348
https://familienapp-kf-oal.de/
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 IFP: kostenfreie Veranstaltungen im Rahmen des „Raumes für Inklusion“ 

• Online-Impulsveranstaltung "Kognition und Verhalten - für vielfältige Wege zu einem 

Miteinander" am Mittwoch, 08.10.25 14.30-16 Uhr 

• Online-Impulsveranstaltung "Wenn das Hören nicht oder anders funktioniert – Kinder mit 

Hörstörungen in der KiTa unterstützen" am Donnerstag, 23.10.25 14.30-16 Uhr  

• Präsenz-Workshop in München "Unterstützte Kommunikation in der Kita – für gelingende 

Kommunikation in der inklusiven KiTa" am Montag, 17.11.25 14-17 Uhr 

• Online-Impulsveranstaltung "Einfache Sprache in der KiTa -Textoptimierung kennenlernen 

und ausprobieren" am Dienstag, 25.11.25 14.30-16 Uhr 
 

 Kita-Dialoge: Wie werden Kitas dem Heute und Morgen von Kindern gerecht? 

Welche Aufträge tragen Kitas – und wie können sie diesen in einer sich wandelnden Gesellschaft 

gerecht werden? Dieser Frage widmet sich die kostenfreie digitale Veranstaltungsreihe Kita-

Dialoge 2025 ab September, die das nifbe, mit der ver.di Bundesfachgruppe Erziehung, Bildung 

und Soziale Arbeit, dem Paritätischen Gesamtverband sowie der BAG BEK veranstaltet. 

Schulen 

 Kreisjugendring Ostallgäu: Fortbildungen für Fachkräfte - Neues aus dem MediaSpace 

Neue Workshops für Schulen (4.-10. Klasse) mit Themen, die Jugendliche direkt betreffen 

• Hate Speech im Klassenchat – wie reagieren wir auf Beleidigungen & Ausgrenzung? 

• Kritische Social-Media-Nutzung – zwischen Likes, Selbstdarstellung und Realität 

• Fake News erkennen – welche Informationen sind vertrauenswürdig? 

• Datenschutz verstehen – Tipps für sicheren Umgang mit persönlichen Daten 

Infos gibt es hier und unter: E-Mail: medien@kjr-ostallgaeu.de, Telefon: 0155 104 641-64. 
 

 Schulwettbewerb 2025/26: clever.gesund - Gesundheit kreativ im Fokus 

Sport, Schlaf, ausgewogenes Essen und Trinken: Beim Wettbewerb clever.gesund bearbeiten 

Kinder und Jugendliche auf kreative Weise ein Gesundheitsthema und können tolle Preise 

gewinnen. Projekte müssen bis zum 1. Mai 2026 eingereicht werden. 
 

 Übersicht Schülerwettbewerbe 

Auf der Seite: https://www.km.bayern.de/gestalten/schuelerwettbewerbe findet man eine große 

Übersicht über stattfindende Wettbewerbe für bayerische Schulen.  
 

 Because We Care - Finanzbildung in Schulen 

"Because We Care" ist ein soziales Bildungsprojekt von Studierenden des Master-Programms 

"Finance and Information Management" (FIM) der TU München. Das Ziel ist, Schülerinnen und 

Schülern ein grundlegendes Verständnis für Finanzen, Geldanlage und Vorsorge zu vermitteln. 

In praxisnahen Workshops werden Themen wie Inflation, Zinseszinsen und Anlagestrategien 

spielerisch erklärt. Die ehrenamtlich durchgeführten Workshops sind kostenlos. Weiteres hier. 
 

 Lese- und MINT-Kompetenzen in Hort und Ganztag fördern mit "echt jetzt?"  

Mit „echt jetzt?“ im Ganztag steht pädagogischen Fach- und Lehrkräften ein niedrigschwelliges, 

sofort einsetzbares kostenfreies AG-Konzept mit zwölf Lerneinheiten zur Verfügung sowie ein 

Projekttageformat und ein Webinar. Das Angebot ist auf die Themen des Kindermagazins „echt 

jetzt?“ ausgerichtet, das halbjährlich zu einem neuen Thema erscheint.  

Publikationen - Veröffentlichungen 

 BZgA ist jetzt das Bundesinstitut für Öffentliche Gesundheit 

Seit dem 13. Februar 2025 hat die bisherige Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 

(BZgA) einen neuen Namen: Bundesinstitut für Öffentliche Gesundheit (BIÖG). 

https://tms.aloom.de/inklusion-2025-kognition-verhalten-online/
https://tms.aloom.de/inklusion-2025-kognition-verhalten-online/
https://tms.aloom.de/inklusion-2025-hoeren-online/
https://tms.aloom.de/inklusion-2025-hoeren-online/
https://tms.aloom.de/inklusion-2025-kommunikation-praesenz/
https://tms.aloom.de/inklusion-2025-kommunikation-praesenz/
https://tms.aloom.de/inklusion-2025-textoptimierung-online/
https://tms.aloom.de/inklusion-2025-textoptimierung-online/
https://nifbe.de/kita-dialoge-2025-zukunft-gestalten-in-der-fruehen-bildung/
https://nifbe.de/kita-dialoge-2025-zukunft-gestalten-in-der-fruehen-bildung/
https://www.kjr-ostallgaeu.de/medienfachstelle
mailto:medien@kjr-ostallgaeu.de
https://www.clever-gesund-info.de/skills-tutorials/schulwettbewerb-2025/26
https://www.km.bayern.de/gestalten/schuelerwettbewerbe
https://www.because-we-care.info/
https://echtjetzt-magazin.de/anmeldung-ganztag#c29273
https://www.bioeg.de/ueber-uns/das-bioeg/
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 Mehr Aufmerksamkeit für Kinder aus sucht- und psychisch belasteten Familien 

Die Plakatkampagne für „Hilfen im Netz“ zeigt Wirkung: Mehr Kinder und Jugendliche aus sucht- 

und psychisch belasteten Familien finden den Weg zur anonymen Online-Beratung.  
 

 Aktuelle Ausgabe der Familienpolitischen Informationen erschienen 

Die Ausgabe beinhaltet verschiedene Beiträge unter anderem zum Thema Einsamkeit in Familien 

und zum Zehnten Familienbericht „Unterstützung allein- und getrennterziehender Eltern und ihrer 

Kinder mit Bestandsaufnahme und Handlungsempfehlungen“. Zur Broschüre. 
 

 NZFH-Studie: Junge Familien sind zunehmend psychosozial belastet 

Immer mehr junge Familien sind psychosozial belastet: Das ergab das Monitoring „Zusammen 

für Familien“ (ZuFa) Geburtsklinik 2024, zu dem das Nationale Zentrum Frühe Hilfen (NZFH) in 

Kooperation mit dem Deutschen Krankenhausinstitut e. V. (DKI) bundesweit alle Geburtskliniken 

mit mehr als 300 Geburten pro Jahr befragt hat. Zur Studie. 
 

 Weitere Publikationen von verschiedenen Institutionen  

• Leibniz-Institut für Bildungsverläufe: Wie frühe Eltern-Kind-Interaktionen die Entwicklung von 

Kindern beeinflussen. Bericht Nummer 2 

• Statistisches Bundesamt: Kinderschutz - Rund 69 500 Kinder und Jugendliche im Jahr 2024 

vom Jugendamt in Obhut genommen 

• Körber-Stiftung: Untersuchung zur Belastung von Eltern zwischen Alltag, Erziehung und 

globalen Krisen 

• Landesfamilienrat Baden-Württemberg: Fakt oder Fake: 7 Mythen über Kinderarmut 

Materialien 

 Materialien zur Weltstillwoche 2025: Unabhängig zur Ernährung von Säuglingen beraten 

Das Netzwerk Gesund ins Leben beteiligt sich mit Infomaterialien rund um das Thema 

Vermarktung von Muttermilchersatzprodukten an der Weltstillwoche. Im Zentrum stehen dabei 

die Broschüre "Werbung für Muttermilchersatzprodukte", die alles Wissenswerte zum Thema für 

Fachkräfte und Familien darstellt, und die Initiative "Stillfreundliche Praxis" für kinder- und 

jugendärztliche Praxen. Alle Aktivitäten des Netzwerks zur Weltstillwoche gibt es hier. 
 

 Kinderbuch „Wir sind stark“ 

Das von der Universitätsklinikum Tübingen konzipierte Kinderbuch zeigt, wie Kinder und ihre 

Familie unter Belastungen durch Krieg und Flucht leiden und wie sie lernen können, die 

Belastungen spielerisch mit Strategien zu meistern und offen mit ihnen umzugehen. Der Text ist 

als Audio-Datei oder PDF-Datei abrufbar, in beiden Fällen jeweils in den Sprachen Deutsch-

Englisch, Deutsch-Russisch und Deutsch-Ukrainisch: https://www.wir-sind-stark.com. 
 

 Wimmelbild vom Nationalen Zentrum Frühe Hilfen (NZFH) 

Das Wimmelbild zeigt anschaulich und farbenfroh verschiedene Angebote der Frühen Hilfen. 

Fachkräfte können das Wimmelbild kostenfrei bestellen: als Plakat zum Aufhängen und als Karte 

zum Mitgeben für Eltern. Weitere Informationen gibt es hier.  
 

 Impulskarten zur Armutssensibilität 

Eine Kombination aus Karikaturen mit alltäglichen Herausforderungen der Praxis und 

Reflexionsfragen in den Feldern „Wissen – Haltung – Handeln“ soll frühpädagogische Fachkräfte 

zur kritischen Auseinandersetzung mit dem Thema Kinder- und Familienarmut in der eigenen 

Arbeit anregen. – Wo begegnet mir Armut in meiner alltäglichen Arbeit? – Was bedeutet 

armutssensibles Handeln für mich? Zum Download. 

 

https://www.hilfenimnetz.de/
https://www.eaf-bund.de/sites/default/files/2025-09/250902_FPI_3_25_END.pdf
https://www.fruehehilfen.de/service/aktuelles/presse/nzfh-studie-junge-familien-sind-zunehmend-psychosozial-belastet/
https://www.lifbi.de/Portals/2/Publikationen/Transferberichte/NEPS%20Forschung%20kompakt/NEPS_Forschung-kompakt_02_Fr%C3%BChe%20Einfl%C3%BCsse%20auf%20die%20Bildung.pdf
https://www.lifbi.de/Portals/2/Publikationen/Transferberichte/NEPS%20Forschung%20kompakt/NEPS_Forschung-kompakt_02_Fr%C3%BChe%20Einfl%C3%BCsse%20auf%20die%20Bildung.pdf
https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2025/07/PD25_273_225.html
https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2025/07/PD25_273_225.html
https://koerber-stiftung.de/presse/mitteilungen/eltern-unter-druck-medienkonsum-der-kinder-bereitet-groesste-sorge/
https://koerber-stiftung.de/presse/mitteilungen/eltern-unter-druck-medienkonsum-der-kinder-bereitet-groesste-sorge/
https://landesfamilienrat.de/fakt-oder-fake-7-mythen-ueber-kinderarmut/
https://www.gesund-ins-leben.de/netzwerk-gesund-ins-leben/kommunikation-zur-stillfoerderung/unabhaengig-zur-ernaehrung-von-saeuglingen-beraten
https://www.wir-sind-stark.com/
https://www.fruehehilfen.de/service/unterstuetzung-fuer-die-oeffentlichkeitsarbeit/wimmelbild-fruehe-hilfen/
https://www.landkreis-osnabrueck.de/sites/default/files/2025-08/impulskarten-fuer-eine-armutssensible-praxis_2025.pdf


 

Seite 5 
 

Fortbildungen für Fachkräfte 

 Veranstaltungen für Fachkräfte von verschiedenen Anbietern 

Datum Thema Veranstalter:  

12.10.25 Atelier Werkstatt Marktoberdorf: Zwischen den Zeilen - Mit 
Körpersprache mehr bewirken 

Stefan Grassmann  

13.- 14.10.25 Präsent in Kaufbeuren: „Sexuelle Übergriffe unter Kindern" Gleichstellungsbeauftragte im 
Landkreis OAL & Stadt KF 

22.10.25 Präsent in Marktoberdorf: 4. Fachtag Elternbegleitung Ostallgäu 
Kaufbeuren 

Familienbildung Kaufbeuren 
Familienbildung Ostallgäu 

25.10.25 6. Allgäuer „Gewaltfreie Kommunikation“ (GFK) Tag "Wie Miteinander 
gelingen kann" 

Trainer Netzwerk Gewaltfreie 
Kommunikation Allgäu 

29. - 30.10.25 Präsent in Nürnberg: ConSozial 2025 Nürnberg Messe GmbH 

06. - 07.11.25 Online-Tagung: "Kleine Heldinnen und Helden in Not 10" Seelische 
Familiengesundheit – eine strukturelle Herausforderung. 

Nationales Zentrum Frühe 
Hilfen (NZFH) 

12.,14.,17.11.25 Digitale Fachveranstaltung; Alles bleibt anders? Familie nach 
Trennung und Scheidung – Empfehlungen des Zehnten 
Familienberichts in der Diskussion 

Deutscher Verein für öffentliche 
und private Fürsorge e. V. 

17.11.25 Präsent in München: Fachtag „Klimawandel und Gesundheit – 
Gemeinsam handeln für eine resiliente Zukunft“ 

Landeszentrale für Gesundheit 
in Bayern e. V. (LZG) 

18. - 19.11.25 Präsent in München: Deutscher Kitaleitungskongress FLEET Education Events GmbH 

19.11.25 Online-Veranstaltung: Soziale Arbeit über Grenzen hinweg – Kinder- 
und Jugendhilfe an der Schnittstelle zum Migrationsrecht 

Deutscher Verein für öffentliche 
und private Fürsorge e. V. 

25.03.26 SAVE THE DATE: Familienbildungsnetzwerk Ostallgäu-Kaufbeuren  Familienbildung Kaufbeuren 
Familienbildung Ostallgäu 

 

 Fortbildungen für Elternbegleitungen und zum Teil andere Fachkräfte 

Sie finden die Angebote zur Elternbegleitung in unserer Familienapp im Bereich Fachkräfte und 

im E-Mail-Verteiler vom Konsortium Elternchance. Der „Praxisaustausch Elternbegleitung“ sowie 

das „Update Elternbegleitung“ gehen mit interessanten Themen in die nächste Runde! 
 

 Fortbildungsportale 

Die aktuelle Auflistung von Fortbildungsportalen (Link-Sammlung) finden Sie in der Familienapp 

Kaufbeuren-Ostallgäu im Bereich Wissenswertes → Für Fachkräfte (die mit Familien arbeiten).  
 

 Arbeitsagentur - Online-Infoveranstaltung: "Qualifizierungen in Teilzeit" am 18.11.2025 

Informationen über Qualifizierungen in Teilzeit wie z.B. berufsbegleitende Weiterbildung für 

Beschäftigte, Umschulung, Aus- und Weiterbildung in Teilzeit, welche Chancen, aber auch 

Risiken bestehen, wie die Agentur für Arbeit dabei begleiten kann. Infos gibt es hier.  

Angebote für Familien  

 Web-Coaching: "Wut im Bauch: Kleine Kinder verstehen und Lösungen finden" am 8.10.25 

Wut und Trotz gehören zur Entwicklung von Kindern dazu, Eltern können die Gefühlsausbrüche 

aber oft an ihre Grenzen bringen. Im kommenden Web-Coaching sprechen wir darüber, was 

eigentlich hinter der Wut und dem Widerstand von kleinen Kindern steckt. 
 

 Sprechtage der Familienkasse Bayern Süd in Kaufbeuren – Keine Anmeldung erforderlich 

Bei Fragen zum Kindergeld, Kinderzuschlag, zur Antragstellung und anderen finanziellen 

Familienleistungen. Am 15.10.25 und 19.11.25 von 8:30 - 12 Uhr. Weitere Infos gibt es hier. 
 

 STAR_T Familienstudie Psychologisches Institut der Universität Heidelberg 

Im Rahmen der STAR_T Familienstudie haben Eltern mit Kindern im Alter von 11-17 Jahren die 

Möglichkeit, an einem Training teilzunehmen und sich mit Themen wie Kommunikation, 

Problemlösen, Selbst- und Beziehungsfürsorge sowie Emotionsregulation auseinanderzusetzen.  
 

 

http://www.stefangrassmanntheater-film.org/
http://www.stefangrassmanntheater-film.org/
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2463
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2637
https://api.familien.app/v1/regions/20/downloads/2637
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/6-allgaeuer-gfk-tag-wie-miteinander-gelingen-kann-in-kaufbeuren-36795
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/6-allgaeuer-gfk-tag-wie-miteinander-gelingen-kann-in-kaufbeuren-36795
https://www.consozial.de/
https://www.fruehehilfen.de/service/aktuelles/nachrichten/einzelansicht/save-the-date-kleine-heldinnen-in-not-10/
https://www.deutscher-verein.de/events/detail/alles-bleibt-anders-familie-nach-trennung-und-scheidung-empfehlungen-des-zehnten-familienbericht-in-der-diskussion/
https://fc9x4.r.sp1-brevo.net/mk/mr/sh/6rqJ8GoudeITQLfdEKHxWrjLq1Y/ifDy9vcwX-x3
https://fc9x4.r.sp1-brevo.net/mk/mr/sh/6rqJ8GoudeITQLfdEKHxWrjLq1Y/ifDy9vcwX-x3
https://deutscher-kitaleitungskongress.de/muenchen/
https://www.deutscher-verein.de/events/detail/schnittstelle-zum-migrationsrecht/
https://www.deutscher-verein.de/events/detail/schnittstelle-zum-migrationsrecht/
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/fort-und-weiterbildungen/qualifizierungskurse-und-fortbildungen-elternbegleitung
https://www.konsortium-elternchance.de/veranstaltungen/verteiler/
https://eveeno.com/praxisaustausch-elternbegleitung
https://eveeno.com/update-elternbegleitung
https://familienapp-kf-oal.de/artikel/fort-und-weiterbildungen/fortbildungen-fuer-fachkraefte-linksammlungen
https://web.arbeitsagentur.de/portal/metasuche/suche/veranstaltungen/10000-2001629009-V
https://familienland.bayern.de/familienstark/themen-termine/kinder-wut.php
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/sprechtage-der-familienkasse-bayern-sued-in-kaufbeuren-in-kaufbeuren-18921
https://www.psychologie.uni-heidelberg.de/projekt/start-familienstudie/
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 ARD-Kinderradionacht aus Eis und Schnee am 28.11.2025 

Flocken rocken – am 28. November gibt es fünf Stunden lang Live-Radio für Kinder. Hörspiele, 

Musik, Mitmachaktionen und ein Wettbewerb sorgen für eine unvergessliche Kinderradionacht. 
 

 Veranstaltungen für Familien in der Familienapp-kf-oal.de 

Im Veranstaltungskalender finden Sie eine Auswahl von aktuell über 700 Terminen. Die 

Programme unserer Familienstützpunkte finden Sie zusätzlich unter Download Punkt 3. 
 

Auswahl von Angeboten aus dem Veranstaltungskalender der Familienapp-kf-oal.de.  

Die Programme und Plakate dazu finden sie unter Download, Punkt 3 in der App 

Datum Thema Veranstalter:  

06.10.25 
15.11.25 

▪ „Ein gutes Miteinander – Grenzen setzen, Sicherheit geben 

▪ Männertag | Vater-Kind-Aktion: „Dem Räuber auf der Spur!“ 

FSP Buchloe  
Zum aktuellen Programm 

04.10.25 
18.10.25 

▪ Kindernotfall meistern! Erste Hilfe Praxiskurs (Basismodul) 

▪ Männertag | Vater-Kind-Aktion: Holzlaternen bauen 

FSP Füssen  
Zum aktuellen Programm 

01.10.25 
11.10.25 

▪ Die 1. Zeit mit dem Baby - am Anfang ist vieles neu 

▪ Männertag | Vater-Kind-Aktion: Drachenloch u. Eisenberg 

FSP Marktoberdorf  
Zum aktuellen Programm 

15.10.25 
23.10.25 

▪ ONLINE-SCHATZTRUHE: Hochsensibilität Kindern / Jugendliche 

▪ Kleine Info-Welt: Reif für eine Kur? 

FSP Obergünzburg 
Zum aktuellen Programm 

06.10.25 
11.10.25 

▪ Lesezeit - kleine Kinderbücherei 

▪ Männertag | Vater-Kind-Aktion: Abenteuer Bauernhof 

KF: FSP Apfelkern,   
Zum aktuellen Programm 

30.09.25 
03.10.25 

▪ Spielplatztreff mit Bobbycar und anderen Fahrzeugen 

▪ Männertag | Vater-Kind-Aktion: Nachtwächterführung in KF 

KF: FSP Hand in Hand  

Zum aktuellen Programm 

01.10.25  
06.11.25 

▪ Eltern-Kind-Gruppe Gänseblümchen 

▪ Männertag | Vater-Kind-Aktion: Kochen mit Thomas 

KF: FSP Herz Jesu 
Zum aktuellen Programm 

Gleichstellung 

 Veranstaltungen der Gleichstellungstelle in Kaufbeuren  

• Das Programm zum Internationalen Männertag vom 03.10.25 bis zum 05.12.25 wird in den 

nächsten Tagen auf der Homepage der Stadt Kaufbeuren veröffentlicht. Viele Vater-Kind-

Aktionen sind schon in der Familienapp mit dem Suchbegriff „Männertag“ zu finden 

• Regenbogencafé im Generationenhaus Kaufbeuren, jeden letzten Mittwoch im Monat  

• SchwubiS: Psychosoziale Beratungsstelle für schwule und bisexuelle Männer. Beratungen 

jeden 2. Mittwoch im Monat in Kaufbeuren (Salzmarkt 2+4, II. Stock)  
 

 Stalking – die unterschätzte Gefahr 

Der WEISSE RING steht über 700 Stalking-Opfern jährlich zur Seite. Ehrenamtliche Helfer 

machten Mut, informieren, kümmern sich um juristische Beratung und vieles mehr. 
 

 Veranstaltungsempfehlung 

• Online: Weibliche Genitalverstümmelung - FGM/C - Fachwissen für Gesundheitsfachkräfte 

von der Kath. Stiftungshochschule München: Am 01.10., 22.10., 03.11.25 

• Online: Fit gegen Desinformation: Lunch & Learn-Workshop für Frauen in der 

Kommunalpolitik von FidiP - Frauen in die Politik e.V. und Partner: Am 01.10.2025 

• Präsent in Augsburg: Themenabend für Väter* zum Thema "Umgang" von via Wege aus 

der Gewalt Beratungsstelle: Am 29.10.25  

• Save the Date: Überblicksveranstaltung - Männer als Betroffene häuslicher Gewalt von der 

Bundesfach- und Koordinierungsstelle Männergewaltschutz am 03.02.2026. Nachdem 

diese Veranstaltung sehr gefragt ist, ist eine zeitnahe Anmeldung zu empfehlen 
 

Frühere Ausgaben unseres Infobriefs „Familie Ostallgäu – Kaufbeuren“ finden Sie auf den Seiten: www.ostallgaeu.de/familie > 

Familienbildungsstelle und in der Familienapp unter Download, Punkt 9.1. 

 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt der 
verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 

https://kinder.wdr.de/radio/kinderradionacht/index.html
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-258
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-258
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienst%C3%BCtzpunkt-marktoberdorf.html
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-258
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-258
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-257
https://kaufbeuren-katholisch.de/pfarreien-u-einrichtungen/stadtpfarrei-st-peter-und-paul-2/familienstuetzpunkt-st-peter-und-paul/familienstuetzpunkt-h-st-peter-und-paul/
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-257
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-herz-jesu
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-257
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2157/2660_read-25229/
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen?query=m%C3%A4nnertag
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-1838/3034_read-25363/
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-3095/3915_read-24191/
https://weisser-ring.de/tipps-gegen-stalking
https://www.ksh-muenchen.de/veranstaltungen/online-fortbildungsreihe-fgm-c-fachwissen-fuer-gesundheitsfachkraefte
https://www.fidip.de/news_details/news_01_10_2025_01.php
https://familien-kompass.augsburg.de/veranstaltungen/themenabend-fuer-vaeter-zum-thema-umgang-in-augsburg-37538
https://www.maennergewaltschutz.de/event/ueberblicksveranstaltung-maenner-als-betroffene-haeuslicher-gewalt-3/
http://www.ostallgaeu.de/familie
https://familienapp-kf-oal.de/downloads#c-255

