
Familienbildung
Ostallgäu - Kaufbeuren

Landratsamt Ostallgäu
Jugendamt – Familienbildung
Schwabenstraße 11
87616 Marktoberdorf
08342 911-510
familienbildung@lra-oal.bayern.de
www.ostallgaeu.de/familie

Stadt Kaufbeuren
Jugendamt – Familienbildung
Salzmarkt 2 + 4
87600 Kaufbeuren
08341 437-9251
familie@kaufbeuren.de
www.familie.kaufbeuren.de 

Familienapp
Kaufbeuren – Ostallgäu
mit Familienkalender

Informations- und Beratungsstellen

Ratgeber rund um die Erziehung

Unterstützung im Familienleben

Rechtliches und Finanzielles 

Familienzeit gestalten: 
   Ideen und Tipps, Freizeitangebote

Familienleben:
   Infos rund um Schwangerschaft, Säuglings-   
   und Kleinkindzeit, Schulzeit, Berufsfi ndung … 

Hebammen, Kinderärzte, Kitas … 

Veranstaltungen: 
   Eltern-Kind-Gruppen, Elternkurse, Basare, 
   Ferienprogramme… 

Notfallnummern, Neuigkeiten

Wann und wo?

Alle Termine unter

familienapp-kf-oal.de

Klimaneutraler Druck auf Recyclingpapier.  | Stand: 2026

Elternkurse

PEKiP – (Prager-Eltern-Kind-Programm) –
Spielerisch die Welt entdecken.
Für Eltern mit Babys im ersten Lebensjahr.

FenKid – frühe Entwicklung des Kindes
begleiten
Für Eltern mit Kindern von 3 Monaten bis
ca. 3 Jahren.

AbenteuerKinderWelt
Für Eltern mit Kindern von 1 bis 3 Jahren.

Kess von Anfang an, Kess erziehen,
Kess Abenteuer Pubertät
Für Eltern mit Kindern von 1-3, 3-10 und
ab 10 Jahren.

Kinder im Blick 
Für Eltern in Trennung.

Training für Eltern im Umgang mit AD(H)S   

Training für Eltern im Umgang mit Autismus

Die Jugendämter des Landkreises Ostallgäu und der Stadt 
Kaufbeuren gewähren einen freiwilligen Zuschuss zu den
Teilnahmegebühren bestimmter Elternkurse in Höhe von 50%, 
max. 50 Euro/Kurs. Weitere Informationen gibt es in der
Familienapp unter familienapp-kf-oal.de/elternkurse
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Die Familienstützpunkte bieten:

	 Kursangebote, Workshops und Vorträge 
	 Offene Treffs für Familien und Eltern-Kind-Gruppen
	 Unterstützung und Beratung in einem persönlichen Gespräch (auf Wunsch vertraulich)
	 Austausch mit anderen Eltern . . . und vieles mehr

Die Familienstützpunkte begleiten Eltern und Familien im Ostallgäu und Kaufbeuren -
hier sind alle Willkommen. Einfach vorbeischauen!

Familienstützpunkt Buchloe
im Mehrgenerationenhaus
Kaufbeurener Str. 4, Buchloe
familienstuetzpunkt@kinderschutzbund-buchloe.de
08241 6866

Familienstützpunkt Obergünzburg
Gutbrodstr. 39, Obergünzburg
familienstuetzpunkt@kvostallgaeu.brk.de
0152 56790228

Familienstützpunkt Marktoberdorf
im Haus der Begegnung
Jahnstr. 12, Marktoberdorf
familienstuetzpunkt-mod@kvostallgaeu.brk.de
08342 9192175

Familienstützpunkt Füssen 
im AWO Familienforum
Weidachstr. 49, Füssen
familienstuetzpunkt@awo-fuessen-schwangau.de
0176 53770663

Familienstützpunkt am JUZEng
im Jugendzentrum Neugablonz
Turnerstr. 10, Kaufbeuren
fsp-jzng@kaufbeuren.de
0172 3821138

Familienstützpunkt Hand in Hand
im Pfarrzentrum Peter und Paul im Haken
Barbarossastr. 23, Kaufbeuren
familienstuetzpunkt.haken-kf@bistum-augsburg.de
08341 9082383

Familienstützpunkt Apfelkern
in Oberbeuren
Marktoberdorferstr. 19, Kaufbeuren
FSP-Apfelkern@web.de
08341 9082171


