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3. Infobrief ,,Familie” Ostallgau — Kaufbeuren

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte,

wir mdchten Ihnen allen ein gesundes, gluckliches und erfolgreiches Neues Jahr 2018
wuinschen. Fir Ihre tatkraftige Unterstitzung bei der Durchfiihrung aller Aufgaben und Projekte
in vergangen Jahr méchten wir uns bei lhnen herzlich bedanken.

Heute méchten wir Ihnen mit unserem dritten gemeinsamen Infobrief der Stadt Kaufbeuren und
des Landkreises Ostallgdu wieder aus dem Themenbereich Familie, Familienbildung und
Gleichstellung Aktuelles vorstellen.

Gerne nehmen wir lhre Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in
unseren Infobrief auf. Bitte melden Sie sich bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de

Mit freundlichen GriifRen

bl Losham Gl

Isabel Costian Elke Schad
Jugendamt - Familienbildung Abteilung Familienstitzpunkt & Gleichstellung
Landkreis Ostallgau Stadt Kaufbeuren

Um die Flut von vielen einzelnen E-Mails zu verringern, haben wir uns entschlossen regelmafig einen Infobrief zu versenden. Falls
wir Sie versehentlich in unseren Verteiler aufgenommen haben oder Sie keine Mails von uns mehr mdchten, melden Sie sich bitte
bei uns, dann werden wir umgehend |hre Adresse aus dem Verteiler entfernen.



Aktuelles

>

Neue Telefonnummer: Abteilung Familienstitzpunkt & Gleichstellung Kaufbeuren
Sie erreichen die Abteilung Familienstitzpunkt & Gleichstellung der Stadt Kaufbeuren ab
dem 25.01.2018 unter 08341 437-761 (Frau Schad) und 437-762 (Frau Reckziegel-Oertel).
Weitere Infos unter: www.familie.kaufbeuren.de

Einfuhrungsworkshop zum Integrationskoffer im Landratsamt Ostallgéu

Aus gemeinsamen Erfahrungen und intensiver Arbeit entstand ein "Handwerkskoffer" fur
besser gelingende Integration, der nun allen Ehrenamtlichen und Engagierten im Landkreis
zur Verfugung gestellt werden soll. Er wurde von Ehrenamtlichen mit und ohne
Migrationshintergrund zusammengestellt. Darin enthalten sind gemeinsam erprobte
Methoden, Erfahrungen und Handlungsempfehlungen. Die Themen sind vielseitig und
alltagsnah, wie z.B. das unterschiedliche Verstandnis von Ehrenamt, Moéglichkeiten der
Abgrenzung, gegenseitige Erwartungen, Umgang mit Punktlichkeit, Respekt und
Geschlechterrollen. Um die genaue Nutzung und Anwendung des Koffers zu erklaren und
zu Uben, werden verschiedene Termine fir Haupt und Ehrenamtliche angeboten. Weitere
Informationen unter: http://www.ehrenamt-ostallgaeu.de/6255.html#c4060

Gefahr fur Babys durch Schutteln wird unterschétzt. Neues ,,Biindnis gegen
Schutteltrauma”

Wenn Eltern fUr einen kurzen Moment die Kontrolle verlieren und ihr schreiendes Baby
schatteln, kdnnen sie ihm schwere Schaden zufiigen, die zu korperlicher und geistiger
Behinderung fiihren kénnen. 10 bis 30 Prozent der Kinder sterben sogar an den Folgen
eines Schiitteltraumas. Im Auftrag des Bundesfamilienministeriums (BMFSFJ) haben sich
das Nationale Zentrum Fruhe Hilfen und das ,Bundnis gegen Schutteltrauma” es sich zur
Aufgabe gemacht, Uber die Folgen des Schittelns von Sauglingen und Kleinkindern
aufzuklaren. https://www.elternsein.info/

Tagung: Zum Wohle des Kindes? Moderne Losungen in Familienrechtsstreitigkeiten
zwischen Wohltat und Risiko fur das Kind

Das Kindeswohl hat in der Moderne an Stellenwert gewonnen. Aber wirken sich Gesetze
und Entscheidungen immer zugunsten des Kindes aus? Wann fihren Gutachten,
richterliche Beschliisse oder Heimeinweisungen zu folgenschweren Auswirkungen bis hin
zu Traumatisierungen? Die Intention der Tagung ist es, dartber zu informieren und die
damit einhergehenden ethischen Fragen in ihrer gesellschaftlichen Relevanz aufzuzeigen
und zu diskutieren. Dazu wird die interessierte Offentlichkeit zum Gesprach mit Expertinnen
und Experten aus diesem Feld ganz herzlich in die Evangelische Akademie Tutzing vom
26.-28. Januar 2018 eingeladen.
http://www.ev-akademie-tutzing.de/veranstaltung/zum-wohle-des-kindes/

ISUV Interessenverband Unterhalt und Familienrecht

Hilfe zur Selbsthilfe fur alle Betroffenen Frauen — Kinder — Manner

ISUV/VDU e. V. vertritt als grof3te deutsche und Uberparteiliche Solidargemeinschaft die
Interessen von Birgern, die von Scheidung, Trennung und Unterhalt betroffen sind. Der
Verband ist unabhangig, bundesweit organisiert und als gemeinnitzig anerkannt. Weitere
Informationen finden Sie unter: https://www.isuv.de/ Veranstaltungen von Januar bis Juni
2018 der Bezirksstelle Kaufbeuren finden Sie in der Anlage
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» Workshop: Verhandlungsstrategien und -techniken fir Frauen
In der Sozialen Arbeit ergeben sich immer wieder vielfaltigste Verhandlungssituationen, in
denen es um fachliche Inhalte, Arbeitsbedingungen, Zeit oder Geld geht. Manchmal tun
sich Frauen schwer, in diesen Situationen ihre Paositionen und Forderungen zu vertreten.
Ohne Verhandeln geht es aber nicht! Die Teilnehmerinnen erlernen und probieren am
07.03.2017 neue Verhandlungsstrategien und -techniken aus, die ein gestarktes Auftreten
in berufstypischen Verhandlungssituationen erméglichen. Infos beim SkF Landesverband
Minchen. Siehe Anlage

» GEMA

Beschaftigte oder ehrenamtlich Tatige kommen in ihrer Arbeit teils erstmals mit
Verwertungsgesellschaften wie die GEMA, VG Musikedition, VG Media in Bertuhrung und
mussen sich mit den urheberrechtlichen Rahmenbedingungen (z. B. Musik bei
Sommerfesten) auseinandersetzen. Dazu hat die Bundesarbeitsgemeinschaft der Freien
Wohlfahrtspflege e. V. (BAGFW) eine sehr umfangreiche Arbeitshilfe herausgegeben.
.BAGFW & Verwertungsgesellschaften Gesamtvertrage mit GEMA & Co*

http://www.bagfw.de/uploads/media/ll 7 12 BAGFW_Broschuere Verwertungsgesellschaf

ten.pdf

Angebote fur Familien

» Neustart - Offener Treffpunkt fur Menschen, die von einer Hirnschadigung
betroffen sind.
Die Gruppe Neustart bietet einen offen Treffpunkt fur alle Menschen, die von einer
Hirnschadigung betroffen sind und sich mit vielen Fragen konfrontiert sehen. Bei Kaffee
und Kuchen kénnen in einem ruhigen Rahmen Erfahrungen ausgetauscht und hilfreiche
Kontakte geknipft werden. Nachster Termin: Do. 25.01.2018 von 14:00 - 16:00 Uhr
Veranstaltungsort: Bay. Rotes Kreuz, Porschestr. 31, Kaufbeuren. Siehe Anlage

» Elterngeld, ElterngeldPlus, Elternzeit und mehr ....
Werdende Mitter und Vater stehen vor grof3en Verénderungen in ihnrem Leben. Es stellen
sich plétzlich viele Fragen. In den nachsten Monaten gibt es in den Familienstiitzpunkten
im Ostallgédu jeweils einen Info-Abend vom Zentrum Bayern Familie und Soziales. Der
Vortrag informiert Uber das Elterngeld, ElterngeldPlus, Partner- und Partnerbonusmonate
sowie Uber die Elternzeit. Siehe ,Termine fur Eltern®.
Bei den Vortrdgen in den Familienstitzpunkten werden allgemeine Informationen
weitergegeben. Fir eine Einzelfallberatung ist ein Termin bei den Aufl3ensprechtagen des
ZBFS in Kempten oder in der Servicestelle in Augsburg erforderlich. Die nachsten
Sprechtage im Arbeitsgericht Kempten sind beginnend ab Februar 2018 jeweils am letzten
Montag im Monat von 9 bis 14 Uhr.
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» KJF Kinder- und Jugendhilfe Kaufbeuren-Ostallgau - Kurs ,,Kinder im Blick*

Wenn Eltern sich trennen, veréndert sich vieles, auch fur die Kinder. Sie brauchen in dieser
Zeit besonders viel Zuwendung, um den Ubergang in den neuen Lebensabschnitt gut zu
bewidltigen. Das ist fur die meisten Eltern nicht leicht. Finanzielle Probleme, Konflikte mit
dem anderen Elternteil und mehr Stress fordern Kraft, Zeit und Nerven, gehen haufig auf
Kosten der Kinder, aber auch genauso oft auf Kosten des eigenen Wohlbefindens. Der
"Kinder im Blick"-Kurs umfasst sechs Gruppenabende zu je drei Stunden in Kleinen
Gruppen, es kann jeweils nur ein Elternteile teiinehmen; fur den zweiten Elternteil wird
zeitnah ein zweiter Kurs angeboten. Siehe Anlage

» Familienstiutzpunkt Oberglinzburg
Das aktuelle Programm von Januar- Marz 2018 des Familienstiitzpunktes Obergtinzburg
mit interessanten Vortragen, Workshops und Aktionen ist erschienen.
http://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienstuetzpunkt-oberguenzburg.htmlleine

Fachveranstaltungen

Tagung: Zum Wohle des Kindes?

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos

26.- 28.01.2018 | Evangelische Akademie Evangelische Akademie Tagungsorganisation

Tutzing Tutzing Cornelia Spehr
Schlossstralie 2+4 Tel.: 08158 251-125
82327 Tutzing E-Mail: spehr@ev-akademie-

tutzing.de

Workshop: Einfihrung zum Integrationskoffer

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos

Mo., 29.1.18 Landratsamt Ostallgéu Landratsamt Anmeldung

9 bis 12.30 Uhr Schwabenstr. 11 Ostallgau bis jeweils 7 Tage vorher
Mi., 31.1.18 87616 Marktoberdorf Ehrenamt Asyl Tel.: 08342 911-194

17 bis 20.30 Uhr E-Mail: ehrenamt-asyl@lIra-
Mo., 5.2.18 oal.bayern.de

9 bis 12.30 Uhr Fax: 08342 911-555
Mo., 26.2.18 Siehe Anlage 2

17 bis 20.30 Uhr

Mi., 28.2.18

17 bis 20.30 Uhr

Workshop: Verhandlungsstrategien und -techniken fiir Frauen

80336 Miinchen

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos

Mittwoch SkF Landesverband SkF Landesverband Anmeldung:

07.03.2018 Bayerne. V. Bayerne. V. Tel.: 089 538860-0
Bavariaring 48 E-Mail:

landesverband@skfbayern.de
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17. Offenes Forum Familie "Familie und Medien: Kommunikation und Alltag in Zeiten
der Digitalisierung"

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

nahere Infos

07. - 08.03.2018

Haus Eckstein
BurgstraRe 1 — 3
Nurnberg

Stadt Nurnberg
Referat fur Jugend,
Familie und Soziales
Blndnis fir Familie

Tel.: 0911 231-73 56

Internet: www.bff-nbg.de
E-Mail: bff@stadt.nuernberg.de

Termine fur

Eltern

Info-Abend: Elterngeld, ElterngeldPlus, Elternzeit...

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos

Di. 16.01.2018, Familienstutzpunkt Jugendamt - www.familie-ostallgaeu.de
Beginn 18 Uhr Fissen Familienbildung Siehe Anlage

Di. 13.03.2018, Familienstiitzpunkt Landratsamt Ostallgau

Beginn 18 Uhr Oberglinzburg Schwabenstrae 11

Mi. 20.06.2018, Familienstutzpunkt 87616 Marktoberdorf

Beginn 18 Uhr Marktoberdorf

Vortrag: Elterngeld und Elternzeit mit Rechtsanwalt Christian Fuchsberger
https://vhs-marktoberdorf.de/Veranstaltung/titel-Elterngeld+und+Elternzeit/cmx595b9f43aalaf.html

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos

Di. 23.01.2018 Realschule Marktoberdorf VHS Marktoberdorf Kurs-Nr. 172A115
19:00 - 20:30 Miihlsteig 19 Salzstr. 10 Anmeldung unter
Uhr 87616 Marktoberdorf 87616 Marktoberdorf Tel.: 08342 969190

Workshop: Kommunikation als Schlussel zur Vermeidung von Konflikten zwischen

Eltern und Kind

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos

Fr. 26.01. und Familienstiitzpunkt Familienstutzpunkt Anmeldung bei

02.02.2018 Obergiinzburg Obergiinzburg Marie-Luise Rauer

18:30 — 21:30 Gutbrodstrale 39 Tel.: 0175-1638248 _

Uhr E-Mail: office@changeatelier.de

Siehe Anlage

Tage der offenen Tir: Einladung flr interessierte Eltern und Erzieher,
Informationen Uber die Arbeit im Schulkindergarten St. Ulrich

87600 Kaufbeuren,

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos

Fr. 16.02.2018 Schulkindergarten Schulkindergarten Tel.: 08341/100251,

13:30 — 21:30 St. Ulrich, St. Ulrich, E-Mail:

Uhr Gartenweg 26, schulkiga.st.ulrich.kaufbeuren@

bistum-augsburg.de
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Kurs: Kinder im Blick

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos
6 Termine ab Erziehungs-, Jugend- und KJF Kinder- und Anmeldung
Fr. 23.02.2018 Familienberatung Jugendhilfe Kaufbeuren- | Tel.: 08341 9024-0
9:00 — 12:30 Uhr | Baumgarten 18 Ostallgau E-Mail:
87600 Kaufbeuren Erziehungs-, Jugend- eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de
und Familienberatung
87600 Kaufbeuren

Workshop: Mutter sein und der Umgang mit den neuen Rollen die sich daraus
ergeben

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos
Fr. 23.02. und Familienstutzpunkt Familienstutzpunkt Anmeldung bei
02.03.2018 Obergiinzburg Obergiinzburg Marie-Luise Rauer
18:30 — 21:30 GutbrodstraRe 39 Tel.: 0175-1638248 _
E-Mail: office@changeatelier.de
Uhr .
Siehe Anlage

Workshop: Leitwoélfe sein — liebevolle Fihrung in der Familie,

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos
Samstag AWO FamilienForum Familienstutzpunkt im Anmeldung bei:
17.03.2018 Spitalgase 8 AWO FamilienForum Klara Mller
9:30 — 17:30 Uhr | 87629 Fussen Fussen 0176 5377 0663
Spitalgase 8 E-Mail: familienforum@awo-
87629 Fussen fuessen-schwangau.de
Siehe Anlage

Weitere Termine gibt es auch im Familienkalender Ostallgdu und Kaufbeuren unter
www.familie-ostallgaeu.de und www.familie.kaufbeuren.de !

Die Anlagen finden Sie gesammelt als zusatzliche Datei in der E-Mail:

Anlage

e |SUV Interessenverband Unterhalt und Familienrecht

e Workshop: Verhandlungsstrategien und -techniken fir Frauen

¢ Neustart - Offener Treffpunkt flir Menschen, die von einer Hirnschadigung betroffen sind
e Elterngeld, ElterngeldPlus, Elternzeit und mehr

e KJF Kinder- und Jugendhilfe Kaufbeuren-Ostallgau - Kurs ,Kinder im Blick”

o Kommunikation als Schlussel zur Vermeidung von Konflikten zwischen Eltern und Kind
e Mutter sein und der Umgang mit den neuen Rollen

e Leitwolfe sein — liebevolle Filhrung in der Familie

Anlage 2
e Workshop: Einfiihrung zum Integrationskoffer
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ISUVIVDU e.V. vertritt als groBte deutsche und tiber—
parteiliche Solidargemeinschaft die Interessen von
Biirgern, die von Scheidung, Trennung und Unterhalt
betroffen sind. ISUV/VDU elV. ist unabhingig, bun—
desweit organisiert und anerkannt als gemeinniitzige
Organisation.

Wir sind zusténdig fir

Ehegattenunterhalt
Kindesunterhalt
Elternunterhalt

Sorgerecht und Umgangsrecht
Zugewinnausgleich
Versorgungsausgleich
Nichtehelichenrecht
Zweitehenproblematik
Erbrecht

Steuerrecht

Bundesgeschiftsstelle
90119 Nirnberg - Postfach 210 107

Telefon 09 11-550478
Telefax 0911 -533074
E-Mail info@isuv.de

Gemeinnitzigkeit anerkannt beim
Zentralfinanzamt Nirnberg

Eingetragen beim Amtsgericht Niirnberg
Vereinsregister Nr. 3569

Beitrags— und Spendenkonto
Sparda Bank Niirnberg
Kontonummer 602 213 - BLZ 760 905 00

ISUV, das soziale Netzwerk fiir Menschen, die in Tren—
nung und Scheidung leben und einen Neuanfang su—
chen, mochte Ihnen mit Rat und Tat eine faire Chance
zum Neuanfang bieten. Unsere Informationen, Hin—
weise und Angebote sind serids. Sie treffen Gberall auf
reale Ansprechpartner.

Wir begleiten und coachen Sie durch die Krise, bieten
umfangreiche Informationen. Als Mitglied gewéhren
wir lhnen einmal jahrlich eine kostenlose Rechtsbe—
ratung durch unsere ISUV-Fachanwilte.

Wir leisten praktische Hilfe durch

e persdnlichen Erfahrungsaustausch vor Ort

e unsere Fachzeitschrift "ISUV-Report" mit Rat-
schlagen, Hinweisen und Tipps

e einem internen Forum zum Austausch mit Be—
troffenen

e Erhalt von Auskiinften durch Fachanwélten

e Homepage mit Urteilsdatenbank

o Llinks zu Fachanwilten, Notaren und Sachver—
standigen in der Region

e \eranstaltungen mit Fachreferenten in zahlrei—
chen Stidten

e Broschiren und Mustervertrage

Der Verband lebt durch die ehrenamtliche Tatigkeit
von Betroffenen und den Mitgliedern in den Bezirks—
und Kontaktstellen in ganz Deutschland.

Unterstiitzen Sie uns durch eine Mitgliedschaft, damit
wir auch weiterhin Einfluss auf die Gesetzgebung
beim Familienrecht nehmen kdnnen. Weitere Infos
unter www.isuv.de

TRENNUNG +

SCHEIDUNG
= NEUANFANG

\
W W W‘/
Veranstaltungen

Januar bis Juni
2018

¢ ISUV

ISUV/VDU  Interessenverband
e.V. Unterhalt und Familienrecht

Bezirksstelle Kaufbeuren

www.isuv.de

< 11.11.2017
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Kaufbeuren
Thema:

Referentin:
Ort:

Marktoberdorf
Thema:

Referentin:
Ort:

Kaufbeuren

Gesprachskreis:

Beratung:
Ort:

Kempten
Thema:
Referent:
Ort:

Marktoberdorf
Thema:
Referentin:

Ort:

Kempten
Thema:
Referent:
Ort:

Kaufbeuren
Thema:

Referent:

Ort:

Fiissen
Thema:

Referentin:
Ort:

Marktoberdorf
Thema:

Referentin:
Ort:

Donnerstag, 11.01.2018 - 20.00 Uhr

Checkliste Scheidung — Richtig handeln im Trennungsjahr
Mit sicheren Schritten getrennte Wege gehen

Rechtsanwiltin Susanne Kristin - Fachanwiltin fir Familienrecht
Generationenhaus Kaufbeuren - Baumgarten 32 - 87600 Kaufbeuren

Dienstag, 20.02.2018 - 20.00 Uhr

Unterhalt fiir Kinder und Ehe—malige — Der Unterhalt wéchst mit
Rechtsanwiltin Yvonne Schur - Fachanwiltin fiir Familienrecht und Erbrecht
Café Hotel Greinwald - Georg—Fischer—Strale 22 - 87616 Marktoberdorf

Donnerstag, 08.03.2018 - 20.00 Uhr

Trennung und Scheidung — Erfahrungsaustausch und Rechtsberatung
Rechtsanwiltin Susanne Kristin - Fachanwiltin fir Familienrecht
Generationenhaus Kaufbeuren - Baumgarten 32 - 87600 Kaufbeuren

Dienstag, 20.03.2017 - 20.00 Uhr

Trennung / Scheidung - Informationen und Rechtsberatung
Rechtsanwalt Robert Fackler - Fachanwalt fiir Familienrecht
Selbsthilfe-Treffpunkt - St.—Mang—Platz 11 - 87435 Kempten

Dienstag, 17.04.2018 - 20.00 Uhr

Zugewinn bei Ehescheidung — Das sollten Sie wissen!
Rechtsanwiltin Petra Boden - Schwerpunkte Familienrecht und Erbrecht
Café Hotel Greinwald - Georg—Fischer—StraBe 22 - 87616 Marktoberdorf

Dienstag, 15.05.2018 - 20.00 Uhr

Trennung [ Scheidung - Was steht mir an Unterhalt zu, was muss ich zahlen?
Rechtsanwalt Ralf Hein - Fachanwalt fir Familienrecht

Selbsthilfe-Treffpunkt - St.—Mang—Platz 11 - 87435 Kempten

Donnerstag, 17.05.2018 - 20.00 Uhr

Ehe am Ende! Was tun mit unserem Haus? Verkaufen? Zu welchem Preis?
Wertermittlung von Hausern, Wohnungen und Grundstiicken

Dipl.— Ing. (FH) Bernhard Schmélz - Sachversténdiger fiir Wertermittlungen
bebauter und unbebauter Grundstiicke

Generationenhaus Kaufbeuren - Baumgarten 32 - 87600 Kaufbeuren

Donnerstag, 14.06.2018 - 20.00 Uhr

Wie vererbe ich richtig?

Typische Fehler beim Testament - Testament richtig gestalten
Rechtsanwaltin Susanne Kristin - Fachanwaltin fiir Familienrecht
Haus der Gebirgsjager - Kemptener StraBe 68 - 87629 Flissen

Dienstag, 19.06.2018 - 20.00 Uhr

Eltern im Pflegeheim — Wenn Kinder fiir ihre Eltern zahlen miissen
Rechtsanwaltin Susanne Kristin - Fachanwaltin fiir Familienrecht

Café Hotel Greinwald - Georg—Fischer—StraBe 22 - 87616 Marktoberdorf

DIE BEZIRKSSTELLE KAUFBEUREN

Klaus Linke

HahnenwaldstraBe 30 a - 87665 Mauerstetten
Telefon 08341-98513

Telefax 08341-98514

E-Mail kaufbeuren@isuv.de

DIE KONTAKTSTELLE KEMPTEN

Dagmar Mangold

Kremser Stral3e 7 - 87437 Kempten
Telefon 08321-6078722
E-Mail kempten@isuv.de

DIE BEZIRKSSTELLE FUSSEN

Edith Frank

SebastianstraBe 10 - 87629 Fiissen

Telefon 08362-39863

E-Mail fuessen@isuv.de

Homepage faire—scheidung.blogspot.com

Weitere Informationen unter www.isuv.de



Verhandlungsstrategien und
-techniken fur Frauen

Gestarkt auftreten in berufstypischen
Verhandlungssituationen

Workshop fir Fachkrafte aus allen Bereichen
der Sozialen Arbeit

In der Sozialen Arbeit ergeben sich immer wieder
vielfaltigste Verhandlungssituationen, in denen es
um fachliche Inhalte, Arbeitsbedingungen, Zeit
oder Geld geht.

Manchmal tun sich Frauen schwer, in diesen
Situationen ihre Positionen und Forderungen zu
vertreten. Ohne Verhandeln geht es aber nicht!
Mehr erreichen - das ist viel 6fter moglich, als
man denkt!

In der Veranstaltung werden folgende Inhalte
behandelt:

die realistische Einstellung, Rhetorik, Korper-
sprache, Verhandeln angesichts ungleicher
Hierarchien, Uberzeugen im Gespréch, Sinn-
und Werteorientierung, Erfahrungs- und
Motivationsaustausch mit anderen.

Der Workshop findet in einem kleinen, jedoch
intensiven Setting statt. Sofern vorhanden,
werden die Teilnehmerinnen gebeten, ihre
eigenen Gesprachsinhalte, -ziele und Anliegen
einzubringen.

Tagungsleitung

Inhalt
09.30 Uhr Ankommen und Begruf3ungskaffee
Gruppenspiegel
10.00 Uhr = Erwartungsabfrage / Einstieg ins
Thema
= Vorbereitung von Verhandlungen

= Situationsanalyse und realistische
Einstellung

m Geschlechterverhalten und
Verhandeln angesichts ungleicher
Hierarchien

m Korpersprache / Rhetorik
= Kollegialer Erfahrungs- und
Motivationsaustausch
13.00 Uhr Mittagspause mit Imbiss
13.30 Uhr = Glaubhafte Selbstdarstellung —
Selbsteinschatzung

m Situatives Coaching anhand
Teilnehmerinnen-Beispielen
Tipps und Tricks fur die Praxis

16.15 Uhr m Zusammenfassung und
Abschlussrunde

16.30 Uhr Ende der Veranstaltung

Referentin

Organisatorisches

verbindliche Anmeldung

Anmeldeschluss: 23. Februar 2018

SkF Landesverband Bayern e.V.
Bavariaring 48, 80336 Miinchen

Tel.: 089/538860-0, Fax: 089/538860-20
E-Mail: landesverband@skfbayern.de

Uberweisung der Teilnahmegebihr

Bitte Gberweisen Sie die Teilnahmegebihr von
145 Euro (Mitarbeiter*innen des SkF 118 Euro)
unter Angabe von Namen und Verwendungs-
zweck ,,Verhandlungsstragien® auf das Konto:

LIGA Bank eG
IBAN: DE58 7509 0300 0002 1375 42
BIC: GENODEF1MO05

Getranke-, Imbiss und ggf. Unterlagen sind im
Tagungsbeitrag enthalten.

Rucktrittsmeldungen

Franziska Meszaros
Sozialwissenschattlerin,
SkF Landesverband Bayern e.V.

Tagungsort

Elisabeth Berchtold

Dipl.-Padagogin, Qualitatsmanagerin (DGQ),
Logotherapeutin (DGLE ®); Geschéftsfihrerin von
EB-Training & Coaching, Augsburg

Termin

Mit der verbindlichen schriftlichen Anmeldung wird
die Teilnahmegebuhr féllig. Stornierungen missen
schriftlich erfolgen.

Bei Stornierungen nach Anmeldeschluss wird der

volle Tagungsbeitrag fallig.

Hinweis zum Datenhandling

SkF Landesverband Bayern e.V.
Bavariaring 48, 80336 Munchen

7. Méarz 2018

Mit der Unterschrift auf der Anmeldung erklart sich

die/der Anmeldende damit einverstanden, dass:

= Name, Einrichtung und Ort an alle Kurs-
teilnehmer in Form einer Teilnehmerliste
ausgehandigt wird.

= die Angaben aus der Anmeldung zum Zweck
der Organisation und Abwicklung der
Veranstaltung EDV-maRig erfasst werden.


mailto:landesverband@skfbayern.de

Verhandlungsstrategien
und -techniken

fur Frauen

Gestarkt auftreten in berufstypischen
Verhandlungssituationen
Workshop

7. Marz 2018
Minchen
SkF

SkF Landesverband Bayern,

Sozialdienst katholischer Frauen

Landesverband Bayern e.V.

An den

Sozialdienst katholischer Frauen
Landesverband Bayern e.V.
Bavariaring 48

80336 Miinchen

Fax: 089 / 538860-20

Absender:

Titel /Vorname/ Name*

Funktion

Einrichtung*

Abteilung*

Stral3e*

PLZ / Ort*

Tel*

Fax*

E-Mail*

* erforderliche Angaben fur die Abwicklung

0 wenn moglich, bitte vegetarisches Essen

Verbindliche ANMELDUNG zum Workshop

Mit den Anmeldebedingungen erkléare ich mich einverstanden.
Die Bedingungen fur einen Rucktritt sind mir bekannt.

Thema: Verhandlungsstrategien und -techniken fur Frauen

Termin: 7. Marz 2018
Beginn: 9:30 Uhr

Anmeldeschluss: 23. Februar 2018
Ende: ca. 16:30 Uhr

Veranstaltungsort: SKF Landesverband Bayern e.V., Bavariaring 48, 80336 Miinchen
Eine Wegbeschreibung erhalten Sie mit der Anmeldebestatigung.

Ort/Datum

Unterschrift




Unterstitzt durch: .Das beste Mittel gegen
Verdrossenheit ist, sich

selbst zu aktivieren"

BayeriSCheS (Richard von Weizsdcker)
Rotes
Kreuz

= -
Kontakt
v 4 Offener Treffpunkt
Wertachtal Roland Haag fiir Menschen, die von
Werkstatten 0170-5001060 einer Hirnschddigung

roland.haag@freenet.de _
betroffen sind



Die Hirnschddigung

Ein Schlaganfall, eine Hirnblutung, ein
Unfall im Verkehr oder zu Hause, ein
Hirntumor, eine Infektion oder andere
Ursachen....

Eine Verletzung des Gehirns ist meist
ein einschneidendes Ereignis im Lebens-
verlauf des Betroffenen und seiner An-
gehdrigen.

Das gesamte Umfeld (Arbeit, Freunde,
Finanzen) kann betroffen sein. Fragen
nach dem ,Warum?" und die Unsicher-
heit liber das zukiinftige Leben kommen
oftmals dazu.

Die Folgen der Hirnschadigung (z. B. in
Wahrnehmung, Geddchtnis, Sprache,
Bewegung, Verhalten,...) und die vielen
damit verbundenen Fragen kdnnen die
Betroffenen und ihre Angehérigen
schnell iberfordern.

Der offene Treffpunkt

Die Gruppe Neustart bietet einen offe-
nen Treffpunkt fir alle Menschen, die
von einer Hirnschadigung betroffen
sind und sich mit vielen Fragen konfron-
tiert sehen.

Bei Kaffee und Kuchen kénnen in einem
ruhigen Rahmen Erfahrungen ausge-
tauscht und hilfreiche Kontakte ge-
kniipft werden.

Zeit: Donnerstag, 14.00—16.00 Uhr
(siehe Termine)

Ort: Bayerisches Rotes Kreuz
Porschestr. 31
87600 Kaufbeuren

Die Teilnahme an den Treffen ist frei-
willig und ohne jede Verpflichtung.

Wer kann, wird fir die Bewirtung um
eine kleine Spende von € 2 ,- gebeten.

Termine fir 2018

25. Januar
22. Februar
22. Marz
26. April
24. Mai
28. Juni
26. Juli
23. August
27. September
25. Oktober
22. November
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Der Familienstiitzpunkt s &U
Obergiinzburg informiert: ﬂ\
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Elterngeld, ElterngeldPlus, Elternzeit und mehr ....

Werdende Mutter und Vater stehen vor groRen Veranderungen in ihrem Leben.

Es stellen sich plotzlich viele Fragen.

Da die dezentralen Beratungen in der Umgebung (z.B. Kempten) eingestellt wurden,
miissten Eltern, die eine Beratung durch das Zentrum Bayern Familie und Soziales
wiinschen, nach Augsburg fahren!

Eine mogliche Alternative bieten die angeboten Info-Abende der Familienstiitzpunkte im
Ostallgdu. In den nachsten Monaten gibt es jeweils einen

Info-Abend vom Zentrum Bayern Familie und Soziales

Der Vortrag informiert jeweils liber das Elterngeld, ElterngeldPlus, Partner- und
Partnerbonusmonate sowie lber die Elternzeit.

Eine Referentin beantwortet folgende Fragen zum Elterngeld:
In welchem Zeitabschnitt nehme ich Elternzeit?

Wann mein Partner?

Was muss ich beim Ausfillen des Antrags beachten?

Was muss ich dem Arbeitgeber mitteilen?

Welche Papiere muss ich einreichen?

Darf ich wahrend der Elternzeit arbeiten?

Hier die Termine der einzelnen Familienstiitzpunkte und somit je nach Bedarf
die Moglichkeit, das Angebot auch in einem anderen Stiitzpunkt wahrzunehmen
(Nur mit vorheriger Anmeldung beim jeweiligen Stiitzpunkt):

e Fiissen: Di, 16.01.18, Beginn 18 Uhr
Familienforum@awo-fuessen-schwangau.de - 0176 53770663

e Obergiinzburg: Di, 13.03.18, Beginn 18 Uhr
familienstuetzpunkt@kvostallgaeu.brk.de - 0152 56 79 02 28

e Marktoberdorf: Mi, 20.06.18, Beginn 18 Uhr

familienstuetzpunkt@kita-marktoberdorf.de - 08342 6222

Familienstiitzpunkt Obergiinzburg - Gutbrodstralle 39 - 87634 Obergiinzburg

L3a%e @§$ + Bgyg;nsches A
WWW.famI|I€—OSta||gaeu.de @wgun/zbwg Kreuz S~

Landratsamt |

OSTALLGAU

verband Ostallgau


mailto:Familienforum@awo-fuessen-schwangau.de
mailto:familienstuetzpunkt@kvostallgaeu.brk.de
mailto:familienstuetzpunkt@kita-marktoberdorf.de

. RV A KAUFBEURENS
Erziehungs- und Jugendhilfeverbund L% ' A OSTALLGAU

Kinder im Blick

entwickelt von

Familien-Notruf Miinchen

Beratungsstelle fir Einzeipersonen, Paare und
Familien in Ehekrisen, Trennung und Scheidung
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Die Themen im Uberblick

* Eltern sein und Eltern bleiben nach der
Trennung: Fallstricke und Chancen

* Was braucht mein Kind jetzt?
* Kinder fragen — was kann ich antworten?

* Wie kann ich in Krisensituationen
sauftanken”?

* Aufmerksamkeit und Beachtung —
die Beziehung zu meinem Kind pflegen.

 Wie reagiere ich, wenn mein Kind
unangenehme Gefiihle hat?

* Wie lassen sich Konflikte mit dem
anderen Elternteil entschédrfen und
besser bewiltigen?

« Eine neue Lebensperspektive gewinnen —
was tragt mich, was ist mir wichtig?

Allgemeines zum Kurs

* Wichtige und neueste Erkenntnisse der
Scheidungsforschung werden Ihnen
praxisnah vermittelt.

* Sie bekommen Werkzeug an die Hand,
wie Sie mit IThrem Kind, dem anderen
Elternteil und sich selbst in der Krise
besser umgehen kénnen.

« Sie lernen individuell und erproben die
neuen Kompetenzen in kleinen Gruppen.

* Sie erfahren Entlastung durch den

Austausch mit anderen Eltern in
Trennungssituationen.

www.kinder-im
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KJF Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
Baumgarten 18, 87600 Kaufbeuren
Tel. 08341 90240
eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de

Aktuelle Kurstermine
KiB

Kinder im Blick

Termine

freitags
9:00 bis 12:00 Uhr

23.02.2018
02.03.2018
09.03.2018
16.03.2018
23.03.2018
13.04.2018

Der Kurs ist kostenfrei.
Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Ich freue mich auf Ihre Anmeldung.

Cornelia Gschwend-Markthaler Dipl.-Soz.Pad. (FH)

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung

Kaufbeuren-Ostallgdu




Der Familienstltzpunkt
Oberginzburg informiert:

Workshop im Familienstitzpunkt
am 26.Januar und 02.Februar 18:30 -21:30

Kommunikation als Schiliissel
zur Vermeidung von Konflikten zwischen Eltern und Kind

Wer kennt das nicht? Kaum etwas ausgesprochen folgt eine Trotzreaktion des Kindes oder am Abend
stellt man fest, dass man den ganzen Tag Verbote ausgesprochen hat und das Wort Nein
ein standiger Begleiter ist? Sie méchten das andern?

Dieser Workshop zeigt im ersten Teil Alternativen der Kommunikation auf, um Konflikte
zu vermeiden und Botschaften so zu senden, dass sie auch gehort werden. Nach der
Umsetzung im Alltag, gibt es im zweiten Teil die Moglichkeit, die Erfahrungen zu
reflektieren und das Gelernte zu festigen. Die Themen der Teilnehmer stehen im
Vordergrund und werden durch gezielte Ubungen bearbeitet. Die Theorie verschiedener
Kommunikations-techniken dient hierbei als Unterstiitzung.

Kosten:

70€ pro Person

(die ersten sechs Anmeldungen bezahlen nur 60 € pro Person)
125 € fur Paare

(120 € unter den ersten sechs Anmeldungen)

Fiir diesen Eltern-Kurs erhalten Sie vom Landratsamt Ostallgdu einen Kurszuschuss von
50 % pro Person und es kann der Elternkursgutschein von der KoKi Oberallgau eingeldst
werden.

Anmeldung bis spatestens 19.01. bei der Kursleitung:
Marie-Luise Rauer, Business Coach und Change Managerin
0175-1638248, office@changeatelier.de
www.changeatelier.de

Familienstiitzpunkt Oberglinzburg, GutbrodstraRe 39

L3a%e G§$ + Eg¥ggisches d
WWW.famI|I€—OSta“gaeu.de @wgu}burg Kreuz T

Landratsamt |

OSTALLGAU

Kreisverband Ostallgau



Der Familienstltzpunkt
Oberginzburg informiert:

Workshop im Familienstiutzpunkt
am 23.Februar und 02.Marz 18:30 -21:30

Mutter sein

und der Umgang mit den neuen Rollen die sich daraus ergeben
Auf einmal ist man selbst Mutter und nicht mehr nur Tochter, man ist nicht mehr nur
Partnerin sondern auch Bezugsperson fiir das Kind, beim Wiedereinstieg in den Beruf ist
man nicht mehr nur Mitarbeiterin, sondern auch noch Managerin einer Familie.

Gerade in den ersten Jahren verandern sich die Erwartungen an eine Mutter standig.
Immer wieder gilt es die eigene Rolle wieder neu zu definieren, sich abzugrenzen und
seinen personlichen Weg mit all den Herausforderungen zu finden. Nicht selten fihrt das
zu Konflikten mit Personen im Nahen Umfeld, zu Uberforderung oder Frust.

Dieser Workshop hilft den Teilnehmerinnen Kernthemen zunachst zu identifizieren und
zu reflektieren. Anschliefend werden Mdglichkeiten erarbeitet, wie man durch
l6sungsorientierte und wertschatzende Kommunikation, Konfliktsituationen vermeidet,
Themen gezielt ansprechen und gemeinsam Lésungen erreichen kann, die fir beide
Seiten zufriedenstellend sind.

Kosten:

70€ pro Person

(Die ersten sechs Anmeldungen bezahlen nur 60 € pro Person)

Bei diesem Workshop kann der Elternkursgutschein von der KoKi Oberallgau eingel6st
werden.

Anmeldung bis spatestens 16.02. bei der Kursleitung:
Marie-Luise Rauer-Business Coach und Change Managerin
0175-1638248 , office@changeatelier.de
www.changeatelier.de

Familienstiitzpunkt Obergiinzburg, Gutbrodstrale 39

L3a%e G§$ + Eg¥ggisches d
www.familie-ostallgaeu.de j LA Krouz =

Landratsamt |

OSTALLGAU

Kreisverband Ostaligau



Workshop fir Eltern und Erziehende
veranstaltet vom AWO Familienforum Fiissen:

Samstag, 17.3.2018 , 9.30 bis 17.30 Uhr

Leitwolfe sein — liebevolle Fiihrung in der Familie

Kinder brauchen Eltern, die wie Leitwolfe sind, damit sie sich im Dickicht des Lebens
zurechtfinden konnen. Eltern, die klare Signale senden, an denen sie sich orientieren kdnnen
und die einen Fiithrungsstil entwickeln, an dem alle in der Familie wachsen diirfen: Kinder
wie Eltern gleichermaf3en.

Der Prozess gegenseitigen Lernens dauert ein Leben lang an und er wird den groBten Erfolg
haben, wenn die Beziehung zwischen Eltern und Kind gleichwiirdig ist. Gleichwiirdige
Fithrung bedeutet nicht Gleichberechtigung, denn die Fiihrungsverantwortung liegt alleine bei
uns Eltern. Konfliktsituationen zwischen Eltern und Kind spielen daher eine zentrale Rolle in
diesem Elternbildungsangebot, sind sie doch oft Quelle von Machtkdmpfen anstatt Anlass zu
personlicher Auseinandersetzung mit der eigenen Unsicherheit bzw. Fiihrungskompetenz.

Der autoritére Fiihrungsstil vergangener Zeiten wird von den meisten Eltern heutzutage
abgelehnt. Aus gutem Grund. Haben doch viele Erwachsene erleben miissen, wie belastend
,Familie’ fiir die eigene Entwicklung sein kann. Leider gibt es aus diesem Grund zahlreiche
Miitter und Viter, die ihre elterliche Fiihrung nicht ausreichend iibernehmen kdnnen oder
wollen, weil die Angst, den eigenen Kindern durch Worte oder Taten Schaden zuzufiigen, zu
grof ist. Dadurch konnen Eltern fiir Ihren Nachwuchs keine geeigneten Rollenvorbilder sein
und somit werden die Kinder ungewollt zu Leitwolfen im Alltagsleben. Dies tut weder
Kindern noch Eltern gut, denn ein passiver Fiihrungsstil ist genauso destruktiv fiir die
kindliche Entwicklung und gemeinsame Beziehung wie ein autoritdrer Fiihrungsstil.

Erziehung ist ein dynamischer und wechselseitiger Prozess. Beim ersten Kind sind wir als
Vater und Mutter zum ersten Mal Eltern und haben davor in der Regel nichts anndhernd
Vergleichbares erlebt. Die Tatsache, die eigenen Bediirfnisse in den ersten zwei Lebensjahren
des Kindes oftmals weit {iber die eigenen Grenzen hinaus zuriickstellen zu miissen - was
Schlafbediirfnis, Sexualitit, Freiraum fiir sich selbst, aber auch Erziehungsfragen und
Partnerschaft anbelangt — bringt uns oft an den Rand der Verzweiflung. Sowohl die erste
Phase friihkindlicher Autonomiebestrebung (das sogenannte Trotzalter) wie auch die zweite
Phase davon (die Pubertit) fordern uns auf eine Art und Weise heraus, die wir uns vorher



nicht vorstellen konnten und es braucht enormes elterliches Einfiihlungsvermdgen und
Wissen um diese beiden Perioden liebevoll und anerkennend begleiten zu kdnnen.

Wie wir auch in herausfordernden Zeiten eine vertrauensvolle und nahe Beziehung mit
unseren Kindern leben und aufrechterhalten konnen und welche immens wichtige Rolle die
Ubernahme personlicher Verantwortung und die Entwicklung von Authentizitit in diesem
Zusammenhang spielen, wird im Mittelpunkt des Workshops stehen.

,aut genug ist perfekt.” ist ein treffendes Zitat von Jesper Juul, was elterliche Fithrung
anbelangt. Um (den eigenen) Perfektionsanspruch und viele andere Themen wird es am 17.
Mairz 2018 gehen — immer mit dem Fokus auf den konkreten Fragen der Teilnehmenden.

Veranstaltungsort:

Familienstiitzpunkt im AWO FamilienForum Fiissen
Spitalgase 8

87629 Fussen

Teilnehmerzahl begrenzt
Kosten: 40,-- €/Person bzw. 70,-- €/Paar

Anmeldung telefonisch oder per Email an:
Klara Miiller
0176 5377 0663

Familienforum@awo-fuessen-schwangau



Landratsamt Ostallgdu

Ehrenamt Asyl

Schwabenstr. 11

87616 Marktoberdorf

Anmeldung

Anmeldung bis jeweils 7 Tage vorher

» per E-Mail an: ehrenamt-asyl@Ira-oal.bayern.de
» schriftlich an das Landratsamt Ostallgdu oder

» per Fax an: 08342 911-555

unter Angabe lhrer Daten laut Anmeldeformular.

[ g Ry
Christina Panje und Isabel Costian

Landratsamt Ostallgau

Ehrenamt Asyl

Schwabenstr. 11

87616 Marktoberdorf

Tel.: 08342 911-194 oder -510

Fax: 08342 911-555

E-Mail: ehrenamt-asyl@lra-oal.bayern.de
Web: www.ehrenamt-ostallgaeu.de/asyl

Der Landkreis nimmt seit 1. Juli 2017 am Fdrderprogramm
JIntegrationslotse” teil. Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen
Staatsministeriums fiir Arbeit und Soziales, Familie und Integration
gefordert.

Bayerisches Staatsministerium fir
Arbeit und Soziales, Familie und Integration

Landkreis

OSTALLGAU

Einfihrungsworkshop
zum Integrationskoffer

im Landratsamt Ostallgau



Einfihrungsworkshop zum
Integrationskoffer

Aus gemeinsamen Erfahrungen und intensiver Arbeit
entstand ein "Handwerkskoffer" fiir besser gelingende
Integration, der nun allen Ehrenamtlichen und
Engagierten im Landkreis zur Verfiigung gestellt werden
soll. Er wurde von Ehrenamtlichen mit und ohne
Migrationshintergrund zusammengestellt, um Prozesse
der Integration besser verstehen und begleiten zu
lernen. Darin enthalten sind gemeinsam erprobte
Methoden, Erfahrungen und Handlungsempfehlungen.
Die Themen sind vielseitig und alltagsnah, wie z.B. das
unterschiedliche Verstandnis von Ehrenamt,
Maglichkeiten der  Abgrenzung, gegenseitige
Erwartungen, Umgang mit Piinktlichkeit, Respekt und
Geschlechterrollen.

Um die genaue Nutzung und Anwendung des Koffers zu
erklaren und zu liben, werden verschiedene Termine fiir
einen  Einfiihrungsworkshop ~ fiir ~ Haupt-  und
Ehrenamtliche angeboten.

Workshop-Inhalte:
» Theoretische Hintergrundinformationen

» Praktische Ubungen zur Theorie
» Praktische Ubungen zur Anwendung

Landkreis

OSTALLGAU

» Zielgruppe: Haupt- und Ehrenamtliche, die den
Integrationskoffer in der eigenen Einrichtung /
Helferkreis anwenden mdchten

» Wann: Es stehen mehrere Termine zur Auswahl

Mo., 29.1.18, 9 bis 12.30 Uhr im Saal Aggenstein
Mi., 31.1.18, 17 bis 20.30 Uhr im Saal Aggenstein
Mo., 5.2.18, 9 bis 12.30 Uhr im Saal Wertach |
Mo., 26.2.18, 17 bis 20.30 Uhr im Saal Aggenstein
Mi., 28.2.18, 17 bis 20.30 Uhr im Saal Wertach |

» Wo: Landratsamt Ostallgdu, Schwabenstr. 11, 87616
Marktoberdorf

» Kosten: Die Teilnahme an diesem Workshop ist kosten-
los. Auch eine kleine Pausenverpflegung ist inklusive.

Alle Teilnehmerf/innen an den Workshops erhalten pro
Einrichtung | Helferkreis einen ,Integrationskoffer" zum
Mitnehmen und Gebrauchen.

Referentin:

Dr. Judith Abdel-Massih-Thiemann

Consultant fiir Organisations- und Projektentwicklung,
Ethnologin (PhD / Medizinethnologie), Diplompadagogin
(Erwachsenbildung/auBerschulische Jugendbildung)

~

Einflihrungsworkshop zum Integrationskoffer

Anmeldung

Ich melde mich fiir einen Workshop zur Einflihrung des
Integrationskoffers verbindlich an.

Mo., 29.1.18, 9 bis 12.30 Uhr im Saal Aggenstein
Mi., 31.1.18, 17 bis 20.30 Uhr im Saal Aggenstein
Mo., 5.2.18, 9 bis 12.30 Uhr im Saal Wertach |
Mo., 26.2.18, 17 bis 20.30 Uhr im Saal Aggenstein
Mi., 28.2.18, 17 bis 20.30 Uhr im Saal Wertach |

oot





