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7. Infobrief ,,Familie” Ostallgau — Kaufbeuren

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte,

in der neuesten Ausgabe unseres gemeinsamen Infobriefs berichten wir wieder tber aktuelle
Themen aus dem Bereich Familie, Familienbildung und Gleichstellung.

Beeindruckenden Anklang bei Grol3 und Klein hat die vom Bayerischen Familienministerium ge-
meinsam mit uns, den Familienbildungsstellen der Stadt Kaufbeuren und des Landkreises Ostall-
gau, durchgefihrte Info-Veranstaltung ,,Stark durch Erziehung“ gefunden. Mehr als 160 Er-
wachsene und 110 Kinder genossen einen informativen und ereignisreichen Vormittag im Kaufbe-
urer Familienstutzpunkt ,Hand in Hand®“. Weitere Informationen siehe Anlage. Wir mdchten uns
auch auf diesem Weg nochmals bei allen Beteiligten fur ihren Beitrag bedanken.

Gerne nehmen wir fir den nachsten Infobrief Familie wieder Veranstaltungen oder Interessantes
aus Ihrem Arbeitsbereich mit auf. Bitte melden Sie sich bis zum 11.06.18 bei uns unter: familien-
bildung@kaufbeuren.de.

Mit freundlichen GriRRen

labed Lo Gt

Isabel Costian Elke Schad
Jugendamt - Familienbildung Abteilung Familienstitzpunkt & Gleichstellung
Landkreis Ostallgau Stadt Kaufbeuren

Um die Flut von vielen einzelnen E-Mails zu verringern, haben wir uns entschlossen regelméRig einen Infobrief zu versenden. Falls wir Sie versehentlich in
unseren Verteiler aufgenommen haben oder Sie keine Mails von uns mehr méchten, melden Sie sich bitte bei uns, dann werden wir umgehend lhre Adres-
se aus dem Verteiler entfernen. Bitte nehmen Sie in das Adress-Buch Ihres E-Mail-Programmes unsere Absender-Adresse (familienbil-
dung@kaufbeuren.de) auf. Dadurch wird der Empfang des Infobriefes deutlich verbessert

Haftungshinweis: Trotz sorgféltiger Kontrolle lbernehmen wir keine Haftung fiir die Inhalte externer Links. Fir den Inhalt der verlinkten Seiten sind aus-
schlieBlich deren Betreiber verantwortlich.
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Aktuelles

» Ordner mit Elternbriefen fur Einrichtungen im Landkreis Ostallgau

Bei den Elternbriefen handelt es sich um 48 Infor-
mationshefte des Bayerischen Landesjugendamtes,
die die Eltern und auch Sie als Fachkréafte dabei
unterstitzen sollen, Kinder von Geburt an mit Ruhe,
Freude und wachsender Sicherheit die ersten 18
“15;::;:::tzésl;s;‘ﬁ‘;‘:tzre%}sgev“m Lebensjahre zu begleiten. Um moglichst vielen El-
tern die Mdoglichkeit zu geben, dieses Angebot
wahrzunehmen, gibt es die Mdglichkeit die Ordner
und Antwortpostkarten zur Ansicht in lhrer Einrich-
tung auszulegen.
Sollten Eltern Interesse an den Elternbriefen haben, kdnnen sie die beiliegenden Postkarten
ausfullen und kostenfrei an die Familienbildungsstelle zuriick schicken. Eine Anmeldung ist zu
jedem Zeitpunkt des Lebensalters des Kindes moglich. Um die Eltern standig auf dem Laufen-
den zu halten und damit die Elternbriefe nicht in Vergessenheit geraten, erhalten diese die
Briefe nach der Anmeldung nicht als komplette Reihe, sondern die einzelnen Briefe in kleine-
ren Packchen, immer pinktlich zum entsprechenden Lebensalter des Kindes. Die Elternbriefe
in Form dieser Ordner erhalten nur Sie als Multiplikatoren. Wenn Sie in lhrer Einrichtung die
Elternbriefe und Postkarten auslegen wollen, melden Sie sich bitte bei der Familienbildungs-
stelle Ostallgdu unter familienbildung@Ira-oal.bayern.de.

www.elternbriefe.bayern.de
www.familie-ostallgaeu.de

» Elternbriefe des Bayerischen Landesjugendamtes

Das Landesjugendamt stellt allen Jugendamtern in Bayern die Dateien der Elternbriefe zur
Verfugung, diese entscheiden dann selbst, ob und wie sie diese an die Eltern verteilen. Das
Jugendamt Ostallgau hat sich fir den Versand in Papierform entschieden. Das Jugendamt der
Stadt Kaufbeuren bietet aktuell keinen Postversand an sondern verweist auf das Online-
Angebot die Elternbriefe passend zum Alter des Kindes als Newsletter zugeschickt zu be-
kommen. Unter nachfolgendem Link kann man sich hierfur  anmelden:
https://www.elternimnetz.de/elternbriefe/newsletter.php

» Fortbildung zur PEKiP-Gruppenleiterin
Neue Termine zur Beruflichen Fortbildung (fir Sozialpddagoglnnen, Sozialarbeiterinnen, Pa-
dagoglnnen, Kindheitspadagoginnen, Heilpadagoglinnen und Erzieherinne) zur Guppenleiterin
des Prager-Eltern-Kind-Programm (PEKiP®) starten in Freising bei Minchen: ab 06.07.18, in
Waiblingen bei Stuttgart: ab 12.10.18 und in Nirnberg: ab 12.10.18. Weitere Informationen un-
ter: http://pekip.de/fortbildung/14.html.

» Fortbildung: Kochen und Kleiden in Familien mit Kleinkindern
Dazu schreibt der Veranstalter: ,Sie haben Kinder im Alter von 0 — 6 Jahren, arbeiten in Kita
oder Kindergarten oder halten Kurse im Programm ,Junge Familie“. Lassen Sie sich in unse-
rer staatlichen Fortbildungsstatte fur Haushaltstechnik und Textil von spezialisierten Fachkraf-
ten Uber ihre Interessengebiete informieren.” Weitere Infos: Haushaltstechnik und Textil am
Agrarbildungszentrum Landsberg/Lech, Telefon 08191 3358-0.
Internet www.agrarbildungszentrum-landsberg.de und in der Anlage.
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Nebenberufliche Weiterbildung: "Soziale Arbeit in der Einwanderungsgesellschaft”

Gegenstand der Weiterbildung: Deutschland ist faktisch zu einem Einwanderungsland gewor-
den und die Gesellschaft steht vor der Herausforderung, neue Umgangsformen mit Zuwande-
rung und ,Fremdheit* zu entwickeln. Trotz der vielen engagierten Blrgerinnen und Blrger, de-
ren Leistungen zu einem unverzichtbaren Bestandteil der sozialstaatlichen Infrastruktur ge-
worden ist, fehlt es an qualifizierten Fachkraften. Die Weiterbildung ,Soziale Arbeit in der Ein-
wanderungsgesellschaft* méchte beruflich oder freiwillig engagierten Menschen einen theore-
tischen und konzeptionellen Hintergrund vermitteln. Kontakt und Information: Hochschule
Minchen, Weiterbildungszentrum, Telefon: 089 1265-4395 Internet: www.hm.edu/sae, E-Mail:

sae@hm.edu

Kostenlose Sicherheitswesten fur Schulanfanger beim ADAC bestellen

Im Rahmen der ,Sicherheitsaktion fur Erstklassler® werden Anfang September jahrlich rund
750.000 neongelbe Sicherheitswesten an Grundschulen verschickt und dort an Erstklassler
verteilt. Hierfir kdnnen alle Grundschulen bis zum 22. Juni Sicherheitswesten bei der ADAC
Stiftung bestellen — kostenlos und werbefrei. AuRerdem stellt die Stiftung funf Schulen, vor de-
ren Toren oft zu schnell gefahren wird, Dialog-Displays zur Verfligung. Diese zeigen vorbildli-
chen Autofahrern ein lachendes und Rasern ein trauriges Gesicht. Infos und Bestellung:
www.stiftung.adac.de/sicherheitsaktion.

Zur Weitergabe an interessierte Eltern

>

>

>

>

Familienstutzpunkt Marktoberdorf: Treffen fur alleinerziehende Eltern

Der Familienstitzpunkt Marktoberdorf hat ein umfangreiches Programm fir alleinerziehende
Eltern von Mai bis Juli 2018 zusammengestellt. Z: B.: Vortrag: ,Was lernen Kinder beim Spie-
len und Wandern?“; Gesprache und Informationen fir Alleinerziehende: "Bist Du auch allein
mit Kind?"; Vortrag: ,Familien-Ausfliige in der Region®. Anmeldung und Information: Familien-
stitzpunkt Marktoberdorf: Tel. 08342/6222 oder Email: familienstuetzpunkt@kita-
marktoberdorf.de und in der Anlage.

Internationale Mutter-Kind-Gruppe des AK Asyl Flissen im Familienstitzpunkt Flissen
Jeden Mittwoch von 14.30 bis 16.30 Uhr findet im Familienstiitzpunkt Fiissen im AWO Famili-
enForum Fissen, Spitalgasse 8, 87629 Fissen eine Internationale Mutter-Kind-Gruppe statt,
mit Kinderbetreuung und Deutschunterricht fur die Mutter. Weitere Infos siehe Anlage

Internationale Spielgruppe im Familienstitzpunkt Buchloe

Jeweils donnerstags von 14.30 bis 16.00 Uhr treffen sich Mitter verschiedenster Nationalita-
ten mit ihren Kindern im Familienstitzpunkt des Kinderschutzbundes Buchloe. Hier haben sie
die Gelegenheit einander kennen zu lernen, sich auszutauschen und in entspannter Atmo-
sphére die gemeinsame Zeit zu genielden. Es wird ein ,Miteinander® im gemeinsamen Spielen,
Singen, Tanzen, Feiern und Essen erlebt. Die Gruppe wird von einer erfahrenen Erzieherin
unterstitzt. Kontakt: Tel. 08241/6866 oder familienstuetzpunkt@kinderschutzbund-buchloe.de.

Veranstaltungen zum Elterngeld

Es werden verschiedene Veranstaltungen zum Thema Elterngeld angeboten. Termine findet
man im Familienkalender unter www.familie-ostallgaeu.de, dazu im Suchfeld ,Titel* das Wort
~Elterngeld” eingeben, dann kommen alle Veranstaltungen zum Thema.
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Mentorenprogramm: Mit VerA gut durch die Ausbildung

Fur das Tandem-Modell ,Verhinderung von Ausbildungsabbriichen“ im Allgau wird ehrenamtli-
che Unterstiitzung gesucht. Freiwillige begleiten Jugendliche vor und wéhrend der Ausbildung
und stehen ihnen beratend zur Seite. Die Stadt Kaufbeuren und der Landkreis Ostallgdu un-
terstitzt diese bundesweite Initiative. ,Als ehrenamtlicher Begleiter ist jeder willkommen, der
seine Berufs- und Lebenserfahrung weitergeben und junge Menschen fit fir ihren spéateren
Beruf machen mochte. Interessierte kdnnen sich kostenfrei beim Projekttrager registrieren las-
sen und an einer zweitagigen Schulung in der Region teilnehmen. Termine der Informations-
veranstaltungen siehe Anlage. www.vera.ses-bonn.de.

Zuschussantrag fur Stoffwindeln

Wegwerfwindeln missen als Restmiill entsorgt werden und belasten die Umwelt. Der Land-
kreis Ostallgdu bezuschusst die Anschaffung wiederverwendbarer Stoffwindeln und Windelho-
sen als umweltfreundliche Alternative. Infos dazu unter: http://komxpress.landkreis-
ostallgaeu.de//Dox.aspx?docid=ff9cde25-3732-46db-9450-3236028c8660&0rgid=5f6163dc-
6065-4d34-b209-109f08cc4de?2

Ferienpass: Grol3er Freizeitspald zum kleinen Preis

Der Ferienpass 2018 bietet Kindern und Jugendlichen bis 17 Jahren wieder kostenfreien Ein-
tritt in Gber 180 Einrichtungen im gesamten Allgau, von Schwimmbadern Uber Museen und Ki-
nos bis hin zu Bergbahnen und Minigolfanlagen. Und das fir nur sieben Euro. Au3erdem kon-
nen Kinder und Jugendliche wahrend der Sommerferien mit dem Ferienpass im gesamten
Geltungsbereich kostenlos Bus fahren. Der Verkauf startet ab 26.06.18. unter anderem in al-
len neun Familienstutzpunkten im Ostallgdu und in Kaufbeuren
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2166/2670 read-19043/

Online viele Spielplatze in der Umgebung finden
Auf der Homepage von https://www.spielplatznet.de/ kann man Spielplatze suchen und finden
oder selbst Spielplatze eintragen, beschreiben, Fotos hochladen und zudem Spielplatze be-
werten. Die Nutzung von Spielplatznet ist kostenlos.

Fachveranstaltungen

>

>

Fachtagung: "Wechselmodell - eine kritische Sicht auf die 50/50-Betreuung*

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos

Freitag ev. Stadtakademie, Her- KOFRA e.V. Tel: 089 2010450,

10.06.18 zog-Wilhelm-Str. 24 Baaderstr. 30 E-Mail: kofra-muenchen@mnet-
09.00 - 14.00 Uhr Minchen 80469 Miinchen online.de

Internet: www.kofra.de

Workshop: Seelische Gewalt an Kindern: ,,...unsichtbar und trotzdem verletzend...*
Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos
Mittwoch Rathaus Kaufbeuren KoKi Tel.: 08342 911-911
27.06.18 historischer Sitzungssaal, Landratsamt Ostallgéu Tel.: 08341 437-399
14.00 - 17.00 Uhr Zi. 203 Altbau (2.0G), KoKi Internet: http://www.familie-

Kaiser-Max-Str. 1 Stadt Kaufbeuren ostallgaeu.de/
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» Fachtagung: Kita- und Schulverpflegung in Schwaben
,Genussort Mahlzeit — GenieBen in Kita und Schule “

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos

Donnerstag Haus St. Ulrich AELF Tel.: 08341 9002-46

19.07.18 Augsburg Fachzentrum Internet: http://www.aelf-
Augsburg au.bayern.de/ernaehrung/gv/153

762/index.php

» Workshop: Kindesentwicklung: ,,Rasant dabei — Entwicklung von 0-3“
Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos
Mittwoch Haus St. Martin KoKi Tel.: 08342 911-911
24.10.18 Spitaltor 4 Landratsamt Ostallgau Tel.: 08341 437-399

14.00 - 17.00 Uhr

87600 Kaufbeuren

KoKi

Stadt Kaufbeuren

Internet: http://www.familie-
ostallgaeu.de/

Termine fur Familien zur Weitergabe

» Internationales Kinderfest
Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos
Sonntag Stadtsaal Kaufbeuren Veranstalter:Verein Tir- Geférdert durch den Integrati-
13.05.18 Augsburger Stral3e 2 kischer Elternbeirate in onsbeirat der
ab 14.00 Uhr 87600 Kaufbeuren Kaufbeuren und Umge- S.tadt Kaufbeuren.
bung e. V Siehe Anlage
» Infoveranstaltung: Mentorenprogramm ,,Mit VerA gut durch die Ausbildung“
Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos
Dienstag Saal Ostallgau Senior Experten Service | Anmeldung:
05.06.18 Landratsamt Ostallgau E-Mail: Bildungsbiro Kaufbeuren
15.00-17.00 Uhr | genwabenstraie 11 kempten@vera.ses- J[Jrgen Schick
87616 Marktoberdorf bon_n.dg Tel.: 08341 437-427
Internet: E-Mail: juer-
www.vera.ses-bonn.de gen.schick@kaufbeuren.de
» Workshop: ELTERN.WERDEN - fiir einen guten Start als Familie ganz leicht
Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos
Donnerstag Familienstiitzpunkt Ober- Familienstitzpunkt Ober- | Martina Fischer,
05.07.18 und giinzburg, Gutbrodstralte giinzburg Tel.: 08372 97 29 28
120718 39 E-Mail: ELTERN.WERDEN-
8:00 — 11.30 Uhr Workshop@gmx.de
siehe Anlage

Weitere Termine gibt es auch im Familienkalender Ostallgdu und Kaufbeuren unter
www.familie-ostallgaeu.de und www.familie.kaufbeuren.de !

Frihere Ausgaben unseres Infobriefs Familie Ostallgdu — Kaufbeuren finden Sie auf der Seite
www.familie-ostallgaeu.de unter > Familienbildung > Infobrief Familie fur Fachkréfte.

Die Anlagen erhalten Sie gesammelt als zuséatzliche Datei in der E-Mail.
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-
Landratsamt

OSTALLGAU

Pressesprecher: Rainer Kunzmann
Telefon 08342 911-346

Fax 08342 911-565
pressestelle@ostallgaeu.de
Marktoberdorf, den 26.04.2018

Medieninfo

Volles Haus bei ,,Stark durch Erziehung*

Beeindruckenden Anklang bei Grof3 und Klein hat die vom Bayerischen Familienministerium gemein-
sam mit den Familienbildungsstellen der Stadt Kaufbeuren und des Landkreises Ostallgdu durchge-
fuhrte Info-Veranstaltung ,,Stark durch Erziehung® gefunden. Mehr als 160 Erwachsene und 110 Kin-
der genossen einen informativen und ereignisreichen Vormittag im Kaufbeurer Familienstutzpunkt
,Hand in Hand".

Die Eltern aus dem Landkreis wurden via Bustransfer von den vier Familienstitzpunkten nach Kauf-
beuren gefahren. Die Veranstaltung war bereits im Vorfeld ausgebucht und das Pfarrheim St. Peter
und Paul, in dem der Familienstitzpunkt angesiedelt ist, flllte sich schnell. Nachdem die Eltern und
Fachkrafte von Ministeriumsvertreterin, Landratin Maria Rita Zinnecker, Jugendbeauftragter Gertrud
Gellings und Hausherr Pfarrer Bernhard Waltner begrtf3t worden waren, folgten vier Fachvortrage
von Referentinnen des Deutschen Jugendinstituts zu Themen der Erziehung. So ging es in einem
Vortrag darum, wie Eltern den Bildungsweg von Kindern begleiten kénnen, in einem anderen um
Smartphone, Tablet & Co. und die Erziehung im Zeitalter neuer Medien.

Abwechslungsreiches Kinderprogramm

Parallel zum Angebot fur die Eltern wurde eine Kinderbetreuung angeboten, die auf grole Nachfrage
stiel3. Hier wurden die jungeren Kinder durch den katholischen Kindergarten St. Peter und Paul und
die alteren Kinder durch den Stadtjugendring Kaufbeuren, der mit verschiedenen Vereinen zusam-
menarbeitete, betreut. Das Programm reichte von einem Tanz-Workshop, Werkangebot, Klettern am
Kletterzentrum des DAV, Kinderschminken bis hin zu einem Theaterstiick. Wahrend der Mittagspause
hatten die Eltern Gelegenheit sich auszutauschen, Fragen an die Referentinnen zu stellen und die
Infostdnde der neun Familienstitzpunkte im Ostallgdu und in Kaufbeuren, der Abteilung Familien-
stitzpunkt und Gleichstellung Kaufbeuren, der Familienbildungsstelle Ostallgau, der Erziehungsbera-
tungsstellen und des Stadtjugendrings zu besichtigen.

Im Rahmen der Kampagne ,Stark durch Erziehung“ finden in sieben bayerischen Stadten und Land-
kreisen kostenfreie Veranstaltungen fir Eltern zum Thema ,Erziehung® statt. Elke Schad und Isabel
Costian von den Familienbildungsstellen in Stadt und Landkreis hatten sich gemeinsam fur die Re-
gionalveranstaltung in Schwaben beworben und freuen sich, dass die Veranstaltung so grof3en An-
klang fand. Weitere Informationen zur Kampagne unter www.stark-durch-erziehung.de.
Informationen zu Angeboten flr Familien vor Ort unter www.familie-ostallgaeu.de bzw.
www.familie.kaufbeuren.de.

Landratsamt Ostallgéu - Schwabenstral3e 11 - 87616 Marktoberdorf - www.ostallgaeu.de
Sparkasse Allgau - IBAN: DE66 7335 0000 0240 0072 60 - BIC: BYLA DE M1 ALG
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Angebot ,Junge Familie*

Sie haben Kinder im Alter

von 0 — 6 Jahren,

arbeiten in Kita oder Kindergarten
oder halten Kurse im

Programm ,Junge Familie®.

Lassen Sie sich in unserer
staatlichen Fortbildungsstatte fur
Haushaltstechnik und Textil von
spezialisierten Fachkraften tber
ihre Interessengebiete
informieren.

Zu den angebotenen Terminen
kénnen sich einzelne Personen
anmelden.

Fir ganze Gruppen kann ein
individueller Termin vereinbart
werden.

Programm fir halbtagiges Seminar

Programm fiir eintagiges Seminar

Kochen und Kleiden in Familien mit Kleinkindern.

Gewusst-wie mit der richtigen Technik

Kindgerecht kochen mit geeigneten
Kiichengeraten

Wissenswertes rund um Wasche und
Kleidung fiir das Kleinkind

Am Donnerstag 28.06.2018

9:15 Uhr BegriBung mit kleinem Imbiss

Angela Fischer

9:30 Uhr ,Cooking Chef & Co* -
Einsatzmaoglickeiten von
Kiachenmaschinen und
Smoothie Makern bei der

Kleinkindernahrung
Inge Bronner

11:00 Uhr  Pause

11:15 Uhr  ,Kinderleicht kochen mit
Dampfgarer, Dampfbackofen und
Kochassistent” — Unterschiede

sowie Einbauvarianten
Anette Kreiselmeyer

12:45 Uhr  Ende des Seminars

Am Donnerstag 12.07.2018

9:15 Uhr BegriBung mit kleinem Imbiss

Angela Fischer

9:30 Uhr ~Hautnah“
Geeignete Textilien bei Allergien/
Neurodermitis; Okolabels & Co
Das richtige Bett

Renate Dorner
11:15Uhr  Pause

11:30 Uhr  Rationelle Waschepflege fir den
jungen Haushalt - mit der richtigen
Technik ,up to date”
Waschmaschinen, Trockner,
Bugelgerate
Maria Hienle

12:45 Uhr  Ende des Seminars

Am Dienstag 26.06.2018

8:30 Uhr BegriBung mit kleinen Imbiss

Angela Fischer

8:45 Uhr ,Cooking Chef & Co* -
Einsatzmdglickeiten von
Kuchenmaschinen und
Smoothie Makern bei der

Kleinkindernahrung
Inge Bronner

10:15 Uhr Pause

10:30 Uhr ~Kinderleicht kochen mit
Dampfgarer, Dampfbackofen und
Kochassistent“ — Unterschiede

sowie Einbauvarianten
Anette Kreiselmeyer

12:00 Uhr  Mittagessen

13:00 Uhr ,Hautnah“
Geeignete Textilien bei Allergien/
Neurodermitis; Okolabels & Co
Das richtige Bett

Renate Dorner
14:45 Uhr Pause

15:00 Uhr  Rationelle Waschepflege fiir den
jungen Haushalt - mit der richtigen
Technik ,up to date”
Waschmaschinen, Trockner,
Bugelgerate
Maria Hienle

16:30 Uhr Ende des Seminars

Kosten fiir halbtagiges Programm
Kursgebiihr 14,10 €

Mittagessen falls gewlinscht 5,50 €

Kosten fiir eintagiges Programm

Kursgebihr 26,80 €
Mittagessen 5,50 €
Gesamt: 32,30 €



Anmeldung bis 12.06. 2018
online, per Fax, E-Mail oder postalisch moglich.

Anmeldeformular, Onlineanmeldung und Informationen

zur Anfahrt unter www.haushaltstechnik.bayern.de

Agrarbildungszentrum
Landsberg/Lech

Poststelle
Kommerzienrat-Winklhofer-Str.1
86899 Landsberg/Lech

Anmeldung fir:
I:I Kindgerecht kochen
mit geeigneten Kiichengeraten
am 28.06.2018
O inkl. Mittagessen
D Wissenswertes rund um
Wasche und Kleidung fiir das Kleinkind
am 12.07.2018
O inkl. Mittagessen
I:' Kochen und Kleiden in Familien mit Kleinkindern

Gewusst-wie mit der richtigen Technik
am 26.06.2018

Name
Straf3e, Nr.
PLZ,Ort
Telefon, Fax
E-Mail

Datum, Unterschrift

Mit Erhalt der Rechnung ist Thre Anmeldung verbindlich
und die Gebuhr fallig.
Kosten werden nicht riickerstattet.

Kochen
und Kleiden

in Familien mit
Kleinkindern

Agrarbildungszentrum
Landsberg am Lech




Der Familienstitzpunkt
Marktoberdorf informiert:

Treffen fiir alleinerziehende Eltern
Programm von Mai bis Juli 2018

8y, RES
hche Staaministe® > o
s
und den Land!

Mi, 02.05.2018 um 17:00 Uhr
Vortrag: , Die flinf Sprachen der Liebe“
Herr ElImar Schmied, Diakon

So, den 06.05.2018 um 15 Uhr Offener Treff:
"Bist Du auch allein mit Kind?" - Gesprache und Informationen fiir Alleinerziehende”
Im Pfarrheim St. Magnus, Schwabenstralie 63, Marktoberdorf.

Mi, den 20.06.2018 um 17 Uhr
Vortrag: ,Was lernen Kinder beim Spielen und Wandern?“
Frau Frank-Keller, Diplom-Psychologin

So, den 24.06.2018 um 15 Uhr Offener Treff:
"Bist Du auch allein mit Kind?" - Gesprache und Informationen fiir Alleinerziehende.
Im Pfarrheim St. Magnus, Schwabenstralie 63, Marktoberdorf.

Mi, den 18.07.2018 um 17 Uhr
Vortrag: ,,Familien-Ausfliige in der Region”
Frau Monzner-Marxer, Diplom-Sozialpadagogin

So, den 22.07.2018

15 Uhr Offener Treff: Ausflug in die Region — Spazieren und Spielen auf dem
Klobunzeleweg.

Treffpunkt: Parkplatz Ettwieser Weiher

Alle Veranstaltungen mit Kinderbetreuung

Anmeldung und Information: Familienstiitzpunkt Marktoberdorf: Tel.
08342/6222 oder Email: familienstuetzpunkt@Xkita-marktoberdorf.de

Die Veranstaltungen finden in Kooperation mit folgenden Einrichtungen statt

@ Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung l

sl BISTUM AUGSBURG
Pfarreiengemeinschaft Marktoberdorf

www.familie-ostallgaeu.de /Ma_rkjmf ‘ﬁ‘sT MAGNUS /A\

Kindertagesstatte Landratsamt

OSTALLGAU


mailto:familienstuetzpunkt@kita-marktoberdorf.de

Internationale Mutter-Kind-Gruppe des
Arbeitskreises Asyl Flssen

Kinderbetreuung und Deutschunterricht flr die Mutter

Jeden Mittwoch
von 14:30 bis 16:30 Uhr
Im Familienstutzpunkt Flssen!
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Naher Infos bei Ingrid Stubbe unter 0152 15141708
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Medieninfo

Mentorenprogramm: Mit VerA gut durch die Ausbildung

Fur das Tandem-Modell ,,Verhinderung von Ausbildungsabbriichen” im Allgdu wird ehrenamtliche Unterstiitzung
gesucht. Freiwillige begleiten Jugendliche vor und wéhrend der Ausbildung und stehen ihnen beratend zur
Seite. Die Stadt Kaufbeuren unterstiitzt diese bundesweite Initiative gemeinsam mit der Stadt Kempten sowie
den Landkreisen Ostallgéu und Oberallgéau. ,Gerade in Zeiten des Fachkréftemangels ist es eminent wichtig,
die Auszubildenden an die Hand zu nehmen und durch die Ausbildung zu begleiten. Das System des Senior
Expert Services ist durch die 1:1 Betreuung eine sehr gute, passgenaue Unterstiitzung*®, sagt
Oberbiirgermeister Bosse.

Als ehrenamtlicher Begleiter ist jeder willkommen, der seine Berufs- und Lebenserfahrung weitergeben und
junge Menschen fit fir ihren spéateren Beruf machen mdchte. Interessierte kdnnen sich kostenfrei beim
Projekttrager registrieren lassen und an einer zweitédgigen Schulung in der Region teilnehmen. Die Initiative
Verhinderung von Ausbildungsabbriichen, kurz VerA, ist ein Programm der ,Senior Experten Service* (SES),
einer der gréRten deutschen Ehrenamtsorganisationen fiir Fach- und Fuhrungskrafte im Ruhestand. Auf
Wunsch stellt SES Jugendlichen, die in der Ausbildung auf Schwierigkeiten stof3en und mit dem Gedanken
spielen, ihre Lehre abzubrechen, berufs- und lebenserfahrene Senior Expertinnen und Experten zur Seite.

Begleiterin oder Begleiter kimmern sich ganz persdnlich

Die Initiative richtet sich an Auszubildende in allen Berufen sowie an Teilnehmerinnen und Teilnehmer an
berufsvorbereitenden MaRnahmen — unabhangig von Alter, Herkunft oder beruflicher Richtung. ,Ich freue mich,
wenn die Azubis mit meiner Hilfe ihren Abschluss schaffen, sagt Mentor und Senior Expert Roland Wélfle, der
ehrenamtlich sieben Berufseinsteiger begleitet hat. ,Der Kontakt zu jungen Menschen macht meinen Alltag
bunter. Die Tatigkeit finde ich spannend, weil ich mich immer wieder mit neuen Themen und interessanten
Fragestellungen auseinandersetzen kann.”

Das Besondere an VerA ist das Tandem-Modell: Um jeden Jugendlichen kiimmert sich ein Begleiter oder eine
Begleiterin ganz personlich. Welche Inhalte bei der Berufsvorbereitung oder der Aushildungsbegleitung im
Mittelpunkt stehen, wo und wie oft die Treffen stattfinden, entscheiden beide je nach Situation. Im Rahmen der
Bildungsregion Kaufbeuren unterstiitzt die Stadt Kaufbeuren den Projekttrager Uber bestehende Netzwerke bei
der Gewinnung von interessierten Ehrenamtlichen und unterstiitzungsbedurftigen Jugendlichen im landlichen
Raum.

Interessierte kénnen sich an zwei Informationsveranstaltungen in der Region Kaufbeuren/Ostallgau und
Kempten/Oberallgau tber die Initiative und die Aufgaben ehrenamtlicher Begleiter informieren:

Dienstag 05.06.18, 15.00-17.00 Uhr, Saal Ostallgéau, Landratsamt Ostallgdu, SchwabenstraBe 11, 87616
Marktoberdorf

Anmeldung: Bildungsbiro Kaufbeuren, Jirgen Schick, Tel.: 08341 437 — 427,

E-Mail: juergen.schick@kaufbeuren.de

Mittwoch, 06.06.2018, 15:00-17:00 Uhr, groRRer Sitzungssaal, Landratsamt Oberallgau, Oberallgauer Platz 2,
87527 Sonthofen

Anmeldung: Bildungsbiro Oberallgéu, Teresa Daubenmerkl, Tel.: 08321-612-162,

E-Mail: bildungsbuero@Ira-oa.bayern.de

Weitere Informationen Uber die Initiative VerA erhalten Sie Uiber den Regionalkoordinator fiir den Bereich
Allgau:

Roland Muller

Mobil: 0172 6069350

E-Mail: kempten@vera.ses-bonn.de

www.vera.ses-bonn.de



[nternationales Kinderfest

Einladung

Sehr geehirte Damen und Herren,
Wir laden Sie hiermit herzlich zu unserem diesjihrigen
Internationalen Kinderfest ein. Wir wiirden uns sehr freuen,
wenn wir Sie begriifien diirfen.

13 Mai 2018
um 14:00 Uhr
Im Stadtsaal Kaufbeuren
Augsburgerstralie 2, 87600 Kaufbeuren

Veranstalter:
Verein Turkischer Elternbeiréte in Kaufbeuren und Umgebung e. V.
Gefordert durch den Integrationsbeirat der Stadt Kaufbeuren.



ELTERN.WERDEN -

ein Workshop fiir einen guten Start als Familie

am 05. und 12.Juli von 8:00 - 11:30 Uhr

Ziel des Workshops ist eine bindungsfordernde und gute Vorbereitung
auf das Leben mit dem Baby und einen guten und sicheren Start als Familie:

- Welche Veranderungen bringt das Leben als Familie mit sich?

- Welche Hilfsangebote und Unterstiitzungen gibt es?

- Wie kann ich mein weinendes Kind beruhigen?

- Wann benétigt mein Kind Beschaftigung, wann Ruhe?

- Wie helfe ich meinem Baby beim Einschlafen und spater beim Durchschlafen?

Dieser Workshop vermittelt Sicherheit und Orientierung besonders fiir die ersten,
aufregenden Monate mit dem Baby und als Familie. Die werdenden Eltern werden auf ihre
neue Rolle vorbereitet, lernen die Signale des Babys zu erkennen und darauf abgestimmt
feinflihlig zu reagieren.

Der Ablauf des Workshops erfolgt mit modernen und unterschiedlichen Methoden, die Spal
und Abwechslung bringen. So sind unterschiedliche Elemente wie Vortrage,
Videosequenzen, Dialoge und Prasentationen enthalten. Damit kénnen sich die Teilnehmer
die Kursinhalte aktiv erarbeiten, um das Gelernte besser umsetzen und anwenden zu
kénnen.

Der Workshop erganzt das Angebot von Hebammen wie z.B. Geburtsvorbereitungs- und
Sauglingspflegekurse.

Dieser Workshop ist flir alle werdenden Eltern - unabhangig vom Stadium der
Schwangerschaft und auch fir Eltern, die ein weiteres Kind erwarten.

Anmeldung bei der Kursleitung bis spatestens 21.Juni:
Martina Fischer,
ELTERN.WERDEN-Workshop@gmx.de

oder 08372 - 97 29 28

Kursort:

——
—_—

‘)

Familienstiitzpunkt Obergiinzburg, Gutbrodstrae 39
Kosten:

65 € pro Person, 115 € fiir Paare ELTERN.WERDEN

Fiir diesen Elternkurs erhalten die Teilnehmer
vom Landratsamt Ostallgdu einen Kurszuschuss von 50% pro Person.





