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11. Infobrief „Familie“ Ostallgäu – Kaufbeuren 
 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte, 
 
wir sind zurzeit aktiv auf der Suche nach neuen Elternkursleitungen für Kaufbeuren und das 
Ostallgäu. Das Konzept des Münchner Elternkurs FenKid hat uns sehr angesprochen.  
 
Der Elternkurs FenKid begleitet Kinder (von 3 – 36 Monaten) in ihrer Bewegungs- und 
Persönlichkeitsentwicklung und die Eltern im Aufbau ihrer Handlungssicherheit und 
Elternkompetenz. FenKid basiert auf den wesentlichen Erkenntnissen von Maria Montessori, Emmi 
Pikler, Elfriede Hengstenberg, Jesper Juul und langjährigen Erfahrungen in der Entwicklung und 
Leitung von FenKid-Kursen. Die Kursleitungsausbildung richtet sich an LeiterInnen von Eltern-
Kind-Kursen, SozialpädagogInnen, Hebammen, ErgotherapeutInnen, LogopädInnen u.a. 
Grundsätzlich können die Ausbildungskosten zur Kursleitung auf Grundlage ihrer Konzeption 
bezuschusst werden. Termine für die nächsten Kurse in München: Teil 1: 15./16./17.02.19 Teil 2: 
22./23./24.03.19 und Teil 1: 11./12./13.10.19 Teil 2: 22./23./24.11.19 Weitere Informationen gerne 
bei uns, Isabel Costian und Elke Schad, und unter https://www.fenkid.de/fenkid-kursleitung sowie 
in der Anlage. 
 
Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Info-
brief auf. Bitte melden Sie sich bis zum 09.11.18 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de. 
 
Mit freundlichen Grüßen  
 

 
  
Isabel Costian 
Jugendamt - Familienbildung 
Landkreis Ostallgäu 
 

Elke Schad  
Abteilung Familienstützpunkt & Gleichstellung 
Stadt Kaufbeuren  
 

 

Datenschutzhinweise:  

Bisher erhielten Sie von uns regelmäßig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veröffentlichungen. Diese 
möchten wir Ihnen auch zukünftig gerne zur Verfügung stellen und würden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin 
zweckgebunden nutzen zu dürfen. Möchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns 
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de , dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden 
dann aus dem Verteiler gelöscht. 

  

https://www.fenkid.de/fenkid-kursleitung
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
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Aktuelles: 

 Weiterbildung zur Fachkraft in Kindertageseinrichtungen (für Kinderpfleger/innen) 

Bei dieser Weiterbildung bereiten sich die Teilnehmenden in einer neunmonatigen 

Modulphase und einer sechsmonatigen Praxisphase auf die Aufgaben einer Fachkraft in 

Kindertageseinrichtungen vor. Erfolgreiche Absolventen/innen der Weiterbildung können als 

pädagogische Fachkräfte nach dem Bayerischen Kinderbildungs- und -betreuungsgesetz 

eingesetzt werden. Zudem besteht die Möglichkeit, bereits in der Praxisphase befristet als 

Fachkraft in Kindertageseinrichtungen beschäftigt zu werden. Kursstart in Kaufbeuren: 

02.02.2019. Infos unter: https://www.ggsd.de/bildungsangebote-in-den-bereichen-pflege-

gesundheit-soziales-in-bayern/weiterbildung-gestalten-sie-ihre-zukunft/weiterbildung-zurzum-

erzieherin/fachkraft-in-kindertageseinrichtungen-fuer-kinderpflegerinnen/ 

 

 „Es funktioniert?!“ Entdecken Sie mit Ihren Kindern/Schülern die Welt der Technik! 

Alle bayerischen Kindergärten, Horte und Grundschulen sind eingeladen, die Neugier und das 

natürliche Interesse der Kinder an Naturwissenschaften und Technik zu einem Projekt werden 

zu lassen. Ausgezeichnet werden beispielhafte Projekte, die aus Alltagsfragen der Kinder 

entstehen und gemeinsam mit den Pädagogen entwickelt worden sind. Bewerbungsschluss ist 

der 31. Dezember 2018. Das Projekt muss zu diesem Zeitpunkt noch nicht gestartet sein. 

Weitere Informationen www.tezba.de oder unter Tel.: 089 44108-143 

 

 BNE: Bildung für nachhaltige Entwicklung „Haus der kleine Forscher“  

Die Stiftung „Haus der kleinen Forscher“ bietet seit 2018 bundesweit pädagogische 

Fortbildungen und Materialien zur Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) an. Erstmals gibt 

es spezielle Angebote für Kita-Leiterinnen und -Leiter. Das Projekt wird mit Mitteln des 

Bundesministeriums für Bildung und Forschung unterstützt. Weitere Infos: https://www.haus-

der-kleinen-forscher.de/de/ueberuns/projekte/bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung/ 

 

 Workshop für Fachkräfte der Sozialen Arbeit: Wenn nichts mehr geht!  

In diesem eintägigen Seminar am 12.02.2019 in München sollen Krisensituationen mit 

psychisch erkrankten Klient*innen besprochen und Möglichkeiten der Kommunikation erprobt 

werden. Hierzu erhalten die Teilnehmenden Hintergrundinformationen über spezifische 

psychische Erkrankungen. https://www.skfbayern.de/veranstaltungen/aktuelle-fortbildungen-

veranstaltungen/wenn-nichts-mehr-geht-a2d2480b-5160-46d1-8c55-9de46ae18b2e 

 

 Schutz von Kindern und Jugendlichen im Netz verbessern 

Kinder und Jugendliche werden in sozialen Medien mit Beleidigungen und Belästigungen 

konfrontiert und benötigen besseren Schutz. Das macht der kürzlich vorgestellte Jahresbericht 

von jugendschutz.net deutlich. Über 100.000 Angebote überprüfte jugendschutz.net 2017 auf 

Verstöße gegen den Jugendmedienschutz und stellte 7.513 Verstöße fest. Weiterlesen: 

http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/pressemitteilungen/schutz-von-kindern-und-

jugendlichen-im-netz-verbessern/128160 

 

 Informationsvideo zu Stottern in Kita und Kindergarten 

Speziell für ErzieherInnen in Kindergärten und Kitas hat die Bundesvereinigung Stottern & 

Selbsthilfe e.V. auf ihrem YouTube-Kanal ein Informationsvideo veröffentlicht: In der Rubrik 

Stottern und Kindergarten gibt die Logopädin und Stottertherapeutin Dorothea Beckmann hier 

Erstinformationen zum Thema Stottern und spricht dabei grundlegende Fragen an. Das Video 

ist zu sehen auf YouTube: „StotternVideos“ unter der Rubrik „Stottern und Kindergarten“ oder 

unter https://www.youtube.com/watch?v=3HMYDrzO3NU&t=26s. Infos unter: www.bvss.de 

https://www.ggsd.de/bildungsangebote-in-den-bereichen-pflege-gesundheit-soziales-in-bayern/weiterbildung-gestalten-sie-ihre-zukunft/weiterbildung-zurzum-erzieherin/fachkraft-in-kindertageseinrichtungen-fuer-kinderpflegerinnen/
https://www.ggsd.de/bildungsangebote-in-den-bereichen-pflege-gesundheit-soziales-in-bayern/weiterbildung-gestalten-sie-ihre-zukunft/weiterbildung-zurzum-erzieherin/fachkraft-in-kindertageseinrichtungen-fuer-kinderpflegerinnen/
https://www.ggsd.de/bildungsangebote-in-den-bereichen-pflege-gesundheit-soziales-in-bayern/weiterbildung-gestalten-sie-ihre-zukunft/weiterbildung-zurzum-erzieherin/fachkraft-in-kindertageseinrichtungen-fuer-kinderpflegerinnen/
http://www.tezba.de/
https://www.haus-der-kleinen-forscher.de/de/ueberuns/projekte/bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung/
https://www.haus-der-kleinen-forscher.de/de/ueberuns/projekte/bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung/
https://www.skfbayern.de/veranstaltungen/aktuelle-fortbildungen-veranstaltungen/wenn-nichts-mehr-geht-a2d2480b-5160-46d1-8c55-9de46ae18b2e
https://www.skfbayern.de/veranstaltungen/aktuelle-fortbildungen-veranstaltungen/wenn-nichts-mehr-geht-a2d2480b-5160-46d1-8c55-9de46ae18b2e
http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/pressemitteilungen/schutz-von-kindern-und-jugendlichen-im-netz-verbessern/128160
http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/pressemitteilungen/schutz-von-kindern-und-jugendlichen-im-netz-verbessern/128160
https://www.youtube.com/watch?v=3HMYDrzO3NU&t=26s
http://www.bvss.de/
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Zur Weitergabe an Eltern: 

 Plakataktion „Kinder schützen“ 

Der Verein Klabautermann e. V. möchte Eltern helfen, schlimme Unfälle bei 

Kindern zu verhindern. Sicherheit für Kinder ist wichtig, denn Unfälle können 

jedem Kind passieren. Kleinkinder entwickeln fast täglich neue Fähigkeiten und 

erkunden beherzt ihre Umgebung. Ihr Aktionsradius wächst mit zunehmendem 

Alter und damit auch die Risiken und Gefahren. Die Plakate zum Download 

findet man unter „Presse“: https://www.klabautermann-ev.de/praevention/ 

 

 100 Jahre Frauenwahlrecht. Ziel erreicht ….und weiter?“ 

Frauen gestaltet Politik und Gesellschaft  

Im November 1918 erhielten Frauen in Deutschland das aktive und passive Wahlrecht. Die 

Frauen haben bis heute viele Erfolge in der Erlangung der politischen Gleichberechtigung 

erzielt, jedoch auch Rückschritte hinnehmen müssen. Barbara Lochbihler lädt gemeinsam mit 

den Frauen_Forum Kaufbeuren Allgäuer und Schwäbische Abgeordnete und Gäste zu einer 

Talkrunde am Dienstag, 27.11.2018 ab 19:30 Uhr ins Kolping Bildungszentrum nach 

Kaufbeuren ein. Mit MEP, Barbara Lochbihler (Grüne), MdB Susanne Ferschl (LINKE), Ilona 

Deckwerth (SPD), MdL Angelika Schorer (CSU). Ansprechpartnerin Elke Schad, Tel.: 

08341/437 761 elke.schad@kaufbeuren.de 

 

 Veranstaltungen zum „Internationalen Männertag“  

Ziele des Internationalen Männertages sind es, das Augenmerk auf Männer- und Jungen-

Gesundheit zu legen, das Verhältnis der Geschlechter zu verbessern, die Gleichberechtigung 

der Geschlechter zu fördern und männliche Vorbilder hervorzuheben. Das Programm vom 

17.11. bis 09.12.18 wurde von den Gleichstellungsstellen Kaufbeuren und dem Landkreis 

Ostallgäu, der Männerseelsorge im Bistum Augsburg, sowie Donum Vitae und dem FSP Hand 

in Hand in Zusammenarbeit mit verschiedenen Partnern organisiert. Siehe Anlage 

 

 OBA-Programm Oktober 2018 - Januar 2019: Tolle Freizeitangebote, mach mit!  

Das neue Programm des Offene Behindertenarbeit Kaufbeuren Ostallgäu ist da. Es gibt viele 

interessante Veranstaltungen: Kochtreff, Besuch der Pferdeshow "Apassionata - Equila", Kino, 

Schwimmen, Ausflug zur Bethlehemer Dorfweihnacht usw.“. Mehr Informationen hier: 

https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2018/PDF-

Dateien/OBA%20Programm%20Okt.%202018%20-%20Jan.%202019.pdf 

 

 Angebote der Familienstützpunkte Kaufbeuren  

Die Kaufbeurer FSP haben ein umfangreiches Programm bis Ende 2018 aufgestellt. Über 

Elterntalk, Eltern-Kind-Gruppen, Vätertreff werden viele abwechslungsreiche Veranstaltungen 

angeboten. Siehe Anlage 2 

 

 KufA-Karte Spielzeit 2018/19  

Die KufA-Karte richtet sich an Bürgerinnen und Bürger der Stadt Kaufbeuren, die Leistungen 

der Grundsicherung für Arbeitssuchende oder der Sozialhilfe beanspruchen können. Sie 

ermöglicht ihren Inhabern, Veranstaltungen der Akzeptanzpartner zum Preis von 1€ an der 

Abendkasse zu besuchen. Weitere Informationen unter: 

https://www.kaufbeuren.de/nav/kultur/kulturgeniesser/kufa-karte.aspx 

 

https://www.klabautermann-ev.de/praevention/
mailto:elke.schad@kaufbeuren.de
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2018/PDF-Dateien/OBA%20Programm%20Okt.%202018%20-%20Jan.%202019.pdf
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2018/PDF-Dateien/OBA%20Programm%20Okt.%202018%20-%20Jan.%202019.pdf
https://www.kaufbeuren.de/nav/kultur/kulturgeniesser/kufa-karte.aspx
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 Der Lesekoch – Das Rezept für Lesemotivation von Siegbert Rudolph 

Diese ehrenamtliche Initiative zur Förderung der Lese-, Rechtschreib- und Rechenkompetenz 

möchte Schüler/innen helfen und unterstützen. Viele Informationen und Übungsmaterial finden 

Eltern, Lehrer/innen und alle die Kindern helfen wollen unter: https://der-lesekoch.de/ 

 

 Halbjahres Programm des Netzwerkes Junge Eltern/Familien  

Das neue Programm mit Ernährungs- und Bewegungskursen richtet sich wie immer an 

werdende Eltern, junge Mütter und Väter und alle, die Kinder bis zu 3 Jahren betreuen. 

Veranstalter: Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten, Kaufbeuren http://www.aelf-

kf.bayern.de/mam/cms10/aelf-kf/ernaehrung/dateien/programm_junge_familie_-

_2._halbjahr_2018.pdf 

 

 Vorlese-Saison in der Stadtbücherei Neugablonz startet 

Von November bis März lesen die Lesepaten wieder jeden Donnerstag von 15 bis 16 Uhr für 

Kindergarten- und Grundschulkinder in der Stadtbücherei Neugablonz vor. Zum Auftakt stellt 

am Do., 08.11.18 die Kaufbeurer Autorin Annette Kohlbauer ihr Bilderbuch „Sonnenherz – 

Jeder ist anders“ vor. Die Veranstaltungen sind wie immer kostenlos und können ohne 

Voranmeldung besucht werden. https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-

1982/2431_read-17780/ 

 

 Mutter – Kind -  Behandlung im Bezirkskrankenhaus Günzburg 

Die Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik bietet mit der Station 42 eine 

offen geführte Aufnahmestation mit speziellen Angeboten für Eltern mit Kind. https://www.bkh-

guenzburg.de/fileadmin/Daten_haeuser/Daten_guenzburg/PDF/GZ_42-Mutter-Kind-

Behandlung_screen.pdf 

 

 Psychosoziale Prozessbegleitung, professionelle Unterstützung für Opferzeugen 

Psychosoziale Prozessbegleiter/innen sind speziell für die Betreuung von besonders 

schutzbedürftigen Opfern von Straftaten wie z. B. Minderjährigen, Menschen mit Behinderung 

oder traumatisierten Tatopfern ausgebildet. Sie informieren über die Abläufe des 

Strafverfahrens, stehen dem Tatopfer im gesamten Verfahren als Ansprechpartner zur Seite 

und leisten auf Wunsch Begleitung zu polizeilichen, staatsanwaltschaftlichen und gerichtlichen 

Vernehmungen. Weitere Informationen auch in verschieden Sprachen finden Sie unter: 

https://www.justiz.bayern.de/service/psychosoziale-prozessbegleitung/ 

 

 Bei der Berufswahl des Kindes aktiv mitwirken. Elternmagazin "Berufswahl begleiten“ 

und das Elternmagazin türkisch-deutsches "Meslek seçiminde destek" 

Tipps von Ausbilder/innen, Azubis und für Eltern, aufschlussreiche Interviews und Checklisten 

verschaffen jedem Klarheit, der den Berufswahlprozess mit seinem Kind erlebt. Wie sich 

Stärken und Interessen des Kindes sowie geeignete Berufe erkunden lassen, erläutert das 

Magazin Schritt für Schritt. Auch ein Bewerbungstraining wird vorgestellt. http://planet-

beruf.de/index.php?id=27326 für Schüler und Lehrkräfte gibt es die neuen Hefte zur 

Berufsorientierung unter: http://planet-beruf.de/index.php?id=27328 

 

 Mehrsprachige Information zur Betreuung in Kindertagespflege 

Um Eltern mit Fluchterfahrungen über die Möglichkeit der Betreuung in Kindertagespflege zu 

informieren, hat der Bundesverband für Kindertagespflege auf seiner Homepage schriftliche 

Materialien und einen Film in 10 Sprachen bereitgestellt: https://www.bvktp.de/themen/kinder-

mit-fluchthintergrund/informationen-fuer-eltern-in-verschiedenen-sprachen/ 

 

https://der-lesekoch.de/
http://www.aelf-kf.bayern.de/mam/cms10/aelf-kf/ernaehrung/dateien/programm_junge_familie_-_2._halbjahr_2018.pdf
http://www.aelf-kf.bayern.de/mam/cms10/aelf-kf/ernaehrung/dateien/programm_junge_familie_-_2._halbjahr_2018.pdf
http://www.aelf-kf.bayern.de/mam/cms10/aelf-kf/ernaehrung/dateien/programm_junge_familie_-_2._halbjahr_2018.pdf
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-1982/2431_read-17780/
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-1982/2431_read-17780/
https://www.bkh-guenzburg.de/fileadmin/Daten_haeuser/Daten_guenzburg/PDF/GZ_42-Mutter-Kind-Behandlung_screen.pdf
https://www.bkh-guenzburg.de/fileadmin/Daten_haeuser/Daten_guenzburg/PDF/GZ_42-Mutter-Kind-Behandlung_screen.pdf
https://www.bkh-guenzburg.de/fileadmin/Daten_haeuser/Daten_guenzburg/PDF/GZ_42-Mutter-Kind-Behandlung_screen.pdf
https://www.justiz.bayern.de/service/psychosoziale-prozessbegleitung/
http://planet-beruf.de/index.php?id=27326
http://planet-beruf.de/index.php?id=27326
http://planet-beruf.de/index.php?id=27328
https://www.bvktp.de/themen/kinder-mit-fluchthintergrund/informationen-fuer-eltern-in-verschiedenen-sprachen/
https://www.bvktp.de/themen/kinder-mit-fluchthintergrund/informationen-fuer-eltern-in-verschiedenen-sprachen/
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Fachveranstaltungen: 
 

Traumapädagogik in der KiTa – Weiterbildung in 6 Modulen  
https://www.traumahilfe-augsburg.de/angebote/kategorie/angebote-fuer-fachkraefte/weiterbildung/ 

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nähere Infos 

Ab Montag 

05.11.18 

ab 10.00 Uhr 

Berufsbildungswerk 
Augsburg im Förderwerk 
St. Elisabeth  
Fritz-Wendel-Straße 4 
86159 Augsburg 

Traumahilfe Netzwerk 
Augsburg & Schwaben 
Im Haus Tobias 
Stenglinstraße 7 
86156 Augsburg 

Tel.: 0821 44 40 94 84  
E-Mail:  info@traumahilfe-
augsburg.de  
 
 

 

KITA-Kongress im Rahmen der ConSozial 2018 „Gemeinsam stark“  

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nähere Infos 

Mi. 08.11.18 
09.30 - 17.30 Uhr 
Do. 09.11.18 
09.30 - 16.30 Uhr 

Messezentrum  

Nürnberg  

Gebäude NCC Ost 

Bayerisches 
Staatsministerium für 
Familie, Arbeit und 
Soziales 

Internet: 
https://www.consozial.de/kita-
kongress.html 
 

 

Fachkonferenz: “Klein und kompetent – Was Kleinstkinder alles können“  

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nähere Infos 

Donnerstag 
15.11.2018 
13.00 - 17.00 Uhr 
 

Festsaal 
Landratsamt München 
Mariahilfplatz 17 
81541 München 
 

Landratsamt München 
AndErl - Frühe Hilfen 
Mariahilfplatz 17 
81541 München 

Anmeldung bis zum 31.10.18 
Fax: 089 6221-441153 
E-Mail: anderl@lra-m.bayern.de 
Siehe Anlage 

 

10. Impulsfachtag: Vielfalt im Team - Chancen, Risiken und Nebenwirkungen  

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nähere Infos 

Donnerstag 
13.12.18 
14.00 - 17.00 Uhr 

Staatsministerium für 
Familie, Arbeit 
und Soziales 
Winzererstr. 9 
80797 München 

Staatsinstitut für 
Frühpädagogik 
 

Internet: 
https://www.ifp.bayern.de/projekt
e/professionalisierung/forum_for
tbildung.php 
 

 

Zur Weitergabe, Termine für Familien: 
 

Vortrag: Wir Eltern sind auch nur Menschen! – Selbstmitgefühl zwischen 

Säbelzahntiger und Smartphone“ mit Jörg Mangold 

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nähere Infos 

Freitag  
26.10.18 
17.00 Uhr 

 

Pfarrheim St. Martin 

Meichelbeckstraße 5 

87616 Marktoberdorf 

Koordinierungsstelle des 
gemeindepsychiatrischen 
Verbundes GPV 
Kaufbeuren/ Ostallgäu 

Tel: 08341 725150 
Internet:  
www.gpv-kaufbeuren-
ostallgaeu.de 

 

Vortrag: „Achtsamkeit und Selbstfürsorge für Eltern“ mit Jörg Mangold, Facharzt für 

Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapeut & Achtsamkeitslehrer 

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nähere Infos 

Samstag  
27.10.18 
ab 09.00 Uhr  

 

Pfarrheim St. Martin 

Meichelbeckstraße 5 

87616 Marktoberdorf 

Koordinierungsstelle des 
gemeindepsychiatrischen 
Verbundes GPV 
Kaufbeuren/ Ostallgäu 

Tel: 08341 725150 
Internet:  
www.gpv-kaufbeuren-
ostallgaeu.de 

 

 

https://www.traumahilfe-augsburg.de/angebote/kategorie/angebote-fuer-fachkraefte/weiterbildung/
mailto:info@traumahilfe-augsburg.de
mailto:info@traumahilfe-augsburg.de
https://www.consozial.de/kita-kongress.html
https://www.consozial.de/kita-kongress.html
mailto:anderl@lra-m.bayern.de
https://www.ifp.bayern.de/projekte/professionalisierung/forum_fortbildung.php
https://www.ifp.bayern.de/projekte/professionalisierung/forum_fortbildung.php
https://www.ifp.bayern.de/projekte/professionalisierung/forum_fortbildung.php
http://www.gpv-kaufbeuren-ostallgaeu.de/
http://www.gpv-kaufbeuren-ostallgaeu.de/
http://www.gpv-kaufbeuren-ostallgaeu.de/
http://www.gpv-kaufbeuren-ostallgaeu.de/
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Workshop: „Achtsamkeit und Selbstfürsorge für Eltern“ 

Anlässlich des 40jährigen Bestehens der Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung 

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nähere Infos 

Samstag  
27.10.18 
ab 08.30 Uhr  

 

Pfarrheim St. Martin 

Meichelbeckstraße 5 

87616 Marktoberdorf 

KJF Erziehungs-, 
Jugend- und 
Familienberatung 
Ostallgäu  

Tel.: 08342 98134 
E-Mail: eb.marktoberdorf@kjf-
kjh.de 
 

 

Lesung: „ROLLE VORWÄRTS“ Samuel Koch and Friends live  

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nähere Infos 

Freitag 
09.11.18 
19:00 -21:00 Uhr  

Gablonzer Haus 

Marktgasse 8 

87600 Kaufbeuren 

Lebenshilfe Ostallgäu 
e.V. 
Sonneneck 47 
87600 Kaufbeuren 

E-Mail: k.lukas@lebenshilfe-
oal.de 
Internet: www.lebenshilfe-
ostallgaeu.de 
Siehe Anlage 

 

Tagesseminar für Elternbeiräte an Schulen  

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nähere Infos 

Samstag 
24.11.18 
Ab 8.00 Uhr 

 

Konferenzzentrum 
München 
Lazarettstr. 33 

80636 München 

Hanns-Seidel-Stiftung 
e.V. 
 

Tel. 089 1258-0 
E-Mail: info@hss.de 
Internet: www.hss.de 
 

 

Kurs: Erste Hilfe am Kind 

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nähere Infos 

Freitag 
30.11.18 
19.00 -.22.00 Uhr 

ASB-Rettungswache 

Am Bleichanger 42 

87600 Kaufbeuren 

FSP Neugablonz Nord 
FSP Hand in Hand-St. 
Peter und Paul im Haken 
Barbarossastraße 24 
87600 Kaufbeuren 

Tel.:08341 437-566  
Tel.:08341 9082383 
E-Mail: 
familienstuetzpunkt.haken-
kf@bistum-augsburg.de  

 

Vätertreff für alleinerziehende und getrennt lebende Vätern 

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nähere Infos 

Sonntag 
09.12.18 
09:30 -13:30 Uhr 

Familienstützpunkt 

Hand in Hand 

St. Peter und Paul 

Barbarossastr. 2 

87600 Kaufbeuren 

Familienstützpunkt  

Hand in Hand 

St. Peter und Paul 

www.familie.kaufbeuren.

de 

Info/Anmeldung 
Donum Vitae  
Tel.: 08341 9993650 
E-Mail: kaufbeuren@donum-
vitae-bayern.de 

 

 
Weitere Termine gibt es auch im Familienkalender Ostallgäu und Kaufbeuren unter www.familie-ostallgaeu.de und 

www.familie.kaufbeuren.de ! 

 

Frühere Ausgaben unseres Infobriefs „Familie Ostallgäu – Kaufbeuren“ finden Sie auf der Seite: https://www.familie-

ostallgaeu.de/6314.html#c4985  und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/ 

 
Haftungshinweis:  

Trotz sorgfältiger Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt der verlinkten Seiten sind 

ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 

 

Die Anlage1  finden Sie als zusätzliche Datei in der E-Mail:  

 Elternkurs FenKid – Ausbildung zur Kursleitung  

 Veranstaltungen zum „Internationale Männertag“  

 Fachkonferenz: “Klein und kompetent – Was Kleinstkinder alles können“  

 Lesung: „ROLLE VORWÄRTS“ Samuel Koch and Friends live 

 

Die Anlage 2 finden Sie auch als zusätzliche Datei in der E-Mail: 

 Gruppenangebote der Familienstützpunkte Kaufbeuren   
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Weiterbildung zur Leitung von FenKid®Eltern-Kind-Gruppen 
Für Kursleiterinnen, Soz. Päd., Hebammen, ErgotherapeutInnen,  Logopädinnen o.Ä. 

 
FenKid® begleitet Kinder (0-3 Jahre) in ihrer Bewegungs- und Persönlichkeitsentwicklung und die 
Eltern im Aufbau ihrer Handlungssicherheit und Elternkompetenz. 
In einer vorbereiteten Umgebung mit altersgemäßen Materialien folgen die Kinder spontan ihren 
Bewegungsimpulsen und sammeln dabei sensorische und motorische Erfahrungen. Die wertfreie 
Beobachtung des freien Spiels und dem anschließenden offenen Austausch über das Gesehene in der 
Gruppe, schärft die Wahrnehmung der Mütter/Väter für die Bedürfnisse ihrer Kinder. Und sie 
erleben dabei, wie sie durch nicht eingreifendes Verhalten ihre Kinder immer besser kennen lernen 
und unterstützen können. Jede Kursstunde steht unter einem speziellen Thema zu dem 
Informationen und praktische Übungen angeboten werden. Zusätzlich werden Lieder gelernt, die 
Babys gerne hören und sich positiv auf die Sprachentwicklung auswirken und Streichel- und 
Schaukelspiele gespielt, die die Körper- und Selbstwahrnehmung fördern. Achtsamkeitsübungen zur 
Stressbewältigung und ein geleiteter Austausch entfaltet die Kompetenz der Eltern in den frühen 
Erziehungsfragen und ermöglicht ihnen positive Kontakte untereinander. 
 
Grundelemente der FenKid®-Kursleitungs-Weiterbildung 

 Wie vermittle ich als Kursleiterin kompetent diese Werte? 
 Wie führe ich gleichwürdig, auch in schwierigen Gruppenprozessen? 
 Wie unterstütze ich Eltern dabei, ihre Werte kompetent im Alltag mit Kindern zu leben? 

 
Bausteine der Weiterbildung 

 die beziehungsvolle Pflege 
 die vorbereitete Umgebung 
 das begleitende Beobachten des freien Spiels 
 die autonome Bewegungsentwicklung der Kinder 
 die Persönlichkeitsentwicklung der Kinder 
 Konfliktbegleitung in der Gruppe 
 Zumikos für Eltern 
 das Selbstverständnis der Kursleiterin 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
FenKid® ist eine geschützte Marke der „Beratungsstelle für Natürliche Geburt und Eltern sein e.V.“ 
Um mit der Marke FenKid® werben zu können, bedarf es einer Lizenzvereinbarung. www.fenkid.de 
  

München:   Teil 1: 15./16./17.02.19 Teil 2: 22./23./24.03.19 
Dresden:   Teil 1:   05./06./07.04.19 Teil 2: 24./25./26.05.19 
München:   Teil 1: 11./12./13.10.19 Teil 2: 22./23./24.11.19 
Kurszeiten:   Fr 14:00 – 19:00 Uhr, Sa 9:30 – 18 Uhr, So 9:30 – 16:00 Uhr 
Kosten:  972 €  (wir akzeptieren Bildungsgutscheine)  
Anmeldung: buero@haeberlstrasse-17.de   Telefon:  089 550 678 -13 



Der Internationale Männertag 
19.11.2018  

 
Ziele des Internationalen Männertages sind es, das Augenmerk auf Männer- und Jungen-Gesundheit zu 
legen, das Verhältnis der Geschlechter zu verbessern, die Gleichberechtigung der Geschlechter zu fördern 
und männliche Vorbilder hervorzuheben. Es ist ein Anlass um Benachteiligungen von Männern und Jungen 
aufzuzeigen und ihren Einsatz für die Gemeinde, Familie, Ehe und Kinderbetreuung zu würdigen. 
 
Das Programm wurde von den Gleichstellungsstellen Kaufbeuren und dem Landkreis Ostallgäu, der 
Männerseelsorge im Bistum Augsburg, sowie Donum Vitae und dem Familienstützpunkt Hand in Hand in 
Zusammenarbeit mit verschiedenen Partnern organisiert. 
 

So 07.10.18 9:00 – 12:00 Vätertreff für alleinerziehende u. ge-
trenntlebende Väter mit ihren Kindern 
Brunch, Offener Treff mit Kinderbe-
treuung, Zeit zum Erfahrungsaus-
tausch, Spiel und Spaß. 
 Anmeldung: Donum Vitae, Tel. 
9993650 

Familienstützpunkt 
Hand in Hand, St. 
Peter und Paul 
Barbarossastraße 
24 87600 
Kaufbeuren 

Eintritt 3 €  
pro Familie 

Sa 17.11.18 10:00 – 12  
oder  
13:00 – 15 

Schnupper Biathlon für Männer bzw. 
Väter und Söhne ab 12 Jahren 
Anmeldung: Tourist-Information 
Nesselwang, Tel. 08361 923040 

Trendsportzentrum 
Allgäu, 
Trendsportweg 
87484 Nesselwang 

Kosten: 
10 – 15 € 

Do 22.11.18 19:30 Film „Swimming Man“ 
Thema „Männergefühle“ auf humorige 
Weise  erzählt. 

Filmburg MOD 
Gschwenderstraße 7 
87616 Marktoberdorf 

Eintritt 8 € 

 

©Jason Thompson 

 

https://de.wikipedia.org/wiki/Gleichstellung_der_Geschlechter
https://de.wikipedia.org/wiki/Vorbild


Mo 19.11.18 19:00 Stadtführung für Männer – 
Bedeutende Kaufbeurer im Laufe der 
Jahrhunderte 
Anmeldung: Gleichstellungsstelle 
Kaufbeuren, Tel: 08341 437-762 
 

Eingang 
Altes Rathaus 
Kaiser-Max-Str. 1 
87600 Kaufbeuren 

Eintritt 5 € 

Do 22.11.18 17:00 – 
20:00 

Einfach kochen – Wissen wie‘s geht! 
Praktische Tipps für Männer ab 55 
vornehmlich für Anfänger und Ungeübte. 
Vermittlung von Grundkenntnissen und 
Anregungen für eine genussvolle und 
ausgewogene Ernährung 
 

Amt für Ernährung,  
Landwirtschaft und 
Forsten, Am Grünen 
Zentrum 1 
87600 Kaufbeuren 

Eintritt 5 € 
Bitte Schürze 
und Speisenbe-
hälter mitbringen 

Fr 23.11.18 15:00 – 
18:00 

Einfach kochen – Wissen wie‘s geht! 
Praktische Tipps für Männer ab 55 
Vgl. 22.11.18; 

 

AELF, Am Grünen 
Zentrum 1 
87600 Kaufbeuren 

Eintritt 5 € 
Vgl. 22.11.18 

Sa 24.11.18 9:30 – 12:30 „Väter und Kinder an die Töpfe“ 
Vortrag mit Kochpraxis für Kinder ab 2 
Jahren und ihre Väter  
Durch das Mithelfen können Kleinkinder 
vieles lernen und bekommen einen 
anderen Bezug zur Nahrung. 
 

AELF, Am Grünen 
Zentrum 1 
87600 Kaufbeuren 

Eintritt 3 € 
pro Familie 

So 09.12.18 9:00 – 12:00 Vätertreff für alleinerziehende und 
getrenntlebende Väter mit ihren 
Kindern 
Vgl.  Angaben wie am 07.10.18 

Familienstützpunkt 
Hand in Hand, St. 
Peter und Paul 
87600 Kaufbeuren 

Eintritt 3 €  
pro Familie 

 



München
Landkreis

Es ist von Anfang an da!

Lernen und Entwicklung finden nicht erst ab der Geburt eines Kindes 
statt, sondern bereits im Mutterleib. Dort sind Föten von Anfang an  
aktiv. Forschungsergebnisse zur frühkindlichen Entwicklung haben in 
den letzten Jahren ein verändertes Bild von Kleinstkindern gezeich-
net. Säuglinge sind nicht nur durch die Evolution vorgeprägt, sondern 
sie kommen mit einer großen Offenheit für das Lernen auf die Welt. Sie 
entwickeln Strategien, Informationen aus ihrer Umwelt zu verarbeiten 
und beeinflussen in ganz eigener Weise ihr soziales Gefüge.

Betrachtet man die Ausdrucksmöglichkeiten eines Kindes genauer, erhält man viele Informationen über Selbst-
berührung, Laute, Blicke usw., ohne dass das Kind sprechen kann. Es ist faszinierend, Babys mit einer Offenheit 
zu beobachten und dabei festzustellen, wieviel da ist, womit sie in ihrer Umwelt agieren. Für uns Erwachsene 
gilt daher, wahrzunehmen und zu spüren und sich mit der besonderen Art von Babys zu verbinden.

In unserer Fachkonferenz „Klein und Kompetent“ möchten wir Sie einladen, mit uns den Blick auf das besonde-
re Wechselspiel zwischen Säuglingen und Erwachsenen zu richten.  
Gerne widmen wir uns den Fragen: Wie schaffen wir Fachkräfte und Eltern es, uns achtsam den Äußerungen der 
Babys immer wieder zu öffnen? Welche Faktoren erschweren den Bezugspersonen die kindlichen Kompetenzen 
wahrzunehmen und einfühlsam in der Interaktion damit umzugehen?

Wir wollen uns alle an diesem Tag gemeinsam für die vielfältigen Kompetenzen von Kleinstkindern sensibilisie-
ren, um damit bei „unseren Babys“ immer wieder aufs Neue das Vertrauen in sich selbst aktivieren zu können.

Programm

Donnerstag, den 15.11.2018 im Festsaal
Landratsamt München
Mariahilfplatz 17
81541 München

Ärztliche Leitung: 
Dr. med. Gerhard Schmid, Leiter Gesundheitsamt

13:00 Uhr Anmeldung und Ankommen
13:30 Uhr Begrüßung
13:45 Uhr „Die frühkindliche Entwicklung“
 Prof. Dr. Volker Mall
 Inhaber des Lehrstuhls 
 Sozialpädiatrie und Ärztlicher  
 Direktor Kinderzentrum München

15:00 Uhr Pause und Networking (Imbiss)
16:00 Uhr „Die Suche nach Beziehung“
 – Kommunikation zwischen Säugling  
 und Eltern –
 Bianca Johanna Boenisch
 Dipl. Soz.Päd., Psychotherapeutin, 
 Psychoanalytikerin 
 Eltern -Säuglingspsychosomatische 
 Station, Klinikum Schwabing
 niedergelassen in eigener Praxis

17:30 Uhr Ende der Veranstaltung 

Es wurden Fortbildungspunkte bei der Bayerischen 
Landesärztekammer und Psychotherapeutenkammer 
beantragt.

Einladung zur AndErl – Fachkonferenz
Klein und kompetent – Was Kleinstkinder alles können

veranstaltet durch: gefördert mit 1200 € durch:



Anmeldeformular 
 
 

Eine verbindliche Anmeldung ist bis zum 31.10.2018 per Fax an 089 6221-441153 
oder Mail an anderl@lra-m.bayern.de zu senden. 
 

Fachkonferenz 15.11.2018, Landratsamt München 
 

“Klein und Kompetent – Was Kleinstkinder alles können“ 

 
 Ja, ich nehme teil mit       Personen 

 

      

Institution 

      

Name/n 

      

Straße 

            

PLZ Ort 

            

Telefon E-mail 

 

 

 

                                                      

      

Datum 

 

      

_______________________________ 

Unterschrift 

 

mailto:anderl@lra-m.bayern.de




 



Familienstützpunkte in KAUFbeUren
Für Familien stark machen

Geförder t durch das Bayerische Staatsministerium für Fa
milie
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PROGRAMM
nov./ Dez. 2018

Kaufbeuren´s Familienstütz-
punkte sind für Sie da! 
 
Sie finden bei uns:  

  Angebote für die ganze Familie 
  Informationen und Kontakte 
  Beratung, Hilfe und Unterstützung

Standorte: 

Familienstützpunkt Fun Factory | neUgAblonz norD | 
Turnerstraße 10 | Telefon 08341/437-566

Familienstützpunkt Herz Jesu | NeugabloNz Süd |  
Proschwitzer Straße 33 | Telefon 0170/9832262

Familienstützpunkt Hand in Hand | Im HAKen |  
Barbarossastraße 23  | Telefon 08341/9082383

Familienstützpunkt Innenstadt | StadtzeNtrum |  
Spitaltor 4 | Telefon 08341/9023-14 

Familienstützpunkt Apfelkern | oberbeUren |  
Marktoberdorfer Straße 25 | Telefon 08341/9082171

Familienbildung:

Stadt Kaufbeuren | Familienstützpunkt und Gleichstellung 
Berliner Platz 4 | 87600 Kaufbeuren

aNSprechpartNeriN: Frau Schad | Telefon: 8341/437-761 
familienbeauftragte@kaufbeuren.de 
 
 
Gefördert durch:

www.familie.kaufbeuren.de   Daten aus dem Geografischen Informationssystem der Stadt Kaufbeuren  
© 2012 Sadt Kaufbeuren
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Familienstützpunkt Fun Factory
neUgAblonz norD

Am 11.11.2018 finden Sie uns  
in der Sparkassenpassage am  
„Marktplatz“ | 1200-1600 Uhr

Familien- 

stützpunkte  

kennenlernen?

 erste hilfe Kurs 
 Wann: 30.11.2018 | 1900-2200 Uhr 
 Wo: ASB-Rettungswache, Am Bleichanger 42, KF 
 anmeldung erforderlich 
 

  Weihnachtsbäckerei
 Wann: 14.12.2018 | ab 1400 
 Was: Plätzchen backen 
 anmeldung erforderlich 
 

  Frauenfrühstück
 Wann: 30.10.2018 | 900-1200 Uhr

Familienstützpunkt innenstadt
StadtzeNtrum

Die nächsten Veranstaltungstermine werden kurzfristig 
festgelegt. Achten Sie auf Aushänge und Flyer in den 
Einrichtungen sowie Hinweise im Veranstaltungskalen-
der und den Zeitungen. 

Bei Fragen können Sie sich gern an Fr. Schuler, Koordi-
natorin des FSP, wenden. | Telefon 0151/73017192

  eltern-Kind-Kochkurs  
 „Kinder an die töpfe“
 Wann: 10.11.2018  0930-1230 Uhr 
 Was:  Kochen für Eltern und Kinder ab 2 Jahre 
 anmeldung erforderlich 
 Kosten:  3 Euro für Lebensmitteleinkauf 
 

  Nikolausfeier
 Wann: 07.12.2018 um 1600 Uhr 
 Was:  Ein schöner Abend mit einem Besuch vom  
  Nikolaus, mit Spielen, Basteleien und guten  
  Gesprächen in gemütlicher Atmosphäre bei  
  Punsch und frischen Waffeln.  

Familienstützpunkt apfelkern  
oberbeUren

 St. martinsfeier 
 Wann: 09.11.2018 | 1700 Uhr 
 Was: Gottesdienst, Laternenumzug 
 

 basteln 
 Wann: 13.12.18 | 1400-1600 Uhr 
 Was: Plätzchen backen und Geschenke schön  
  einpacken mit nostalgischen  
  Papieren und Dresdner Pappe 
 

 elternabend
 Wann: 07.02.2019 | 1930-2100 Uhr 
 Was:  Kinder fördern im Spannungsfeld von   
  Selbstständigkeit und Geborgenheit 
 

Familienstützpunkt herz Jesu
NeugabloNz Süd

Familienstützpunkt  
hand in hand – St. peter & paul  
Im HAKen

  elterntalk-austauschrunden
 Wann: 09.11.2018 | 900-1100 Uhr 
 Was: Thema Übertritt Schule 
 

  Naschen erlaubt
 Wann: 12.11.2018 | 0930-1100 Uhr 
 Was: Wieviel Zucker steckt im Lebensmittel 
 

 erste hilfe Kurs 
 Wann: 30.11.2018 | 1900-2200 Uhr 
 Wo: ASB-Rettungswache, Am Bleichanger 42, KF 
 anmeldung erforderlich 
 

 Vätertreff für alleinerziehende und  
     getrenntlebende Väter
 Wann: 09.12.2018 | 0930-1330 Uhr 
 Was: Brunch und Kinderbetreuung mit Austausch 
 Kosten: für Bruch 3 Euro 
 

  märchenerzähler
 Wann: 14.12.2018 | 1630-1800 Uhr

Falls nicht anders ange-

geben, ist der Veranstal-

tungsort der jeweilige 

FSp – siehe Karte.

kosten- 
frei

kosten- 
frei

kosten- 
frei

kosten- 
frei

kosten- 
frei

kosten- 
frei

kosten- 
frei

kosten- 
frei

kosten- 
frei
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