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12. Infobrief ,,Familie” Ostallgau — Kaufbeuren

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte,

Die Stadt Kaufbeuren und der Landkreis Ostallgau fihren in Zusammenarbeit mit der Universitat
Augsburg im Jahr 2019 die Fortschreibung der Familienbildungskonzepte durch.

Hierfur finden wie bereits vor vier Jahren wieder zwei groRe Erhebungen statt. Zum einen eine
Bestandserhebung aller Einrichtungen, die familienbildende Angebote vorhalten. Zum anderen
wird eine grofRe Online-Elternbefragung durchgefuhrt. Bei den Erhebungen geht es um das Thema
Familienbildung und damit um familienbildende Angebote. Familienbildung soll Eltern in ihrer
Erziehungskompetenz unterstiitzen und ist an alle Eltern von minderjahrigen Kindern gerichtet.
Familienbildende Angebote konnen in unterschiedlichster Form stattfinden, z. B. Elternkurse,
Seminare/Vortrage zu Erziehungsthemen, offene Treffs, Elterncafés und vieles mehr.

Wir méchten Sie bitten uns tatkréftig bei den Erhebungen zu unterstitzten, indem Sie mit lhrer
Einrichtung an der Bestandserhebung teilnehmen und Eltern auf die Online-Befragung
aufmerksam machen. Genauere Informationen erhalten Sie in einem der nachsten Infobriefe.

Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus lhrem Arbeitsbereich in unseren Info-
brief auf. Bitte melden Sie sich bis zum 30.11.18 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de.

Mit freundlichen GriiRen

bl Lo Gt

Isabel Costian Elke Schad
Jugendamt - Familienbildung Abteilung Familienstitzpunkt & Gleichstellung
Landkreis Ostallgau Stadt Kaufbeuren

Datenschutzhinweise:

Bisher erhielten Sie von uns regelmaRig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veréffentlichungen. Diese
mdchten wir Thnen auch zukinftig gerne zur Verfiigung stellen und wirden uns freuen, lhre bestehenden Kontaktdaten weiterhin
zweckgebunden nutzen zu durfen. Mdchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de , dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden
dann aus dem Verteiler geldscht.
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Aktuelles:

» Weiterbildung zur Kursleiterin fur Elternkurs FenKid

Der Elternkurs FenKid begleitet Kinder (von 3 — 36 Monaten) in ihrer Bewegungs- und
Personlichkeitsentwicklung und die Eltern im Aufbau ihrer Handlungssicherheit und
Elternkompetenz. Die Kursleitungsausbildung richtet sich an Leiterinnen von Eltern-Kind-
Kursen, Sozialpadagoginnen, Hebammen, Ergotherapeutinnen, Logopadinnen u.a.
Grundsatzlich kénnen die Ausbildungskosten zur Kursleitung bezuschusst werden. Termine
fur die nachsten Kurse in Miinchen: Teil 1: 15./16./17.02.19 Teil 2: 22./23./24.03.19 und Teil 1:
11./12./13.10.19 Teil 2: 22./23./24.11.19. Weitere Informationen gerne bei uns, Isabel Costian
und Elke Schad, und unter https://www.fenkid.de/fenkid-kursleitung

» Kreisjugendring Ostallgdu: Workshops fir Schulen und Vereine im Landkreis Ostallgau
Rassismus - Rechtsextremismus - Sexismus - Hate-Speech: Diese Themen rund um
Ausgrenzung nehmen eine zentrale Position in der Gesellschaft ein. Aus diesem Grund ist es
wichtig diesen Tendenzen durch frihzeitige Aufklarungsarbeit entgegen zu wirken. Dartber
hinaus soll den Teilnehmer*innen durch die Vermittlung von Grundlagen die Mdoglichkeit
gegeben werden, selbstbewusst ihren Standpunkt zu vertreten. Siehe Anlage

» Familienland Bayern

Das Info-Portal fur Familien (und alle, die Familie werden wollen). Dazu schreibt das
Bayerisches Staatsministerium fir Familie, Arbeit und Soziales: ,Bayern ist Familienland
Nummer 1. Wir wollen Mut und Lust machen auf Familie. Deshalb tun wir viel fiir eine kinder-
und familienfreundliche Gesellschaft, in der junge Paare ihre Kinderwiinsche verwirklichen
kénnen: durch beste Arbeitsbedingungen, durch Wertschéatzung ihrer Leistung, durch echte
Wabhlfreiheit bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf, durch passgenaue Unterstiitzung vor
Ort. Die bayerische Familienpolitik steht auf drei Saulen: finanzielle Unterstitzung,
bedarfsgerechte Betreuungsangebote und kompetente Eltern fir starke Familien. Lernen Sie
das bayerische Modell fir Familien kennen!* https://www.familienland.bayern.de/index.php

» Zahlen und Fakten
Das Staatsinstitut fir Familienforschung an der Universitédt Bamberg (ifb) sammelt laufend
Zahlen und Fakten zur Lage der Familien in Bayern. Hier finden Sie Grafiken und
Erlauterungen zu folgenden Themenbereichen: Familien und Lebensformen, EheschlieRungen
und Scheidungen, Geburten, Familie und Erwerbstatigkeit Familienpolitik. Die Veréffentlichung
finden sie unter: https://www.ifb.bayern.de/zahlenundfakten/index.php

» 18. Offenes Forum Familie "Migration, Familie und Gesellschaft: Blick auf Weggehen,
Ankommen und Bleiben" am 19. - 20.02.19 in NUrnberg
Weggehen, Ankommen und Bleiben von Menschen sind zentrale Themen der politischen
Auseinandersetzung, der sozialen Arbeit, im Feld des Birgerschaftlichen Engagements.
"Migration, Familie und Gesellschaft" ist das 18. Offene Forum Familie Gberschrieben, das
Fachleute und Interessierte ins Gesprach bringen will Uber die Beweggriinde, Lebenslagen
und Perspektiven von Familien, die ihre Heimat verlassen haben. Anmeldeschluss: 18.01.19.
Das komplette Tagungsprogramm und das Anmeldeformular finden Sie hier:
https://www.nuernberg.de/internet/buendnis _fuer familie/forum18.html
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Voranklindigung: ,,Aktionstag Musik in Bayern“

Vom 3. bis 7. Juni 2019 organisiert die Bayerische Landeskoordinierungsstelle Musik (BLKM)
das siebte Mal den Aktionstag Musik in Bayern. Dazu wird es 7 Fortbildungen in allen sieben
Regierungsbezirken geben, damit die padagogischen Fachkrafte den Aktionstag Musik mit
gestarkter musikalischer Kompetenz und kreativen Liedideen gestalten kdénnen. Anmeldung
ab sofort auf der IFP-Website:
https://www.ifp.bayern.de/veranstaltungen/fachtagungen/index.php.

Seminarreihen der Bayerische Verwaltungsschule (BVS)

Die BVS stellt unter Berucksichtigung aktueller Entwicklungen ein hochwertiges und
praxisgerechtes Bildungs- und Beratungsangebot zur Verfigung und entwickelt es
kontinuierlich fort. Mitarbeiter/innen in Kindertageseinrichtungen finden hier verschiedene
Fortbildungsangebote:
https://www.bvs.de/fortbildung/seminare/seminarsuche/yca/c/l/kindertageseinrichtungen/,/,/,/in
dex.html

Schule geht auf den Bauernhof - Lernprogramm fiir Schulen

Damit Kinder auch kiinftig noch wissen, wo die Milch herkommt und wie unsere Landwirtschaft
funktioniert, gibt es das Programm "Erlebnis Bauernhof". Das Faltblatt stellt das Angebot fir
die zweite bis vierte Jahrgangsstufe der Grundschulen sowie fur alle Jahrgangsstufen der
Forderschulen und der Ubergangsklassen vor. Lehrkrafte und Eltern erhalten weitere
Informationen an jedem Amt fir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten und unter
www.erlebnis-bauernhof.bayern.de.

Stillen in Deutschland aus wissenschaftlicher Sicht

Stillen ist mehr als die Erndhrung des Babys. Sowohl bei Kindern als auch bei Mittern geht
Stillen mit kérperlichen und psychischen Veranderungen einher. Die Herausforderung fur die
Forschung: Welche unterschiedlichen Effekte hat das Stillen fir Mutter und Kind? Das neu
erschienene Heft gibt einen wissenschaftlichen Uberblick Uber das Thema ,Stillen in
Deutschland“ und widmet sich insbesondere der Verbreitung des Stillens, dem Nutzen und
maoglichen Risiken des Stillens sowie MalRnahmen zur Stillférderung. Das Fazit: Die positiven
Effekte des Stillens fiir Kind und Mutter sind klar belegt. Das Heft kann abgerufen werden
Uber: https://link.springer.com/journal/103/61/8/page/1

Schlaf, Ruhe und Erholung: neue Ausgabe ,,friihe Kindheit“ erschienen

Zu dem Themenschwerpunkt ,Schlaf, Ruhe und Erholung® ist die neue Ausgabe der Zeitschrift
Jfrihe Kindheit® erschienen. Das Heft enthalt u.a. folgende Beitrage: Schlaf im ersten
Lebensjahr (Barbara Schneider und Angelika Schlarb); Ruhe- und Schlafbedirfnisse junger
Kinder in der Kita (Maren Kramer); Behandlung fruhkindlicher Schlafstérungen (Paula
Diederichs und Claudia Theil); WunschgroRelternschaft als Ort der Geborgenheit und
Erholung fur Kinder (Katrin Lattner); Nachtschicht in der Kita: 24-Stunden-Betreuung (Thomas
Gesterkamp). www.fruehe-kindheit-online.de
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Zur Weitergabe an Eltern:

» Ordner mit Elternbriefen fur Einrichtungen im Landkreis Ostallgau

Bei den Elternbriefen handelt es sich um 48 ansprechend gestaltete
Informationshefte des Bayerischen Landesjugendamtes, die die Eltern dabei
unterstiitzen sollen, Kinder von Geburt an mit Ruhe, Freude und wachsender
Sicherheit die ersten 18 Lebensjahre zu begleiten. Die Familienbildungsstelle
Ostallgau stellt Ordner mit den gesammelten Elternbriefen und passende Antwortpostkarten
zur Auslage in Einrichtung (Kindergarten, Schulen, Arztpraxen, Hebammen, Beratungsstellen
u.v.m.) zur Verfugung. Eine Anmeldung ist zu jedem Zeitpunkt des Lebensalters des Kindes
mdglich. Wenn Sie die Ordner in lhrer Einrichtung auslegen wollen, melden Sie sich bitte bei
der Familienbildungsstelle Ostallg&u unter familienbildung@lra-oal.bayern.de.

» Veranstaltungen fur Vater mit Kindern im Rahmen des ,,Internationalen Mannertag*

Wir mochten Sie bitten auf die folgenden Veranstaltungen besonders hinzuweisen:
Sa. 17.11.18 von 10 — 12 Uhr oder 13 — 15 Uhr, Schnupper Biathlon fur Vater und Séhne, ab
12 Jahren. Anmeldung: Tourist-Information Nesselwang, Tel. 08361 923040, und Sa. 24.11.18
von 9.30 — 12.30 Uhr ,Vater und Kinder an die Topfe* Vortrag mit Kochpraxis fur Kinder ab 2
Jahren und ihre Vater. Durch das Mithelfen konnen Kleinkinder vieles lernen und bekommen
einen anderen Bezug zur Nahrung, Ort Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten, Am
Grlinen Zentrum 1, Kaufbeuren. Siehe Anlage

» Ergédnzende unabhangige Teilhabeberatung in Marktoberdorf

In Folge des neuen Bundesteilhabegesetzes zur Starkung der Rechte von Menschen mit
Behinderung, berat die EUTB mit dem Ziel die Selbstbestimmung und Eigenverantwortung von
Menschen mit Behinderung, chronischer Krankheit und psychischer Erkrankung zu férdern
sowie ihre Positionen und Rechte, vor allem in Bezug auf Teilhabe, zu begleiten und
durchzusetzen. Die Beratungsstelle informiert Betroffene, Angehdrige und Interessierte tber
Angebote und Leistungen von Arbeit, Wohnen, Familienplanung und Freizeitgestaltung. Die
Beraterinnen unterstiitzen bei der Beantragung von Leistungen und begleiten Betroffene.
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/ergaenzende-unabhaengige-
teilhabeberatung.html

> Ausgewahlte Publikationen des Kultusministeriums

Mobile Endgeréate sind aus der Lebensrealitéat der Menschen nicht mehr wegzudenken. Neben
der Kommunikation dienen sie wesentlich der Information. Um diesen Informationskanal zu
nutzen, sind ab sofort ausgewahlte Publikationen des bayerischen Kultusministeriums
zusatzlich in der Kiosk-App ,Schule in Bayern“ abrufbar. Hier finden Sie neben Informationen
zu allen Schularten und mebis (Landesmedienzentrum) auch die aktuellen Ausgaben der
Zeitschrift ,Schule & wir”.
https://www.km.bayern.de/eltern/meldung/6179/jetzt-die-neue-kiosk-app-ausprobieren.html

» Halbjahres Programm des Netzwerkes Junge Eltern/Familien
Das neue Programm mit Erndhrungs- und Bewegungskursen richtet sich wie immer an
werdende Eltern, junge Mutter und Vater und alle, die Kinder bis zu 3 Jahren betreuen.
Veranstalter: Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten, Kaufbeuren
http://www.aelf-kf.bayern.de/mam/cms10/aelf-
kf/ernaehrung/dateien/programm_junge familie - 2. halbjahr 2018.pdf
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» Schwanger mit Behinderungen - BZgA informiert auch bei besonderen Bedarfen
Menschen mit Behinderungen haben haufig erhéhten und sehr spezifischen
Informationsbedarf. Dies gilt gleichermal3en fur die Themen Schwangerschaft, Geburt und die
erste Zeit mit ihrem Kind. Daher bietet die Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung
(BZgA) alltagsrelevante Informationen auch fir Schwangere mit Behinderungen jetzt online
an. Das Internetportal www.familienplanung.de startet mit einer Reihe von Beitragen fur
Schwangere mit Seh- oder Horbeeintrachtigung sowie einer Querschnitttahmung. Daneben
gibt es Informationen fiur werdende Mutter mit chronischen Erkrankungen wie Diabetes
mellitus, Epilepsie, Multiple Sklerose oder einer rheumatischen Erkrankung.

» Hilfetelefon ,,Schwangere in Not"

Unter der kostenfreien Rufnummer 0800 40 40 020 bietet es eine vertrauliche und anonyme
Erstberatung zu allen Fragen rund um das Thema Schwangerschaft. Das Hilfetelefon steht
nicht nur Schwangeren selbst, sondern auch ihrem sozialen Umfeld und Fachkraften zur
Verfligung. Es kann rund um die Uhr an allen Tagen im Jahr kontaktiert werden und vermittelt
auf Wunsch an eine Schwangerschaftsberatungsstelle vor Ort weiter. Die Beratung wird
barrierefrei sowie in 17 Fremdsprachen angeboten. Weiter Angebote dazu unter: www.geburt-
vertraulich.de.

Fachveranstaltungen:

Seminar: Kochen und Kleiden in Familien (Kita) mit Kleinkindern -
gewusst wie mit der richtigen Technik http://www.haushaltstechnik.bayern.de/186031/index.php

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos
Donnerstag Epfenhauser Str. 14 Agrarbildungszentrum Anmeldung:bis 17.01.19
31.01.19 86899 Landsberg am Lech | Landsberg am Lech Tel.: 08191/3358-501
08:00 - 10:00 Uhr Abteilung E-Mail:
Haushaltstechnik und landmaschinenschule@agrarbild
Textil ungszentrum-landsberg.de

Workshop fur Fachkrafte der Sozialen Arbeit: Wenn nichts mehr geht!
https://www.skfbayern.de/veranstaltungen/aktuelle-fortbildungen-veranstaltungen/wenn-nichts-mehr-geht-
a2d2480b-5160-46d1-8c55-9de46ael8b2e

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos
Dienstag KKV Hansa Haus e.V. SkF Landesverband Tel.: 089 5388600
12.02.19 Munchen Bayern e.V. E-Mail:
13.00 - 17.00 Uhr | Brienner Str. 39 Geschéftsstelle landesverband@skfbayern.de
80333 Miinchen Bavariaring 48
80336 Miinchen

18. Offenes Forum Familie "Migration, Familie und Gesellschaft: Blick auf Weggehen,
Ankommen und Bleiben" am 19. - 20.02.19 in NUrnberg

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos
Di und Mi. Sidpunkt Stadt Nurnberg Fachstelle PEF:SB
19.-20.02.19 PillenreutherstralRe 147 Referat fir Jugend, Spitalgasse 22
90459 Niirnberg Familie und Soziales 90403 Nirnberg
Bindnis fiir Familie Tel.: 0911 231-89970
E-Mail: fachstelle-pef-
sbh@stadt.nuernberg.de
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Zur Weitergabe, Termine fir Familien:

Vortrag mit Kochpraxis: Vater und Kinder an die Topfe

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

nahere Infos

Samstag,
24.11.18
09:30 - 12:30 Uhr

AELF Kaufbeuren
Am Griinen Zentrum 1
87600 Kaufbeuren

Stadt KF, Abteilung
Familienstutzpunkt &
Gleichstellung
Donum Vitae
Mannerseelsorge im
Bistum Augsburg
AELF

Info/Anmeldung

Donum Vitae

Tel.: 08341 9993650

E-Mail: kaufbeuren@donum-

vitae-bayern.de

Vatertreff fir al

leinerziehende und get

renntlebende Vatern

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

nahere Infos

Sonntag
09.12.18
09:30 - 13:30 Uhr

Familienstitzpunkt
Hand in Hand

St. Peter und Paul
Barbarossastr. 2
87600 Kaufbeuren

Familienstitzpunkt
Hand in Hand

St. Peter und Paul
www.familie.kaufbeuren.
de

Info/Anmeldung

Donum Vitae

Tel.: 08341 9993650

E-Mail: kaufbeuren@donum-
vitae-bayern.de

Offener Fruhstiuckstreff fur Eltern

87600 Kaufbeuren

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos

Freitag Generationenhaus Generationenhaus & Tel. 08341 9023 14
14.12.18 Baumgarten 32 FSP Innenstadt Mobil: 0151 73017192
09:00 - 11:00 Uhr | Kaufbeuren Spitaltor 4 Siehe Anlage

Vortrag: STEP Kinder verstehen - Thema: Geschwisterstreit

Gut fur die Entwicklung oder nur Wahnsinn?

19:30 - 21:30 Uhr

86807 Buchloe

86807 Buchloe

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos
Mittwoch vhs-Gebaude vhs Buchloe Tel.: 08241 90233
16.01.19 Bahnhofstr. 60 Bahnhofstr. 60 E-Mail: info@vhs-buchloe.de

Vortrag: Elterngeld, Elterngeldplus, Elternzeit und mehr

18:00 - 19:30 Uhr

Datum, Uhrzeit | Ort Veranstalter nahere Infos

Mittwoch DONUM VITAE DONUM VITAE Tel.: 08341 9993650

27.03.19 Am Hofanger 15 a in Bayerne. V. E-Mail: kaufbeuren@donum-
26.06.19 87600 Kaufbeuren Am Hofanger 15 a vitae-bayern.de

25.09.19 87600 Kaufbeuren Internet:

11.12.19 www.kaufbeuren.donum-vitae-

bayern.de

Weitere Termine gibt es auch im Familienkalender Ostallgédu und Kaufbeuren unter www.familie-ostallgaeu.de und
www.familie.kaufbeuren.de !

Frihere Ausgaben unseres Infobriefs ,Familie Ostallgdu — Kaufbeuren® finden Sie auf den Seiten: www.familie-ostallgaeu.de >
Familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/familie/wegweiser-broschueren.aspx

Haftungshinweis:
Trotz sorgfaltiger Kontrolle tibernehmen wir keine Haftung fiir die Inhalte externer Links. Fur den Inhalt der verlinkten Seiten sind
ausschlieBlich deren Betreiber verantwortlich.

Die Anlage finden Sie als zusatzliche Datei in der E-Mail:
e  Kreisjugendring Ostallgau Workshops fiir Schulen und Vereine im Landkreis Ostallgau
e  Veranstaltungen fir Vater mit Kindern im Rahmen des ,Internationalen Mannertag”
e  Offener Fruhstickstreff
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Workshop ,,Sexismus*

Inhalte:

A

Im Workshop zum Thema Sexismus geht es
um die Auseinandersetzung mit geschlechts-
bezogener Diskriminierung. Dabei wird auf
Geschlechtsstereotype, Affekte und Verhal-
tensmuster eingegangen. Weiter geht es ge-
zielt darum zu erfahren, wo Sexismus anfangt
und welche AuRerungen im normalen Alltag
ihren Platz finden. Welche Diskriminierung
folgt bei der Zuschreibung von Rollenbildern?
Die bewusste Auseinandersetzung steht hier-
bei im Vordergrund.

Ziele:

+»+ Sensibilisierung der Schiler fir das Thema
+»+ Reflexion des eigenen Verhaltens
+* Hinterfragen von Rollenbildern

Dauer:

Ca. 90 Minuten
Zielgruppe:

Empfohlen ab 14 Jahren
Teilnehmerzahl:

max. 30

Workshop ,Hate Speech”

Inhalte:

Im Workshop zum Thema Hate Speech geht es
um die hei diskutierte Thematik der
Hassrede/Hasskommentare im Internet. Hier-
bei wird erlautert wie sich Hate Speech uber-
haupt definiert, welche Probleme auftreten
kénnen und wie kann bzw. sollte man sich
verhalten. Des Weiteren werden auch rechtli-
che Hintergriinde dargestellt.

Ziele:

%+ Sensibilisierung der Jugendlichen fiir das
Thema

J
0’0

Reflexion des eigenen Verhaltens

X3

*¢

Starkung von Toleranz und Solidaritat

Dauer:

Ca. 90 Minuten
Zielgruppe:

Empfohlen ab 14 Jahren
Teilnehmerzahl:

max. 30

; KREIS
JUGENDRING

OSTALLGAU

Workshops fiir Schulen
und Vereine im
Landkreis Ostallgau

Rechts-
extremismus

Hate-Speech

Informationen und Anmeldung unter

Kreisjugendring Ostallgau
Ruderatshofener Str. 29
87616 Marktoberdorf
Tel. 08342 911811
www.kjr-ostallgaeu.de

info@kjr-ostallgaeu.de



http://www.kjr-ostallgaeu.de/
mailto:info@kjr-ostallgaeu.de

Rechts-
extremis-
mus

Workshop-Reihe

Hate-
Speech

Diese Themen rund um Ausgrenzung nehmen

Leitgedanken:

eine zentrale Position in der Gesellschaft ein.
Aus diesem Grund ist es wichtig diesen Ten-
denzen durch friihzeitige Aufklarungsarbeit
entgegen zu wirken. Dariliber hinaus soll den
Teilnehmer*innen durch die Vermittlung von
Grundlagen die Moglichkeit gegeben werden,
selbstbewusst ihren Standpunkt zu vertreten.

Ziele:

+» Aufkldrung der Kinder und Jugendlichen
Uber die genannten Themen

+* Verbesserung der Redegewandtheit, um
die eigene Meinung sicher vertreten zu
kénnen

%+ Verankerung dieser Thematiken im Alltag

Angebot:

Alle angebotenen Workshops kdnnen ber
uns gebucht werden.

Honorar pro Workshop:
50,00 € + Fahrtkosten

Referenten:

Referent*innen des KJR Ostallgau

Workshop
zRassismus”

Inhalte:

Im Workshop zum Thema Rassismus geht es
um Sensibilisierung und Bewusstseinsentwick-
lung. Es werden Vorurteile behandelt und
dariber diskutiert, wo diese ihren Ursprung
finden, ob sie lberhaupt stimmen und wie
damit umgegangen wird. Weiter befasst man
sich mit dem Begriff des Rassismus an sich.
Was steckt dahinter und was ist es eigentlich?
In welchen Alltagssituationen finden wir ihn
wieder? Wie kdénnen wir praventiv damit um-
gehen?

Ziele:

%+ Sensibilisierung fiir Rassismus

«+ Starkung von Toleranz, Solidaritdt und
interkultureller Verstandigung

% Ansidtze gegen Rassismus und Fremden-
feindlichkeit im Alltag

Dauer:

Ca. 90 Minuten
Zielgruppe:

Empfohlen ab 14 Jahren
Teilnehmerzahl:

max. 30

Workshop
,Rechtsextremismus”

Inhalte:

Im Workshop zum Thema Rechtsextremismus
findet ein vertiefter Einblick in die rechte Sze-
ne statt. Dazu wird erldutert was Rechtsext-
remismus bedeutet und wie er sich in der
heutigen Zeit wiederspiegelt. Dabei werden
aktuelle Erscheinungsformen in Kleidung und
Musik, sowie versteckte Codes diskutiert und
durchleuchtet. AuRerdem werden Foren, Aus-
steigerprogramme und andere Zentren, die
sich gegen Faschismus aktiv machen, betrach-
tet. Rechtliche Rahmenbedingungen werden
ebenfalls thematisiert.

Ziele:

«» Aufklarung uUber Zuginge, ldeologie und
Symbolik

¢ Aufzeigen von Handlungsméglichkeiten
gegen Rechtsextremismus

Dauer:

Ca. 90 Minuten
Zielgruppe:

Empfohlen ab 14 Jahren
Teilnehmerzahl:

max. 30



mit Veranstaltungen

in der Stadt Kaufbeuren &
im Landkreis Ostallgdu
Nov. bis Dez. 2018

AnjaSeiferth




Internationaler .,
MANNERtag £/ @'
19.11.2018

L. ©
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Ziel des Internationalen Mdnnertages ist es die
Gleichberechtigung der Geschlechter zu férdern
und mdnnliche Vorbilder hervorzuheben. Es ist
ein Anlass um Benachteiligungen von Mdnnern
und Jungen aufzuzeigen und ihren Einsatz fiir
die Gesellschaft, Familie, Ehe und Kinderbe-
treuung zu wiirdigen.

Das Programm wurde von den Gleichstellungs-
stellen Kaufbeuren und Ostallgdu, der Mdnner-
seelsorge im Bistum Augsburg, DONUM VITAE
und dem Familienstitzpunkt Hand in Hand in
Zusammenarbeit mit verschiedenen Partnern
organisiert. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

WEITERE INFOS: www.kaufbeuren.de

VERANSTALTUNGEN 2018

S0./07.10.|9 — 12 Uhr|Vatertreff | fir alleinerziehende u. getrenntlebende Vater mit ihren Kindern, Brunch, Offener
Treff mit Kinderbetreuung, Zeit zum Erfahrungsaustausch | ANMELDUNG DONUM VITAE, Tel. 08341 9993650 | ORT Familien-
stltzpunkt Hand in Hand, Barbarossastr. 24, Kaufbeuren \ KOSTEN 3 € pro Familie

Sa.[17.11.|10— 12 Uhr oder 13 — 15 Uhr|Schnupper Biathlon |fiir Manner bzw. Viter und Séhne ab 12 Jahren |
ANMELDUNG Tourist-Information Nesselwang, Tel. 08361 923040 | ORT Trendsportzentrum Allgdu, Trendsportweg, Nesselwang \
KOSTEN 10-15€

Mo.[19.11.| 19 Uhr|Stadtfiihrung fiir Manner | Bedeutende Kaufbeurer im Laufe der Jahrhunderte | ANMELDUNG
Gleichstellungsstelle Kaufbeuren, Tel. 08341 437-762 \ TREFFPUNKT Eingang Altes Rathaus, Kaiser-Max-Str. 1, KF \ KOSTEN 5 €

Do.|22.11.|19.30 Uhr| Film ,,Swimming Man*| Thema ,Mannergefiihle” auf humorige Weise erzihlt. Mit Gelegen-
heit zum Austausch. | ORT Filmburg MOD, Gschwenderstrale 7, Marktoberdorf | KOSTEN 8 €

Do.|22.11.|17 — 20 Uhr| Kochkurs fiir Manner ab 55 | Einfach kochen — Wissen wie’s geht! Praktische Tipps fur eine
genussvolle und ausgewogene Erndhrung fir Anfanger und Ungeubte. \ MITBRINGEN Schirze und Speisenbehélter\ ORT Amt fur
Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten, Am Griinen Zentrum 1, Kaufbeuren \ KOSTEN 5 €

Fr.|23.11.

Sa.|24.11.|9.30 - 12.30 Uhr |, Vater und Kinder an die Topfe“| vortrag mit Kochpraxis fir Kinder ab 2 Jahren und
ihre Vater. Durch das Mithelfen konnen Kleinkinder vieles lernen und bekommen einen anderen Bezug zur Nahrung \ ORT Amt fur
Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten, Am Grinen Zentrum 1, Kaufbeuren \ KOSTEN 3 € pro Familie

15 — 18 Uhr|Kochkurs fiir Manner ab 55 | siche Termin AELF 22.11. | KOSTEN 5 €

S0./09.12.|9 — 12 Uhr|Vatertreff | siehe Termin 7.10. | ORT Familiensttitzpunkt Hand in Hand, Barbarossastr. 24,
Kaufbeuren | KOSTEN 3 € pro Familie
\m\\s’(iﬁz;;%
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(sngkrei Stadt Kaufbeuren ) Landwirtsghatt und Foretes @ \ J
OaSTALeLéAU ﬁ DONUM " VITAE Kaufbeuren
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Ihr Familienstitzpunkt Innenstadt und der Generationenhaus
Kaufbeuren e.V. laden Sie herzlich ein zum

Offenen Frihstiichstreff

Hier haben Sie die Gelegenheit:
% sich in einer gemiitliche Runde mit anderen Eltern auszutauschen
% Neuigkeiten Uber Veranstaltungen und Angebote fiir Eltern und
Kinder in Kaufbeuren und Umgebung zu erfahren
% sich bei Wunsch einen Rat bei familidren oder anderen Fragen
einzuholen
Es wird Ihnen eine ungezwungene Atmosphare, nette Gesprache,
leckeres Essen, eine Kinderspielecke und vieles mehr geboten.

Termine 2018: 09.11./14.12.
9:00 bis 11:00 Uhr

Veranstaltungsort: Generationenhaus
Baumgarten 32 in Kaufbeuren

Bei Fragen und fir evtl. Voranmeldungen:

FSP Innenstadt

Spitaltor 4; 87600 Kaufbeuren

08341 9023 14

73017192
inder-jugendhilfe.de/wo-sie-uns-finden/ka

Kinder- und Jugendhilfe
Kaufbeuren-Ostallgau

Generationenhaus
EAUFBEUREM E.V.






