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20. Infobrief ,,Familie® Ostallgau — Kaufbeuren

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte,

am Samstag, den 16. Mai 2020 veranstaltet die Stadt Kaufbeuren durch die Familienbeauftragte
das 3. Kaufbeurer Lernfest von 10:00 bis 17:00 Uhr im Parkstadion, Erdgas Schwaben Arena und
Jordanpark. Unter dem Motto: "Wissen in Bewegung" mdchten wir wieder ein breites Publikum
aller Altersgruppen fur Lernen und Bildung begeistern.

Sie haben etwas Interessantes zu zeigen und moéchten dies gerne vorstellen? Als Akteur beim
Lernfest Kaufbeuren haben Sie die Mdglichkeit dazu. Geniel3en Sie die besondere Atmosphére, in
der sich Besucher und Akteure begegnen. Ab jetzt kdnnen Sie sich mit lhrer Institution und lhrem
Angebot anmelden unter:
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/familie/lernfest.aspx

Mit freundlichen GriRRen

label Lo Gt

Isabel Costian Elke Schad
Jugendamt - Familienbildung Abteilung Familienstitzpunkt & Gleichstellung
Landkreis Ostallgéu Stadt Kaufbeuren

Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf. Bitte melden
Sie sich bis zum 15.07.19 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de.

Datenschutzhinweise:

Bisher erhielten Sie von uns regelmaRig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veroffentlichungen. Diese
mdchten wir Thnen auch zukunftig gerne zur Verfiigung stellen und wirden uns freuen, lhre bestehenden Kontaktdaten weiterhin
zweckgebunden nutzen zu dirfen. Méchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de , dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden
dann aus dem Verteiler geldscht.
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Aktuelles:

>

Weiterqualifizierung Elternbegleiter*in Westendorf / Ostallgau — 2020 letzter Kurs

Das Angebot richtet sich an haupt- oder nebenamtliche Fachkrafte in der Familienbildung
und/oder Mitarbeitende in familienunterstitzenden sozialen Diensten: Familienbildungsstatten,
Familienzentren, Kindertagesstatten, Eltern-Kind-Zentren, Mehrgenerationenhduser, Horte,
Grundschulen, Schulsozialarbeit, Migrationsberatung etc. Da das Bundesprogramm am
31.12.20 endet, ist dies der voraussichtlich letzte Kurs, der in Westendorf angeboten wird!
Termine: Mi. 11.03.20 — Sa. 14.03.20 // Mi. 22.04.20 — Sa. 25.04.20 // Di, 30.06.20 — Sa.
04.07.20 in Westendorf, Hotel Griiner Baum. Weitere Informationen in der Anlage.

Weiterbildung zur Kursleiterin ftr Elternkurs FenKid

Der Elternkurs FenKid begleitet Kinder (von 3 — 36 Monaten) in ihrer Bewegungs- und
Personlichkeitsentwicklung und die Eltern im Aufbau ihrer Handlungssicherheit und
Elternkompetenz. Die Kursleitungsausbildung richtet sich an Leiterlnnen von Eltern-Kind-
Kursen, Sozialpddagoglnnen, Hebammen, Ergotherapeutinnen, Logopadinnen u.a.
Grundsatzlich kénnen die Ausbildungskosten zur Kursleitung bezuschusst werden.
Informationen dazu erhalten Sie bei uns, Isabel Costian und Elke Schad und unter:
https://www.fenkid.de/sites/default/files/pdi/FenKid%20KL%20WB%2019-20.pdf

Termine fir die n&chsten Kurse in Miinchen

Teil 1: 11./12./13.10.19 Teil 2: 22./23./24.11.19

Teil 1: 07./08./09.02.20 Teil 2: 27./28./29.03.20

Informationen zum Vollzug des Bayerischen Kinderbildungs- und -betreuungsgesetzes
Aufgrund von Meldungen in den Pressemedien, in denen ein unverhaltnismafiig hoher
Aufwand bei der Umsetzung der forderrechtlichen Vorschriften des BayKiBiG moniert wird,
bittet das Staatsministerium fir Familie, Arbeit und Soziales um Beachtung der folgenden
Hinweise in lhrem Newsletter:

https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas inet/service-
kinder/newsletter/stmas-baykitag-299.pdf

Deutscher Arbeitgeberpreis fur Bildung 2019

Unter dem Motto ,Personlichkeit gefragt! Bildung, die Werte vermittelt und fir Demokratie
begeistert” kdnnen sich Kindertageseinrichtungen, Schulen, Berufsschulen und Hochschulen
bewerben, die zu diesem Thema beispielhaft unterwegs sind. In jeder Kategorie gibt es ein
Preisgeld von 10.000 €. Angesprochen sind Bewerber, die erfolgreiche Aktivititen und
Projekte einer gelingenden Zusammenarbeit mit verschiedensten Partnern vorweisen kdénnen,
darunter absichtsvoll auch solche, die dabei mit Mut und Kreativitdt unkonventionelle Wege
beschreiten. Die Ausschreibungsfrist endet am 15. August 2019. Weitere Informationen sowie
die Bewerbungsunterlagen gibt es unter www.arbeitgeberpreis-fuer-bildung.de

Mehrsprachige Broschire zum Kita-Start

Der Paritdtische Gesamtverband hat eine mehrsprachige (Deutsch, Englisch, Franzésisch,
Tigrinya, Arabisch und Farsi) Broschire zum Kita-Start herausgebraucht. Die Broschire
enthélt grundlegende Informationen zum Einstieg in die Kita und wendet sich dabei gezielt
auch an Elternhduser, in denen Deutsch nicht die Muttersprache ist. Bestellen kann man die
kostenlose  Broschire beim  Publikationsversand der  Bundesregierung  unter:
publikationen@bundesregierung.de, online unter www.derparitaetische.de/publikation/herzlich-
willkommen-in-unserer-kita/
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» Jugendintegrationswettbewerb ,,Alle Kids sind VIPs*

Der Jugendintegrationswettbewerb ,Alle Kids sind VIPs* startet in eine neue Runde: Bereits
zum siebten Mal sucht die Bertelsmann Stiftung nach Jugendprojekten, die sich fur kulturelle
Vielfalt und ein faires Miteinander einsetzen. Die Preistrager gewinnen den Besuch von einem
Botschatfter, ein professionelles Coaching und eine Reise zur Preisverleihung nach Berlin. Bis
zum 30.10.19 konnen sich Einzelpersonen oder Gruppen, wie z. B. Schulklassen oder
Schilervertretungen im Alter von 11 bis 21 Jahren bewerben. Weiter Infos mit
Anmeldemadglichkeit gibt es unter www.allekidssindvips.de.

» Deutscher Kita-Preis 2020
Gesucht werden Kitas und lokale Initiativen, die kontinuierlich an der Qualitat in der frihen
Bildung in ihrer direkten Umgebung arbeiten und dabei die Sichtweise der Kinder in den
Mittelpunkt ihrer Bemihungen stellen. Zudem spielen Mitwirkungsmoglichkeiten von Kindern
und Eltern sowie die Zusammenarbeit mit Partnern vor Ort bei der Auswahl der Gewinner eine
wichtige Rolle. Alle Kitas und lokalen Bindnisse fur frihe Bildung kdnnen sich bis zum
18. August 2019 unter www.deutscher-kita-preis.de bewerben.

» Elterntaxi stehen lassen!

Der Verkehrsclub Deutschland (VCD) e.V. engagiert sich fur eine 6kologische Verkehrspolitik.
Zusammen mit dem Deutschen Kinderhilfswerk fordert der VCD die Einfihrung von
Schulstraen. Im Rahmen der Aktionstage ,Zu Ful® zur Schule und zum Kindergarten" vom
16. bis 27.09.19 kénnen Kinder mit ihren Lehrerinnen und Erziehern eigene Projekte rund um
das Thema zu Ful3 zur Schule und zur Kita entwickeln. Die Aktionstage richten sich gezielt an
Grundschulen und Kindergarten. Viele Materialien wie kostenlose Aktionsposter und
Projektideen gibt es unter: www.zu-fuss-zur-schule.de

Zur Weitergabe an Eltern:

» Ferienpass 2019: Groler Freizeitspald zum kleinen Preis
By Das lohnt sich: Der Ferienpass bietet Kindern und Jugendlichen bis 17 Jahren
 sommer wieder kostenfreien Eintritt in tGber 180 Einrichtungen im gesamten Allgau:
Ferie“pass Badern, Bergbahnen, Schiffe, Minigolfanlagen und andere Sportmdéglichkeiten,
Kinos, Museen, Schldsser sowie interessante Veranstaltungen. AulRerdem
konnen Kinder und Jugendliche wéhrend der Sommerferien im gesamten
Geltungsbereich kostenlos Bus fahren. Preis: 7,00 € - fir das dritte und jedes
weitere Kind einer Familie sogar kostenlos. Weitere Infos und Verkaufsstellen

unter: http://sommer.ferienpass-allgaeu.de/

» Kinderrechte-Bus auf Deutschland-Tour: ,,Starkmachen fiir Kinderrechte*
Die Kinderrechtskonvention der Vereinten Nationen feiert in diesem Jahr ihr 30-jahriges
Jubilaum. Damit die Kinderrechte im ganzen Land noch bekannter werden, geht der
Kinderrechte-Bus des Bundesfamilienministeriums auf Tour durch Deutschland. Das Motto der
Bustour lautet ,Starkmachen fir Kinderrechte. Eltern und Kinder kénnen den Bus am
08.08.19 in Augsburg und am 06.10.19 in Minchen besuchen. Weitere Informationen finden
Sie unter: https://www.kinder-ministerium.de/
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» Ehrenpatenschaft bei Mehrlingsgeburten

Der Bayerische Ministerprasident tbernimmt auf Antrag die Ehrenpatenschaft fiir Mehrlinge ab
Drillingen, die ab dem 01.01.18 geboren sind und eine EU-Staatsangehdrigkeit besitzen sowie
ihren Hauptwohnsitz im Freistaat Bayern haben. Mit der Ubernahme der Patenschaft erkennt
der Freistaat Bayern die besonderen Herausforderungen fur die Familie an, die sich aus einer
Mehrlingsgeburt ergeben. Eine einmalige Zuwendung in H6he von 1.000 Euro wird je
Mehrlingskind gewahrt.
http://www.bayern.de/staatsregierung/ministerpraesident/ehrenpatenschaft-bei-
mehrlingsgeburten/

Arbeitskreis Asyl Kaufbeuren sucht Raumlichkeiten fur Fahrradwerkstatt

Gesucht werden mdglichst zentral und kostengiinstig Raumlichkeiten in Kaufbeuren. Es soll
genug Platz fiur einen "Fuhrpark" von ca. 60 Fahrradern, sowie ein geschitzter Raum zum
Reparieren, am besten mit Wasseranschluss und Heizung vorhanden sein. Weitere Infos
erhalten Sie bei unter Tel. 08341 9081052 oder 01637903839.

10 Jahriges Jubilaum des Ensemble Tanz und Gesang ,,Roter Sarafan“ aus Kaufbeuren
Im Rahmen der festlichen Veranstaltungen wird das Publikum mehrere Kinstler erleben. Dazu
gehort auch das Staatliche Ensemble Tanz und Gesang der Stadt Astrachan aus dem
wundervollen Wolgagebiet. Das Programm ladt ein die Besonderheiten der Tanz- und
Gesangpalette des Wolgagebietes kennenzulernen. Gesucht werden noch Sponsoren, bzw.
Gastgeberfamilien fur einige Kinstler. Kontakt: Olga Grekhova 0152 286 554;
http://www.kultur-mix-kaufbeuren.de/

Fachveranstaltungen:

Fortbildung fir Elternbegleiter*innen: Mehrsprachige Kindheit: Sprachentwicklung

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos
Freitag Fabi Fabi, Paritatische Tel.: 089 998 48040
12.07.2019 Giesinger Bahnhofplatz 2 Familienbildungsstatte E-Mail: info@fabi-muenchen.de
18:00 — 21:00 Uhr | 81539 Miinchen Minchen e.V. Internet. www.fabi-muenchen.de
Giesinger Bahnhofplatz 2 Siehe Anlage
81539 Miinchen

Multiplikatoren-Schulung zum Trauma-Ersthelfer, Geflichtete helfen Geflichteten
https://www.traumahilfe-augsburg.de/angebot/multiplikatoren-schulung-zum-trauma-ersthelfer-gefluechtete-helfen-
gefluechteten/2019-07-27/

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nahere Infos

Sa. - So Bayerisches Rotes Kreuz, Traumahilfe Netzwerk Tel.: 0821 4440 9484
27.07. - 28.07.19 Kreisverband Augsburg-Land Augsburg & Schwaben e.V. E-Mail: info@traumabhilfe-
03.08. - 04.08.19 Gabelsberger StralRe 20 augsburg.de

09:00 - 16:00 Uhr 86199 Augsburg

Familienbildungsnetzwerk Kaufbeuren-Ostallgau:
Vortrag zum Thema: ,Die sieben Sicherheiten, die Kinder brauchen” mit Dipl. Pad. Jirgen Landa

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos
Donnerstag, Landratsamt Ostallgau Familienbildungsstelle Tel.: 08342 911-510
17.10.19 SchwabenstraRe 11 Ostallgau und Abt. E-Mail: familienbildung@Ira-
ab 16:00 Uhr 87616 Marktoberdorf Gleichstellung & Familie oal.bayern.de
Kaufbeuren Tel.: 08341 437-762
E-Mail:

familienbeauftragte @kaufbeuren.de



http://www.bayern.de/staatsregierung/ministerpraesident/ehrenpatenschaft-bei-mehrlingsgeburten/
http://www.bayern.de/staatsregierung/ministerpraesident/ehrenpatenschaft-bei-mehrlingsgeburten/
http://www.kultur-mix-kaufbeuren.de/
mailto:info@fabi-muenchen.de
http://www.fabi-muenchen.de/
https://www.traumahilfe-augsburg.de/angebot/multiplikatoren-schulung-zum-trauma-ersthelfer-gefluechtete-helfen-gefluechteten/2019-07-27/
https://www.traumahilfe-augsburg.de/angebot/multiplikatoren-schulung-zum-trauma-ersthelfer-gefluechtete-helfen-gefluechteten/2019-07-27/
mailto:info@traumahilfe-augsburg.de
mailto:info@traumahilfe-augsburg.de
mailto:familienbildung@lra-oal.bayern.de
mailto:familienbildung@lra-oal.bayern.de
mailto:familienbeauftragte@kaufbeuren.de

KITA-Kongress der ConSozial 2019: ,,Vielfalt gewinnt*

https://www.consozial.de/kita-programm-2019-tag-1.html#slide-2

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Mi — Do.
06.11. - 07.11.19

Messezentrum Nirnberg
Gebaude NCC Ost

Bayerisches
Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales

Besucherbiro ConSozial
Tel.: 09128 50-2601
Fax: 09128 50-2602

Fachtag: Paar werden — Paar bleiben -

heute!“

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Freitag
22.11.19
10:00 - 17:15 Uhr

Kardinal Wendel Haus
MandistraBe 23
80802 Miinchen

LAK Geschéftsstelle
c/o Psychologische
Beratungsstelle
HeideloffstraBe 21-25
90478 Nirnberg

Tel.: 0911-99282220
E-Mail: efl.nuernberg@erzbistum-

bamberg.de
Siehe Anlage

Zur Weitergabe, Termine fir Familien:

"Richtig gut essen — digital ist real" 6. Bayerische Ernahrungstage
http://aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/220276/index.php

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

nahere Infos

Donnerstag
04.07.19
Freitag
05.07.19

AELF Kaufbeuren
Am Grlnen Zentrum 1
87600 Kaufbeuren

Amt fir Ernahrung,
Landwirtschaft und Forsten
Kaufbeuren (AELF)

Tel.: 08341 9002-1220
E-Mail: poststelle@aelf-kf.bayern.de

18:30 - 20:00 Uhr

87600 Kaufbeuren

VHS Kaufbeuren

Vortrag: ,,Kinder brauchen Glicksmomente! und ihre Eltern auch“
Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos
Freitag vhs Kaufbeuren Familienstitzpunkt Leitung:
05.07.19 Spitaltor 5 Innenstadt Galina Schuler

Mobil: 0151 73017192
E-Mail: schulerg@kijf-kjh.de

Vatertreff fur al

leinerziehende und get

renntlebende Vatern

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

nahere Infos

Sonntag
28.07.19
09:30 - 13:30 Uhr

FSP Hand in Hand
St. Peter und Paul
Barbarossastr. 2

87600 Kaufbeuren

Familienstitzpunkt

Hand in Hand

St. Peter und Paul
www.familie.kaufbeuren.de

Familienbeauftragte Stadt KF

Tel.: 08341 437762

E-Mail:

familienbeauftragte @kaufbeuren.de

Weitere Termine gibt es auch im Familienkalender unter www.familie-ostallgaeu.de und www.familie.kaufbeuren.de !

Frihere Ausgaben unseres Infobriefs ,Familie Ostallgdu — Kaufbeuren* finden Sie auf den Seiten: www.familie-ostallgaeu.de >
Familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/familie/wegweiser-broschueren.aspx

Haftungshinweis:
Trotz sorgfaltiger Kontrolle ibernehmen wir keine Haftung fiir die Inhalte externer Links. Fiir den Inhalt der verlinkten Seiten sind
ausschlieBlich deren Betreiber verantwortlich.

Die Anlage finden Sie als zusatzliche Datei in der E-Mail

Seite 5


https://www.consozial.de/kita-programm-2019-tag-1.html#slide-2
mailto:efl.nuernberg@erzbistum-bamberg.de
mailto:efl.nuernberg@erzbistum-bamberg.de
http://aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/220276/index.php
mailto:poststelle@aelf-kf.bayern.de
mailto:schulerg@kjf-kjh.de
http://www.familie.kaufbeuren.de/
mailto:familienbeauftragte@kaufbeuren.de
http://www.familie-ostallgaeu.de/
http://www.familie.kaufbeuren.de/
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/familie/wegweiser-broschueren.aspx

Fortbildungen in der Fabi, Paritatische Familienbildungsstatte Minchen e.V. fir
Elternbegleiter*innen

Mehrsprachige Kindheit: Sprachentwicklung und Erziehung

Viele Kinder wachsen mit zwei oder drei Sprachen auf. Doch was unterscheidet die mehrsprachige
Sprachentwicklung von der einsprachigen? Wie kdnnen Fachkrafte die mehrsprachige Erziehung der
Eltern unterstiitzen und welche Tipps kénnen fiir Eltern hilfreich sein? Ein Seminar mit Informationen,
Tipps fur den Krippenalltag und Materialien zum Thema mehrsprachige Kindheit.

Freitag, 18:00 — 21:00 Uhr, 12.07.2019
Katja Ojala-Kocak, Referentin Interkulturelle Kommunikation und Kooperation

Veranstaltungsort und Anmeldung:

Fabi, Paritatische Familienbildungsstatte Miinchen e.V.
Giesinger Bahnhofplatz 2

81539 Miinchen

Tel.: 089/ 99848040

Email: info@fabi-muenchen.de
www.fabi-muenchen.de
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Landratsamt

OSTALLGAU

Weiterqualifizierung Elternbegleiter*in W@
Kursangebot 2020 in Westendorf / Ostallgau : ;‘%

i/
Inhalte

Elternbegleitersinnen arbeiten in ihrem bisherigen Téatigkeitsbereich, den sie aber durch neue
Kompetenzen der Familienberatung und -begleitung erweitern indem sie

.. das Zusammenspiel von Eltern und padagogischen Fachkraften neu gestalten,

.. einen anderen Blick auf Eltern wagen,

.. sich auf eine dialogische Grundhaltung gegentiber Eltern einlassen,

.. die eigenen Kommunikationsstrukturen Uberprifen,

.. neuste Erkenntnisse uber die Bildung im Kindesalter erhalten u.v.m.

Zielgruppe

Die Weiterqualifizierung richtet sich an haupt- oder nebenamtliche Fachkréfte in der Familienbildung
und/oder  Mitarbeitende in  familienunterstitzenden sozialen Diensten, die z.B. in
Familienbildungsstatten, Familienstitzpunkten, Kindertagesstatten, Jugendamtern, Eltern-Kind-
Zentren, Horten, Grundschulen, Schulsozialarbeit, Kinder- und Jugendhilfeeinrichtungen etc. tatig sind.

Kursdaten
Mi, 11.03.2020 - Sa, 14.03.2020 | Westendorf, Hotel Griiner Baum
Mi, 22.04.2020 - Sa, 25.04.2020 |Westendorf, Hotel Griiner Baum
Di, 30.06.2020 - Sa, 04.07.2020 | Westendorf, Hotel Griiner Baum
Anbieter

Im Rahmen des ESF-Bundesprogramm ,Elternchance Il - Familien frith fir Bildung gewinnen® bietet
das Konsortium Elternchance bundesweit die Qualifizierung Elternbegleitung an.

Bitte beachten Sie: Da das Bundesprogramm am 31.12.2020 endet, ist dies der vorrausichtlich
letzte Kurs, der in dieser Form in Westendorf angeboten wird!

Kosten

Durch die Foérderung des BMFSFJ aus ESF-Mitteln ist die Teilnahme an der Weiterqualifizierung
kostenfrei (einschlieBlich Verpflegung und Ubernachtung). Es wird einmalig eine Bearbeitungsgebiihr
in Hohe von 100 € erhoben. Reisekosten miissen selbst getragen werden.

Anmeldung

Sie kdénnen sich ab sofort fiir den Kurs anmelden unter www.konsortium-elternchance.de. Damit unsere
Ansprechpartnerin Frau N&gele lhre Bewerbung betreuen kann, wahlen Sie bitte bei der Abfrage
+Anbieterauswahl“: Deutsche Evangelische Arbeitsgemeinschaft fiir Erwachsenenbildung (DEAE). Bei
Fragen wenden Sie sich bitte direkt an Frau Martina Nagele, Koordinatorin im Bundesprogramm
Elternchance (Siddeutschland): mnaegele@deae.de, 0163 1963072

Weitere Informationen...
...zur Weiterqualifizierung finden Sie unter www.elternchance.de/elternbegleitung/

Ansprechperson vor Ort
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Isabel Costian, Familienbildungsstelle Ostallgau: 08342 911-510,
familienbildung@lIra-oal.bayern.de, www.familie-ostallgaeu.de

Stand: 24.06.2019
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LandesArbeitsKreis

LandesArbeitsKreis

LandesArbeitsKreis

Veranstaltungsort

Kardinal Wendel Haus
MandlstralRe 23
80802 Minchen

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Ab Miinchen Hauptbahnhof fahren Sie mit
der U2 (- Messestadt-Ost) bis Sendlinger
Tor und steigen da um in die U3
(=>Moosach) oder U6 (- Garching) bis zur
Mdinchener Freiheit.

Ab dem S-Bahnhof Marienplatz fahren Sie
mit der U3 (->Moosach) oder U6 (- Gar-
ching) bis zur Miinchner Freiheit.

Von der Haltestelle Minchener Freiheit
geht man in gut 5 Minuten zum Tagungs-
haus.

Teilnahmegebiihr (Bewirtung inkl.)

70,00 € fiir Mitglieder
100,00 € fir Nichtmitglieder

Stornogebiihren:

- 15€bis 30.09.2019

- 35€vom 01.10. bis 08.11.2019

- keine Rickerstattung ab 09.11.2019

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
lhre Anmeldung ist verbindlich, sobald die
Teilnahmegebiihr bei uns eingegangen ist.

Anmeldung bis 12.11.2019

Bitte melden Sie Sich mit dem beigefligten
Anmeldeformular direkt bei der Geschafts-
stelle an.

LAK Geschaftsstelle

c/o Psychologische Beratungsstelle
HeideloffstraBe 21-25

90478 Nirnberg

Tel. 0911-99282220
efl.nuernberg@erzbistum-bamberg.de

Anmeldungen, die uns per Mail erreichen,
bestatigen wir, wenn die Teilnahmegeblihr
bei uns eingegangen ist.

Bitte Uberweisen Sie mit der Anmeldung die
Teilnahmegebihr (70,00 € fir Mitglieder des
LAK und 100,00 € fiir Nichtmitglieder) auf fol-
gendes Konto:

LAK EPFLB

Bank fur Sozialwirtschaft Miinchen
IBAN: DE82 7002 0500 0009 8004 00
BIC: BFSWDE33MUE

Verwendungszweck: Fachtag 2019

Die Workshop-Auswahl nehmen Sie
bitte am Fachtag vor Ort vor.

fur Ehe-, Partnerschafts-, Familien- und
Lebensberatung in Bayern

g0 Jahre LAK
Fachtag
2019

Paar werden - Paar bleiben
Heute!

Freitag, 22.11.2019
10.00 Uhr bis 17.15 Uhr

Kardinal Wendel Haus
Muinchen

Der Fachtag wird gefordert durch das

Bayerisches Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales



Programm Workshops Workshops
Zum 50 jahrigen LAK-Jubildum beschéaftigen wir uns Workshop 1 Workshop 5
anstelle eines historischen Riickblickes mit der Situ- Paare 2030 Akzeptanz- und Commitmenttherapie (ACT) fiir eine

ation von Paaren und Paarberatung in der heutigen
Zeit und in der Zukunft. Die Relevanz flir den Bera-
tungsalltag ist uns dabei besonders wichtig.

Ab 9.15 Uhr  Ankommen
10.00 Uhr Begriifung und GruBworte*

10.30 Uhr Vortrag*
Prof. Dr. Sabine Walper, Miinchen:
»Partnerschaften zwischen
Wunsch und Wirklichkeit: Wie
gelingt Zweisamkeit mit Kindern?“

11.30 Uhr Pause

12.00 Uhr Vortrag*
Prof. Dr. Kirsten von Sydow,
Hamburg und Berlin:
»Bindung und Partnerschaft -
was Paare zusammenbringt und
zusammenhdlt”

13.00 Uhr Pause mit Mittagsimbiss

14.00 Uhr Workshops 1-7
Aus der Praxis fiir die Praxis

15.45 Uhr Pause

16.15- Das Geburtstagsgeschenk*
17.15 Uhr fastfood theater, best of impro,
Miinchen:

»50 Jahre Paartherapie in Szenen”

17.30 - LAK Mitgliederversammlung*
18.00 Uhr

* auch in deutscher Gebardensprache

Gesellschaftlicher Wandel wirkt sich auf Beziehungen
aus. Mit welchen neuen Themen und wie sind Paare im
Jahr 2030 mit sich beschéftigt? Und welche Inspiration
soll Beratung darin bieten kénnen?

Johannes Schauer, Dipl.-Psychologe

Workshop 2

Lesben, Schwule und Trans* mit Kinderwunsch: Re-
genbogenfamilien sind mittendrin!

Seit Ehedffnung sind Regenbogenfamilien mehr im Fo-
kus der Beratung. Fachkrafte brauchen Grundwissen
Uber lesbische, schwule und trans* Eltern — doch was
heilt dies konkret? Dazu erarbeiten wir Vorschlage fir
die Praxis.

Stephanie Gerlach, Dipl.-Sozialpdadagogin

Marion Luttig, Dipl.-Soziologin

Workshop 3

Paare und Sexualitit — wie bleibt Sexualitit lebendig
gerade in Langzeitbeziehungen?

Wer kennt das nicht? Ausreichend gut ist die Partner-
schaft zwar, aber die Sexualitat fuhrt ein Aschenputtel-
Dasein. Engagement und Impulse kdnnen Bewegung in
ermiidete Beziehungen bringen. Bewahrte kérperorien-
tierte Interventionstechniken aus der Sexualberatung
werden vermittelt.

Silke Bittner, Dipl.-Sozialpadagogin

Workshop 4

Erlebensbezogene Interventionen in der Paarberatung
und -therapie

Oft braucht es mehr als Worte um auszudriicken, was
tatsachlich erlebt wird und Veranderung kann durch
das direkte Erleben leicht initialisiert werden. Interven-
tionen, die das direkte Erleben der Klient*innen aktivie-
ren, werden theoretisch eingeordnet und angeboten.
Christine le Coutre, Dipl.-Psychologin

werteorientierte Partnerschaft

Die ACT hat zum Ziel, Menschen zu unterstitzen, ein fur
sie sinnvolles und erfiilltes Leben zu fihren.

Im Workshop werden die sechs Kernprozesse der ACT
vermittelt. An Hand von Praxisbeispielen wird erldutert,
wie mit diesen Kernprozessen Paare darin unterstitzt
werden kénnen, aus schmerzhaften Konflikten auszu-
steigen.

Katrin Normann, Dipl.-Sozialpdadagogin

Jirgen Wolf, Dipl.-Psychologe

Workshop 6

Mentalisieren in der Paarberatung

In einer mentalisierungsbasierten Paarberatung sollen
die Partner*innen befahigt werden, auf einer Me-
taebene ein Verstandnis der eigenen Affekte, der Af-
fekte des/der Partner*in und der Beziehungsdynamik
zu entwickeln und damit Problemldsefahigkeiten zu
verbessern. Der Workshop gibt einen praktischen Ein-
blick in das Konzept.

Sabine Rusnak, Dipl.-Theologin

Workshop 7

Einfiihrung in das beziehungsanalytische Verstandnis
in der Paar- und Familientherapie

Es wird eine kurze Einfliihrung in die beziehungsanalyti-
sche Haltung in der therapeutischen Arbeit geben. An
Hand von Fallvignetten aus dem Teilnehmerkreis kann
das spezifische szenische Verstdndnis Gber die Gefahr
der Fortsetzung von schadlichen Beziehungsszenen ver-
anschaulicht werden.

Stefan Postpischil, Dipl.-Psychologe

Die Workshop-Auswahl nehmen Sie bitte am
Fachtag vor Ort vor.



LandesArbeitsKreis LandesArbeitsKreis

»Paar werden - Paar bleiben -
heute!“

22.11.2019
Kardinal Wendel Haus, Miinchen

Anmeldeschluss: 12.11.2019

Senden/mailen an:

LAK Geschaftsstelle

c/o Psychologische Beratungsstelle
Heideloffstralle 21-25

90478 Niirnberg

Tel. 0911-99282220

efl.nuernberg@erzbistum-bamberg.de

An dem FACHTAG am
22.11.2019 von 10:00 - ca. 17:15 Uhr

0
0

nehme ich teil
nehme ich nicht teil

An der JAHRESMITGLIEDERVERSAMMLUNG am
22.11.2019 von 17:30 - 18:00 Uhr

[l nehme ich teil

[l nehme ich nicht teil

O Ich bin persénlich Mitglied im LAK
O Ich bin nicht Mitglied im LAK
Name:

Anschrift:

Telefon:

E-Mail:

Ich erkldre mich damit einverstanden, dass Fotografien der Veranstaltung, auf denen ich zu sehen bin, im Rahmen der
Presse und Offentlichkeitsarbeit des LAK verwendet werden diirfen

Den Teilnahmebeitrag (70,00 € fur Mitglieder des LAK/ 100,00 € fur Nichtmitglieder) habe ich Gberwiesen.

Unterschrift (gez.):

Diese Veranstaltung wird geférdert durch das

S,

LB’: . gafl Bayerisches Staatsministerium fiir
SOWSSHE  Familie, Arbeit und Soziales
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