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21. Infobrief ,,Familie® Ostallgau — Kaufbeuren

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte,

kurz vor unserer Sommerpause mochten wir Sie noch herzlich einladen zum dritten
Familienbildungsnetzwerk Ostallgau-Kaufbeuren

Donnerstag, 17.10.2019 um 16 Uhr
im Saal Ostallgau des Landratsamtes Ostallgéu in Markoberdorf.

Der Vortrag von Dipl. Pad. Jirgen Landa ,Die sieben Sicherheiten, die Kinder brauchen® hilft
Eltern, Lehrern und Erziehern das Verhalten und die ,Sprache“ von Kindern grundsatzlicher und
tiefer zu verstehen. Neben dem Vortrag erhalten Sie einen kurzen Uberblick tiber die gemeinsame
Familienbildungslandschaft Ostallgau-Kaufbeuren und was sich seit dem letzten Treffen alles
getan hat. Die Einladung dazu finden Sie in der Anlage 2

Wir wiinschen lhnen einen schénen und erholsamen Sommer und melden uns Mitte September
mit unserem néchsten Infobrief wieder.

Mit freundlichen GriiRen

bl Lo Ghahd

Isabel Costian Elke Schad
Jugendamt - Familienbildung Abteilung Familienstiitzpunkt & Gleichstellung
Landkreis Ostallgau Stadt Kaufbeuren

Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf. Bitte melden
Sie sich bis zum 09.09.19 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de.

Datenschutzhinweise:

Bisher erhielten Sie von uns regelmaRig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veroffentlichungen. Diese
mdchten wir Thnen auch zukinftig gerne zur Verfiigung stellen und wirden uns freuen, lhre bestehenden Kontaktdaten weiterhin
zweckgebunden nutzen zu durfen. Mdchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de , dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden
dann aus dem Verteiler geldscht.
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Aktuelles:

» Fachkréafteoffensive — Bewerbung um Aufstiegsbonus maoglich fur die Fortbildung

>

Elternbegleiter*innen und die Zusatzqualifizierung Inklusionsfachkraft

Der Bund setzt mit dem Bundesprogramm ,Fachkrafteoffensive fur Erzieherinnen und
Erzieher® Impulse zur Personalgewinnung und -bindung in der Kindertagesbetreuung. Im
Rahmen der Fachkrafteoffensive kdnnen mit dem Aufstiegsbonus padagogische Fachkrafte
gefordert werden, die auf Grundlage einer Zusatzqualifikation eine besondere Tatigkeit in
Kinderbetreuungseinrichtungen in definierten Feldern ausliben. Trager von o6ffentlich
geforderten Kinderbetreuungseinrichtungen kdnnen einen Antrag bis zum 31.08.2019 stellen.
Der Aufstiegsbonus wird maximal mit 300 € pro Monat und Person gewahrt.

Kurzinformation zum Antrag finden Sie unter: https://www.fruehe-
chancen.de/fileadmin/PDF/Fachkraefteoffensive/BMFSFJ Fachkraefteoffensive Kurzinformati
on.pdf. und hier: https://www.fruehe-chancen.de/aktuelles/interessenbekundungsverfahren-
fuer-das-bundesprogramm-fachkraefteoffensive-gestartet/

OptiPrax — Erzieherausbildung in Kaufbeuren

OptiPrax steht fur optimierte Praxisphasen in der Erzieherausbildung: die Ausbildung erfolgt in
Vollzeit. Betreute Praxisphasen und theoretisches Studium an der Fachakademie wechseln
sich ab. Die Ausbildung verkirzt sich dadurch von 5 auf 3 Jahre. Bewerber*innen benétigen
Fachabitur oder Abitur und ein 6-wochiges Praktikum in einer sozialpadagogischen
Einrichtung. Weitere Informationen erhalten Bewerber*innen unter: https://optiprax-
kaufbeuren.de/aktuelles und Einrichtungen unter: https://www.bundesprogramm-
fachkraefteoffensive.de/

Weiterbildung zur Fachkraft in Kindertageseinrichtungen (fur Kinderpfleger*innen)

Ab Februar 2020 gibt es wieder einen Kurs in Kaufbeuren. Bei dieser Weiterbildung bereiten
sich die Teilnehmenden auf die Aufgaben einer Fachkraft in Kindertageseinrichtungen vor.
Erfolgreiche Absolventen*innen der Weiterbildung kénnen als padagogische Fachkrafte nach
dem Bayerischen Kinderbildungs- und -betreuungsgesetz eingesetzt werden. Zudem besteht
die Moglichkeit, bereits in der Praxisphase befristet als Fachkraft in Kindertageseinrichtungen
beschaftigt zu werden. Infos unter: https://www.ggsd.de/bildungsangebote-in-den-bereichen-
pflege-gesundheit-soziales-in-bayern/weiterbildung-gestalten-sie-ihre-zukunft/weiterbildung-
zurzum-erzieherin/fachkraft-in-kindertageseinrichtungen-fuer-kinderpflegerinnen/

Damit verbesserte Familienleistungen ankommen

Starke-Familien-Checkheft: Das Checkheft gibt einen schnellen Uberblick, auf welche
staatliche Unterstiitzung Familien bauen kénnen. Ubersichtlich, einfach erklart und mit den
wichtigsten Informationen zum Heraustrennen.
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/starke-familien-checkheft/136896
Infobroschiire ,,KiZ — Der Zuschlag zum Kindergeld“: Welche staatlichen Leistungen gibt
es fur Familien mit kleinen Einkommen? Die kompakte Broschire informiert Beraterinnen und
Berater Uber die wichtigsten Familienleistungen.
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/kiz---der-zuschlag-zum-kindergeld/131586
Infoblatt ,,Verbesserungen fiir Familien“ Neuerungen ab 01. Juli 2019.
https://www.bmfsfj.de/blob/114170/90ba4a6623f82baa9f8a2bfa8dc26a9e/infoblatt-
verbesserungen-fuer-familien-ab-1-juli-2019-data.pdf

Flyer ,Familienleistungen direkt“: Ein Uberblick uber die Online-Angebote des
Bundesfamilienministeriums zu Familienleistungen und Unterstiitzungsmaoglichkeiten.
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/familienleistungen-direkt/127896
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Angebote zur Sexuelle Bildung von profamilia Kempten

Profamilia bietet verschiedene Fortbildungen zur sexuellen Bildung fur Fachkrafte und Eltern
an. Veranstaltungen direkt vor Ort in den Einrichtungen sind auch mdglich. Es werden
folgende Veranstaltungen angeboten: Elternabend fur Kitas ,Wie sag ich’s meinem Kind?“,
Fortbildung fur Fachkrafte ,Sexualitdt im padagogischen Alltag®, Sensibilisierung fir
Fachkrafte: ,Sexuelle Entwicklung — Einblick in Definitionen zu Sexualitdt und deren Bezug in
Ihrem Alltag“ u.a. Siehe Anlage

Diabetes: Fortbildungsprogramm ftr Lehrer*innen und Erzieher*innen in Bayern
DiaFoPaed ist eine etwa zweistindige Fortbildung vom Diabetiker Bund Bayern fur
Fachkrafte, die ein Kind mit Diabetes in der Krippe, Kita, Schule, Hort, Mittagsbetreuung
betreuen bzw. kurz davorstehen. Die Mitarbeiter es Diabetiker Bunds kommen in die
Einrichtung und erklaren Grundsétzliches zum Diabetes um Unsicherheiten und Bedenken zu
nehmen: https://www.diabetes-kids.de/artikel/diafopaed-fortbildungsprogramme-fur-lehrerinnen-
und-erzieherinnen-in-bayern-5810

Digitalisierung im Bereich der Familienbildung

Rose Volz-Schmidt hat einen leidenschaftlichen Appell an die offentlichen Anbieter von
familienunterstitzenden Angeboten verfasst, ihre Zielgruppe, junge Eltern, nicht zu verlieren,
indem sie sich blind und taub gegeniber dem Informations-Medium stellen, das 98% der
Bevolkerung nutzt — das Internet. Sie finden den Artikel und das Buch dazu unter:
JDigitalisierung und Teilhabe. Mitmachen, mitdenken, mitgestalten!®

Forderung von Projektideen: ,ldeeninitiative ,Kulturelle Vielfalt mit Musik“

Mit der ,ldeeninitiative Kulturelle Vielfalt mit Musik™ mochte die Liz Mohn Kultur- und
Musikstiftung das Miteinander von Kindern und Jugendlichen mit unterschiedlichem kulturellen
Hintergrund férdern. Bis zum 25.09.19 sind Institutionen, Vereine, Bildungseinrichtungen,
Stiftungen sowie individuelle Initiativen mit gemeinnitzigen Partnern eingeladen, musisch-
kulturell orientierte Projekte fur ein erfolgreiches Miteinander von Kindern und Jugendlichen zu
entwickeln. Es werden maximal 20 Projektideen mit bis zu 7.500 Euro gefordert.
http://www.kultur-und-musikstiftung.de/projekte/ideeninitiative-kulturelle-vielfalt-mit-musik

Elternflyer ,,Informationen zur Kindertagesbetreuung“ in zwolf Sprachen

Padagogische Fachkréfte méchten Eltern trotz sprachlicher Hirden bestmdglich tber die
Angebote der Kindertagesbetreuung informieren. Das kann im Alltag herausfordernd sein. Der
Elternflyer ,Informationen zur Kindertagesbetreuung“ erleichtert den direkten Austausch
zwischen padagogischen Fachkraften und Eltern. Er enthélt viele lllustrationen und
beantwortet die wichtigsten Fragen, wie zum Beispiel: Warum ist Kindertagesbetreuung gut fir
mein Kind? Wann fangt eine Kita an und wann hort sie auf? Wie verhalte ich mich zu Beginn
der Kita-Zeit? https:/Kita-einstieg.fruehe-chancen.de/aktuelles/elternflyer-informationen-zur-
kindertagesbetreuung-in-zwoelf-sprachen/

HanseMerkur Preis: Bewerbung bis Ende Oktober 2019:

Uberall in Deutschland machen sich Vereine, Organisationen oder einzelne Ehrenamtliche fir
Kinder und Jugendliche stark und helfen dort, wo andere Hilfe nicht mehr greift. Noch bis zum
31. Oktober kdnnen sich Menschen und Organisationen aus ganz Deutschland mit Projekten,
die vor allem durch ehrenamtliches Engagement getragen werden, um den Preis bewerben.
http://hansemerkur.csr-engagement.de/bewerbung/
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Zur Weitergabe an Eltern:

>

Ferienpass 2019: Grol3er Freizeitspald zum kleinen Preis

Das lohnt sich: Der Ferienpass bietet Kindern und Jugendlichen bis 17 Jahren wieder
kostenfreien Eintritt in Uber 180 Einrichtungen im Allgdu. Weitere Infos unter:
http://sommer.ferienpass-allgaeu.de/

Fahrgast Offensive Kaufbeuren-Ostallgau

Ab 1. Juli 2019 gibt es fiur Inhaber*innen von Abonnement-Karten (ehemals Umwelt-Abo),
Schilersinnen und  Senioren deutlich verbesserte Bus-OPNV-Tarifangebote. Die
Tarifbestimmungen der OVG (Ostallgduer Verkehrsgemeinschaft) im Stadtgebiet Kaufbeuren
und im Landkreis Ostallgau werden vereinheitlicht. Weitere Infos finden Sie unter:
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/fahrgast-offensive-kaufbeuren-ostallgaeu.aspx

WOW ! BAMM ! und MEGA !! - neue Comics in der Stadtblicherei Neugablonz.

Jetzt kann man sich schon fir die Ferien mit Lesestoff eindecken, denn im Koffer ist bestimmt
noch Platz! Schon jetzt gilt die Leihfrist bis zum Ende der Ferien. Geschlossen ist die
Stadtbicherei Neugablonz vom 06. — 26. 08.19
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/bildung-erziehung/stadtbuecherei.aspx

KJF Kinder- und Jugendhilfe Kaufbeuren-Ostallgau - Kurs ,,Kinder im Blick*

Wenn Eltern sich trennen, veréndert sich vieles, auch fur die Kinder. Sie brauchen in dieser
Zeit besonders viel Zuwendung, um den Ubergang in den neuen Lebensabschnitt gut zu
bewaltigen. Das ist fur die meisten Eltern nicht leicht. Der kostenlose "Kinder im Blick"-Kurs
umfasst sechs Gruppenabende. Im Idealfall melden sich beide Eltern fir den Kurs an und
nehmen an den parallel laufenden Kursen in Marktoberdorf und Kaufbeuren teil. Termine ab
dem 23.09.2019 finden sie in der Anlage

Getrennt — aber nicht allein // Fur Frauen und M&nner nach einer Trennung

Das Gruppenangebot unter fachlicher Begleitung bietet Unterstlitzung in der neuen
Lebenssituation und richtet den Blick wieder auf neue Perspektiven und Ziele.
Trennungsgruppe 2019 KF, Treffpunkt: Pfarrheim Heilige Familie, Am Sonneneck 45,
Kaufbeuren, jeweils Freitag von 19:00 — 21:00 Uhr: 27. September; 4., 11., 25.0ktober und
15., 22., 29.November 2019. Siehe Anlage

BAYERN 3 - Dorffest in Unterthingau

Das Dorffest wird dieses Jahr am 08.09.2019 auf einer groRen Grinflache am Ortsrand von
Unterthingau stattfinden. Ein interessantes Programm fur Familien und Kinder ist in
Zusammenarbeit mit den Gemeinden Unterthingau und Kraftisried in Planung. Auf der Biihne
sind mit dabei: Lena, Wincent Weiss und Sido. https://www.bayern3.de/dorffest-infos

Kunsthaus Kaufbeuren und Art & Vielfalt Sunset Festival 2.- 3. August 2019

Das Kunsthaus ist Kooperationspartner des Art & Vielfalt Sunset Festivals und spendiert allen
Ticketinhabern an beiden Tagen freien Eintritt in die aktuelle Ausstellung »Heimat neu
beTRACHTEN - Fotografien und Originalmodelle aus Deutschland«. Erwachsene und Kinder
erwartet eine Vielfalt von Events: Live-Musik, Streetart, Walking Acts und Food Area! Das
Kunsthaus ist getffnet: Fr., 02.08.19 von 10 - 21 Uhr und Sa., 03.08.19 von 14 - 21 Uhr.
https://www.kunsthaus-kaufbeuren.de/
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Fachveranstaltungen:

Interkulturelle Seminar: Sprachbarrieren tberwinden

09:00 — 16:00 Uhr

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos
18.09.2019 oder Zeughaus ZUSA Biuro fir Migration, Tel.: 0821 324 3015
23.10.2019 Zeugplatz 4 Interkultur und Vielfalt E-Mail: ikoe-seminare@augsburg.de
Jeweils 3 Stunden Augsburg Maximilianstr. 3 Siehe Anlage
86150 Augsburg
Fortbildung: Sexualitat im padagogischen Alltag
Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos
Montag profamilia profamilia Kempten Tel.: 0831 96 07 74 0
23.09.19 oder Wartenseestralle 5 E-Mail: kempten@profamilia.de
21.10.19 87435 Kempten Internet: www.profamilia.de/kempten

Siehe Anlage

Fortbildung: ,,Forschen zu Strom und

Energie*

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Mittwoch
25.09.19
09:00 — 16:00 Uhr

Landratsamt Ostallgéu
Saal Aggenstein

Kleine Forscher Ostallgau
Landratsamt
SchwabenstraRe 11
87616 Marktoberdorf

Tel.: 08342/911-472
E-Mail: Eva.storf@Ira-oal.bayern.de
Siehe Anlage

Fachforum: ,,Gesundheitliche Chancengleichheit in Schwaben*
https://lzg-bayern.de/veranstaltungen/fachforum-gesundheitliche-chancengleichheit-in-allen-lebensphasen-in-

schwaben.html

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Montag
07.10.19
10:00 — 16:00 Uhr

Regierung von Schwaben
Fronhof 10
86152 Augsburg

Landeszentrale fir
Gesundheit in Bayern e. V.
(LZG)

Tel.: 089 7244193-0

E-Mail: veranstaltung@Izg-
bayern.de

Internet: www.|zg-bayern.de

Familienbildungsnetzwerk Kaufbeuren-Ostallgau:
Vortrag zum Thema: ,Die sieben Sicherheiten, die Kinder brauchen” mit Dipl. Pad. Jirgen Landa

Kaufbeuren

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos

Donnerstag, Landratsamt Ostallgau Familienbildungsstelle Tel.: 08341 437-762

17.10.19 Schwabenstralle 11 Ostallgéu und Abt. E-Mail:

ab 16:00 Uhr 87616 Marktoberdorf Gleichstellung & Familie familienbeauftragte @kaufbeuren.de

Fachtagung: Familie und soziale Ungleichheiten — alles beim Alten?
https://www.statistik-bw.de/FaFo/Veranstaltungen/Veranstaltung.jsp?20191022.1.xml

Stuttgart-Hohenheim

Akademie der Dibzese
Rottenburg-Stuttgart

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos
Di. und Mi. Tagungszentrum Familien Forschung Tel: 0711 1640 623
22.-23.10.19 Baden-Wirttemberg E-Mail: gesellschaft@akademie-

rs.de

Workshop fur Elternbegleiter*innen: "Gutes Aufwachsen fur Kinder sichern:

zielgerichtete Unterstutzung von Familien mit kleinem Einkommen*
https://bmfsfi-veranstaltungen.bafza.de/workshop-fuer-elternbegleiterinnen/start.html

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Donnerstag
24.10.19
09:00 — 16:45 Uhr

DORMERO Hotel
Munchen-Kirchheim Messe
RaterstralBe 9

85551 Minchen

Bundesministeriums fir
Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

Internet: www.elternchance.de/

Seite 5
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Weiterbildung zur Kursleiterin fur Elternkurs FenKid
https://www.fenkid.de/sites/default/files/pdf/FenKid%20K L %20WB%2019-20.pdf

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Teil 1 und Teil2
11./12./13.10.19
22./123./24.11.19
Teil 1 und Teil 2
07./08./09.02.20
27./28./129.03.20

Beratungsstelle fur
Natirliche Geburt und
Elternsein e.V.
Haberlstr. 17

80337 Minchen

Beratungsstelle fur
Natirliche Geburt und
Elternsein e.V.

E-Mail:
astrid.draxler@haeberlstrass
e-17.de

Tel.: 08342 911-510

E-Mail: familienbildung@Ira-
oal.bayern.de

Tel.: 08341 437-762

E-Mail:

familienbeauftragte @kaufbeuren.de

KITA-Kongress der ConSozial 2019: ,,Vielfalt gewinnt*

https://www.consozial.de/kita-programm-2019-tag-1.html#slide-2

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Mi — Do.
06.11. - 07.11.19

Messezentrum Nurnberg

Gebaude NCC Ost

Bayerisches
Staatsministerium fur
Familie, Arbeit und Soziales

Besucherbiiro ConSozial
Tel.: 09128 50-2601
Fax: 09128 50-2602

Informationsve

ranstaltung fur Lehrkrafte: ,,Notrufstelle fir Opfer sexueller Gewalt“

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Mittwoch
20.11.19
09:00 — 11:30 Uhr

Landratsamt Ostallgau
Schwabenstralle 11

87616 Marktoberdorf.

Elke Schad (KF)
Gleichstellungsbeauftragte
Heike Krautloher (OAL)
Gleichstellungsbeauftragte

Tel.: 08342 911-287
E-Mail gleichstellungsstelle@Ira-

oal.bayern.de
Siehe Anlage

Weiterqualifizierung Elternbegleiter*in Westendorf / Ostallgau — 2020 (letzter Kurs)
https://www.konsortium-elternchance.de/aktuelle-infos/kurstermine-2020/#1521190270601-059616ca-df70

30.06.- 04.07.20

Erwachsenenbildung

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nahere Infos
11.03.- 14.03.20 Hotel Griiner Baum Deutsche Evangelische Tel.: 0163 1963072
22.04.- 25.04.20 87679 Westendorf Arbeitsgemeinschatt fiir E-Mail: mnaegele@deae.de

Zur Weitergabe, Termine fur Familien:

Vortrag: Erste Hilfe flr eine unruhige Zeit mit dem Baby - EEH

09:30 — 10:00 Uhr

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos
Dienstag Gutbrodstr. 39 Familienstitzpunkt Tel: 0152 56 79 02 28
24.09.2019 Oberglinzburg Oberglinzburg E-Mail:

familienstuetzpunkt@kvostallgaeu.br
k.de

Infoveranstaltu

ng: Berufe mit Perspektive in der Pflege, Erziehung und Hauswirtschaft

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

nahere Infos

Donnerstag
10.10.19
17:00 — 19:00 Uhr

Saal Ostallgau
Landratsamt Ostallgéu
Schwabenstrafle 11
87616 Marktoberdorf

Bildungsberatung
Landratsamt Ostallgéu

Tel.: 08342 911-29
E-Mail: christine-hoch@lra-

oal.bayern.de
Siehe Anlage

Weitere Termine gibt es auch im Familienkalender unter www.familie-ostallgaeu.de und www.familie.kaufbeuren.de !
Frihere Ausgaben unseres Infobriefs ,Familie Ostallgdu — Kaufbeuren® finden Sie auf den Seiten: www.familie-ostallgaeu.de >
Familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/familie/wegweiser-broschueren.aspx

Haftungshinweis:

Trotz sorgfaltiger Kontrolle ibernehmen wir keine Haftung fir die Inhalte externer Links. Fir den Inhalt der verlinkten Seiten sind
ausschlieBlich deren Betreiber verantwortlich.

Die Anlage finden Sie als zusatzliche Datei in der E-Mail

Seite 6
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Beratung fiir

o Eltern

o Fachkrafte

o Leitungspersonen
° Teams

° Trager

Wir beraten Sie gern zu |hren Anliegen!
So treffen Sie sichere Entscheidungen,
behalten in angespannten Situationen den
Uberblick und bleiben Ansprechpartner*in
fur Eltern und Betreuungspersonen.

Ebenso unterstiitzen wir Sie bei der
Entwicklung von Sexuellen Bildungs- und
Schutzkonzepten!

Beratungstermine bitte telefonisch
vereinbaren unter: 0831-96 07 740

exroz-familia

Kempten

Staatlich anerkannte Beratungsstelle
fir Schwangerschaftsfragen
Fachstelle fir sexuelle Bildung

Ansprechpartnerinnen fir sexuelle Bildung,
Beratung und Fortbildung:

Andrea Dréber, andrea.droeber@profamilia.de
Ellen Schmidt, ellen.schmidt@profamilia.de

Veranstaltungsbeschreibungen finden Sie auch auf
unser Homepage. Veranstaltungen mit konkretem
Termin finden bei pro familia Kempten statt. Bei
Interesse melden Sie sich bis spatestens 2 Wochen vor
dem Termin an.

Wir freuen uns auf Sie!

Wartenseestralle 5

87435 Kempten

Tel.: 0831-9607 740

Fax: 0831-96 07 74 18

E-Mail: kempten@profamilia.de
www.profamilia.de/kempten

Die Schwangerschaftsberatungstelle wird aus Mitteln
des Bayerischen Staatsministeriums fir Arbeit und
Sozialordnung, Familie und Frauen geférdert

Bayerisches Staatsministerium fir
: Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen

sowie aus Mitteln der Landkreise Oberallgau,
Ostallgau, Lindau und der Stadte Kempten und
Kaufbeuren.

Zur Deckung der Kosten sind wir zusatzlich auf frei-
willige Forderung und private Spenden angewiesen.

Spendenkonto:
IBAN: DE60 7335 0000 0310 0076 12

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter:

ww.profamilia.de/kempten

exroz-familia

Kempten

Angebote

Sexuelle Bildung

Kindliche Sexualitat




Elternabend fiir Kitas
- buchbar

Wie sag ich’s meinem Kind?

zur sexuellen Entwicklung von Kindern

Ihr Kind ist neugierig und will viel wissen:
Wie kommt ein Baby aus dem Bauch und
natirlich wie ist es hineingelangt.

Ihr Kind probiert aus und entdeckt Spannen-
des: spielt an seinem Korper und entdeckt
den der Anderen.

Ihr Kind ahmt Erwachsene nach und schlipft
im Spiel in verschiedene Rollen.

In der Begleitung finden Sie angemessene
Worte und geben Regeln vor.

Wir bieten eine geschitzte Gesprachsmog-
lichkeit unter Eltern und lassen unser Fach-
wissen einflieRen.

Dauer: zwei Stunden
Kosten: 150 € + Fahrtkosten

Sensibilisierung fiir Fachkrafte
- mit Termin und buchbar

Sexuelle Entwicklung

Einblick in Definitionen zu Sexualitat und
deren Bezug in lhrem Alltag, ...

...da Sexualitat im beruflichen Kontakt mit
Menschen allgegenwartig ist.

Wann: Mo., 22.07.2019; 14 - 16 Uhr
Wo: pro familia Kempten
Kosten: 20 €

Sexuelle Vielfalt

beinhaltet sexuelle Orientierungen und
Identitaten von Menschen.

Um diesen im Berufsalltag gerecht zu wer-
den, bieten wir Impulse.

Wann: Mi., 04.12.2019; 10 - 12 Uhr
Wo: pro familia Kempten
Kosten: 20 €

Weibliche Beschneidung - FGM

FGM (female genital mutilation)

Madchen und Frauen, die von Genitalver-
stimmelung oder -beschneidung betroffen
bzw. bedroht sind, leben unter uns.

Es ist ein Bewusstsein notwendig, um diese
Frauen und Madchen sensibel zu begleiten,
dafiir bieten wir Auseinandersetzungsmaog-
lichkeiten.

Wann: Mi., 11.12.2019; 10 - 12 Uhr
Wo: pro familia Kempten
Kosten: frei

Fortbildung fiir Fachkrifte
- mit Termin und buchbar

Sexualitdt im padagogischen Alltag

zweiteilige Veranstaltung

Sie arbeiten mit neugierigen Kindern oder
Jugendlichen, die viel probieren und entde-
cken. Unter Berlicksichtigung des Entwick-
lungsstandes der Kinder und Jugendlichen
finden Sie Worte, 6ffnen Rdume und setzen
Grenzen. Dies bendtigt Achtsamkeit und
Auseinandersetzung mit Sexualitdt sowie den
Austausch im Team. Fir die sexuelle Entwick-
lung von Kindern und Jugendlichen haben
Sie eine professionelle Haltung um entwick-
lungsgemald aufzuklaren, Schutz zu geben
und Eltern daran teilhaben zulassen.

Wir bieten folgende Inhalte:

e Personliche Anndaherung zum Thema
Sexualitat

e Grundlagen von Sexualitat

e Umgang mit verschiedenen Werte-
systemen

e Austausch Uber Alltagssituationen

e Entwicklung konkreter Handlungsansatze
e Haltung zu selbstbestimmter Sexualitat

e Definitionen sexueller Handlungen

e Methoden der Aufklarung

Wann: Mo., 23.09. + 21.10.2019
jeweils 9 - 16 Uhr

Wo: pro familia Kempten

Kosten: 180 €



»Kinder im Blick« - das Beste fiir
alle Beteiligten

Eine Trennung ist immer ein Einschnitt ins Familien-
leben. Meist sind die Eltern in dieser schwierigen
Zeit so sehr mit sich selbst beschéaftigt, dass die
Kinder wenig Halt finden. Der Kurs «Kinder im Blick»
zeigt lhnen, wie Sie mit Ihrem Kind, dem anderen
Elternteil und sich selbst in der Krise besser um-
gehen kdnnen.

In unserem Elternprogramm lernen Sie, die Beziehung
zu lhrem Kind vor und nach der Trennung positiv

zu gestalten. Dabei erhalten Sie von uns Anregun-
gen, wie Sie seine Entwicklung bestmdglich férdern
kénnen. Zudem zeigen wir lhnen Maglichkeiten, lhren
Stress abzubauen und helfen lhnen, neue Lebens-
perspektiven zu entwickeln. Auch fiir den Umgang
mit dem anderen Elternteil geben wir lhnen sinnvolle
Ratschldge.

m Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung

Kaufbeuren-Ostallgdu

KJF Erziehungs-, Jugend-

und Familienberatung Kaufbeuren-Ostallgéu
Bahnhofstrafie 24

86807 Buchloe

Telefon 08341 90240

Baumgarten 18
87600 Kaufbeuren
Telefon 08341 90240

eb.kaufbeuren@kijf-kjh.de
www.kjf-kjh.de/kaufbeuren-ostallgaeu

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Arbeit

mit einer Spende unterstiitzen:
www.kjf-kjh.de/spenden

KlF *‘ Mut zum Leben

Stand: 05/2018

@ Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung

Kaufbeuren-Ostallgdu

»Kinder im Blick« - wenn
Eltern auseinandergehen

Kursprogramm flir Eltern in Trennung




Ein neuer Lebensabschnitt beginnt

Wenn Eltern sich trennen, verdndert sich vieles, vor
allem auch fiir die Kinder. Sie brauchen nun besonders
viel Zuwendung, um die neue Situation gut zu
bewiltigen.

Es gibt viele Umstédnde, die eine »gesunde« Aus-
einandersetzung mit den aktuellen Veranderungen
verhindern: Finanzielle Probleme, Konflikte mit dem
anderen Elternteil und mehr Stress fordern Kraft, Zeit
und Nerven. Hdufig geht das auf Kosten der Kinder,
aber auch das eigene Wohlbefinden leidet darunter.

In der Gruppe geht es leichter

Die Gruppe hilft Ihnen dabei, die Trennung von lhrem
Partner emotional zu begreifen und zu verarbeiten.
Sie treffen Leute, die sich in einer dhnlichen Situation
befinden. Mit ihnen kdnnen Sie offen iiber alles
sprechen, was Sie bewegt. Neben dem Austausch
werden auch thematische Schwerpunkte bearbeitet,
um lhre Handlungsfdhigkeit zu erhéhen.

»Kinder im Blick« umfasst sieben Gruppenabende zu je
drei Stunden. Es gibt zwei getrennte Gruppen, die
gleichzeitig stattfinden. Auf diese Weise konnen beide
Elternteile im gleichen Zeitraum an einer Gruppe
teilnehmen. Die Gruppengrofie betragt maximal zehn
Personen.

Ein erfahrenes Zweierteam unserer K|F Erziehungs-,
Jugend- und Familienberatung leitet den Kurs und hilft
Ihnen, neue Lésungen zu finden und zu erproben. Eine
Elternmappe bietet lhnen die Méglichkeit, das Gelernte
auch zu Hause zu vertiefen.

Nutzen Sie die Krise als Chance!

In unserem Elternprogramm vermitteln wir lhnen
wichtige und neueste Erkenntnisse der Scheidungs-
forschung. Sie lernen individuell und erproben die
neuen Kompetenzen in kleinen Gruppen. Der Aus-
tausch mit anderen Eltern in Trennungssituationen
bedeutet fiir viele Teilnehmer eine grofie Entlastung.

Die Themen im Einzelnen:

¢ Eltern sein und Eltern bleiben nach der Trennung:
Fallstricke und Chancen

= Was braucht mein Kind jetzt?

¢ Mein Kind stellt Fragen - was kann ich antworten?

= Wie kann ich in Krisensituationen »auftanken«?

o Aufmerksamkeit und Beachtung - wie kann ich
die Beziehung zu meinem Kind pflegen?

¢ Wie reagiere ich, wenn mein Kind unangenehme
Gefiihle hat?

= Wie lassen sich Konflikte mit dem anderen
Elternteil entschédrfen und besser bewailtigen?

= Eine neue Lebensperspektive gewinnen -
was trégt mich, was ist mir wichtig?

a Patchwork-Familien

Gebiindeltes Wissen aus Theorie und Praxis
»Kinder im Blick« wurde entwickelt vom
Familien-Notruf Minchen und der
Ludwig-Maximilians-Universitdt Miinchen.
Mehr dazu auf kinder-im-blick.de
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Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
Baumgarten 18, 87600 Kaufbeuren
eb.kaufbeuren@kjf-kjh.de

KlB Kinder im Blick

Aktuelle Kurstermine

fur Kaufbeuren und das nordliche
Ostallgau

Montag, 23.09.2019, 17:30 - 20:30 Uhr
Montag, 30.09.2019, 17:30 - 20:30 Uhr
Montag, 21.10.2019, 17:30 - 20:30 Uhr
Montag, 04.11.2019, 17:30 - 20:30 Uhr
Montag, 11.11.2019, 17:30 - 20:30 Uhr
Montag, 18.11.2019, 17:30 - 20:30 Uhr

Fir den anderen Elternteil besteht im Zeit-
raum vom 07.11..2019 bis 12.12.2019 die
Moglichkeit an der Erziehungsberatungs-
stelle in Marktoberdorf (siehe rechte Seite)
einen Abendkurs zu besuchen.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung
Telefon 08341 90240

Martina Kokorsch, Dipl.-Psychologin
Leiterin der Beratungsstelle

Der Kurs ist kostenfrei.
Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Kinder- und Jugendhilfe N &
Kaufbeuren-Ostallg .uc gé
A
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Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
MeichelbeckstraBe 7, 87616 Marktoberdorf
Eb.marktoberdorf@kjf-kjh.de

KlB Kinder im Blick

Aktuelle Kurstermine

fur das mittlere und sudliche
Ostallgau

Donnerstag, 07.11.2019, 17:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag, 14.11.2019, 17:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag, 21.11.2019, 17:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag, 28.11.2019 17:00 - 20:00 Uhr
Dienstag, 03.12.2019, 17:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag, 12.12.2019, 17:00 - 20:00 Uhr

Flr den anderen Elternteil besteht im Zeit-
raum vom 23.09.2019 bis 18.11.2019 die
Moglichkeit an der Erziehungsberatungs-
stelle in Kaufbeuren (siehe linke Seite)
einen Abendkurs zu besuchen.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung
Telefon 08342 98134

Elisabeth Frank-Keller, Dipl.-Psychologin
Leiterin der Beratungsstelle

Der Kurs ist kostenfrei.
Wir unterliegen der Schweigepflicht.

@ Kinder- und Jugendhilfe
Kaufbeuren-Ostallgdu


mailto:psych.beratung-mod@ejv-ostallgaeu.de

Ehe- Familien- und Lebensberatung
des Bistums Augsburg

EFL - Kaufbeuren

Getrennt - aber nicht allein
Fir Frauen und Minner nach einer Trennung

Sie haben eine Trennung hinter sich. Das Leben scheint aus den
Fugen geraten zu sein und kommt lhnen unendlich anstrengend
vor: heftige Gefiuihle, viele Fragen und zusatzliche Aufgaben im
Alltag fordern thre ganze Kraft. Unter fachlicher Begleitung
bieten wir lhnen Unterstiitzung in ihrer neuen Lebenssituation
und richten den Blick wieder auf neue Perspektiven und Ziele.

Kurs-Nr. 2019 - 08

Termine: 27.09., 04.10., 11.10., 25.10., 15.11., 22.11., und
29.11.2019
7 Abende, jeweils Freitag von 19:00 - 21:00 Uhr

Leitun‘g: Ulrike Girke und Joachim Kienle

Ort: Pfarrheim Heilige Familié, Rungesaal,
Am Sonneneck 45, Kaufbeuren

Gebithr: 70,-- Euro / pro Person

Anmeldung bitte im Sekretariat (0831/2 36 36)
oder bei lhrem/lhrer Berater/in.
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Kleine Forscher Ostallgau

An die
Kindertageseinrichtungen
Im Landkreis und der Stadt Kaufbeuren

Einladung zur Fortbildung ,,Forschen zu Strom und Energie“ fiir 24. Juni 2019
péadagogische Fach- und Lehrkréafte

Sehr geehrte Damen und Herren,

Energie begegnet uns in vielen Formen, beispielsweise als Licht, Warme, Bewegung oder
elektrischer Strom. Unser Alltag ist gepragt von elektrischen Geraten, von denen viele auch von
den Kindern standig verwendet werden. Woran |&sst sich erkennen, ob etwas mit Strom
betrieben wird? Was macht eigentlich ein Schalter? Was leitet Strom und was nicht? Wie viel
Energie steckt in unserem Kérper, in der Sonne oder im Wind?

In der Fortbildung ,Forschen zu Strom und Energie” gehen Sie diesen Fragen nach und

wenden lhre neu erworbenen Kenntnisse Uber den elektrischen Stromkreis an, indem Sie die
~otadt der Erleuchtung®, einen ,HeilRen Draht®, ,Stromwanzen® oder ein Elektroquiz konstruieren.
Zudem bauen Sie |hr Wissen aus, die Familie als wichtigen Bildungspartner der Madchen und
Jungen in die Umsetzung dieses Themas einzubinden.

Wann: 25. September 2019 von 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Wo: im Landratsamt Ostallgdu — Saal Aggenstein

Bitte melden Sie sich mit dem beiliegenden Formular per Fax, Post oder E-Mail an.
Wir freuen uns auf Sie!

Mit besten GriiBen
Netzwerkkoordinator/Netzwerkkoordinatorin

Storf
GEFORDERT VOM
% Bundesministerium PARTNER
R fiir Bildung

und Forschung Helmholtz-Gemeinschaft Siemens Stiftung Dietmar Hopp Stiftung Deutsche Telekom Stiftung



Landratsamt
OSTALLGAU
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An alle Gleichstellungsstelle
allgemeinbildenden Schulen Bearbeitung: Krautloher

Zimmer C 418

Telefon 08342 911-287

Fax 08342 911-551

Email gleichstellungsstelle@Ira-
oal.bayern.de

Aktenzeichen:

Ihr Zeichen:

25.06.2019

Informationsveranstaltung der Notrufstelle fiir Opfer sexueller Gewalt

Sehr geehrte Damen und Herren,

sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen ist gesellschaftliche Realitat.

In jeder Schulklasse befinden sich zwei bis drei Kinder, die von Missbrauch betroffen sind oder waren.
Gerade fir diese Kinder ist Schule oft ein Schutzraum, Lehrer/innen konstante und berechenbare
Bezugspersonen. Sie sind sehr oft die einzigen vertrauensvollen Ansprechpartner fiir betroffene Kinder.
Fir die Beraterinnen der Notrufstelle fir Opfer sexueller Gewalt ist es ein Anliegen, lhnen zu helfen,
kompetent zu handeln, wenn lhnen sexuelle Ubergriffe bekannt werden oder es einen konkreten
Missbrauchsverdacht gibt. Ebenso méchten sie Ihnen Gelegenheit geben, sich (ber Ausmaf und Formen
sexueller Gewalt an Kindern, mdgliche Symptome und HilfsmaBnahmen zu informieren.

Seit Mai 2002 beréat und begleitet die Notruf- und Beratungsstelle fir Opfer sexueller Gewalt im Landkreis
Ostallgau und der Stadt Kaufbeuren Kinder, Jugendliche und Frauen, die von sexuellen Gewaltlbergriffen
betroffen sind. Seitdem hat der Bedarf nach dieser Hilfe enorm zugenommen. Inzwischen erreichen auch
immer mehr Anfragen nach Informationsveranstaltungen fir Fachkrafte die Notrufstelle. Leider kénnen die
Beraterinnen nicht an jede Schule oder Kindertageseinrichtung kommen.

Deshalb laden wir alle interessierten Lehrkrafte aus Kaufbeuren und dem Ostallgdu zu unserer
Informationsveranstaltung ein
am 20. November 2019 (BuB- und Bettag) von 09.00 — ca. 11.30 Uhr
im Landratsamt,
Saal Ostallgau
SchwabenstraBe 11, 87616 Marktoberdorf.

Unter anderem werden folgende Fragen/Themen besprochen:

Wie sind Verdachtsmomente einzuordnen?

Was ist an diesem ,unguten Bauchgefuhl“ dran?

Wie kann es Uberhaupt zu sexueller Gewalt kommen?

Wer sind ,die Tater*? Wer sind ,die Opfer*?

Wie lasst sich ein méglicherweise von sexueller Gewalt betroffenes Kind erkennen?
Was braucht ein betroffenes Kind, das sich — oft auf sehr subtile Weise — an Sie wendet?
Macht das Sprechen Uber sexuellen Missbrauch oder Schutzkonzepte verdachtig?
Besteht Anzeigenpflicht?

Wer hilft weiter?

Landratsamt Ostallgdu - SchwabenstraBe 11 - 87616 Marktoberdorf - www.ostallgaeu.de
Sparkasse Allgau - IBAN: DE66 7335 0000 0240 0072 60 - BIC: BYLA DE M1 ALG



Wir bitten um Anmeldung bei der Gleichstellungsstelle des Landkreises.

Informationen erhalten Sie auch direkt bei der Notrufstelle fir Opfer sexueller Gewalt, Frau Monika
Stefanz und Frau Christine Maschke, Tel. 08341/90 80 313, www.skf-augsburg.de.

Mit freundlichen Grii3en

Hed, Urauktoboesr CheShad

Heike Krautloher Elke Schad
Gleichstellungsbeauftragte Gleichstellungsbeauftragte
des Landkreises Ostallgau der Stadt Kaufbeuren


http://www.skf-augsburg.de/
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Berufe mit Perspektive in der
Pflege, Erziehung und Hauswirtschaft

Infoveranstaltung am 10. Oktober 2019 in Marktoberdorf

P
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Landkreis

OSTALLGAU

Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fiir Arbeit
Marktoberdorf

bringt weiter.



Was erwartet Sie bei der Veranstaltung?

» Umfassende Informationen zu Ausbildung und Beschaftigung in den Bereichen
Pflege, Erziehung und Hauswirtschaft

»  Kurzvortrdge mit Informationen von der Agentur fiir Arbeit Marktoberdorf, dem
Bayerischen Roten Kreuz, der Gemeinnitzigen Gesellschaft fiir soziale Dienste, der
Stadt Marktoberdorf und den Kliniken Ostallgdu/Kaufbeuren

»  Informationsstande der Berufsfachschule Marktoberdorf, der Staatlichen
Fachakademie fiir Sozialpadagogik Kaufbeuren und der BAf6G-Stelle sowie der
Bildungsberatung des Landkreises Ostallgdu

Die Experten*innen stehen Ihnen fiir Ihre individuellen Fragen gern zur Verfiigung.
Wann? Am Donnerstag, den 10.10.2019, von 17 Uhr bis 19 Uhr
Wo? Landratsamt Ostallgdu, SchwabenstraBe 11, 87616 Marktoberdorf,

Saal Ostallgdu

Teilnehmerplatze sind begrenzt. Wir bitten um Anmeldung bei der Bildungsberaterin
Christine Hoch (E-Mail: christine-hoch@]ra-oal.bayern.de, Tel.: 08342 911-293)



.A Stadt Augsburg

Einladung zu unseren offenen interkulturellen Seminaren im kommenden Herbstsemester 2019 (Stand Juni 2019)

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit mochten wir Sie herzlich zu unseren kostenfreien interkulturellen Seminaren im Herbst 2019 einladen. Bis zum Ende Juni 2020 kbnnen wir unsere Seminare
im Rahmen des EU-Projektes ,,Zusammen in Augsburg” (ZUSA) fiir alle Interessierten der Stadtgesellschaft 6ffnen.

Anmeldungen zu den einzelnen Seminaren bitte per Email unter ikoe-seminare@augsburg.de.

Wir freuen uns auf lhr Erscheinen.

Mit freundlichen GriiRen
Dr. Carmen Buschinger

Projektkoordinatorin ZUSA (Zusammen in Augsburg)
Biiro fiir Migration, Interkultur und Vielfalt
Maximilianstr. 3

86150 Augsburg

T +49 (0) 821-324 3015
E carmen.buschinger@augsburg.de
E ikoe-seminare@augsburg.de

Das Projekt ZUSA wird aus Mitteln des Asyl-, Migrations- und Integrationsfonds kofinanziert.

Europa fordert

Ayl Wi itiong -, Inbegratiomfafdy

E wropaipohae Lirpes



Interkulturelle Seminare im Herbst-Semester 2019 .A Stadt Augsburg
Biiro fur Migration, Interkultur und Vielfalt

Sprachbarrieren uberwinden

Zielgruppe:
Fachkrafte in Kitas, Krippen, Familienzentren, Horten und anderen Bildungseinrichtungen
Seminarziel:

Verstandigungsmoglichkeiten mit Eltern erweitern, die wenig deutsch sprechen. Kennenlernen von
Hilfsmitteln, Praxisaustausch, vertraut werden mit Unterstutzungs- und Beratungsangeboten in
Augsburg.

Seminarinhalt:

Viele Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in padagogischen Einrichtungen wissen, wie schnell
Sprachbarrieren die Zusammenarbeit mit Eltern begrenzen.

Dennoch gibt es Angebote, die es erleichtern, mit Eltern ins Gesprach zu kommen oder sie zu
informieren, auch wenn diese kaum Deutsch sprechen. Im Seminar werden daher bildgestutzte
Materialien und Apps vorgestellt und ausprobiert, die fur Elterngesprache herangezogen werden
konnen. In kompakter Form werden aulerdem Unterstitzungs- und Beratungsangebote vorgestellt,
die allen in Augsburg zur Verfigung stehen, die mit (Neu)Zugewanderten arbeiten. Dartiber hinaus
haben Teilnehmende die Moglichkeit, Beispiele und Tipps aus der eigenen Praxis vorzustellen, mit
denen es ihnen gelungen ist, sprachliche Hirden zu meistern.

Gerne Smartphones oder Tablets mitbringen.

Dozentin: Martina Reutter, Bildungskoordination fur Neuzugewanderte

Seminar Nr./Termin: Mi 18.09.2019 und 23.10.2019
Dauer: jeweils 3 Std.; 09:00 — 12:00 Uhr und 14:00 — 17:00 Uhr

Ort: jewells Zeughaus, Zeugplatz 4, 1. OG, Raum 112b (Hollsaal) am 18.09.2019; Raum 113
(Remshartzimmer) am 23.10.2019.
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