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22. Infobrief ,,Familie” Ostallgau — Kaufbeuren

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte,

hiermit mdchten wie Sie nochmals herzlich einladen zum dritten Familienbildungsnetzwerk
Ostallgau - Kaufbeuren mit einen spannenden Vortrag von Jurgen Landa (siehe Anlage 2)

Donnerstag, 17.10.2019 um 16 Uhr
im Saal Ostallgdu des Landratsamtes Ostallgédu in Markoberdorf.

Das 3. Lernfest am Park, das grof3e Mitmach- und Bildungsfest in unserer Region findet am

Samstag, den 16. Mai 2020 von 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
im Parkstadion, Erdgas Schwaben Arena und Jordanpark in Kaufbeuren

statt. Dabei erleben die Besucher Naturwissenschaft, kulturelle Vielfalt und die Schatze der Region
auf gesellige Weise. Begeistern Sie mit Ihrem Aktivstand und oder Ihren Bihnenbeitrag ein breites
Publikum. Weitere Informationen und die Anmeldeformulare finden Sie unter:
https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/familie/lernfest.aspx

Mit freundlichen GrifRen

label Lo Gt

Isabel Costian Elke Schad
Jugendamt - Familienbildung Abteilung Familienstitzpunkt & Gleichstellung
Landkreis Ostallgau Stadt Kaufbeuren

Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus lhrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf. Bitte melden
Sie sich bis zum 01.10.19 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de.

Datenschutzhinweise:

Bisher erhielten Sie von uns regelméRig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Verdéffentlichungen. Diese
mdchten wir Thnen auch zukinftig gerne zur Verfiigung stellen und wiirden uns freuen, lhre bestehenden Kontaktdaten weiterhin
zweckgebunden nutzen zu diirfen. Méchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de , dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden
dann aus dem Verteiler geléscht.
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Aktuelles:

» Weiterqualifizierung Elternbegleiter*in Westendorf / Ostallgau — 2020 letzter Kurs
Das Angebot richtet sich an Fachkrafte in der Familienbildung und/oder Mitarbeitende in
familienunterstitzenden sozialen Diensten: Familienbildungsstéatten, Familienzentren,
Kindertagesstatten, Eltern-Kind-Zentren, Mehrgenerationenh&user, Horte, Grundschulen,
Schulsozialarbeit, Migrationsberatung etc. Da das Bundesprogramm am 31.12.20 endet, ist
dies der voraussichtlich letzte Kurs in unserer Region. Termine und Infos siehe Seite 5.

» FenKid-Fortbildungstage ,,Krippenpadagogik*
Ab Herbst 2019 gibt es mehrere Weiterbildungen fir padagogische Fachkrafte sowie einzelne
Fortbildungstage zu padagogischen Themen im Kleinkindalter von der Beratungsstelle fir
Natirliche Geburt und Elternsein e.V. / FenKid® Krippenpadagogik in Minchen.
Weiterbildung zur Kursleiterin fur Elternkurs FenKidGruppe
Teill: 11./12./13.10.19 Teil2: 22./23./124.11.19 // Teill: 07./08./09.02.20 Teil2: 27./28./29.03.20
https://www.fenkid.de/sites/default/files/pdf/FenKid%20KL%20WB%2019-20.pdf
Die Garderobensituation stressfrei gestalten, Termin: Samstag, 19.10.19, 8.30 - 15.30 Uhr
Selbstregulation, Schnuller und Co., Termin: Freitag, 06.12.19, 13.30 - 20.00 Uhr
https://www.fenkid.de/sites/default/files/fenkid_fobitage 19 0.pdf
FenKid WB VIII: Bildung und Beziehung fordern—Selbstwert und Kompetenz starken
Termine 25./26./27.10.19 -29./30.11./1.12.19 —-17./18./19.01.20 -14./15./16.02.20
https://www.fenkid.de/sites/default/files/4 teilige fenkid wb_krippenpaedagogik 19-20.pdf

» Bundesweiter Vorlesetag am 15.11.2019
Der Vorlesetag ist eine gemeinsame |Initiative von DIE ZEIT, Stiftung Lesen und Deutsche
Bahn Stiftung. Jedes Jahr setzt der Aktionstag ein Zeichen fir die Bedeutung des Vorlesens
und begeistert Kinder und Erwachsene fur Geschichten. Mitmachen ist ganz einfach: Jeder,
der Spal? am Vorlesen hat, schnappt sich eine Geschichte und liest anderen etwas vor.
Anmeldungen und Infos unter: https://www.vorlesetag.de/vorlesetag/

» Bundesprogramm Fachkrafteoffensive: Informationen zu Programmbereichen 2 und 3
Das Bayerisches Staatsministerium fir Familie, Arbeit und Soziales informiert in seinem
304. Newsletter dartiber, dass im Rahmen des Bundesprogramms Fachkrafteoffensive des
Bundesfamilienministeriums  weiterhin ~ Antragstellungen fir die Qualifizierung zur
Praxisanleitung (,Praxisbonus®) und Bewerbungen fir den ,Aufstiegsbonus® mdglich sind.
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-
kinder/newsletter/stmas-baykitag-304.pdf.

Die VKA-Richtlinie fur Erzieher*innen vom 22.03.19 zur Umsetzung sind hier zu finden:
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-
kinder/newsletter/stmas-baykitag-304-anlagel.pdf

Was ist der Aufstiegsbonus? Erlauterungen dazu gibt es unter diesem Link:
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-
kinder/newsletter/stmas-baykitag-304-anlage2.pdf

» Wettbewerb "Forschergeist 2020"
Alle Kindertagesstatten, Kinderladen und Vorschuleinrichtungen, die Projekte mit Kindern von
drei bis sechs Jahren umsetzen und mit diesen die Kinder fir Mathematik, Informatik,
Naturwissenschaften und Technik (MINT) begeistern, sind eingeladen sich bis zum
31.01.2020 zu bewerben. Infos unter https://www.forschergeist-wettbewerb.de/
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SchlaU-Fortbildungsprogramm 2019/20:

16 Module umfasst das neue Fortbildungsprogramm von SchlaU zu den Themenfeldern
"Migration und P&dagogik" sowie "Sprachbildung und Individuelle Fo6rderung”. Die
Veranstaltungen richten sich an Lehrkréfte, Schulleitungen, (Schul-) Sozialpadagog'innen,
Schulpsycholog*innen, Ehrenamtliche sowie alle, die in ihrer tédglichen Arbeit junge Gefliichtete
begleiten. Mehr Informationen finden Sie hier. hitp://www.schlau-werkstatt.de/fortbildungen/

Zur Weitergabe an Eltern:

>

AELF — Kaufbeuren: "Netzwerk Junge Eltern/Familien - Erndhrung und Bewegung"

Das neue Herbst-Programm richtet sich an Eltern mit Kindern bis zu sechs Jahren. Alle
kostenfreien Veranstaltungen befassen sich mit den Themen Erndhrung und/oder Bewegung.
Die Referenten geben Antworten, Tipps und Anregungen, die im Familienalltag gut
umzusetzen sind. Die Anmeldungen sind bis spatestens 1 Woche vor der Veranstaltung
moglich. Termine und weitere Infos unter: hitp://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/

Zweiter gemeinsamer Familienflyer des Familienstitzpunktes und der vhs Buchloe

Der vhs Buchloe und dem Familienstitzpunkt Buchloe ist es gemeinsam gelungen, eine
Vielzahl von Vortragen und Kursen zu ,allen® Lebenslagen im Familienalltag
zusammenzutragen. Vom Start als werdende Eltern, tGber das Kleinkindalter, die Schulzeit bis
hin zur Pubertat, dem Schulabschluss oder sogar der Trennung von Eltern. Das umfangreiche
Angebot ,vor Ort* finden Sie unter: https://vhs-buchloe.de/Homepage

Die Initiative "SCHAU HIN! Was Dein Kind mit Medien macht."

Die Welt der Medien ist faszinierend — fir Kinder wie flr Erwachsene. Viele Eltern fragen sich
aber auch: Wie kann ich mein Kind dabei unterstiitzen, dass es Smartphone, Internet & Co.
sinnvoll nutzt? Hier setzt SCHAU HIN! an. Der Medienratgeber fur Familien informiert Eltern
und Erziehende Uber aktuelle Entwicklungen der Medienwelt und Wissenswertes zu den
verschiedensten Medienthemen, zum Beispiel Smartphone & Tablet, Soziale Netzwerke,
Games, Apps, Medienzeiten und Streaming. https://www.schau-hin.info/

Kulturforderung Kaufbeuren: ,,Mit der KufA-Karte in die Spielzeit 2019/20“

Die KufA-Karte richtet sich an Birger*innen der Stadt Kaufbeuren, die Leistungen der
Grundsicherung flir Arbeitssuchende oder der Sozialhilfe beanspruchen kénnen. Sie
ermdglicht ihren Inhabern, Veranstaltungen der Akzeptanzpartner zum Preis von 1€ an der
Abendkasse zu besuchen. hitps://www.kaufbeuren.de/nav/kultur/kulturgeniesser/kufa-

karte.aspx

Agentur fir Arbeit Seminarreihe: beruflicher Wiedereinstieg oder Veranderung wagen?!
Die Agentur fur Arbeit Kempten-Memmingen bietet in ihrem Herbst/Winter Programm
2019/2020 verschiedene Veranstaltungen und Workshops zum beruflichen Wiedereinstieg
oder zur beruflichen Neuorientierung in Kaufbeuren und Marktoberdorf an. Unter anderem
geht es um: ,Das personliche Vorstellungsgesprach® / ,Frauen planen den Berufseinstieg -
Das Wiedereinstiegs-Paket (Kursreihe)“ / ,Keine Angst vor dem Wiedereinstieg“. Ausflhrliche
Informationen und Termine finden Sie in der Anlage.

Vorlesenacht im Rathaus (Altbau) in Kaufbeuren
Am Samstag 12. Oktober 2019 ist es wieder so weit, alle Familien sind herzlich eingeladen!
Infos hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2166/2670 read-20053/
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Fachveranstaltungen:

Familienkongress ,,Medienerziehung - Aufwachsen mit Smartphone & Co."

11:00 — 18:00 Uhr

Kdglweg 5
82024 Taufkirchen

WinzererstrafRe 9
80797 Miinchen

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos
Freitag Kultur & Kongress Bay. Staatsministerium fur Internet:
27.09.19 Zentrum Taufkirchen, Familie, Arbeit und Soziales https://www.stmas.bayern.de/familie

nkongress.php

Fachforum: ,,Gesundheitliche Chancengleichheit in Schwaben*
https://lzg-bayern.de/veranstaltungen/fachforum-gesundheitliche-chancengleichheit-in-allen-lebensphasen-in-

schwaben.html

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Montag
07.10.19
10:00 — 16:00 Uhr

Regierung von Schwaben
Fronhof 10
86152 Augsburg

Landeszentrale fir
Gesundheit in Bayern e. V.
(LZG)

Tel.: 089 7244193-0

E-Mail: veranstaltung@Izg-
bayern.de

Internet: www.lzg-bayern.de

Fachtag: Junge Eltern/Familien Schwaben - ,,So werden wir groR und stark!“
http://www.aelf-au.bayern.de/mam/cms10/aelf-au/ernaehrung/dateien/ft jf 2019 augsburg schw_bf.pdf

09:30 — 16:00 Uhr

86150 Augsburg

Bismarckstr.62
86391 Stadtbergen

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos
Dienstag Haus Sankt Ulrich Amt fir Ernahrung, AELF Augsburg
08.10.19 Kappelberg 1 Landwirtschaft und Forsten Tel.: 0821 43002-1354

E-Mail: poststelle@aelf-
au.bayern.de

Info- und Vernetzungsveranstaltung zum Foérderprogramm: "Kultur macht stark"
https://www.bayerische-museumsakademie.de/de/veranstaltungen/detail/kulturmachtstark _kempten.html

09:30 — 16:00 Uhr

87435 Kempten

Museumspéadagogisches
Zentrum (MPZ)

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos
Dienstag Kinstlerhaus Bayerische E-Mail:
15.10.19 Beethovenstralie 2 Museumsakademie kulturelle.bildung@mpz.bayern.de

Familienbildungsnetzwerk Kaufbeuren-Ostallgau:
Vortrag zum Thema: ,Die sieben Sicherheiten, die Kinder brauchen® mit Dipl. Pad. Jurgen Landa

Kaufbeuren

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos

Donnerstag, Landratsamt Ostallgau Familienbildungsstelle Tel.: 08341 437-762

17.10.19 Schwabenstralle 11 Ostallgau und Abt. E-Mail:

ab 16:00 Uhr 87616 Marktoberdorf Gleichstellung & Familie familienbeauftragte@kaufbeuren.de

Weiterbildung zur Kursleitung ftr Elternkurs FenKid
https://lwww.fenkid.de/sites/default/files/pdf/FenKid%20K L %20WB%2019-20.pdf

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Teil 1 und Teil2
11./12./13.10.19
22./23./124.11.19
Teil 1 und Teil 2
07./08./09.02.20
27./28./129.03.20

Beratungsstelle fur
Natirliche Geburt und
Elternsein e.V.
Haberlstr. 17

80337 Miinchen

Beratungsstelle fur
Naturliche Geburt und
Elternsein e.V.

Tel.: 08342 911-510

E-Mail: familienbildung@]ra-
oal.bayern.de

Tel.: 08341 437-762

E-Mail:

familienbeauftragte @kaufbeuren.de

Fortbildung: Musik und MINT im Museum

https://lwww.ifp.bayern.de/veranstaltungen/musik _im museum.php

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Donnerstag
17.10.19
09:00 - 15:30 Uhr

Deutsches Museum
Museumsinsel 1
80538 Minchen

Staatsinstitut fur
Fruhpéadagogik
Winzererstr. 9
80797 Miinchen

Tel.: 089 99825-1909
E-Mail: fachtag@ifp.bayern.de

Seite 4
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Fachtag: 5. Allgauer - GFK-Tag (Gewaltfreie Kommunikation)

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Samstag
19.10.19

Hans-Multscher-Gymnasium
Herlazhofer Str. 32
88299 Leutkirch

Trainerinnen Netzwerk
Gewaltfreie Kommunikation
Allgau unterstutzt von DACH
fir GFK e.V.

Internet: https://www.gfk-
allgaeu.de/gfk-tag.html

Fachtagung: Familie und soziale Ungleichheiten — alles beim Alten?
https://www.statistik-bw.de/FaFo/Veranstaltungen/Veranstaltung.jsp?20191022.1.xml

Akademie der Dibzese
Rottenburg-Stuttgart

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos
Di. und Mi. Tagungszentrum Familien Forschung Tel: 0711 1640 623
22.-23.10.19 Stuttgart-Hohenheim Baden-Wirttemberg E-Mail: gesellschaft@akademie-

rs.de

Kongress: Kinder.Gesund.Aufwachsen. - ,,Analoge Eltern — digitale Kinder?*
https://kids.fit-4-future.de/kongress

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Mi.- Sa.
23.-26. 10.19

Queliness Golf Resort
Bad Griesbach

Cleven-Stiftung
Infanteriestr. 19/6
80797 Miinchen

Cleven-Stiftung
Tel.: 089 99 27 55 93
E-Mail: mail@cleven-stiftung.com

Workshop fur Elternbegleiter*innen: "Gutes Aufwachsen fir Kinder sichern:

zielgerichtete Unterstiutzung von Familien mit kleinem Einkommen*
https://bmfsfi-veranstaltungen.bafza.de/workshop-fuer-elternbegleiterinnen/start.html

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Donnerstag
24.10.19
09:00 — 16:45 Uhr

DORMERO Hotel
Munchen-Kirchheim Messe
Raterstral3e 9

85551 Miinchen

Bundesministeriums fur
Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

Internet: www.elternchance.de/

KITA-Kongress der ConSozial 2019: ,,Vielfalt gewinnt“

https://www.consozial.de/kita-programm-2019-tag-1.htmi#slide-2

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Mi — Do.
06.11. - 07.11.19

Messezentrum Nurnberg
Gebéude NCC Ost

Bayerisches
Staatsministerium fur
Familie, Arbeit und Soziales

Besucherbiiro ConSozial
Tel.: 09128 50-2601
Fax: 09128 50-2602

Fachtag: Menschen mit Autismus in Bayern

https://www.paritaet-bayern.de/nc/weitere-inhalte/service/veranstaltungen/veranstaltung/news/fachtagung-menschen-

mit-autismus-in-bayern/

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

Infos

Dienstag
19.11.19
10:00 — 17:00 Uhr

Konferenzzentrum Miinchen
der Hanns-Seidel-Stiftung
Lazarettstr. 33

80636 Minchen

Hanns-Seidel-Stiftung e.V.
80608 Munchen

Tel.: 089 1258-215
E-Mail: ref0207 @hss.de

Informationsveranstaltung fiir Lehrkrafte: ,,Notrufstelle fiir Opfer sexueller Gewalt*

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

nahere Infos

Mittwoch
20.11.19
09:00 — 11:30 Uhr

Landratsamt Ostallgau
SchwabenstraBe 11

87616 Marktoberdorf.

Elke Schad (KF)
Gleichstellungsbeauftragte
Heike Krautloher (OAL)
Gleichstellungsbeauftragte

Tel.: 08342 911-287
E-Mail gleichstellungsstelle@Ira-
oal.bayern.de

Weiterqualifizierung Elternbegleiter*in Westendorf / Ostallgau — 2020 (letzter Kurs)
https://www.konsortium-elternchance.de/aktuelle-infos/kurstermine-2020/#1521190270601-059616ca-df70

Datum, Uhrzeit

Ort

Veranstalter

nahere Infos

11.03.- 14.03.20
22.04.- 25.04.20
30.06.- 04.07.20

Hotel Griiner Baum
87679 Westendorf

Konsortium Elternchance

Tel.: 0163 1963072
E-Mail: mnaegele@deae.de
Siehe Anlage
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Zur Weitergabe, Termine fur Familien:

Workshops, Veranstaltungen und Aktionen im Haus der Demokratie 21.09.- 06.10.19

https://www.kaufbeuren-aktiv.de/programme-und-projekte/haus-der-demokratie.html

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos

Samstag Kaiser-Max-Straf3e 15 Kaufbeuren-aktiv Tel.: 08341- 437 388

21.09.19 87600 Kaufbeuren Kaiser-Max-Straf3e 1 E-Mail: info@kaufbeuren-aktiv.de
ab 10:00 Uhr 87600 Kaufbeuren

Kurs: PEKIP - das Prager-Eltern-Kind-Programm
Fir Eltern mit Babys, die im April 2019 geboren sind.

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nahere Infos

Ab Freitag St Peter und Paul Familienstutzpunkt Tel.: 08341 9082383

27.09.19 BarbarossastralRe 23 Hand in Hand E-Mail: familienstuetzpunkt.haken-
87600 Kaufbeuren St Peter und Paul kf@bistum-augsburg.de

Frauenschwimmen in Kaufbeuren

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nahere Infos
Freitag Jordan Badepark Stadt Kaufbeuren Tel.: 08341 437 743
27.09.19, 29.11.19 | Berliner Platz 4 Liegenschaftsverwaltung

13:00 — 16:00 Uhr 87600 Kaufbeuren

Workshop: ELTERN.WERDEN - fiir einen guten Start als Familie ganz leicht

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nahere Infos

Freitag Hebammenpraxis Hebammenpraxis Tel.: 08372 972928

04.10.& 11.10.19 Kugelrund und Drumherum Kugelrund und Drumherum E-Mail: ELTERN.WERDEN-

17:00 — 20:30 Uhr | Johannes-Haag-Str. 26 Workshop@agmx.de
Kaufbeuren siehe Anlage

Kurs: Babymassage — Beruhrung mit Respekt im Familienstitzpunkt

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos

Ab Montag Proschwitzer Stral3e 33, Familienstutzpunkt Tel.: 0176 54401856

07.10.19 87600 Kaufbeuren Herz Jesu - Neugablonz Sud | Email: info@kinderjugendcoaching-
15:00 Uhr Telefon 0170 9832262 kaufbeuren.de

siehe Anlage

Infoveranstaltungen fur Eltern von 6- bis 10-Jahrigen - Schwerpunkt Internet
(Stiftung Medienpédagogik Bayern)

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter Infos

08.10.19,18:30Uhr | Familienstitzp. Oberginzburg | Jugendamt Internet:

15.10.19,18:30Uhr | Familienstiitzp. Marktoberdorf | Landratsamt Ostallgéu https://www.stiftung-medienpaedagogik-
17.10.19,17:30Uhr | Familienstiitzpunkt Fiissen SchwabenstraRe 11 bayern.de//index.php?RECORD 1D=140,
24.10.19,18:30Uhr | Familienstitzpunkt Buchloe 87616 Marktoberdorf

Elterntreff des Autismus Zentrum Schwaben: ,,Fake News*“ iiber Autismus
https://www.autismus-schwaben.de/download.php?file=download/download 24/Elterntreff 2019 Einladung.pdf

Datum, Uhrzeit Ort Veranstalter nahere Infos

Donnerstag Schwalbenweg 61 Autismus Zentrum Tel.: 0831 59110-851

10.10.19 87439 Kempten Schwaben E-Mail:

09:00 — 11:00 Uhr | (Haupteingang Lebenshilfe / Schwalbenweg 61 info@autismus-schwaben.de
Tom-Mutters-Schule, 1. OG) 87439 Kempten

Weitere Termine gibt es auch im Familienkalender unter www.familie-ostallgaeu.de und www.familie.kaufbeuren.de !
Frihere Ausgaben unseres Infobriefs ,Familie Ostallgdu — Kaufbeuren* finden Sie auf den Seiten: www.familie-ostallgaeu.de >
Familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/familie-gleichstellung/familie/wegweiser-broschueren.aspx

Haftungshinweis: Trotz sorgfaltiger Kontrolle ibernehmen wir keine Haftung fur die Inhalte externer Links. Fur den Inhalt der
verlinkten Seiten sind ausschlieB3lich deren Betreiber verantwortlich.

Die Anlage finden Sie als zusatzliche Datei in der E-Mail
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Programm Herbst/Winter 2019/2020

Keine Angst vor dem Wieder-
einstieg

Seminar fiir lhren beruflichen Wiedereinstieg

Sie haben Fragen wie Sie den beruflichen Wieder-

einstieg nach einer Familien- oder Pflegephase er-

folgreich meistern kénnen:

» Soll ich wieder einsteigen?

* Wie schaffe ich das?

* Was habe ich zu bieten?

* Wie kann ich mich vorbereiten?

» Wie kann mich die Agentur fiir Arbeit hierbei unter-
stitzen?

» Was bietet der regionale Arbeitsmarkt?

Informieren Sie sich im kleinen Kreis von Gleichge-

sinnten und erhalten Sie neue Impulse bzw. Denkan-

stoRe zum beruflichen Wiedereinstieg.

Termine, jeweils von 9 bis 12 Uhr:

* 08.10.2019, Volkshochschule Mindelheim,
Maximilianstr. 60, Tel. 08261 9124

« 27.01.2020, Volkshochschule Kaufbeuren,
Spitaltor 5, Tel. 08341 999690

Bitte melden Sie sich Uber die jeweilige Volkshoch-
schule (vhs) telefonisch an.

Wir freuen uns auf Sie:

Birgit Steudter-Adl Amini, Bildungsberaterin MN
Jirgen Wendlinger, Bildungsberater Kaufbeuren
Christina Schelle, Agentur fir Arbeit

Herausgeberin

Agentur flr Arbeit Kempten-Memmingen
87439 Kempten

Beauftragte fir Chancengleicheit am Arbeits-
markt (BCA) Fr. Schelle

Juli 2019

Tel. 0831/2056-280,

Email: Kempten-Memmingen.BCA
@arbeitsagentur.de

www.arbeitsagentur.de

(=]
i

www.arbeitsagentur.de

Veranstaltungen & Workshops

beruflicher Wiedereinstieg
oder Veranderung wagen?!

Programm Herbst/Winter 2019/2020

Infos zum beruflichen Wiedereinstieg oder zur
beruflichen Neuorientierung

Q Bundesagentur fiir Arbeit

Agentur fir Arbeit
Kempten-Memmingen

bringt weiter.



Programm Herbst/Winter 2019/2020

Das personliche
Vorstellungsgesprach

Tipps und Tricks zum Erfolg

Der erste Eindruck zahlt. Ein gutes Vorstellungsge-
sprach bedarf einer Vorbereitung. Wir erarbeiten mit
Ihnen u.a. Losungsansatze fir folgende Fragen:

- Wie bereite ich mich auf des Gesprach vor?
- Wie verhalte ich mich dabei?
- Gibt es eine verbindliche Kleiderordnung?

Termine, jeweils Vormittags:

* 05.09.19  Agentur fir Arbeit Lindau,
Hundweilerstr.1

* 22.10.19  Agentur fur Arbeit Memmingen,
Wielandstr.1

* 26.11.19  Agentur fur Arbeit Kaufbeuren,
Otto-Miller-Str.2

weitere Termine finden Sie in der Veranstaltungsda-
tenbank unter www.arbeitsagentur.de

Bitte melden Sie sich an per E-Mail:
Kempten-Memmingen.Inga@arbeitsagentur.de oder
Kempten-Memmingen.BCA@arbeitsagentur.de

Wir freuen uns auf Sie:
Ihr/e Integrationsberater/in und
Christina Schelle, Agentur fir Arbeit

Programm Herbst/Winter 2019/2020

Wiedereinstieg - AKTIV

Frauen planen den Berufseinstieg -
Das Wiedereinstiegs-Paket (Kursreihe)

Sie haben sich entschieden, nach einer Familienpha-
se wieder beruflich durchzustarten oder sich beruflich
umzuorientieren? Wir unterstiitzen Sie dabei ger-

ne. Die Kursreihe beinhaltet folgende Module:

« Starken erkennen: der ProfilPASSR- kostenpflichtig
(Beraterin Nilmara Bayrhof)

» Perspektiven entwickeln
(Bildungsberaterin Christine Hoch)

» Beruflichen Wiedereinstieg individuell planen
(Servicestelle Frau und Beruf Patricia Mihlebach)

» Regionaler Arbeitsmarkt- Angebote der Agentur fiir
Arbeit (Christina Schelle)

WANN? An sieben Vormittagen: 15.10.,
22.10., 05.11., 12.11.,19.11., 26.11.
und 03.12.19,
jeweils von 9 bis 11.15 Uhr

Wo? Landratsamt Ostallgau,
Schwabenstr. 11, Marktoberdorf

Wir freuen uns auf Sie.
Bitte melden Sie sich an unter: Tel. 08342 911-287
E-Mail: gleichstellungsstelle@lra-oal.bayern.de

Programm Herbst/Winter 2019/2020

Elterncafé

offene Gesprachsrunde mit Moderation

Sie wollen beruflich wieder einsteigen, wissen
aber nicht wie? Informieren Sie sich kostenlos
im kleinen Kreis unter Gleichgesinnten inkl.
Kinderbetreuung.

WANN? Mittwoch, 06.11.19
von 15 bis 17 Uhr

WO? Rockzipfel e.V. Familienzentrum
Burgsiedlung 1
87527 Sonthofen

Wir freuen uns auf Sie:
Monika Felder-Bauer, Agentur fir Arbeit
Christina Schelle, Agentur fur Arbeit

Da die Teilnehmerplatze begrenzt sind, melden
Sie sich bitte an unter:

Tel. 08321-674512 oder

E-Mail: mail@rockzipfel.de



Landratsamt

OSTALLGAU

Weiterqualifizierung Elternbegleiter*in ¥ &
Kursangebot 2020 in Westendorf / Ostallgau - ?ﬂ\
Inhalte

Elternbegleiterinnen arbeiten in ihrem bisherigen Tatigkeitsbereich, den sie aber durch neue
Kompetenzen der Familienberatung und -begleitung erweitern indem sie

... das Zusammenspiel von Eltern und padagogischen Fachkraften neu gestalten,

... einen anderen Blick auf Eltern wagen,

... sich auf eine dialogische Grundhaltung gegentiber Eltern einlassen,

... die eigenen Kommunikationsstrukturen tberprifen,

... neuste Erkenntnisse Uber die Bildung im Kindesalter erhalten u.v.m.

Zielgruppe

Die Weiterqualifizierung richtet sich an haupt- oder nebenamtliche Fachkrafte in der Familienbildung
und/oder  Mitarbeitende in  familienunterstitzenden sozialen Diensten, die z.B. in
Familienbildungsstatten, Familienstitzpunkten, Kindertagesstatten, Jugendamtern, Eltern-Kind-
Zentren, Horten, Grundschulen, Schulsozialarbeit, Kinder- und Jugendhilfeeinrichtungen etc. tatig sind.

Kursdaten
Mi, 11.03.2020 - Sa, 14.03.2020 |Westendorf, Hotel Griiner Baum
Mi, 22.04.2020 - Sa, 25.04.2020 | Westendorf, Hotel Griiner Baum
Di, 30.06.2020 - Sa, 04.07.2020 | Westendorf, Hotel Griiner Baum
Anbieter

Im Rahmen des ESF-Bundesprogramm ,Elternchance Il - Familien frih fir Bildung gewinnen® bietet
das Konsortium Elternchance bundesweit die Qualifizierung Elternbegleitung an.

Bitte beachten Sie: Da das Bundesprogramm am 31.12.2020 endet, ist dies der vorrausichtlich
letzte Kurs, der in dieser Form in Westendorf angeboten wird!

Kosten

Durch die Forderung des BMFSFJ aus ESF-Mitteln ist die Teilnahme an der Weiterqualifizierung
kostenfrei (einschlieRlich Verpflegung und Ubernachtung). Es wird einmalig eine Bearbeitungsgebiihr
in Hohe von 100 € erhoben. Reisekosten miissen selbst getragen werden.

Anmeldung

Sie kdnnen sich ab sofort fur den Kurs anmelden unter www.konsortium-elternchance.de. Damit unsere
Ansprechpartnerin Frau Nagele lhre Bewerbung betreuen kann, wahlen Sie bitte bei der Abfrage
~Anbieterauswahl“: Deutsche Evangelische Arbeitsgemeinschaft fir Erwachsenenbildung (DEAE). Bei
Fragen wenden Sie sich bitte direkt an Frau Martina Nagele, Koordinatorin im Bundesprogramm
Elternchance (Suddeutschland): mnaegele@deae.de, 0163 1963072

Weitere Informationen...
...zur Weiterqualifizierung finden Sie unter www.elternchance.de/elternbegleitung/

Ansprechperson vor Ort
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Isabel Costian, Familienbildungsstelle Ostallgau: 08342 911-510,
familienbildung@lra-oal.bayern.de, www.familie-ostallgaeu.de

Stand: 24.06.2019
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der Workshop vor der Geburt - fiir einen guten Start als Familie

In diesem Workshop bekommen werdende Eltern noch vor der Geburt des Kindes
hilfreiche Unterstiitzung, die Sicherheit und Entlastung geben:

Erarbeitung der neuen Elternrolle
Starkung der elterlichen Fahigkeiten
Wissenswertes u.a. zu den Themen

Weinen, Schreien, Schlaf, Bindung, Babyblues

Der Workshop ist fiir alle werdenden Eltern -
unabhangig vom Stadium der Schwangerschaft und erganzt das Angebot von Hebammen

Freitag, 04.0ktober und 11.0ktober von jeweils 17:00 — 20:30 Uhr
in der
Hebammenpraxis Kugelrund und Drumherum
Johannes-Haag-Str. 26
in Kaufbeuren

Information & Anmeldung:
Martina Fischer
Erzieherin, Elternbegleiterin, PEKiP-Gruppenleiterin, Kursleiterin Babymassage

ELTERN.WERDEN-Workshop@gmx.de
08372 97 29 28

65 € pro Person - 115 € fur Paare
Teilnehmer aus dem Ostallgau erhalten eine Riickerstattung von 50 % .
Der Elternkursgutschein der KoKi Oberallgau kann eingel6st werden.


mailto:ELTERN.WERDEN-Workshop@gmx.de

Babymassage - Berithrung

mit Respekt®

Hautkontakt und Streicheleinheiten sind fiir die Entwicklung unserer Babys von enormer Bedeutung. Sanfte Berlihrungen
vermitteln ihnen Liebe und Geborgenheit. Uber Beriihrungen erlebt das Baby sich und seine Welt. Die Babymassage nach Vimala
Schneider McClure, basiert auf Elementen der indischen und schwedischen Massage. Hinzu kommen noch Ubungen aus dem
Yoga und eine speziell entwickelte Entspannungstechnik.

Wirkungen der Babymassage:

o fordert die Kommunikation und vertieft die Bindung zwischen den Eltern und ihrem Kind
o ermoglicht wertvolle Zeit fir bewusste Zweisamkeit

o wirkt sehr entspannend und baut Stress ab

. fordert die Motorik und das Koérperbewusstsein

. hilft bei Blahungen und Unruhe

. starkt das Immun- und Kreislaufsystem

o der Kurs ermoglicht den Erfahrungsaustausch zwischen den Eltern

Wann:

1. Kurs: Montag, 07.10.2019 um 15 Uhr, weitere Termine: 14.10., 21.10., 04.11. und 11.11.2019.
2. Kurs: Montag, 18.11.2019 um 15 Uhr, weitere Termine: 25.11., 02.12., 09.12. und 16.12.2019
im Familienstlitzpunkt Herz-Jesu im Kath. Kindergarten - Stadtteil Neugablonz, Proschwitzer Strafle 33, 87600 Kaufbeuren

Information und Anmeldung:

Melanie Weise, Kursleiterin fiir Babymassage nach DGBM e.V. ““‘_

&" Tel.: 0176 54401856 Email: info@kinderjugendcoaching-kaufbeuren.de d(m"» Z&\ -
In Zusammenarbeit: L

Familienstlitzpunkt Herz-Jesu im Kath. Kindergarten - Stadtteil Neugablonz N

Tel.: 0170 9832262 E-Mail: familienstuetzpunkt-kiga-herzjesu@gmx.de
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