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50. Infobrief „Familie“ Ostallgäu – Kaufbeuren 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte, 

 

wir, die Familienbildungsstellen im Landkreis Ostallgäu und der Stadt Kaufbeuren, haben in den 
letzten Monaten an unserem neuen großen Projekt gearbeitet: einer gemeinsamen Familienapp. Wir 
freuen uns, Ihnen heute die App zeigen zu können. 
 

Unter familienapp-kf-oal.de können Eltern und Familien viel Wissenswertes 
rund um die Themen Familie, Kinder, Jugendliche, Erziehung und Freizeit 
entdecken. Sie finden dort Kontaktadressen, Neuigkeiten, Veranstaltungen, 
Videos und vieles mehr! 
 

Bevor wir die App den Familien breit vorstellen, möchten wir Sie bitten Ihre geplanten 
Veranstaltungen im neuen Familienkalender in der App einzutragen, damit die Eltern dann aus 
zahlreichen regionalen Angeboten auswählen können. 
 

Und noch etwas Neues: Die Familienstützpunkte Kaufbeuren haben ein gemeinsames Erklär-Video 

veröffentlicht. Sie stellen dabei die fünf wohnortnahen Kontakt- und Anlaufstelle für Familien aus der 

Stadt Kaufbeuren vor. Sie finden das Video in der Familienapp 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 
  

Isabel Costian 
Jugendamt - Familienbildung 
Landkreis Ostallgäu 

 

Elke Schad  
Abteilung Gleichstellungs- und Familienbeauftragte  
Stadt Kaufbeuren  
 

Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf.  

Bitte melden Sie sich bis zum 18.04.2022 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de. 

 
Datenschutzhinweise:  
Bisher erhielten Sie von uns regelmäßig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veröffentlichungen. Diese 
möchten wir Ihnen auch zukünftig gerne zur Verfügung stellen und würden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin 

zweckgebunden nutzen zu dürfen. Möchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns 
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de , dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden dann 
aus dem Verteiler gelöscht.  

https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/video_playlists/626
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
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Aktuelles 

 Broschüre: Vorschulische Hilfen, Wegweiser für Eltern und Institutionen  

Der neu aufgelegte Kaufbeurer Wegweiser enthält eine Vielzahl von Informationen, Adressen und 

Einrichtungen aus den Bereichen Erziehung, Entwicklungsstand des Kindes bis hin zu 

vorschulischen Betreuungseinrichtungen und Fördermöglichkeiten. Zur Broschüre  
 

 Jugendamt Ostallgäu veröffentlicht Handreichung Kinderschutz 

Da sich Kinder noch nicht selbst vor Gefahren schützen können, sind sie auf die Unterstützung 

von Erwachsenen angewiesen. Um ihr Wohl im Blick zu behalten, hat das Jugendamt Ostallgäu 

für Fachkräfte und alle Interessierten eine Handreichung zum Thema Kinderschutz veröffentlicht. 

Sie enthält grundlegende Informationen sowie Materialien, die in der Praxis eingesetzt werden 

können, wie bspw. Kindeswohl-Skalen zur Einschätzung einer Kindeswohlgefährdung oder ein 

Meldeformular an das Jugendamt. Die Handreichung, sowie aktuelle Informationen rund um den 

Kinderschutz finden Sie online unter: www.sozialportal-ostallgaeu.de/kinderschutz 
 

 Mehr Unterstützung für Familien mit wenig Geld 

Den Kindersofortzuschlag in Höhe von 20 Euro monatlich erhalten ab dem 1. Juli 2022 alle 

Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen im Haushalt der Eltern, die Anspruch auf 

Leistungen gemäß SGB II, SGB XII, AsylbLG, Kinderzuschlag oder auf Ergänzende Hilfe zum 

Lebensunterhalt nach dem Bundesversorgungsgesetz (BVG) haben. Erwachsene 

Leistungsberechtigte werden mit einer Einmalzahlung in Höhe von 100 € für höhere 

Lebenshaltungskosten unterstützt. Siehe Pressemitteilung des BMFSFJ 
 

 Beratungsstelle: „Fachkräfteoffensive für Erzieherinnen und Erzieher" 

Bei allen Fragen auf dem Weg in die Ausbildung und das Berufsfeld der frühen Bildung unterstützt 

die Beratungsstelle auch persönlich unter der Telefonnummer: 030 501010939. Die aktuelle 

Informationsübersicht des Bundeslandes Bayern beantwortet viele Fragen zum Einstieg oder 

Wechsel in den Beruf. 
 

 Tage der Kitaverpflegung in Bayern vom 9. bis 13. Mai 2022 

An den Tagen der Kitaverpflegung sollen Kinder und pädagogisches Personal aktiv und kreativ 

das Thema Nachhaltigkeit auf den Kita-Teller bringen und ihre Verpflegung unter die Lupe 

nehmen. Egal ob ein Aktionstag mit der gesamten Kita oder Projekte mit einzelnen Kitagruppen 

– führen Sie Ihre Aktionen durch und dokumentieren Sie diese. Weitere Infos finden Sie hier 
 

 Weltspieltag „Wir brauchen Spiel und Bewegung – draußen und gemeinsam“ 28.05 2022 

Vielfältige Outdoor-Bewegungs- und Spielgelegenheiten spielen eine zentrale Rolle bei einer 

ganzheitlichen Persönlichkeitsentwicklung und dem gesunden Aufwachsen von Kindern. 

Schulen, Kindergärten, Institutionen, Vereine und Initiativen sind aufgerufen, in ihrer Stadt oder 

Gemeinde eine beispielgebende oder öffentlichkeitswirksame Aktion durchzuführen. Weitere 

Informationen und die Bestellung von kostenlosen Materialien finden Sie hier. 

Informationen - Ukraine  

 Infobrief Asyl und Integration – Integreat App 

Viele wichtige Informationen hat das Integrationsteam des Landratsamts Ostallgäu im Infobrief 

Asyl und Integration unter www.ostallgaeu.de/integration  > Infobriefe und in der Integreat App 

https://integreat.app/ostallgaeu/de veröffentlicht. In der Integreat App sind Informationen bereits 

auf Russisch und bald auf Ukrainisch verfügbar. Anmeldung zum Erhalt weiterer aktueller 

Infobriefe gerne per Mail an integration@ostallgaeu.de. 

 

https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19079/
http://www.sozialportal-ostallgaeu.de/kinderschutz
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/pressemitteilungen/mehr-unterstuetzung-fuer-familien-mit-wenig-geld-194196
https://fachkraefteoffensive.fruehe-chancen.de/wege-in-den-beruf/
https://www.kita-schulverpflegung.bayern.de/tagederkitaverpflegung
https://www.recht-auf-spiel.de/weltspieltag/aufruf
http://www.ostallgaeu.de/integration
https://integreat.app/ostallgaeu/de
mailto:integration@ostallgaeu.de
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Die Integreat App der Stadt Kaufbeuren mit Information für Flüchtlinge aus der Ukraine finden Sie 

unter: https://integreat.app/kaufbeuren/de/infos-fuer-fluechtlinge-aus-der-ukraine. 
 

 Hilfe und Unterstützung für geflüchtete Menschen aus der Ukraine 

Das Bundesfamilienministerium unterstützt diese besonders gefährdeten Menschen mit teils 

neuen, teils bereits laufenden Maßnahmen und Programmen. Einen Überblick finden Sie hier 
 

 Plakat: Hilfe bei Gewalt gegen Frauen und Kinder und für Schwangere in Not 

Organisationen, die sich um geflüchtete Frauen und Kinder kümmern, können sich mit einer 

Veröffentlichung von Hilfeangeboten deutlich gegen Gewalt positionieren und Menschen mit 

sexuellen Absichten klar signalisieren, wir haben das Thema Gewalt gegen Frauen und Kinder 

im Blick! Ein Plakat mit Ansprechpersonen auf Ukrainisch finden Sie in der Anlage 
 

 Informationen für Eltern und pädagogische Fachkräfte zum Ukraine-Konflikt 

Die schrecklichen Entwicklungen in der Ukraine bestürzen und verunsichern nicht nur die 

Erwachsenen. Auch Kinder sind davon betroffen und werden, wenn auch unbeabsichtigt, mit 

diesen Informationen und Bildern konfrontiert, etwa über Gespräche von Erwachsenen im 

Umfeld, Nachrichten oder Social-Media-Kanäle. Vor allem für Kinder ist es sehr schwierig, diese 

Informationen zu verarbeiten. Im Newsletter des StMAS finden Sie weitere Informationen. 
 

 Ukrainischer Informationsleitfaden für Eltern, Kinder und Lehrer  

Der Menschenrechtsbeauftragte des ukrainischen Parlaments hat einen Informationsleitfaden 

über aktuelle Webressourcen und Portale erstellt, die ukrainischen Kindern die Möglichkeit 

bieten, den Bildungsprozess fortzusetzen, auch wenn sie infolge der militärischen Aggression der 

Russischen Föderation vertrieben wurden. Der Leitfaden mit Links zu Bildungsressourcen ist in 

ukrainischer und englischer Sprache verfügbar und kann von den nationalen und internationalen 

Bildungseinrichtungen genutzt werden. Link to the related news item und Links to the information 

documents Educational Resources for Ukrainian Children https://rm.coe.int/-/1680a5eaa0 

(Ukrainian). In Englisch: Educational Resources for Ukrainian Children 

https://rm.coe.int/information-educational-sources-for-ukrainian-children-en-/1680a5ea9f. 
 

 IFP stellt Infosammlung zur Verfügung  

Das Staatsinstitut für Frühpädagogik (IFP) und das Zentrum für Medienpädagogik (ZMF) wurden 

zusammengelegt zum Staatsinstitut für Frühpädagogik und Medienkompetenz (IFP) Aufgrund der 

besonderen aktuellen Lage hat das Institut vor dem Hintergrund der aktuellen Ereignisse in der 

Ukraine zu Ihrer Unterstützung eine Sammlung von Informationsquellen und Orientierungshilfen 

zum altersgerechten Umgang und der Auseinandersetzung mit Ängsten und Sorgen von Kindern 

zur Verfügung stellen. Die Informationen werden laufend aktualisiert. 
 

 Hilfreiche Links mit Unterstützungs- und Informationsangeboten  

 KOK - Bundesweiter Koordinierungskreis gegen Menschenhandel e.V. 

 Deutsche Kinder- und Jugendstiftung (DKJS). Wie erklärt man Kindern Krieg? 

 HanisauLand von der Bundeszentrale für politische Bildung. Ukraine-Krieg 2022 
 

Publikationen 

 21. Offenes Forum Familie – Vorträge sind online 

"Das Miteinander stärken! Familienfreundliche Stadtgesellschaft nach der Pandemie" war das 

Thema des Offenen Forums Familie am 23. Februar 2022. "Welche Herausforderungen hat die 

Corona-Pandemie für Kinder, Jugendliche, Familien und Seniorinnen und Senioren mit sich 

gebracht? Welche Folgen der Pandemie gilt es noch zu verarbeiten? Was braucht es dafür? Und 

welche Ansätze haben sich bereits bewährt?" Die Vorträge finden Sie hier.  
 

https://integreat.app/kaufbeuren/de/infos-fuer-fluechtlinge-aus-der-ukraine
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/alle-meldungen/hilfe-und-unterstuetzung-fuer-gefluechtete-menschen-aus-der-ukraine-194382
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-kinder/newsletter/465-newsletter.pdf
https://www.coe.int/en/web/children/-/resources-supporting-ukrainian-children-s-right-to-education
https://rm.coe.int/-/1680a5eaa0
https://rm.coe.int/information-educational-sources-for-ukrainian-children-en-/1680a5ea9f
https://www.ifp.bayern.de/veroeffentlichungen/krieg_in_der_ukraine.php
https://www.kok-gegen-menschenhandel.de/kok-informiert/news/detail/schutz-vor-menschenhandel-und-ausbeutung-auf-der-flucht-1
https://www.dkjs.de/aktuell/meldung/news/wie-erklaert-man-kindern-krieg/
https://www.hanisauland.de/wissen/lexikon/grosses-lexikon/u/ukraine-krieg
https://www.hanisauland.de/wissen/lexikon/grosses-lexikon/u/ukraine-krieg
https://www.nuernberg.de/internet/buendnis_fuer_familie/forum2022.html
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 Gedankenspiel – der Podcast rund um Vielfalt in Kita und Hort startet! 

Im Podcast greift das Team der WillkommensKITAs aktuelle Fragen zu Vielfalt in Kita und Hort 

auf und versucht praxisnahe Antworten zu finden. Die Gespräche mit verschiedenen Menschen 

und deren Perspektiven auf die einzelnen Fragestellungen, bieten Interessierten vielfältige 

Impulse und laden zum „Gedankenspiel“ ein. 
 

 Drei Impulsvorträge online: Sichere Orte für Kinder?  

Institutioneller Kinderschutz und gefährdungssensibles Arbeiten mit Kindern in Einrichtungen der 

Bildung und Betreuung - unter diesem Motto stand der Digitale Neujahrsempfang der Deutschen 

Liga für das Kind. Die Impulsvorträge von Prof. Dr. Iris Nentwig-Gesemann, (Universität Bozen), 

Heike Völger (UBSKM) und Katrin Gralla-Hoffmann finden Sie hier.  
 

 Praxishandbuch: Wie schreibe ich divers? Wie spreche ich gendergerecht? 

Wie können Texte, Formulare, Nachrichten und Gespräche so formuliert werden, dass sich auch 

Personen angesprochen fühlen, die sich nicht als Frauen und Männer verstehen? Wie können 

Formulare, Rechnungen, Anschreiben und tägliche Kommunikation gestaltet werden, ohne zu 

diskriminieren? Diese und weitere Fragen werden im Praxishandbuch behandelt. 
 

 Gemeinsames Positionspapier: Was brauchen Kinder, Jugendliche und Familien nach 

Corona? Konsequenzen für die Kinder und Jugendhilfe.  

Die Arbeitsgemeinschaft der Obersten Landesjugend- und Familienbehörden und die 

Bundesarbeitsgemeinschaft der Landesjugendämter haben ein gemeinsames Expertenhearing 

zur Situation von Kindern und Jugendlichen während der Corona-Pandemie durchgeführt. Das 

vollständige Papier ist 14 Seiten lang und umfasst eine Beschreibung der Auswirkungen auf junge 

Menschen und ihre Familien, nimmt Handlungsbedarfe für einzelne Felder der Kinder- und 

Jugendhilfe in den Blick und benennt 18 konkrete Empfehlungen. 
 

 Handreichung: Beratungsbedarfe von Stieffamilien 

Die Handreichung, die in Kooperation mit dem Staatsinstitut für Familienforschung erstellt wurde, 

gibt neben einem Überblick über die Diversität von Stieffamilien auch konkrete Hinweise zur 

Herangehensweise bei der Beratung von Stieffamilien. 
 

 Jugendschutz- und Medienkompetenzbericht der Medienanstalten vorgestellt 

Kinder und Jugendliche kommen im Alltag häufiger und intensiver mit Sozialen Medien in Kontakt. 

Der Jugendschutz- und Medienkompetenzbericht der Landesmedienanstalten des letzten Jahres 

klärt über Mediennutzung, potenzielle Gefahren und Praxistipps auf.  

Fortbildungen für Fachkräfte 

 Forum Elternbegleitung – Wie spreche ich in der Familienbildung über den Krieg?  

Das Konsortium Elternchance bietet Ihnen die Gelegenheit, bei einem moderierten Dialog-Forum 

die dringendsten Fragen zu stellen, sich auszutauschen und Anregungen zu holen. Die Dialog 

Foren dauern ca. 2 Stunden und finden über ZOOM statt. Moderiert werden sie von Dozent*innen 

aus dem Projekt Elternchance. Die Teilnahme ist kostenfrei. Zu den Terminen  
 

 Umfangreiche, auch kurzfristige Fortbildungsangebote finden Sie auch bei:  

 Aktion Jugendschutz Bayern Landesarbeitsstelle Bayern e.V.R, München 

 Konflikt-KULTUR des Referats Prävention im AGJ-Fachverband für Prävention und 

Rehabilitation in der Erzdiözese Freiburg e.V. 

 Evangelische Arbeitsgemeinschaft Familie e. V., Berlin 

 VIA Bayern – Verband für Interkulturelle Arbeit e.V., München  

 

 

https://www.dkjs.de/aktuell/meldung/news/gedankenspiel-der-podcast-rund-um-vielfalt-in-kita-und-hort-startet/
https://liga-kind.de/neujahrsempfang-2022/
https://wortenundmeer.net/product/wie-schreibe-ich-divers/
https://www.jugendhilfeportal.de/fileadmin/user_upload/14-12-21_Positionspapier_AGJF_BAGLJ%C3%84.pdf
https://www.ifb.bayern.de/imperia/md/content/stmas/ifb/sonstiges/dji_broschuere_beratungsbedarfe-von-stieffamilien_web.pdf
https://www.klicksafe.de/service/aktuelles/news/detail/jugendschutz-und-medienkompetenzbericht-der-medienanstalten-vorgestellt/
https://www.konsortium-elternchance.de/austausch-dialog-foren/
https://bayern.jugendschutz.de/de/Veranstaltungen/
https://www.konflikt-kultur.de/ueber-uns.html
https://www.eaf-bund.de/service/veranstaltungen
https://www.via-bayern.de/
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Online-Seminare des Rings unabhängiger Sachverständiger 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

02.04.2022 
10:00 – 16:00 Uhr 

Bindung, Bindungsmuster und Bindungsstörungen mit  
Dr. Beatrice Krämer, Psychotherapeutin in New York City 

Gibt es hier 

03.04.2022 
13:00 – 19:00 Uhr   

Bindungsverlauf und Bindungsdiagnostik abseits der 
„Normalfamilie“ 

 

Online-Konferenz: Öko-Modellregion Ostallgäu und ÖKONSULT GbR 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Mi. 13.04.2022 
13:30 – 17:00 Uhr 

Mehr Bio in Großküchen in der Öko-Modellregion Ostallgäu. 
 

Gibt es hier  

 

Präsenz-Fachtagung des Staatsinstituts für Frühpädagogik und Medienkompetenz (IFP) 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

26.04.2022 oder am 
02.06.2022 

Der Fachtag widmet sich dem Dialogischen Lesen mit dem 
digitalen Bilderbuch zur Sprachunterstützung und basiert auf 
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen.  

Gibt es hier 

 

Fortbildungen des Kompetenzteam Kinderschutz - Kühler Kopf 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

05.- 06.05 und 
22.07.2022 

„Schutzkonzepte in Kita Einrichtungen partizipativ gestalten“  Tel. 0176 47797732 
Tel. 0160 6371288 
und in der Anlage  
 

20. - 21.07.2022 „Fachkompetenz im Kinderschutz: Anhaltspunkte erkennen, 
Interventionen planen, notwendige Schritte umsetzen“ 

 

Fortbildungsreihe der KoKi Kaufbeuren und der KoKi Ostallgäu  

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Mi. 11.05.22  
14:00 – 17:00 Uhr 

Fortbildung: „Was Kinder stark macht! – Widerstandkraft und 
Resilienz“ mit Patrick Maschkowitz 

Gibt es hier 
Zum Flyer 

 

Fortbildungen im Autismus Zentrum Schwaben  

Datum, Uhrzeit Thema Infos und Anmeldung 

Fr. und Sa. 

20.- 21.05.2022  
01.-  02.07.2022 

Präsent in Kempten: TRANS–PIKS Grundkurs - TRANsfer von 

Symbolen – ein Programm für interaktives Kommunikations- 
und Sprachtraining 

Für Eltern und Fachkräfte. 

Infos gibt es hier 

 

Hohenheimer Tage der Familienpolitik der Akademie der Diözese Rottenburg-Stuttgart 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

31.05.- 01.06.2022 Online oder Präsent in Stuttgart: Familie in unsicheren Zeiten Gibt es hier 

 

Online-Seminare des Deutschen Vereins für öffentliche und private Fürsorge e.V. 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

01.06.2022 
10:00 – 12:00 Uhr 

Offene Beratung – Austausch für Fachkräfte zu 
grenzüberschreitenden Kindschaftskonflikten 

Gibt es hier 

02.11.2022 
10:00- 12:00 Uhr 

Soziale Arbeit über Grenzen hinweg – Internationale 
Familienstreitigkeiten: Sorge- und Umgangsrechtskonflikte 

sowie Kindesentführungen mit Auslandsbezug 

Gibt es hier 

30.11.2022 
10:00- 12:00 Uhr 

Soziale Arbeit über Grenzen hinweg – Kinderschutzfälle mit 
Auslandsbezug und grenzüberschreitende Unterbringung 

Gibt es hier 

 

Aktuelles für Familien 

 5ButtonBeaz – Gemeinsam Musik machen! 

Unter dem Motto Rock - Pop - Jazz - Funk - Blues findet in der Ludwig Hahn Sing- und 

Musikschule Kaufbeuren in den Osterferien vom 19.- 23. April 2022 erstmals der Bandworkshop 

„5ButtonBeaz“ statt. Er richtet sich an alle Instrumentalisten und Sänger*innen zwischen 9 und 

18 Jahren. Die Workshop-Teilnahme ist kostenlos. Infos und Anmeldung hier. 
 

https://sachverstaendigenring.de/fortbildungen.html
https://www.oekomodellregionen.bayern/termine/biobitte
https://www.ifp.bayern.de/veranstaltungen/fachtagungen/index.php
https://www.buerger-ostallgaeu.de/bauamt.html?&url=%2FBehoerdenwegweiser.aspx%3Fview%3D~%2Fkxp%2Forgdata%2Fdefault%26orgid%3Df771e0e1-4038-41bb-a81e-3ac2636edbe8
https://komxpress.landkreis-ostallgaeu.de/Dox.aspx?docid=d9ecefc0-f956-4d38-aeac-7eebc63e3f43
https://www.autismus-schwaben.de/fortbildung/fortbildungen-im-azs/trans%e2%80%93piks-grundkurs-transfer-von-symbolen-%e2%80%93-ein-programm-fuer-interaktives-kommunikations-und-sprachtraining-fuer-eltern-und-fachkraefte
https://www.akademie-rs.de/themen/themenuebersicht/aktuell/tage-der-familienpolitik
https://www.deutscher-verein.de/de/pix/veranstaltungen/2374/F%201742_Veranstaltungsprogramm.pdf
https://www.deutscher-verein.de/de/veranstaltungen-2022-soziale-arbeit-ueber-grenzen-hinweg-internationale-familienstreitigkeiten-sorge-und-umgangsrechtskonflikte-sowie-kindesentfuehrungen-mit-auslandsbezug-4539,2377,1000.html?mtm_campaign=dv_aktuell_2_20&pk_campaign=dv_aktuell_2_2022
https://www.deutscher-verein.de/de/pix/veranstaltungen/2378/F%201744-22%20Programm_dig%20FV.pdf
https://www.kaufbeuren-aktiv.de/top-themen/meldung/5-button-beaz-gemeinsam-musik-machen.html
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 Spendenaktion: Waffeln statt Waffen 

Das Generationenhaus Kaufbeuren lädt zu einem friedlichen Treffen bei Kaffee, Kakao und 

Waffeln ein. Donnerstag, 31.03.2022 und Samstag 09.04.2022 von 10 bis 14 Uhr. Infos hier 
 

 Angebot vom VAMV: Alleinerziehende vernetzen sich!  

Wenn Sie gerne andere Alleinerziehende in Ihrer Nähe kennenlernen möchten, können Sie sich 

an den Verband alleinerziehender Mütter und Väter wenden. Er unterstützen Sie dabei, den 

Erstkontakt herzustellen! Weitere Infos dazu hier. 
 

 Kostenfreie Vorlesegeschichten  

Unter www.einfachvorlesen.de, einem Angebot der Stiftung Lesen und der Deutsche Bahn 

Stiftung gGmbH gibt es jede Woche neuen kostenfreien Vorlesespaß! Die Geschichten können 

direkt gelesen oder ausdruckt werden. Wie das Ganze funktioniert, zeigt ein Erklärvideo. 
 

Termine für Familien 
Angebote der Familienstützpunkte „Hand in Hand“ und „Apfelkern“ Kaufbeuren  

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

So. 03.04.22 
Ab 10:00 Uhr  

Ausflug nach Pfronten zum Indianer-Abenteuerspielplatz in der 
Nähe der Ausflugsgaststätte Vilstalsäge  

Männerseelsorge Kempten und 
Stadt Kaufbeuren, siehe hier  

Immer Dienstags 
Ab ca. 10:00 Uhr  

Kinderwagen- und Tragetuchlauftreff Siehe Anlage  

 

Angebote des Familienstützpunkts „Innenstadt“ Kaufbeuren – Programm siehe Anlage 

Datum, Uhrzeit  Weitere Informationen 

Do. 07.04.2022 
Ab 14:00 Uhr 

Elterntreff: Cafe Kunterbunt  
Thema: Zucker 

Siehe Anlage  

Fr. 08.04.2022 
Ab 09:00 Uhr 

Offenes Frühstück in entspannter Atmosphäre, plaudern, 
Bekanntschaften schließen in Generationenhaus Kaufbeuren 

Gibt es hier  

 

Angebote des Familienstützpunkts Buchloe 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Sa. 03.04.2022 
10:00-13:00 Uhr 

„Girlz Zone – Workshop nur für Mädchen“ 
Antworten und Fragen rund um das Thema Pubertät 

Gibt es hier 

Di. 26.04.2022, 
18:00 – 19:30 Uhr 

„Elterngeld & Elternzeit!“ - kostenlose Onlineveranstaltung 

Sa., So. 
30.04 + 01.05.2022  

„Babysitterkurs für Jungen und Mädchen ab 14 Jahre“ 

 

Angebote des Familienstützpunkts Füssen  -  Programm siehe Anlage 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Sa. 02.04.2022 
09:30 – 12:00 Uhr 

Kindernotfalltraining für Eltern und Großeltern, Praktische 
Übung und Fragen rund um Notfälle. 

Siehe Anlage 

Mo. 11.04.2022 
15:00 – 17:00 Uhr  

Kreative Seifenherstellung für Familien mit Kindern von 4 bis 
10 Jahren 

 

Angebote des Familienstützpunkts Marktoberdorf  -  Programm siehe Anlage 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

5x Mittwochs ab 
27.04.2022 

Im AD(H)S-Elterntraining Gibt es hier 

5x Mittwochs ab 
27.04.2022  

Kess erziehen  „Weniger Stress – mehr Freude“ Gibt es hier  

Mi. 27.04.2022 Kanga-Training Outdoor, beckenbodenschonendes Workout. Gibt es hier 

 

Angebote des Familienstützpunkts Obergünzburg -  zum Programm  

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Fr. 04.04.2022 
19:00 – 20:30 Uhr  

Kostenloser Online-Elternabend: Feinfühligkeit Gibt es hier 

Ab 26.04.2022s FenKid-Kurs für Kinder geb. November 2021 - Januar 2022 

https://generationenhaus-kf.de/
https://www.vamv-bayern.de/alleinerziehende-vernetzen-sich/
http://www.einfachvorlesen.de/
https://familienapp-kf-oal.de/videos/8499
http://kaufbeuren-katholisch.de/index.php/familienstuetzpunkt
https://www.kaufbeuren.de/PortalData/17/Resources/rathaus/familie/pdf/All._Vaetergruppe_Karte_22.pdf
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2102/2593_read-18394/
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/familienkalender.html
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienst%C3%BCtzpunkt-marktoberdorf.html
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2022/PDFs/FSP%20MOD_ADHS-Kurs%20April_Mai_21.03.2022.pdf
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2022/PDFs/FSP%20MOD_KESS%20-%20Kurs%202022_11.03.2022.pdf
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2022/PDFs/FSP%20MOD_Babycaf%C3%A9%20April%202022_14.03.2022.pdf
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2022/PDFs/Programm%20FSP%20Obg_M%C3%A4rz%20&%20April%202022_Stand%2010.M%C3%A4rz.pdf
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2022/PDFs/Programm%20FSP%20Obg_M%C3%A4rz%20&%20April%202022_Stand%2010.M%C3%A4rz.pdf


 

Seite 7 
 

Angebote des bischöflichen Seelsorgeamts / Ehe- und Familienseelsorge 

Datum, Uhrzeit Thema Träger und weitere Informationen 

Immer mittwochs  
27.04. – 29.06.2022 

"Getrennt - aber nicht allein" - Seminar für Frauen und Männer 
nach einer Trennung, in Kaufbeuren 

Gibt es hier 

 

Weitere Termine gibt es auch in der neuen Familienapp unter: https://familienapp-kf-oal.de/ und den Familienkalendern unter 

www.familie-ostallgaeu.de und www.familie.kaufbeuren.de  

 

Gleichstellung 

 Kaufbeurer Frauentreff für ALLE Frauen und Mädchen ab 12 Jahren 

Es gibt Kaffee und Tee und wer möchte, kann einen Kuchen mitbringen. Treffpunkt: 

Generationenhaus Kaufbeuren, Hafenmarkt 6-8, 87600 Kaufbeuren, Wann: 2. April | 7. Mai | 4. 

Juni | 2. Juli. von 14:00 - 17:00 Uhr Weitere Infos siehe Arbeitskreis Asyl Kaufbeuren. 
 

 Newsletter der Landesarbeitsgemeinschaft Jungen*- und Männer*arbeit Bayern e.V 

Im Newsletter März/April 2022 finden Sie viele Informationen zu Veranstaltungen, Videos, 

Podcasts, Publikationen und Ausschreibungen im Bereich der Jungen- und Männerarbeit  

Juni | 2. Juli. von 14:00 - 17:00 Uhr Weitere Infos siehe Arbeitskreis Asyl Kaufbeuren. 
 

 Fortbildungen im Bereich Gleichstellung 

 Online Fachtagung: Unterstützung bei häuslicher Gewalt – ein Blick in die Zukunft vom 

Bundesprogramm „Gemeinsam gegen Gewalt an Frauen“ am 06. April 2022 ab 10:00 Uhr 

 Online Konferenz: „Grundwert jeder Demokratie“ – Gleichstellung vor Ort und in Europa!“ 

vom Rate der Gemeinden und Regionen Europas (RGRE)am 28. und 29. April 2022. 

 Online Infoabende: Weiterbildung zur Fachkraft für die Arbeit mit Vätern von Papaseiten.de 

- Väterzentrum Dresden e.V. am 06. Mai 2022 um 18:00 Uhr 

 Online Fachkräfteschulung: “Weibliche Genitalverstümmelung“ von TERRE DES FEMMES, 

Menschenrechte für die Frau e. V. am 17.05.2022  

 Präsenz Fachtag in Nürnberg: "e*MANN*zipation - Lust oder Frust? Freiheit oder 

Verzicht?" von der LAG Jungen*- und Männer*arbeit Bayern e.V.am Do. 30.Juni 2022 I 
 

Frühere Ausgaben unseres Infobriefs „Familie Ostallgäu – Kaufbeuren“ finden Sie auf den Seiten: 

www.ostallgaeu.de/familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/ 

 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt der 

verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich 

https://beziehung-leben.de/wp-content/uploads/2019/05/2022-03-10_Flyer-Getrennt-Seminar.pdf
https://familienapp-kf-oal.de/
http://www.familie-ostallgaeu.de/
http://www.familie.kaufbeuren.de/
https://www.arbeitskreis-asyl-kaufbeuren.de/
https://lag-jungenundmänner-bayern.de/wp-content/uploads/2022/03/Newsletter-LAG-Bayern-Maerz-April-2022.pdf
https://www.arbeitskreis-asyl-kaufbeuren.de/
https://veranstaltungen.elearning-kinderschutz.de/local/eventreg/register.php?id=47
https://www.rgre.de/aktuell/einzelansicht/meldung/anmelden-zur-4-nationalen-konferenz-zur-europaeische-charta-fuer-die-gleichstellung
https://www.papaseiten.de/home/termine/458-6-mai-2022-infoabend-zu-unserer-weiterbildung-zur-fachkraft-in-der-arbeit-mit-vaetern-via-zoom
https://www.frauenrechte.de/component/rsform/form/18-anmeldemaske-fuer-die-fachkraefteschulung-zum-thema-fgm
https://lag-jungenundmänner-bayern.de/
https://lag-jungenundmänner-bayern.de/
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/




Kompetenzteam

Kinderschutz

-Kühler Kopf-

Workshop zum Thema: 

„Schutzkonzepte in Kita-Einrichtungen

partizipativ gestalten“

am: 05.05./06.05.2022 +22.07

von: 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr

9.00 Uhr bis 13.00 Uhr

  22.07             9.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Ort: Stiftung Biberburg  

Weidacker 50

87666 Pforzen

Kosten: 250,- € pro Person

-in den Kosten sind Getränke 

und Snacks enthalten-

Inhalte des Workshops:

· Rechtliche Grundlagen

· Meldepflichtige Ereignisse

· Was gehört in ein Schutzkonzept

· Risikoanalyse

· Aufgaben der Akteure

· Praktische Übung und Austausch mit 

den anderen Einrichtungen

· Reflexion und Unterstützung der

Schutzkonzepte am 04.05.

-------------------------------------------------
Bankverbindung: 

Sparkasse Fürth

IBAN: DE67 7625 0000 0040 3905 10

BIC: BYLADEM1SFU

Verwendungszweck: 

Fortbildung 01/2022

Die Anmeldung ist verbindlich und kann kostenfrei drei 

Wochen vor Fortbildungsbeginn storniert werden. 

Danach werden 50% Ausfallgebühr fällig,

ab einer Woche 100%. 

Bei Ausfall kann Ersatz geschickt werden.

Sollte die Fortbildung Corona bedingt abgesagt

werden müssen, werden die Kosten erstattet.

Anmeldung senden an: 

Amanda Müller

         Tel.: 0160/6371288 (Frau Müller)

Tel.: 0176/47797732 (Frau Fuchs)

oder per Mail: 

amandamueller@gmx.net

oder

beate_fuchs@yahoo.de

Name: _____________________

Anschrift: _____________________

_____________________

Telefon: _____________________

E-Mail: _____________________

Einrichtung/Dienststelle:

______________________________

______________________________

______________________________

Unterschrift:

______________________________

  

Mit Einführung des KJSG (Kinder- und Jugendstärkungsgesetzt, SGB VIII) verlangt der 

Gesetzgeber, dass Einrichtungen ein Schutzkonzept vor Gewalt, sowie 

Beschwerdemöglichkeiten innerhalb und außerhalb der Einrichtung vorhalten. 

Der Workshop soll Sie in der Entwicklung eines geeigneten Gewaltschutzkonzepts vor Ort 

unterstützen und innerhalb des Teams Prozesse in Gang setzten, die geeignet sind, als gelebte 

Teamkultur der Verantwortung gerecht zu werden. 

Durch die Gruppe sollen gegenseitig Anregungen und Unterstützungsmöglichkeiten geschaffen 

werden für eine gelingende Entwicklung und eine gelebte Praxis. 

Nach der Intensivphase mit Anregungen zur Gestaltung und den Hausaufgaben gibt es einen 

weiteren gemeinsamen Tag um Fragen und offene Bereiche noch schließen zu können und 

gegenseitige Anregungen zur konzeptionellen Fertigstellung zu erhalten.  

Teilnehmer: Trägervertreter, Einrichtungsleitungen oder Stellvertretungen, Beauftragte zur 

Entwicklung des Schutzkonzepts 

3 Tage:  

Während der Entwicklungsphase (zwischen dem ersten und zweiten Teil) kann individuell 

Rücksprache zum Kompetenzteam Kinderschutz zur Konzeptentwicklung genommen werden, 

um der jeweiligen individuellen Situation vor Ort gerecht zu werden.  



Kompetenzteam

Kinderschutz

-Kühler Kopf-

Zweitägige Fortbildung zum Thema: 

„Fachkompetenz im Kinderschutz: 

Anhaltspunkte erkennen, Interventionen 

planen, notwendige Schritte umsetzen“

am: 20.07.22 und 21.07.22
von: von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr     

Ort: Stiftung Biberburg  

Weidacker 50

87666 Pforzen

Kosten: 200,- € pro Person

-in den Kosten sind Getränke 

und Snacks enthalten-

Inhalte der Fortbildung:

· Rechtlicher Rahmen zum 

Kinderschutz

· Datenschutzrechtliche 

Bestimmungen

· Definition 

Kindeswohlgefährdung

· Mittel und Methoden zur 

Einschätzung einer 

Kindeswohlgefährdung

· Praktische Übung an

    Fallbeispielen

-------------------------------------------------

Bankverbindung: 

Sparkasse Fürth

IBAN: DE67 7625 0000 0040 3905 10

BIC: BYLADEM1SFU

Verwendungszweck: 

Fortbildung 02/2022

Die Anmeldung ist verbindlich und kann kostenfrei drei 

Wochen vor Fortbildungsbeginn storniert werden.

Danach werden 50% Ausfallgebühr fällig,

ab einer Woche 100%.

Bei Ausfall kann Ersatz geschickt werden.

Sollte die Fortbildung coronabedingt ausfallen, werden die 

Kosten ersetzt.

Anmeldung senden an: 

Tel.: 0160/6371288 (Frau Müller)

Tel.: 0176/47797732 (Frau Fuchs)

amandamueller@gmx.net

oder

beate_fuchs@yahoo.de

Name: _____________________

Anschrift: _____________________

_____________________

Telefon: _____________________

E-Mail: _____________________

Einrichtung/Dienststelle:

______________________________

______________________________

______________________________

          ______________________________

          

Unterschrift:

______________________________

   

Fachkompetenz im Kinderschutz

Die Wahrnehmung des Kinderschutzes ist eine elementare Aufgabe und rechtliche Verpflichtung sowohl 

von Mitarbeitern des Jugendamtes bzw. Allgemeinen Sozialdienstes genauso wie von allen Einrichtungen 

und Diensten, die Leistungen nach dem Kinder- und Jugendhilfegesetz erbringen. Für viele andere 

Berufsgruppen die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten, wie Lehrer, Hebammen, Ärzten, Psychologen, 

etc. gilt die Wahrnehmung des Schutzauftrages in gleicher Weise.  

Diese Aufgabe erfordert von den Fachkräften umfassendes rechtliches und pädagogisches Wissen und 

praktische und umsetzungsfähige Handlungsmöglichkeiten. 

Grundlegende Kenntnisse des rechtlichen Rahmens, der datenschutzrechtlichen Bestimmungen, der 

verschiedenen Mittel und Methoden der Bewertung und der Einschätzung bei Fällen von 

Kindeswohlgefährdung sind wichtige Inhalte dieser Fortbildung.  

Das Wissen um Hilfestellungen und der Zusammenarbeit mit dem Kooperationspartner stellen 

Basiskompetenzen dar, die Fähigkeiten und Sicherheiten in diesen schwierigen Fällen vermitteln. 

Gerade kindeswohlgefährdende Situationen verlangen in der Bearbeitung eine ruhige und wohlüberlegte 

Vorgehensweise, die das Kind aber auch die sorgeberechtigten Personen in den Blick nehmen und den 

Abwägungsprozess damit fachlich und kompetent begleiten. 

Um der komplexen, schwierigen, aber oft auch persönlich belastenden Aufgabe des Kindeschutzes gerecht 

zu werden, soll in der zweitägigen Fortbildung durch die Vermittlung von theoretischen Basiskompetenzen 

und durch die Arbeit an praktischen Beispielen aus Ihrer und unserer Praxis eine nachvollziehbare und 

umsetzungsfähige Handlungsleitlinie entstehen.



 





 

  
 

 
 

 

 
 

Familienstützpunkt im AWO Familienforum Füssen 
Programm April und Mai 2022 

Kontakt: 
Klara Heiserer, Melanie Keck & Viola Guggemos 

Weidachstr. 49 
87629 Füssen 

Handy:  0176/53 77 06 63 
familienforum@awo-fuessen-schwangau.de 

www.awo-fuessen-schwangau.de 
 

 Jeden Donnerstag von 09.00 bis 11.00 Uhr AWO Familienfrühstück 
Nur mit Anmeldung (Telefon, SMS oder Whatsapp). Aktuelle Hygienemaßnahmen zu finden unter: 
www.awo-fuessen-schwangau.de ), 07.04.2022 bis 30.06.2022 jeden Donnerstag (ausgenommen 
Christi Himmelfahrt 26.05. und Fronleichnam 16.06.)  
 

 Jeden ersten Freitag im Monat von 16.00 bis 18.00 Uhr Stillgruppe 
mit Stillberaterin Denise Both 

Für alle interessierten Mütter sowie Schwangere. Teilnahme nur mit Anmeldung (08362 941278 oder 
stillgruppe.fuessen@allgaeu.org ) 
01.04.2022, 06.05.2022, 03.06.2022 und 01.07.2022 von 16.00 bis 18.00 Uhr  
 

 Samstag,02.04. von 09.30 – 12.00 Uhr: Kindernotfalltraining für Eltern und Großeltern 
Praktische Übung und Fragen rund um typische Notfälle im Säuglings- und Kinderalter 
Kostenbeitrag 30 €, für Paare 50 € 
Anmeldung bis 29.03.2022 bei Melanie Keck: familienforum.mk@awo.fuessen-schwangau.de 
 

 Mittwoch, 06.04. von 09.30 – 10.30 Uhr: Schnuller – lieben oder lassen? 
Online Vortrag – eine Betrachtung des Schnullers aus logopädischer Sicht mit Logopädin Stephanie 
Rauch, Kostenbeitrag 10 € 
Anmeldung bis 31.03. bei Melanie Keck: familienforum.mk@awo-fuessen-schwangau.de 
 

 
 Freitag, 08.04. von 16.00 bis 18.30 Uhr: Naschen erlaubt? Sinnvoller Umgang mit Süßem 

Online Vortag mit Kochvorführung vom AELF Kaufbeuren, kostenfrei 
Anmeldung bis 01.04. online unter: https://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/index.php 
 
 
 

 Montag, 11.04. von 15.00 bis 17.00 Uhr: Seifenworkshop 
Kreative Seifenherstellung für Familien mit Kindern von 4 bis 10 Jahren, Kostenbeitrag 10 € 
Anmeldung bis 03.04. bei Viola Guggemos: familienforum.vg@awo-fuessen-schwangau.de 
 

 

  
 

 
 

 
 
 
 

 
 Mittwoch, 20.04. von 10.00 bis 12.30 Uhr: Waldentdecker im Walderlebniszentrum Füssen 

Mit Spielen, Aktionen und Rätseln zum Thema Lebensraum Wald, Für Familien mit Kindern von 5-8 
Jahre, kostenfrei 
Anmeldung bis 12.04.22 bei Viola Guggemos: familienforum.vg@awo-fuessen-schwangau.de 

 
 Mittwoch, 27.04. von 19.00 bis 20.30 Uhr: Eltern-Kind-Bindung 

Wie kann eine gute Bindung zum neuen Familienmitglied ab der ersten Sekunde gelingen. Vortrag 
mit Hebamme Gabi Mooser für werdende Eltern und Paare mit Kinderwunsch 
Kostenbeitrag 7 € p.P. und 10 € für Paare 
Anmeldung bis 20.04.22 bei Viola Guggemos: familienforum.vg@awo-fuessen-schwangau.de 

 
 Samstag, 30.04. von 10.00 bis 12.00 Uhr: Tragetuchworkshop 

Workshop über Trage- und Bindeweisen mit dem Tragetuchmit Trageberaterin Nadine Wollny, 
Kostenbeitrag 25 € 
Anmeldung bis 24.04.22 bei Viola Guggemos: familienforum.vg@awo-fuessen-schwangau.de 

 
  Dienstag, 03.05. von 19.30 bis 21.30 Uhr: Erste Zeit mit Baby 

Vortrag für Schwangere und frisch gebackene Eltern über die Grundbedürfnisse von Neugeborenen 
von und mit Stillberaterin Denise Both, Kostenbeitrag 7 € p.P. und 10 € für Paare 
Anmeldung bis 25.04.22 bei Viola Guggemos: familienforum.vg@awo-fuessen-schwangau.de 

 
 Donnerstag, 05.05. von 19.30 bis 21.30 Uhr: Mit Leichtigkeit durch die Pubertät 

Vortrag für Eltern mit Tipps zum Umgang mit Teenagern mit Resilienztrainerin Anja Möst, 
Kostenbeitrag: kostenfrei 
Anmeldung bei Anja Möst: info@anja-moest.de 

 
 13.05. & 20.05. von 15.00 bis 17.30 Uhr: Selbstbehauptungskurs „Löwenstarke Kids“  

Stark und selbstsicher durchs Leben gehen und gewaltfrei Konflikte lösen. Workshop für Kinder von 
8-11 Jahre, Kostenbeitrag: 59 Euro pro Kind und 39 Euro für Geschwisterkinder 
Anmeldung bei Anja Möst: info@anja-moest.de 

 
 Mittwoch, 08.06. von 10.00 bis 12.30 Uhr: Waldentdecker im Walderlebniszentrum Füssen 

Mit Spielen, Aktionen und Rätseln zum Thema Lebensraum Wald, Für Familien mit Kindern von 5-8 
Jahre, kostenfrei 
Anmeldung bis 31.05.22 bei Viola Guggemos: familienforum.vg@awo-fuessen-schwangau.de  
 

 

Weitere Infos zu uns und unseren Veranstaltungen findest Du auf unserer 
Homepage www.awo-fuessen-schwangau.de oder auf unserer Facebook Seite 

„Familienstützpunkt im AWO Familienforum Füssen“ 



 

 

Programm März-April 2022 
 

Nähere Informationen auf unserer Homepage: 

www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-marktoberdorf 

Babycafé kostenlos  

Zeit für Begegnung von 9.30 – 11.00 Uhr jeweils Mittwoch  

➢ 16. März – online Thema: „Warum schreit mein Baby?“ mit Ruth Staub Frühe Hilfen KoKi Ostallgäu 

➢ 30. März – im Familienstützpunkt (Haus der Begegnung, Jahnstr. 12) 

➢ 06. April – im Familienstützpunkt (Haus der Begegnung, Jahnstr. 12) 

➢ 27. April – Kanga-Training outdoor kennenlernen, mit Baby in der Trage, beckenbodenschonend, Workout,  
 

Elterntreff-online mit Thema kostenlos 
Mit Frau Kraus (KJF Reha-Beraterin aus Augsburg) - Infos zu Kinder-Jugendreha 

Thema: „Hilfe finden, wenn die Gesundheit Ihres Kindes nicht mehr mitspielt“ 
Asthma, Diabetes, Übergewicht, ADHS, Neurodermitis, seelischen Problemen, Entwicklung verzögert? 

➢ 09. März 19.45 – 21.00 Uhr (Vortragsbeginn: 20.00 Uhr) 

➢ 23. März   9.45 – 11.00 Uhr (Vortragsbeginn: 10.00 Uhr) 

 

Elternkurs: Kess erziehen 
Mit Christine Illinger und Ingrid Seelos (Kess-Kursleitungen) 

5 Termine zu a´2 Stunden – Kosten 50,- € pro Person/80,-€ pro Paar – zuzügl. 7,-€ Elternhandbuch 

Jeweils Mittwoch von 19.30-21.30 Uhr 27.04./4.5./11.5./18.5/24.5 im Familienstützpunkt  
(die Hälfte der Kosten kann von der Familienbildungsstelle im LRA zurückerstattet werden) 

 

Familienangebote am Wochenende 
Walderleben mit Ingrid Blum; 10,- € pro Familie (ab 4 J.); jeweils Samstag von 15-17.30 Uhr 

19. März „Frühlingserwachen im Wald“ 

30. April „Waldführungen mit Geschichten und Spielen rund um den Baum“ 

 

Papierschöpfen- für Familien mit Kindern ab ca. 10 Jahren- kostenlos 

18. März 14.00-16.00 Uhr – Walderlebniszentrum Füssen 

 

Ernährung und Gesundheit: 
Angebot vom AELF: Zeit für Brei und Fingerfood - kostenlos 

➢ 24. März 20.00-21.30 Uhr – Vortrag  

 

http://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-marktoberdorf

