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56. Infobrief „Familie“ Ostallgäu – Kaufbeuren 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte, 

 

wir sind immer wieder auf der Suche nach neuen Elternkursleitungen für Kaufbeuren und das 
Ostallgäu. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an unsere Familienstützpunkte, dort können Sie 
sich auch zu einer möglichen Bezuschussung der Gebühren informieren. Zu den Weiterbildungen:  

 PEKiP-Gruppenleiterausbildung: z. B. online ab Dezember 2022  

 FenKid-Kursleitung: z. B. online ab Dezember 2022  

 AbenteuerKinderWelt :z. B. online ab Januar 2023  
 

Veranstaltungen im Familienkalender der Familienapp Kaufbeuren Ostallgäu 

Mittlerweile findet man bis zu 500 Termine im Familienkalender der Familienapp Kaufbeuren-

Ostallgäu. Durch verschiedene Filterfunktionen (Ort, Umkreissuche, Veranstaltungskategorien u. 

a.) finden Familien schnell die für sie interessanten Angebote. Themen sind u. a. Eltern-Kind-

Gruppen, Elterncafés, Vorträge, Elternkurse, Freizeitangebote, Kleider- und Spielzeugbasare und 

vieles mehr! Wenn Sie Veranstaltungen für Eltern und Familien planen und organisieren, können 

Sie sich direkt in der App registrieren und Ihre Angebote einstellen. 

 

Mit freundlichen Grüßen  

 
  

Isabel Costian 
Jugendamt - Familienbildung 
Landkreis Ostallgäu 

 

Elke Schad  
Abteilung Gleichstellungs- und Familienbeauftragte  
Stadt Kaufbeuren  
 

Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf.  

Bitte melden Sie sich bis zum 07.11.2022 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de. 
 
Datenschutzhinweise:  

Bisher erhielten Sie von uns regelmäßig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veröffentlichungen. Diese 
möchten wir Ihnen auch zukünftig gerne zur Verfügung stellen und würden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin 
zweckgebunden nutzen zu dürfen. Möchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns 
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden 
dann aus dem Verteiler gelöscht.  

https://pekip.de/fuer-gruppenleiterinnen/werde-gruppenleiterin
https://www.fenkid.de/fenkid-kursleitung
https://www.abenteuerkinderwelt.de/ausbildung/termine
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/anbieter
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
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Aktuelles 

 Infotag „Soziale Berufe haben Zukunft“ 

Die Bildungsberatungen der Stadt Kaufbeuren und des Landkreises Ostallgäu sowie das 

Bildungsbüro Kaufbeuren veranstalten einen kostenfreien Infotag zu Berufsmöglichkeiten im 

sozialen Bereich. Die Veranstaltung findet am 18.11.2022 von 8.30 - 16 Uhr im Haus St. Martin, 

Spitaltor 4, in Kaufbeuren statt. Zusätzlich werden in diesem Zusammenhang 

Stärkenworkshops am 27.10. und 10.11.2022 angeboten. Weiteres siehe Anlage und in der 

Familienapp-kf-oal.de. 
 

 GGSD Fortbildung zur „Fachkraft in Kindertageseinrichtungen“ in Kaufbeuren 

Berufserfahrene Kinderpfleger*innen bzw. Ergänzungskräfte haben die Möglichkeiten sich 

berufsbegleitend zur pädagogischen Fachkraft ab den 02.11.2022 weiterzubilden. 
 

 Projekt: ETAP - Geflüchtete Kinder aus der Ukraine 

Übergeordnetes Ziel der digitalen Plattform ist es, frühzeitig psychische Belastungen bei 

Kindern und ihren Familien, sowie ehrenamtlichen Helfern zu erkennen und zu mindern und 

sowohl Fachkräfte als auch ehrenamtliche Helfer zu unterstützen, auf unterschiedlichen Ebenen 

Hilfsangebote zu machen oder diese zu vermitteln. Die Projektleitung liegt bei den 

Universitätskliniken Ulm und Rostock. Weitere Infos hier. 
 

 Die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung. „Kinder stark machen“  

Mit den Bewegungshaltestellen der Deutschen Turnerjugend (DTJ) und der BZgA gibt es eine 

schöne Möglichkeit Kita-Gruppen, Schulklassen, Familien und vielen anderen einen 

zusätzlichen Anreiz zum Sporttreiben zu geben. Weiteres finden Sie in Newsletter der BZgA. 

Publikationen / Veröffentlichungen 

 Neue Broschüren rund um das Thema Elternbegleitung 

 Elternbegleitung an Grundschulen – Ein neuer Meilenstein in der Geschichte der 

Elternbegleitung 

 Aktualisierte Wirksamkeitsstudie zu Elternbegleitung 

 Impulspapier: Demokratieförderung in der Familienbildung 

 Für die Arbeit mit Familien und für die Beratung finden Sie hier Links und Praxistipps. 
 

 Empowerment als Leit- & Zielperspektive in der Familienunterstützung 

Wie können Familien nicht nur gut betreut oder versorgt, sondern nachhaltig gestärkt und 

befähigt werden? Was verbirgt sich hinter dem Begriff „Empowerment“? Antworten finden Sie 

im Bericht über die Impulsworkshops vom 28.06.22 des Bundesforums Familie. 
 

 Studie zur Wirkung von Eltern-Kind-Gruppen in Familienbildungseinrichtungen 

Die Ergebnisse der Befragung von Teilnehmenden an den DELFI®-Kursen zeigen einen 

deutlichen Kompetenzzuwachs bei den Eltern im Verlauf der Kursteilnahme. Am häufigsten 

wurde berichtet, dass „Selbstbewusstsein in der Elternrolle“, „Sicherheit im Umgang mit dem 

Kind“ und „Erkennen der Bedürfnisse des Kindes“ zugenommen haben. Zur DELFI-Studie. 
 

 Neuer Flyer vom Bundesbeauftragten für den Datenschutz und die Informationsfreiheit 

Der Flyer (online der print) gibt Eltern Empfehlungen zum Datenschutz ihrer Kinder bei der 

Nutzung von Smartphones, Social Media, Games usw. Die Geschichte "Das ist privat!" und 6 

Kurzvideos mit den Schwerpunkten "Was ist Datenschutz?" können hier angeschaut werden. 
 

 Dokumentarfilm: GOOD ENOUGH PARENTS 

Der Film schafft einen niederschwelligen und emotionalen Zugang zu Themen, die Fachkräfte 

wie Eltern betreffen.  

https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/infotag-soziale-berufe-haben-zukunft-am-18-11-2022-und-staerkenworkshop-am-27-10-und-10-11-2022
https://www.ggsd.de/bildungsangebot/fort-weiterbildung/fachkraft-in-kindertageseinrichtungen?fbclid=IwAR09-6aesWIFYJBnhPC8A-0pHGQ63z6U-H5gHufP1RFS-7GJ20fZ303u13s?utm_campaign=kursfinder.de+-+Gemeinn%C3%BCtzige+Gesellschaft+f%C3%BCr+soziale+Dienste+-+DAA+-+mbH+Kurse&utm_medium=Weiterleitung+von+kursfinder.de&utm_source=Fachkraft+in+Kindertageseinrichtungen+(f%C3%BCr+Kinderpflegerinnen)?utm_campaign=kursfinder.de+-+Gemeinn%C3%BCtzige+Gesellschaft+f%C3%BCr+soziale+Dienste+-+DAA+-+mbH+Kurse&utm_medium=Weiterleitung+von+kursfinder.de&utm_source=Fachkraft+in+Kindertageseinrichtungen+(f%C3%BCr+Kinderpflegerinnen)?utm_campaign=kursfinder.de+-+Gemeinn%C3%BCtzige+Gesellschaft+f%C3%BCr+soziale+Dienste+-+DAA+-+mbH+Kurse&utm_medium=Weiterleitung+von+kursfinder.de&utm_source=Fachkraft+in+Kindertageseinrichtungen+(f%C3%BCr+Kinderpflegerinnen)?utm_campaign=kursfinder.de+-+Gemeinn%C3%BCtzige+Gesellschaft+f%C3%BCr+soziale+Dienste+-+DAA+-+mbH+Kurse&utm_medium=Weiterleitung+von+kursfinder.de&utm_source=Fachkraft+in+Kindertageseinrichtungen+(f%C3%BCr+Kinderpflegerinnen)?utm_campaign=kursfinder.de+-+Gemeinn%C3%BCtzige+Gesellschaft+f%C3%BCr+soziale+Dienste+-+DAA+-+mbH+Kurse&utm_medium=Weiterleitung+von+kursfinder.de&utm_source=Fachkraft+in+Kindertageseinrichtungen+(f%C3%BCr+Kinderpflegerinnen)?utm_campaign=kursfinder.de+-+Gemeinn%C3%BCtzige+Gesellschaft+f%C3%BCr+soziale+Dienste+-+DAA+-+mbH+Kurse&utm_medium=Weiterleitung+von+kursfinder.de&utm_source=Fachkraft+in+Kindertageseinrichtungen+(f%C3%BCr+Kinderpflegerinnen)?utm_campaign=kursfinder.de+-+Gemeinn%C3%BCtzige+Gesellschaft+f%C3%BCr+soziale+Dienste+-+DAA+-+mbH+Kurse&utm_medium=Weiterleitung+von+kursfinder.de&utm_source=Fachkraft+in+Kindertageseinrichtungen+(f%C3%BCr+Kinderpflegerinnen)?utm_campaign=kursfinder.de+-+Gemeinn%C3%BCtzige+Gesellschaft+f%C3%BCr+soziale+Dienste+-+DAA+-+mbH+Kurse&utm_medium=Weiterleitung+von+kursfinder.de&utm_source=Fachkraft+in+Kindertageseinrichtungen+(f%C3%BCr+Kinderpflegerinnen)?utm_campaign=kursfinder.de+-+Gemeinn%C3%BCtzige+Gesellschaft+f%C3%BCr+soziale+
https://www.uniklinik-ulm.de/kinder-und-jugendpsychiatriepsychotherapie/sektionen-und-arbeitsgruppen/sektion-paedagogik-jugendhilfe-bindungsforschung-und-entwicklungspsychopathologie/etap.html
https://www.kinderstarkmachen.de/newsletter/infobrief-14-oktober-2022/
https://elternchancen.de/news/detailansicht/elternbegleitung-an-grundschulen-ein-neuer-meilenstein-in-der-geschichte-der-elternbegleitung
https://elternchancen.de/news/detailansicht/elternbegleitung-an-grundschulen-ein-neuer-meilenstein-in-der-geschichte-der-elternbegleitung
https://elternchancen.de/news/detailansicht/wirksamkeit-von-elternbegleitung-bewiesen-positive-effekte-fuer-familienbildung-und-fiskus
https://elternchancen.de/fileadmin/user_upload/News-Downloads/Impulspapier_freigegeben.pdf
file:///C:/Users/costian/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/HQA80WLA/Für%20die%20Arbeit%20mit%20Familien%20und%20für%20die%20Beratung%20zu%20Bildungsthemen%20finden%20Sie%20hier%20Publikationen,%20weiterführende%20Links%20und%20Praxistipps
https://bundesforum-familie.de/impulsworkshop-am-28-juni-2022-empowerment-als-leit-zielperspektive-in-der-familienunterstuetzung/
https://www.eaf-bund.de/sites/default/files/2022-09/220928_DELFI_Studie_Kurzfassung_END.pdf
https://www.bfdi.bund.de/DE/Service/Publikationen/Flyer-digital/Kinderschutz/Kinderschutz_node.html;jsessionid=F70A3BC2ED89D269069D58E03F16893D.intranet241
https://www.bfdi.bund.de/SharedDocs/Downloads/DE/Flyer/Datenschutz-Kinderschutz.html;jsessionid=F70A3BC2ED89D269069D58E03F16893D.intranet241?nn=251928
https://www.bfdi.bund.de/DE/Service/Mediathek/Pixi/Pixi-node.html
https://www.goodenoughparents.de/
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 Broschüre: „Starke Familien haben starke Töchter“ in verschiedenen Sprachen 

Die Elternbroschüre richtet sich mit einer sensiblen und leichten Sprache an Eltern und 

thematisiert die Folgen von Früh- und Zwangsverheiratung, die Gesetzeslage und die 

Möglichkeiten, sich Hilfe zu holen. Die Broschüre macht darauf aufmerksam, dass keine 

Religion eine Zwangsverheiratung rechtfertigt. Zum Download oder kostenfreien Bestellung 
 

 Crossmediales Familienmagazin: "IHR NERVT!" 

Das Familienmagazin 'Familienfragen' ist eine Sendung der Evangelischen 

Aktionsgemeinschaft für Familienfragen eaf Sachsen e. V. Die Video-Ausgabe zum immer 

aktuellen Thema Pubertät mit Tipps für Eltern, Jugendliche und Fachkräfte finden Sie hier 

Kindertagesstätten 

 Online-Auftaktveranstaltung „Raum für Inklusion – in jeder Kita?!“ 

Am Di. 25.10.22 von 10:30-15 Uhr veranstaltet das Staatsinstitut für Frühpädagogik und 

Medienkompetenz (IFP) gemeinsam mit dem Bayerischen Staatsministerium für Familie, Arbeit 

und Soziales einen digitalen Fachtag rund um das Thema „Raum für Inklusion in der 

Kindertagesbetreuung“. Anmeldung unter www.raumfuerinklusion.de sind bis 21.10.22 möglich. 
 

 Praxis-Kita ein Fortbildungs-Portal für Kita-Fachkräfte 

Ein umfangreiches Online Fortbildungsangebot von Fachkräften mit Fokus auf Kleinkind-

Pädagogik und Herausforderungen im Kita-Alltag finden Sie hier. Z.B.: Einfache Sprache 

lernen: Löse Sprachbarrieren mit Eltern die kaum Deutsch können. 
 

 Neue Handreichung 2022: „Spielerisch beteiligen! Interaktionsmethoden für einen 

partizipativen und inklusiven KiTa-Alltag“ 

Die Handreichung versammelt 15 Methoden, die auf Gestaltung, Bewegung und verbalem 

Austausch basieren und mit denen eine partizipative und inklusive KiTa-Praxis auf eine kreativ-

spielerische Weise gemeinsam mit Kindern und Eltern gestaltet werden kann. 
 

 Bilderbücher des BVKTP (Bundesverband für Kindertagespflege e.V.) jetzt online 

Die Bilderbücher können mit dem Computer, Tablet oder Smartphone angeschaut werden. Sie 

behandeln Themen wie Eingewöhnung und Partizipation in der Kindertagespflege. 
 

 Neuer Podcast: Partizipative Kita? Geht nur über die Stärkung von Beziehungsqualitäten  

Gute Beziehungen sind wichtig, das wissen alle, die in einer KiTa arbeiten. Doch der Alltag ist 

oft stressig: Mal ist eine Kollegin krank, mal eine Stelle unbesetzt, viele Kinder spiegeln die 

Konflikte, die sie in ihren Familien erleben. Zur 6. Folge vom KiTa Podcast geht es hier. 

Schulen  

 Informationsveranstaltung für Lehrkräfte aus Kaufbeuren und dem Ostallgäu 

Die Gleichstellungsstellen des Landkreises und der Stadt Kaufbeuren laden zur Fortbildung der 

Notrufstelle bei sexueller Gewalt am diesjährigen Buß- und Bettag, 16. November 2022 in 

Kaufbeuren ein. Anmeldung beim Landkreis Ostallgäu, Frau Heike Krautloher, E-Mail 

Heike.Krautloher@lra-oal.bayern.de oder telefonisch Tel. 08342 911-287. Siehe Anlage 
 

 "echt jetzt?" das neue Kindermagazin für die Grundschule 

Das Kindermagazin von der Stiftung "Haus der kleinen Forscher" begeistert Kinder für das 

Lesen, Forschen und Entdecken rund um Natur und Technik. Die Heftthemen orientieren sich 

an den Lehrplänen für den Sachunterricht der 3. und 4. Klasse, können aber auch 

fächerübergreifend in der MINT-Bildung oder dem Deutschunterricht eingesetzt werden.  
 

 

 

https://www.frauenrechte.de/shop-startseite/gewalt-im-namen-der-ehre-und-zwangsheirat/broschuere-starke-familien-haben-starke-toechter
https://www.youtube.com/watch?v=sseG5aQPYAk
http://www.raumfuerinklusion.de/
https://praxis-kita.com/
https://www.duvk.de/materialien/methodenpool/handreichung-spielerisch-beteiligen-interaktionsmethoden-fur-ein/
https://www.bvktp.de/service-publikationen/publikationen/bilderbuecher-online-ansehen/
https://www.duvk.de/podcast/
mailto:Heike.Krautloher@lra-oal.bayern.de
https://echtjetzt-magazin.de/magazin
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 MINT-Förderung: Talente im Bereich Naturwissenschaften und Technik gesucht 

„Es funktioniert?!“ sucht junge Forscherinnen und Forscher, die sich gemeinsam mit ihren 

Lehrerkräften, Pädagoginnen und Pädagogen auf eine MINT-Bildungserlebnisreise begeben. 

Grundschulen, Horte, Mittagsbetreuungen und Kindertageseinrichtungen können sich ab sofort 

wieder bei der Bildungsinitiative „Technik – Zukunft in Bayern 4.0“ anmelden. 
 

 Medienangebote im Bereich Schule 

 ARD Jugendmedientag am 15.11.2022, Interaktive Workshops zum Mitmachen und Mitreden 

richten sich an Schülerinnen und Schüler ab der achten Jahrgangsstufe 

 Kinderradionacht lädt zum Mitmachen am 25.11.2022 ein 

 Mit FLIMMO den Umgang mit Medien üben 

 Online-Spiel: „Nachhaltig zu Hause leben“ für den Unterricht oder für zuhause 

 „BR macht Schule“ bietet eine Vielzahl praxisorientierter Onlineseminare und e-Sessions zur 

aktiven Medienarbeit im Klassenzimmer an 

 Mit und über Medien lernen – Digitale Bildung an bayerischen Schulen 

 Informationsplattform „sprungbrett bayern“ mit Online-Praktikumsbörse 
 

 Deutsches Kinderhilfswerk fördert Anschaffung von Bewegungsbaustellen 

Gefördert werden bundesweit  fünf Schulen bei der Anschaffung von Bewegungsbaustellen. Ein 

Antrag auf Förderung kann bis Ende November online eingereicht werden. 

Fortbildungen für Fachkräfte 

 Fortbildungen im Bereich Elternberatung  

 „Update Elternbegleitung – Wissen erneuern und weiterdenken“ neue Kurstermine ab 2023 

 Online Fachtagungen, z. B. 17.11.22 „Aber sicher! – Kinderrechte in der digitalen Welt“ 

 Beim „Praxisaustausch Elternbegleitung“ gibt es noch freie Plätze. Z. B.: Mo. 24.10., 

Angebote für Familien in benachteiligten Lebenslagen, // Fr. 28.10. - Öffentlichkeitsarbeit 

praktisch, // Mi. 02.11. - Begleitung von Eltern mit Grundschulkindern // Fr. 04.11. - Familien 

in Krisen begleiten - Schwerpunkt Begleitung von Familien aus der Ukraine, // Do. 10.11. - 

Eltern mit psychischen Problemen rund um die Geburt begleiten  

 Eine Übersicht zur Weiterqualifizierung Elternbegleitung finden Sie hier  

 Neue Qualifizierungskurse unter: https://www.konsortium-elternchance.de/kurse-2023/ 
 

 Kompetenznetzwerk Demokratiebildung des Deutsches Kinderhilfswerks 

Hier finden Sie Veranstaltungen rund ums Thema Demokratiebildung im Kindesalter. Z.B.: 

Online-Vorträge: 08.11. - Diversität in der frühen Kindheit // 15.11. Familienzentren als Orte 

gelebter Demokratie // 16.11. - Auf dem Weg zur "Regenbogenkompetenz" // 17.11 

Geschlechtersensible intersektionale Pädagogik in der Kita. 

 

 Fortbildungsangebote im Bereich Asyl und Integration 

 Programm bis Feb. 2023: „Asyl & Integration“ der Stelle Kommunale Integration Ostallgäu 

 Veranstaltungen, Bildungsangebote gibt es im aktuellen Infobrief Asyl und Integration. 

 Interkulturelle und antirassistische Trainings und Workshops vom Verband binationaler 

Familien und Partnerschaften, iaf e.V. in München 

 Seminarangebote von VIA Bayern - Verband für interkulturelle Arbeit e.V.  

 Expertise aus erster Hand: Refugio München bietet regelmäßig Veranstaltungen an. 

 ECPAT Online-Seminare zu Handel mit Kindern und Jugendlichen  
 

 Aktion Jugendschutz Bayern Landesarbeitsstelle Bayern e.V. 

Ein umfangreiches Angebot von Online-Fortbildungen, auch zum Jugendschutz, finden Sie hier. 

 

https://www.km.bayern.de/lehrer/meldung/7508/junge-talente-im-bereich-naturwissenschaften-und-technik-gesucht.html
https://www.ard.de/jugendmedientag
https://www.km.bayern.de/lehrer/meldung/6652/kinderradionacht-laedt-zum-mitmachen-ein.html
https://www.km.bayern.de/lehrer/meldung/7910/mit-flimmo-den-umgang-mit-medien-ueben.html
https://nachhaltig-leben.bayern/
https://www.br.de/medienkompetenzprojekte/inhalt/der-br-macht-schule/index.html
https://www.km.bayern.de/eltern/erziehung-und-bildung/medien.html
https://www.km.bayern.de/lehrer/meldung/7902/digitale-elternabend-reihe-laedt-zur-teilnahme-ein.html
https://www.dkhw.de/foerderung/foerderantrag-stellen/
https://elternchancen.de/news/detailansicht/update-elternbegleitung-neue-kurstermine-2023
https://www.konsortium-elternchance.de/fachtage-2022/
https://elternchancen.de/elternbegleitung/online-angebote/praxisaustausch
https://www.konsortium-elternchance.de/wp-content/uploads/2022/10/Info-Sheet-Elternbegleitung.pdf
https://www.konsortium-elternchance.de/kurse-2023/
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltungen.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&cHash=2336ff4dc9f58dcc350a6954c0109507
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/angebote-integrationsakteure.html
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/infobrief.html
https://binational-muenchen.de/bildung/
https://binational-muenchen.de/bildung/
https://www.via-bayern.de/seminare/
file:///C:/Users/costian/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/HQA80WLA/•%09https:/www.refugio-muenchen.de/veranstaltungen/fortbildungen/
https://ecpat.de/fortbildungen-termine/#webinare
https://bayern.jugendschutz.de/de/Veranstaltungen/
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 Save the Date: 22. Offenes Forum Familie in Nürnberg am 25.04.2023 

"Ganz normal anders! Familien(-)leben mit Behinderung" Wie geht es Familien mit einem 

behinderten Kind? Plenumsvorträge, Workshops und Foren.  
 

Online: Vortrag der eaf (Evangelische Arbeitsgemeinschaft Familie e. V.) 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Di. 08.11.2022 
19:30 – 21:30 Uhr 

Die Rosa-Hellblau-Falle. Für eine Kindheit ohne 
Rollenklischees 

Gibt es hier 

 

Fortbildungen der Stelle Kommunale Integration Ostallgäu 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Mo. 14.11.2022  Lesung: "Wir sind noch da! Mutige Frauen aus Afghanistan" -  Gibt es hier 

 

Online: Fortbildung des Autismus Kompetenzzentrum Unterfranken e.V. 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Mi. 26.10.2022 
17:00 – 19:00 Uhr 

"Autismus-Spektrum-Störung und Fahreignung“  Gibt es hier 

 

Online: Jahrestagung des Deutschen Jugendinstituts e.V. 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Di. – Mi.  
08.- 09.11.2022 

„Gesundes Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen“ 
Die Veranstaltung kann Präsent oder Online besucht werden. 

Gibt es hier 

 

Fortbildungen der Hanns-Seidel-Stiftung 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Fr. – So. 
28. - 30 10.2022  

Präsent in Bad Staffelstein: Seminar für Alleinerziehende Gibt es hier 

 

Online: Veranstaltungen vom Verband binationaler Familien und Partnerschaften, iaf e.V. 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Di. 08.11.2022 
16:.00 – 18:30 Uhr 

Rassismuserfahrung und die Auswirkungen auf die psychische 
Gesundheit von Migrantinnen und Migranten 

Gibt es hier 

Di. 24.11.2022 
16:00 – 19:00 Uhr 

„In erster Linie Eltern“ – Erziehung transkulturell 
 

 

Online: Veranstaltungen vom Verband NIKO – Netzwerk Interkulturelle Öffnung / VIA 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Mo. 21.11.2022 
10:00 - 11:30 Uhr 

Arbeitsmarktzugang von geflüchteten Menschen aus der 
Ukraine – Wissenswertes für Kommunen 

Gibt es hier 

Mi. 30.11.2022 
 

Fachtag „Teilhabe in der Kommune – Wie können 
unterschiedliche Zugangschancen in kommunaler 
Integrationsarbeit Berücksichtigung finden?“ 

Gibt es demnächst hier 

 

Digitale Fachtagung des deutschen Kinderhilfswerkes  

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Do. – Fr.  
24. - 25.11.2020  

„Kinderrechte für Alle?! Klassismuskritische Arbeit in Kita und 
Grundschule“ 

Gibt es hier 

 

Fach- und Kongressmesse: ConSozial 2022 im Messezentrum Nürnberg 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Mi. und Do. 
7.- 8.12.2022 

Treffpunkt der Sozialbranche: „Ökologisch denken, sozial 
handeln, Zusammenhalt nachhaltig stärken“ Mit begleitendem 
KITA-Kongress und Rahmenprogramm. 

Gibt es hier 

Aktuelles für Familien 

 Vortragsreihe des Bayerischen Roten Kreuz, Bereitschaft Marktoberdorf 

Eingeladen sind alle Interessierte zu verschieden kostenlosen Vorträgen wie z. B.: 

Organspende - Leben schenken am 24.10.22 oder Angst vor dem Vergessen – 

Demenzerkrankung am 27.10.22 in BRK Haus Marktoberdorf. 

 

https://www.nuernberg.de/internet/buendnis_fuer_familie/forum23.html
https://www.eaf-bund.de/service/veranstaltungen/2022-11-08-die-rosa-hellblau-falle-fuer-eine-kindheit-ohne-rollenklischees
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/angebote-integrationsakteure.html
https://www.autismus-unterfranken.de/unsere-angebote/fortbildungen-und-veranstaltungsangebote/
https://www.dji.de/ueber-uns/veranstaltungen/detailansicht/veranstaltung/new62b003d4b39c3838754288-gesundes-aufwachsen-von-kindern-und-jugendlichen.html
https://www.hss.de/veranstaltungen/seminar-fuer-alleinerziehende-3220304012/
https://binational-muenchen.de/veranstaltungen/
https://www.via-bayern.de/niko_online-veranstaltung_ukraine2/
https://www.via-bayern.de/niko/
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/digitale-fachtagung-kinderrechte-fuer-alle-klassismuskritische-arbeit-in-kita-und-grundschule-264.html
https://www.consozial.de/
https://www.brk-marktoberdorf.de/jubilaeum/
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 Neues Programm: Gesunde Kommune Kaufbeuren 

Neue Angebote bis Januar 2023 für Kaufbeurer Bürgerinnen und Bürger finden Sie hier. 
 

 Nachts im Museum - Angebote der Kaufbeurer Museumslandschaften für Kinder 

Jedes teilnehmende Haus bietet ein anderes Programm an, das Themenspektrum reicht von 

der Erkundung der Fahrzeug-Ausstellung im Feuerwehrmuseum (28.10.2022), über Führung 

und Workshop in der Ausstellung „BLICKFANG“ im Kunsthaus (18.11.2022) bis zur 

Taschenlampenführung durch die Krippenausstellung im Stadtmuseum (27.01.2023). 
 

 „Wo bleibt die Zeit?“ – Haushalte mit Kindern für Tagebuch-Studie gesucht  

Unter dem Motto „Wo bleibt die Zeit?“ führt das Statistische Bundesamt noch bis Ende 2022 

eine Zeitverwendungserhebung durch. Für die nächsten Monate werden noch Haushalte mit 

Kindern gesucht. Als Dankeschön erhalten sie eine Geldprämie von mindestens 35 Euro.  
 

 Zartbitter e. V. veröffentlicht neue Informationsbroschüre 

Gesundes Misstrauen von Eltern schützt Kinder vor Missbrauch durch Babysitter! 

Termine für Familien 
Angebote der Familienstützpunkte „Hand in Hand“ und „Apfelkern“ Kaufbeuren  

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Do. 17.11.2022 
20:00 – 20:30 Uhr 

Elternabend: „Geschwister - eine besondere Beziehung" Gibt es hier und hier  

Mi. 23.11.2022 
18:00 – 20:00 Uhr 

Infoabend „Bildungsberatung“ für Eltern und Jugendliche: Wie 
schreibe ich eine Bewerbung 

Gibt es hier  

 

Angebote des Familienstützpunkts Herz-Jesu, Kaufbeuren  -  Programm FamilienApp 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Ab Mo. 24.10.2022 Fen-Kid Kurs für Kinder ab 6 Monaten bis 2 Jahre Gibt es hier  

 

Angebote des Familienstützpunkts Innenstadt Kaufbeuren  -  Programm FamilienApp 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Ab Do. 03.11.2022  Fen-Kid Kurs für Kinder ab 6 Monaten Gibt es hier  

 

Angebote des Familienstützpunkts Buchloe  -  zum Programm siehe Anlage  

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Di. 08.11.2022 
19:30 – 21:30 Uhr 

Infoabend: "Stillvorbereitung" 
 

Gibt es hier 

Mi. 09.11.2022 
19:30 - 21:00 Uhr 

Vortrag: "Herausforderungen im Jugendalter - Wir als Familie 
und mein Kind auf dem Weg zum Erwachsenenwerden" 

Gibt es hier 

 

Angebote des Familienstützpunkts Füssen  -  zum Programm siehe Anlage 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Sa. 22.10.2022 
09:00 – 11:30 Uhr 

Beckenboden Intensiv Workshop Gibt es hier 

Do. 27.10.2022 
18:30 - 21:00 Uhr  

Kinder-Notfall: Eltern-Training mit Praxisbeispielen im Umgang 
mit kleinen und großen Verletzungen bei Kindern 

Gibt es hier 

 

Angebote des Familienstützpunkts Marktoberdorf  -  zum Programm siehe Anlage 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Mi. 09.11.2022 
09:30 - 11.00 Uhr 

Elterntreff mit Vortrag: „Wir haben uns zum Streiten gern“ 
Geschwister zwischen Liebe und Rivalität 

Gibt es hier 

5x Do. 10.11.2022 Kess erziehen „Weniger Stress – mehr Freude“ Gibt es hier 

 

Angebote des Familienstützpunkts Obergünzburg  -  Programm siehe FamilienApp 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Do. 27.10.2022 
09:30 - 11:00 Uhr 

Familiencafé & Kleine Info Welt | Thema: „ Mama bleib da“ und 
„Papa, unter meinem Bett sitzt ein Monster“  

Gibt es hier 

https://www.kaufbeuren.de/PortalData/17/Resources/wirtschaft/pdf/Kursprogramm_September_22_-_Januar_2023_NEU.pdf
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/nachts-im-museum-angebote-der-kaufbeurer-museumslandschaften-fuer-kinder
https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2022/09/PD22_403_63991.html
https://zartbitter-shop.de/wp-content/uploads/2022/08/ZB-Babysitter221008III.pdf
http://kaufbeuren-katholisch.de/index.php/familienstuetzpunkt
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/elternabend-geschwister-eine-besondere-beziehung-in-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/vortrag-im-familienstuetzpunkt-hand-in-hand-kaufbeuren-geschwisterstreit
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/wie-schreibe-ich-eine-bewerbung-in-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://www.kjf-kinder-jugendhilfe.de/wo-sie-uns-finden/kaufbeuren-ostallgaeu/projekt-familienstuetzpunkt-innenstadt/
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/fenkid-kurs-fuer-eltern-und-kinder-ab-6-monaten-in-kaufbeuren-8728
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/stillvorbereitungsabend-fuer-werdende-eltern-in-buchloe-920357f5-fe45-49f2-983b-d90778f804ff
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/herausforderungen-im-jugendalter-in-buchloe
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/beckenboden-intensiv-workshop-in-fuessen
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-fuessen
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienst%C3%BCtzpunkt-marktoberdorf.html
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/vortrag-geschwisterrivalitaet-in-marktoberdorf
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/kess-erziehen-weniger-stress-mehr-freude-in-marktoberdorf-b4185624-2c83-4e73-8d41-837be40bc403
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-oberguenzburg
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2022/PDFs/Programm%20FSP%20Oberg%C3%BCnzburg_Sept%20&%20Okt%202022_Stand%2004.Juli.pdf
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Gleichstellung 

 Filmabend zum Internationalen Männertag für Männer und Frauen 

Nach der Begrüßung und der Einführung gibt es nach dem Film die Möglichkeit zum Austausch 

über das, was angesprochen hat und bewegt. Bei dem ausgewählten Film geht es um Männer 

in Beziehung zu Frauen, anderen Männern und ihren Vätern und Geschwistern. Wo: Filmburg 

Marktoberdorf am 24.11.22 von 19 - 22:30 Uhr. Weitere Infos finden Sie hier. 
 

 Frauenschwimmen in Hallenbad Kaufbeuren 

Das nächste Frauenschwimmen findet am 25.11.2022 und am 27.01.2023 von 13 – 16 Uhr, 

statt. Termine sind immer am letzte Freitag im Januar, März, September und November. 
 

 Neues Programm der Frauen-/Alleinerziehendenseelsorge des Bistum Augsburg 

Unter dem Motto: „Projekt Frauen Leben – Frauen. Stärken. Zukunfts(t)räume – Begegnung mit 

der fremden Frau“ wurde verschiedene Veranstaltungen organisiert. Zum Programm.  
 

 Landesarbeitsgemeinschaft Jungen*- und Männer*arbeit Bayern e.V. 

Im LAG-Newsletter September / Oktober 2022 finden Sie umfangreiche Informationen zu 

folgenden Themen: Veranstaltungen, Publikationen, Texte, Podcasts, Videos sowie Sonstiges. 
 

 TERRE DES FEMMES Fahnenaktion „frei leben ohne Gewalt“ am 25.11.2022 

2022 soll der Slogan #TrautesHeimLeidAllein deutlich machen, dass Gewalt direkt in unserer 

Nachbarschaft oder im Bekannten- und KollegInnenkreis geschieht und oft hinter einer Fassade 

vom „trauten Heim“ versteckt wird. Für eigene Aktionen finden Sie hier viele Ideen. 
 

 Empfehlungen des Deutschen Vereins zur Absicherung des Hilfesystems für von 

geschlechtsspezifischer Gewalt betroffene Mädchen, Frauen und ihre Kinder 

Die Empfehlungen richten sich insbesondere an die zuständigen Vertreterinnen und Vertreter 

des Bundes und der Länder, der Kommunen und Freien Wohlfahrtspflege. 
 

 Fortbildungen im Bereich Gleichstellung 

 27.10.22 Online Vortrag: Hypatias Töchter - Die weibliche Seite der Naturwissenschaften 

vom Deutschen Evangelischen Frauenbund 

 04.11.22 Vortrag in Buchloe: Ruanda - Hilfe für "Teenie-Mütter" des Frauenmissionswerks 

 28.11. - 02.12.22 Wochenseminar in Kochel am See: Feminismus damals und heute - 

Geschichte und Positionen, Bayerisches Seminar für Politik e.V. 

 02.12.22 Online Fachtag: Die Istanbul-Konvention verpflichtet! Rechtliche Vorgaben zur 

Bekämpfung von Häuslicher Gewalt auf kommunaler Ebene vom der LAG der bayerischen 

Gleichstellungsstellen. Weitere Infos gibt es per E-Mail: Gleichstellung-LAG@augsburg.de  
 

Weitere Termine gibt in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgäu unter: https://familienapp-kf-oal.de/ und unter 

www.familie-ostallgaeu.de und www.familie.kaufbeuren.de. 

 

Frühere Ausgaben unseres Infobriefs „Familie Ostallgäu – Kaufbeuren“ finden Sie auf den Seiten: 

www.ostallgaeu.de/familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/. 

 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt der 

verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 

https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Maennerseelsorge/Aktuelle-Veranstaltungen/Filmabend-in-Marktoberdorf
https://baeder.kaufbeuren.de/Home.aspx
https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Frauenseelsorge/Veranstaltungen
https://lag-jungenundmänner-bayern.de/wp-content/uploads/2022/09/Newsletter-LAG-September-Oktober-2022.pdf
https://www.frauenrechte.de/unsere-arbeit/themen/haeusliche-und-sexualisierte-gewalt/forderungen/308-forderungen-zum-thema-haeusliche-gewalt
https://www.frauenrechte.de/unsere-arbeit/aktionen/fahnenaktion/4769-terre-des-femmes-fahnenaktion-frei-leben-ohne-gewalt-2021
https://www.deutscher-verein.de/de/empfehlungenstellungnahmen-2022-empfehlungen-des-deutschen-vereins-fuer-eine-reform-des-familien-und-familienverfahrensrechts-unter-beruecksichtigung-von-haeuslicher-gewalt-4640,2599,1000.html
https://www.def-bayern.de/veranstaltungen/detailansicht?tx_sfeventmgt_pievent%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pievent%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pievent%5Bevent%5D=1015&cHash=05548a7839ae9a3622d8cff4f145c65f
https://bistum-augsburg.de/Hauptabteilung-II/Weltkirche/Veranstaltungen/node_249066
https://www.baysem.de/programm/teilhabe-empowerment-und-politische-kommunikation/kurs/Feminismus-damals-und-heute-Geschichte-und-Positionen/22B1103?Contrast=0#inhalt
https://www.baysem.de/programm/teilhabe-empowerment-und-politische-kommunikation/kurs/Feminismus-damals-und-heute-Geschichte-und-Positionen/22B1103?Contrast=0#inhalt
mailto:Gleichstellung-LAG@augsburg.de
https://familienapp-kf-oal.de/
http://www.familie-ostallgaeu.de/
http://www.familie.kaufbeuren.de/
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/


Soziale Berufe haben Zukunft 

Infotag rund um Fragen zu Ausbildung,  

Beschäftigung und Karriere für:

Pflegeberufe / Kinderpflege & Erziehung / Gesundheitsberufe / 

Ernährung & Versorgung / Betreuung

 Wann Freitag, 18. November 2022, von 8.30 bis 16.00 Uhr

  8.30 bis 13.00 Uhr für Schüler*innen 

  13.00 bis 16.00 Uhr für Erwachsene 

 Wo Haus St. Martin, Spitaltor 4 in Kaufbeuren

kostenfrei - viele Infos - gute Gespräche mit rund 20 Ausstellern:  
Berufsfachschulen, Ausbildungsstellen und Arbeitgebern.

Bildungsberatung



  

Landratsamt Ostallgäu · Schwabenstraße 11 · 87616 Marktoberdorf · www.ostallgaeu.de  

Sparkasse Allgäu · IBAN: DE66 7335 0000 0240 0072 60 · BIC: BYLA DE M1 ALG 

 

An alle 
allgemeinbildenden Schulen 
 
    
 

 Gleichstellungsstelle 

Bearbeitung: Krautloher 

Zimmer C 418 

Telefon 08342 911-287 

Fax 08342 911-551 

Email gleichstellungsstelle@lra-

oal.bayern.de 

Aktenzeichen:       

Ihr Zeichen:       

20.09.2022 

 
Informationsveranstaltung der Notrufstelle bei sexueller Gewalt 
 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen ist gesellschaftliche Realität.  
In jeder Schulklasse befinden sich ein bis drei Kinder, die von Missbrauch betroffen sind oder 
waren. 
Gerade für diese Kinder ist Schule oft ein Schutzraum, Lehrer/innen sind konstante und 
berechenbare Bezugspersonen. Sie sind sehr oft die einzigen vertrauensvollen Ansprechpartner für 
betroffene Kinder.  
Für die Beraterinnen der Notrufstelle bei sexueller Gewalt ist es ein Anliegen, Ihnen zu helfen, 
kompetent zu handeln, wenn Ihnen sexuelle Übergriffe bekannt werden oder es einen konkreten 
Missbrauchsverdacht gibt. Ebenso möchten sie Ihnen Gelegenheit geben, sich über Ausmaß und 
Formen sexueller Gewalt an Kindern, mögliche Symptome und Hilfsmaßnahmen zu informieren.  
 
Seit Mai 2002 berät und begleitet die Notruf- und Beratungsstelle für Betroffene sexueller Gewalt im 
Landkreis Ostallgäu und der Stadt Kaufbeuren alle, die von sexuellen Gewaltübergriffen betroffen 
sind. Seitdem hat der Bedarf nach dieser Hilfe enorm zugenommen. Inzwischen erreichen auch 
immer mehr Anfragen nach Informationsveranstaltungen für Fachkräfte die Notrufstelle. Leider 
können die Beraterinnen nicht an jede Schule oder Kindertageseinrichtung kommen. 
 
Deshalb laden wir alle interessierten Lehrkräfte aus Kaufbeuren und dem Ostallgäu zu unserer 
Informationsveranstaltung ein 

am 16. November 2022 (Buß- und Bettag) von 09.00 – 12.00 Uhr 
 im Pfarrzentrum St. Peter und Paul, 

Barbarossastraße 23, 87600 Kaufbeuren/Stadtteil Haken. 
 

Wir bitten, die zum Zeitpunkt der Veranstaltung geltenden Corona-Bestimmungen 
einzuhalten.  
 
Unter anderem werden an diesem Vormittag folgende Fragen/Themen besprochen: 
Wie sind Verdachtsmomente einzuordnen? 
Was ist an diesem „unguten Bauchgefühl“  dran?  



- 2 - 

Wie  kann es überhaupt zu sexueller Gewalt kommen?  
Wer sind „die Täter“? Wer sind „die Opfer“? 
Wie  lässt sich ein möglicherweise von sexueller  Gewalt betroffenes Kind erkennen?  
Was braucht ein betroffenes Kind, das sich – oft auf sehr subtile Weise – an Sie wendet? 
Macht das Sprechen über sexuellen Missbrauch oder Schutzkonzepte verdächtig? 
Besteht Anzeigenpflicht? 
Wer hilft weiter? 
 
Wir bitten bis spätestens 9. November 2022 um Anmeldung bei der Gleichstellungsstelle des 
Landkreises. 
 
Informationen erhalten Sie auch direkt bei der Notrufstelle bei sexueller Gewalt, Frau Christine 
Maschke, Tel. 08341/90 80 313, www.skf-augsburg.de. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 

    
Heike Krautloher      Elke Schad 
Gleichstellungsbeauftragte     Gleichstellungsbeauftragte 
des Landkreises Ostallgäu     der Stadt Kaufbeuren 

 

http://www.skf-augsburg.de/


 

 

 
 

Angebote der Familienstützpunkte 

„Hand in Hand“ und „Apfelkern“ Kaufbeuren 

Oktober - November 2022 

 

06.10.2022 von 19-20 Uhr Online-Vortrag: „Gesund und fit durch die Schwangerschaft“  

in Kooperation mit dem AELF Kaufbeuren, nur mit Anmeldung über AELF. 

08.10.2022 von 14-17 Uhr Offener Begegnungstreff für Familien, 

die sich gerne begegnen möchten im Familienstützpunkt Hand in Hand, mit Kaffee und Kuchen, Austausch, 

Information und Spiele für Kinder. 

19.10.2022 von 18-20 Uhr Infoabend „Bildungsberatung“ (kostenfrei) 
Für Eltern und Jugendliche im Familienstützpunkt Hand in Hand in Kooperation mit Bildungsberatung 

Kaufbeuren. Infos und Beratung zu Schulabschlüssen, Anerkennung der Ausbildung, Ausbildungsplatz, Jobsuche   

08.11.2022 von 09:30-11 Uhr Online-Vortrag: Brei und/oder Fingerfood?  

in Kooperation mit dem AELF Kaufbeuren, nur mit Anmeldung über das AELF. 

12.11.10.2022 von 14-17 Uhr Offener Begegnungstreff für Familien, 

die sich gerne begegnen möchten im Familienstützpunkt Hand in Hand, mit Kaffee und Kuchen, Austausch, 

Information und Spiele für Kinder. 

17.11.2022 von 19-20:30 Uhr Elternabend: „Geschwister - eine besondere Beziehung" 

In Kooperation mit den Kindertagesstätten " St. Cosmas, Oberbeuren" und "St. Peter und Paul, Kaufbeuren"  

und der KJF-Erziehungsberatung. Im Familienstützpunkt Hand in Hand. 

23.11.2022 von 18-20 Uhr Infoabend „Wie schreibe ich eine Bewerbung?“  (kostenfrei)  

Für Eltern und Jugendliche im Familienstützpunkt Hand in Hand in Kooperation mit der Bildungsberatung  KF. 

25.11.2022 von 15-18 Uhr Gemeinsames Backen:  „In der Weihnachtsbäckerei gibt es manche Leckerei“ 

Der Familienstützpunkt Hand in Hand und der Freizeitclub der Lebenshilfe Kaufbeuren-Ostallgäu laden alle 

backbegeisterten Eltern, Familien, Frauen, Männer, Omis, Opis, Kinder und Jugendliche mit und ohne 

Behinderung herzlich zum gemeinsamen Plätzchenbacken ein. 

 

Alle Veranstaltungen bitte mit Anmeldung. 

 

Anmeldung und weitere Informationen bitte über 

Alexandra Beck, Familienstützpunkt Hand in Hand 

Tel. 08341-9082383 oder 015257559809 

E-Mail: familienstuetzpunkt.haken-kf@bistum-augsburg.de 

Familienstützpunkt Hand in Hand, Barbarossastraße 23, 87600 Kaufbeuren 

Familienstützpunkt Apfelkern, Marktoberdorfer Straße 25, 87600 Kaufbeuren 

Trägerschaft: Katholische Pfarrkirchenstiftung St. Peter und Paul, Kaufbeuren 

 

 

mailto:familienstuetzpunkt.haken-kf@bistum-augsburg.de


 

 

 
 

Gruppenangebote der Familienstützpunkte 

„Hand in Hand“ und „Apfelkern“ Kaufbeuren 

Oktober - Dezember 2022 

 

Eltern-Kind-Gruppe "Hand in Hand" (Familienstützpunkt Hand in Hand) 

Ab Oktober immer montags von 15:30-17 Uhr, außer in den bayr. Ferien,  

für Eltern/Großeltern von und mit Kindern von ca. 1,5-3 Jahre.  
 

Bewegungsspaß mit allen Sinnen (Familienstützpunkt Hand in Hand) 

Dienstags von 15.00-ca. 16.00, außer in den bayr. Schulferien,  

für Eltern/Großeltern mit Kindern von ca. 1,5 – 3 Jahren unter päd. Leitung. 
 

Alltagsdeutschgruppe für Migranten mit Frau Svetlana Sinakowski 

Montags, außer in den bayr. Schulferien, von 11.00-12.30 Uhr. 
 

Englisch spielerisch lernen (Familienstützpunkt „Hand in Hand) 
Jeden Mittwochnachmittag ab 14.30 Uhr, außer in den Schulferien 
 

Lauftreff für Frauen (Familienstützpunkt Hand in Hand) 

Ab Oktober 2022 bei genügend Anmeldungen, donnerstags von 9 -ca. 10.15 Uhr. 
 

Yoga für Frauen 

Jeden Donnerstag 9-ca. 10.00 außer in den bayr. Schulferien. 
 

Kinderwagen-und Tragetuchlauftreff  (Familienstützpunkt Hand in Hand) 

Immer dienstags, außer in den Schulferien, von 10 -ca. 11 Uhr.  
 

Elterntalk (Familienstützpunkt Hand in Hand) 

Gesprächsrunden für Eltern, Großeltern von Kindern von 0- ca. 17 Jahren über 

Erziehungsthemen. Eltern sind Experten unter sich. Termine nach Vereinbarung.  
 

Babytreff im Familienstützpunkt „Apfelkern“ 

Freitags von 15:30-17 Uhr, außer in den bay. Ferien, für Eltern/Großeltern von und  

mit Kindern von 0- ca. 1,5 Jahren. 
 

PEKiP „Familienstützpunkte Hand in Hand“ und „Apfelkern“ 

Ein Gruppenangebot für Eltern mit ihren Babys im ersten Lebensjahr. 

Kurs Freitagvormittag im Familienstützpunkt „Apfelkern“ Oberbeuren 
 

Eltern-Kind-Gruppe in Kooperation mit KOKI Kaufbeuren 

für Eltern mit Kindern von 0-3 Jahre immer Donnerstagvormittag außer in den Schulferien. 
 

Anmeldung und weitere Informationen bitte über 

Alexandra Beck, Familienstützpunkt Hand in Hand 

Tel. 08341-9082383 oder 015257559809 

E-Mail: familienstuetzpunkt.haken-kf@bistum-augsburg.de 

Familienstützpunkt Hand in Hand, Barbarossastraße 23, 87600 Kaufbeuren 

Familienstützpunkt Apfelkern, Marktoberdorfer Straße 25, 87600 Kaufbeuren 

 

mailto:familienstuetzpunkt.haken-kf@bistum-augsburg.de


 

„Wie schreibe ich eine Bewerbung?“ 
 

 

Ein Infoabend für Jugendliche, Eltern und  
alle Interessierten (kostenfrei) 

 
 
 
 

Wann: Mittwoch, 23.11.2022 ab 18.00 Uhr  
 

Wo: Familienstützpunkt Hand in Hand 
         Barbarossastraße 23, Kaufbeuren 

 
 

Sie haben Fragen? 
 

 Wie formuliere ich eine Bewerbung ansprechend? 

 Wichtige Unterlagen: Bewerbung, Lebenslauf, Qualifikationen 

 

 Beratung:  

Jürgen Wendlinger 
Tel.: 08341/9996923 
Mail: wendlinger@vhs- kaufbeuren.de 
Volkshochschule Kaufbeuren, Spitaltor 5 

 

 

Eine Kooperationsveranstaltung der Bildungsberatung Kaufbeuren mit den 
Familienstützpunkten Hand in Hand und Apfelkern Kaufbeuren. 

 
Anmeldung: Familienstützpunkt Hand in Hand, Alexandra Beck, Tel.08341-9082383 
oder 015257559809,  E-Mail: familienstuetzpunkt.haken-kf@bistum-augsburg.de 
 

Stadt Kaufbeuren 

mailto:bildungsberatung@kaufbeuren.de
mailto:familienstuetzpunkt.haken-kf@bistum-augsburg.de


Veranstaltungen im
Famillienstützpunkt Buchloe

November und Dezember 2022
Infoabend: "Stillvorbereitungsabend"

 08.11.22 von 19.30 - 21.30 Uhr
 

Offener Treff: "Babycafè" 
11.11., 25.11. und 09.12.22 von 10.00 - 11.30 Uhr

 
Vortrag: "Herausforderungen im Jugendalter - Wir als Familie und

mein Kind auf dem Weg zum Erwachsenenwerden"
09.11.22 von 19.30 - 21.00 Uhr

 
Infoabend: "Herstellen von Naturkosmetik in gemütlicher

Wohlfühlatmosphäre"
25.11.22 von 19.30 - 21.30 Uhr

 
"Historische Nachwanderung für die ganze Familie durchs

abendliche Buchloe"
26.11.22 von 18.00 - 19.30 Uhr

 
Online-Infoabend: "Elterngeld & Elternzeit"

13.12.22 von 18.00 - 19.30 Uhr
 
 

Weitere Angebote, Informationen und Anmeldung zu den Veranstaltungen unter:
Familienstützpunkt, Kinderschutzbund Buchloe, Adolf-Müller-Str. 7, 86807 Buchloe,

Tel. 08241 – 6866, oder www.kinderschutzbund-buchloe, oder 
per Mail an: familienstuetzpunkt@kinderschutzbund-buchloe.de



 

  
 

 
 

 

 
 

Familienstützpunkt im AWO Familienforum Füssen 
Programm Oktober bis Dezember 2022 

Kontakt: 
Klara Heiserer & Viola Guggemos 

Weidachstr. 49 
87629 Füssen 

Handy:  0176/53 77 06 63 
familienforum@awo-fuessen-schwangau.de 

www.awo-fuessen-schwangau.de 
 
 

 Jeden Donnerstag von 09.00 bis 11.00 Uhr AWO Familienfrühstück 
Für alle Familienmitglieder mit Kindern. Einfach vorbeikommen, unverbindlich und ohne Anmeldung 
06.10. bis 15.12. jeden Donnerstag (ausgenommen 22.12. und 29.12. wegen Urlaub)   
 

 Jeden ersten Freitag im Monat von 16.00 bis 18.00 Uhr Stillgruppe 
Mit Stillberaterin Denise Both. Für alle interessierten Mütter sowie Schwangere. Weitere Infos unter 
008362 941278 oder stillgruppe.fuessen@allgaeu.org  
07.10., 04.11. und 02.12. von 16.00 bis 18.00 Uhr  
 

 Jeden Freitag von 09.30 bis 11.30 Uhr: Willkommenstreff 
Offener Treff für Familien aus der Ukraine zum austauschen und kennenlernen. Auch deutsche 
Familien sind herzlich willkommen zum Kontakte knüpfen! 
Unverbindlich, ohne Anmeldung und kostenlos, weitere Infos bei Melanie Keck: 
familienforum.mk@awo-fuessen-schwangau.de  
 

 Dienstag, 11.10. von 20:00 bis 21:30 Uhr: „So hatte ich mir das nicht vorgestellt“.  
Online-Vortrag über die Krise nach der Geburt und wie sie gemeistert werden kann, kostenlos 
Anmeldung unter familienforum@awo-fuessen-schwangau.de  
 

 Mittwoch, 12.10. von 09:30 bis 11:00 Uhr: Seelisch gesund aufwachsen 
Online-Vortrag über die körperliche und seelische Gesundheit bei Kindern, kostenlos  
Anmeldung unter familienstuetzpunkt-mod@kvostallgaeu.brk.de 
 

 Freitag, 14.10. von 16:00 – 17:30 Uhr: „vom Brei zum Familienessen“  
Online-Vortrag über den Übergang zum Familienessen vom AELF Kaufbeuren, für Familien mit Kinder 
von 0 – 3 Jahren, kostenlos 
Anmeldung bis 07.10.2022 unter https://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/index.php 
 

 Dienstag, 18.10. von 09:30 - 12:00 Uhr: „Naschen erlaubt"  
Online-Vortrag über den sinnvollen Umgang mit Süßem, für Familien mit Kindern von 0 – 3 Jahren, 
kostenlos   
Anmeldung bis 11.10.2022 unter https://www.aelf-kf.bayern.de/ernaehrung/familie/index.php 

 

  
 

 
 

 
 
 
 

 Mittwoch, 19.10. von 19:30 - 21:30 Uhr „Die erste Zeit mit Baby“  
Vortrag von und mit Stillberaterin Denise Both über die erste Zeit nach der Geburt, für 
frischgebackene Eltern oder Schwangere, 7 € pro Person / 10 € pro Paar 
Anmeldung bis 16.10.2022 unter stillgruppe.fuessen@allgaeu.org  
 

 Samstag, 22.10. und 03.12. von 09:00 bis 11:30 Uhr: Beckenboden Intensiv Workshop 
Achtsamkeit- und Kräftigungsübungen für eine starke Körpermitte mit Rückbildungstrainerin Conny 
Hösle, 19 € pro Person, Anmeldung bis 19.10.22 unter fitmitconny@web.de   

 Dienstag, 25.10. und 13.12. von 16:30 bis 18:30 Uhr: Elterngeld & Co. 
Vortrag über rechtliche und staatliche Leistungen als werdenden Eltern von profamilia Kempten 
auf Spendenbasis, Anmeldung unter 0831-9607740 oder kempten@profamilia.de  
 

 Donnerstag, 27.10. von 18:30 bin 21:00 Uhr: Kinder-Notfalltraining 
Notärztin Nina Thies trainiert Eltern mit Praxisbeispielen im Umgang mit kleinen und großen 
Verletzungen bei Kindern, Kosten: 29 € pro Person / 49 € pro Paar 
Anmeldung bis 22.10.22 unter Familienforum.vg@awo-fuessen-schwangau.de  

 Freitag, 11.11.  und 18.11. (zweiteilig) 15:00 Uhr: Löwenstark  
Selbstbehauptungskurs für Kinder von 5 – 7 Jahren, 59 € pro Kind / 39 € pro Geschwisterkind 
Anmeldung bis 05.11.2022 unter info@anja-moest.de   

 Samstag, 12.11. von 10:00 bis 13:00 Uhr: Säuglingspflegekurs 
Nadine Wollny von Tragemütlich zeigt praktische Übungen für werdende Eltern rund um die Themen 
Baden, Wickeln, Tragen und Stillen, 29 € pro Person / 19 € pro Paar 
Anmeldung bis 08.11.22 unter nadine@tragemuetlich.de   
 

 Mittwoch, 16.11. von 8:00 bis 13:00 Uhr: Löwenstark 
Selbstbehauptungskurs für Kinder von 8 – 11 Jahren, 59 € pro Kind, 39 € pro Geschwisterkind 
Anmeldung bis 10.11.2022 unter info@anja-moest.de  
 

 Montag, 28.11. um 19:00 Uhr: Kurs „Kinder-Naturheilkunde“ 
Kurs über Möglichkeiten und Grenzen naturheilkundlicher Salben, Wickel, Tees und Schüßler-Salzen, 
29€ prp Person / 49€ pro Paar , Anmeldung bis 22.11.22 über die Website www.praxis-
sonnenkind.de/aktuelles-und-kurs-termine   

 Sonntag, 18.12.22 10:00 - 12:30 Uhr Kinderklettern 
In der Kletterhalle Rieden, für Anfänger und Fortgeschrittene von 3 bis 6 Jahren, 12€ pro Kind, 8€ für 
Geschwister, Anmeldung bis 15.12.2022 unter Familienforum.vg@awo-fuessen-schwangau.de 
 

 



 

 

 

Programm Oktober-November 2022  
Weitere Infos auf: www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-marktoberdorf 

 

 

 

Spiel und Spaß auf der Buchel (Hexenspielplatz) 
für alle Familien mit Kindern von 0-3 Jahre, jeden Montag, von 14.30-16.00 

 

Babycafé Zeit für Begegnung jeweils Mittwoch von 9.30 – 11.00 Uhr  

für Schwangere, Mamas/Papas mit Babys + Kleinkindern 

➢ 5. Oktober - Thema: „Alles rund ums Stillen“ mit Nicole Schrey Frühe Hilfen KoKi Ostallgäu 

➢ 19. Oktober – im Familienstützpunkt 

➢ 26. Oktober – im Familienstützpunkt 

➢ 16. November – im Familienstützpunkt: Kanga-Training kostenlos ausprobieren 

➢ 30. November – Thema: „Gelingende Partnerschaft trotz Kleinkind an Bord“  
                                      mit Birgit Rominger Frühe Hilfen KoKi Ostallgäu   
                                                                                                                                                                                                                   

 

Elterntreff- November kostenlos – Anmeldung per E-mail erforderlich 

Thema: „Wir haben uns zum Streiten gern“ 

Geschwister zwischen Liebe und Rivalität 
Stefan Naumann (Erziehungsberater der KJF)  
➢   9. November      9.30-11.00 Uhr – im Familienstützpunkt                                    

➢ 23. November   19.30-21.00 Uhr – online 

 
 

KESS-erziehen Kurs 5 Abende  

➢ 10.Nov.-8.Dez. jeweils Do 20-22 Uhr im Familienstützpunkt (50,- p.P. 80,- Paar – Zurückerst. der Hälfte möglich) 

 
 

Vorträge & Workshops  
➢ 11. Oktober – „So hatte ich mir das nicht vorgestellt“ - online 

➢ 12. Oktober – „Seelisch gesund aufwachsen“ - online 

➢ 20. Oktober – Suppen, Eintöpfe & Co – Kinder ausgewogen und vollwertig ernährt! AELF 

➢ 22. November- Kleinkindernährung kompakt und saisonal – Winter AELF 
 

 

Familienangebot am Wochenende  

➢ 8. Oktober- 9-16 Uhr Meditationstag im Pfarrheim St. Martin 

http://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-marktoberdorf

