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61. Infobrief „Familie“ Ostallgäu – Kaufbeuren 
 

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte, 

 

Ihre Mithilfe ist gefragt! Wie bereits auf verschiedenen Kanälen kommuniziert, führen wir gerade 

eine Bestandserhebung durch, mit dem Ziel alle familienbildenden Angebote im Landkreis 

Ostallgäu und der Stadt Kaufbeuren zu erfassen. Hintergrund ist, dass sowohl der Landkreis 

Ostallgäu als auch die Stadt Kaufbeuren am Förderprogramm Familienbildung und 

Familienstützpunkte des Bayerischen Familienministeriums teilnehmen. Im Zuge dessen müssen 

wir alle vier Jahre das Familienbildungskonzept fortschreiben.  

 

Familienbildende Angebote sind zum Beispiel Elternkurse, Veranstaltungen für Familien, Hilfs-und 

Beratungsangebote bei Erziehungsfragen und viele weitere. Wir bitten deshalb alle Einrichtungen, 

die Angebote für Eltern vorhalten, sich an unserer Online-Befragung zu beteiligen, um den 

aktuellen Stand vor Ort gut erfassen zu können. Bitte füllen Sie den Online-Fragebogen aus und 

unterstützen Sie uns dadurch bei der Datenerhebung. Nur durch Ihre Teilnahme an der Umfrage 

können wir die Ergebnisse in die zukünftige Planung von familienbildenden Angeboten einfließen 

lassen. Bitte füllen Sie den Online-Fragebogen bis spätestens 31.03.2023 aus. Den Fragebogen 

finden Sie unter folgendem Link: https://survey.lamapoll.de/Bestandserhebung_2023. 

 

Mit freundlichen Grüßen  

 
  

Isabel Costian 
Jugendamt - Familienbildung 
Landkreis Ostallgäu 
 

Elke Schad  
Abteilung Gleichstellungs- und 
Familienbeauftragte, Stadt Kaufbeuren  
 

 
Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf.  
Bitte melden Sie sich bis zum 17.04.2023 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de. 

 
Datenschutzhinweise:  

Bisher erhielten Sie von uns regelmäßig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veröffentlichungen. Diese 
möchten wir Ihnen auch zukünftig gerne zur Verfügung stellen und würden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin 
zweckgebunden nutzen zu dürfen. Möchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns 
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden 
dann aus dem Verteiler gelöscht.  

https://survey.lamapoll.de/Bestandserhebung_2023
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
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Aktuelles 

 Neues in der Familienapp Kaufbeuren-Ostallgäu 

Unsere Familienapp wird regelmäßig aktualisiert und erweitert.  

Z. B.: Ergänzungen im Bereich Wissenswertes: Kindergarten- und Grundschulzeit: 

Schulkindbetreuung. Neue Videos wurden eingestellt im Bereich Erklär-Videos Säuglings- und 

Kleinkindzeit: Väter. Viele aktuelle Informationen finden Sie auch unter Neuigkeiten. 
 

 Ostallgäu - Online-Infoveranstaltung: „Ihr Weg in den Kita-Bereich als QuereinsteigerIn“ 

Die Bildungsregion Ostallgäu organisiert am 18.04.2023 von 18:00 - 20:00 Uhr eine kostenlose 

Veranstaltung zur neuen Modularen Weiterbildung für Quereinsteigende im Kita-Bereich. 

Anmeldung und weitere Fragen an E-Mail: bildungsregion@lra-oal.bayern.de. Anmeldeschluss: 

14.04.2023. Den Handzettel zur Online-Informationsveranstaltung finden Sie hier. 
 

 Web-Coaching: „Was ist eigentlich los? Dicke Luft im Familienalltag – da hilft nur reden“ 

Im Familienalltag kommt es leicht zu Konflikten – wenn Kinder ihre Grenzen ausloten, Eltern 

unterschiedlicher Meinung sind oder Kinder untereinander streiten. Dass 

Auseinandersetzungen an sich nichts Schlechtes sind, sondern Beziehungen sogar stärken 

können. Familenst@rk Web-Coaching für Eltern am Donnerstag, 30.03.23, ab 20:30 Uhr. 
 

 Erste Allgäuer Gesundheitswoche vom 17. bis 25. Juni 2023 

Im Rahmen der Gesundheitswoche werden unter dem Motto „(R)Auszeit für Alle – gemeinsam 

statt einsam“ verschiedene gesundheitsfördernde Veranstaltungen stattfinden. Dabei soll das 

gemeinsame Erlebnis im Mittelpunkt stehen. Gemeinden, Vereine, Firmen, Therapiepraxen, 

Einzelpersonen usw. können Veranstaltungen unter www.allgaeuer-gesundheitswoche.de 

melden, die in einem Veranstaltungskalender eingepflegt werden. Die Gesundheitswoche findet 

im Ostallgäu, Kaufbeuren, Oberallgäu, Unterallgäu, Lindau, Kempten und Memmingen statt. 
 

 Ostallgäuer Aktionswoche "Inklusive dir" - Jugend und Menschen mit Behinderung 

Die Aktionswoche vom 17. - 23.Juni 2023 findet im gesamten Landkreis Ostallgäu und der 

Aktionstag am 24. Juni in Marktoberdorf statt. Wer Lust hat, mit einer eigenen Aktion dabei zu 

sein, kann sich schon jetzt anmelden. 
 

 Deutscher Kinder- und Jugendhilfepreis 2024 

Beim Praxispreis werden innovative Angebote zum Thema „Ökologische Nachhaltigkeit in der 

Kinder- und Jugendhilfe“ gesucht, die zeigen wie sich die Einrichtungen selbst ökologisch 

nachhaltig ausrichten (z. B. beim Energiesparen oder verändertem Konsumverhalten) und/oder 

welche pädagogischen Angebote sie zum Thema bieten. Weitere Informationen gibt es hier.  
 

 Medienerziehung: Kulturelle Klischees und Rassismus im Kinderprogramm? 

Für Kinder und Erwachsene sind kulturelle Stereotype und rassistische Darstellungen nicht 

immer als solche durchschaubar. So können Stereotype in Filmen und Serien unbewusst 

beeinflussen und Vorstellungen prägen. Das kann zu Vorurteilen führen oder diese verfestigen. 

Weitere Informationen erhalten Eltern und Interessierte auf der Seite von FLIMMO. Eltern und 

Kinder finden auch viele Erklärungen und Antworten auf politische Fragen auf HanisauLand. 

Kindertagesstätten  

 Reflexionskarten zum feinfühligen Umgang mit Kindern im Alter von 0 bis 10 Jahren 

Die Reflexionskarten des IFP können über alle Bildungsorte hinweg (Krippe, Kindergarten, 

Kindertagespflege, Grundschule, Hort, Mittagsbetreuung, Spielgruppe, Familienbildungsstätte, 

etc.) eingesetzt werden. Sie eignen sich dazu, für bestimmte Themen zu sensibilisieren sowie 

bestehende Einstellungen und Verhaltensweisen zu analysieren und zu überdenken.  

https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/wissenswertes/kindergarten-und-grundschulzeit-1547
https://familienapp-kf-oal.de/video_playlists/626
https://familienapp-kf-oal.de/video_playlists/626
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten
https://www.bildung-ostallgaeu.de/fileadmin/oalbildung/aktuelles/2022/Plakat_Kita-Infoveranstaltung_final.pdf
https://www.familienland.bayern.de/familienstark/themen-termine/konflikte-loesen.php
file:///C:/Users/costian/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/HQA80WLA/www.allgaeuer-gesundheitswoche.de
https://www.inklusivedir.de/
https://www.agj.de/djhp/bewerbungsformular.html
https://www.flimmo.de/redtext/101455/Kulturelle-Klischees-und-Rassismus-im-Kinderprogramm%3F
https://www.hanisauland.de/
https://www.ifp.bayern.de/imperia/md/content/stmas/ifp/ifp_reflexionskarten_a4.pdf
https://familienapp-kf-oal.de/
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 Kurs "Kita verstehen" der VHS und der Sprach-Kitas Marktoberdorf 

Die Kurse bieten Infos für Eltern, deren Kinder in die Krippe oder Kindergarten kommen oder 

schon da sind. Sie sind in leichter Sprache verfasst und mit vielen Fotos und Bildern unterlegt. 

Die Vorträge erreichen auch Eltern die (noch) nicht gut Deutsch sprechen, verstehen oder lesen 

können. Die Inhalte können individuell angepasst werden z. B.: Wie funktioniert die Anmeldung 

in der Kita? // Was ist eine Krippe und was ein Kindergarten? // Was steht im Vertrag und wie 

funktioniert das mit den Buchungszeiten? // Was machen die Kinder in der Kita? // Was müssen 

sie mitbringen? // Was muss man tun, wenn mein Kind krank ist? // Ausflüge, Feste usw… 

Interessierte Einrichtung die einem kostenlosen Kurs in Ihrem Haus anbieten möchten, können 

sich gerne an die Fachberatung der Sprach-Kitas des Verbunds Marktoberdorf wenden:  

E-Mail: fachberatung@kita-marktoberdorf.de oder Telefon: 0175 9729334. 
 

 Offener Kurs: Entdecken, Toben, Ausprobieren - naturnahe Kita-Außenräume gestalten 

Das Spielen, Toben, Entdecken und Forschen im Freien hat für die Kinder eine große 

Bedeutung. Man erhält in diesem Online-Kurs vom Haus der kleinen Forscher konkrete 

Anregungen zum Gestalten von naturnahen Kita-Außenräumen und erkennen der (Selbst)-

Bildungspotentiale, die in vielen Spielsituationen im Außenbereich enthalten sind. 
 

 Online-Angebot: Raum für Inklusion - Barrierefreiheit in der Kita 

Im „Raum für Inklusion“ findet man vielfältige Informationen, wie man Räume barrierefrei 

gestalten kann, welche Materialien sich für Kinder mit Handicaps besonders gut eignen, aber 

auch Tipps zur Alltagsgestaltung in den Bereichen Motorik, Sehen, Hören, Kommunikation, 

Verhalten & Kognition. Die Fachtexte sind als Broschüre zum Download verfügbar. 
 

 Kita Klima-Aktionswochen vom 22. April bis 17. Juni 2023 

Das Klima-Kita-Netzwerk lädt jedes Jahr alle Kitas ein sich an der Klima-Aktionswoche zu 

beteiligen. Begeben Sie sich gemeinsam mit den Kita-Kindern auf eine Entdeckungsreise zu 

den Themen Klima- und Ressourcenschutz. 
 

Publikationen / Veröffentlichungen 

 Folgestudie: Eltern-Kind-Gruppen und ihre Wirkung 

Wie wirken Eltern-Kind-Kurse auf die neue Lebenssituation mit Kind? Wissenschaftlerinnen und 

Wissenschaftler der Stiftungsuniversität Hildesheim haben neue Erkenntnisse gewonnen und 

diese in einem neuen Anschlussbericht veröffentlicht. Beide Studien finden Sie hier. 
 

 Neue Veröffentlichung: Familienbarometer 

Im Familienbarometer werden zentrale Trends zum Familienleben in Deutschland analysiert 

und konkrete Optionen für die Weiterentwicklung familienpolitischer Leistungen aufgezeigt. Der 

Fokus liegt auf den Handlungsfeldern: „Finanzielle Sicherheit für Familien erhöhen“, 

„Kinderbetreuung bedarfsgerecht weiterentwickeln“ und „Zeitautonomie in herausfordernden 

Familienphasen erhöhen“. Weitere Informationen gibt es hier. 
 

 Neue Studie zu wichtigen Themen für eine familienfreundliche Gesellschaft 

Wie familienfreundlich schätzen die Menschen Deutschland ein? Welche Erwartungen haben 

Eltern und Kinderlose an eine kinderfreundliche Gesellschaft? Antworten darauf gibt eine 

Studie, die vom Bundesfamilienministerium gefördert wurde: Monitor Familienforschung  

"Was heißt hier familienfreundlich? Vorstellungen und Erwartungen von (potenziellen) Eltern"  
 

 Broschüre: Veranstaltungen, Fortbildungsangebote, Medien - Deutsche Liga für das Kind 

Alle aktuellen Produkte der Liga sind in einer neuen Veröffentlichung zusammengestellt. Die 

Broschüre „Deutsche Liga für das Kind: Veranstaltungen, Fortbildungsangebote, Medien 2023 

/2024“ steht zum Download sowie als Printausgabe zur Verfügung. 

mailto:fachberatung@kita-marktoberdorf.de
https://campus.haus-der-kleinen-forscher.de/wws/ok-naturnahe_kita-aussenraueme_gestalten.php
https://www.kurse.kita.bayern/course/view.php?id=99
https://www.kurse.kita.bayern/course/view.php?id=99
https://klima-kita-netzwerk.de/klima-aktionswoche/
https://elternchancen.de/news/detailansicht/eltern-kind-gruppen-und-ihre-wirkung-eine-folgestudie
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/familienbarometer-222676?view=
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/pressemitteilungen/ministerin-paus-veroeffentlicht-familienbarometer-222796
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/214804/1c81ea8e6ecd001d17bba9184141ebc3/mff-familienfreundlichkeit-data.pdf
https://liga-kind.de/wp-content/uploads/2023/02/portfolio_liga.pdf
https://liga-kind.de/wp-content/uploads/2023/02/portfolio_liga.pdf
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 Neue Ausgabe „Frühe Kindheit 01/2023“: Umgang mit Traumata in der Kindheit 

Ein Trauma ist eine körperliche oder seelische Verletzung, deren Intensität so groß ist, dass sie 

bei den betroffenen Menschen zu starker Hilflosigkeit führt und deren Fähigkeiten übersteigt, 

darauf angemessen zu reagieren. Da Kinder besonders verletzlich sind und häufig noch nicht 

über ausreichende Regulationsfähigkeiten verfügen, sind sie mehr noch als Erwachsene 

anfällig für Traumatisierungen. Das Heft können Sie hier bestellen. 

Fortbildungen für Fachkräfte 

 Fortbildungsangebote im Bereich Asyl und Integration 

Die Stelle für Kommunale Integration des Landratsamtes Ostallgäu hat das neue vielfältige 

Veranstaltungsprogramm Integration für März bis Juli 2023 veröffentlicht, z. B.: 10.05.23 

Integrationsforum 2023 mit Ausstellungseröffnung, Infoständen u.v.m. // 22.06.23 Workshop für 

Fachkräfte: Mit wenigen Worten – Partizipation für Kinder durch Unterstützte Kommunikation 

Weitere Veranstaltungen, Bildungsangebote und Infos gibt es im aktuellen Infobrief Integration. 
 

 Fortbildungsangebote vom Weinsberger Forum 

Ein umfangreiches Angebot von Veranstaltungen im Bereich Recht & Psychologie gibt es hier. 
 

 Online-Workshops zu Chancen und Rechten von Kindern - Deutsche Liga für das Kind  

Die Online-Workshops richten sich an alle Fachkräfte und Freiwillige, die mit Kindern zu tun 

haben, an Eltern sowie Forschende, Studierende und alle, die sich für Entwicklungschancen 

von Kindern und deren Rechte interessieren. Sie finden in der Regel mittwochs von 16 bis 18 

Uhr statt. Das Programm bis Anfang 2024 mit den verschieden Workshops finden Sie hier. 
 

 Veranstaltungen für Fachkräfte von verschiedenen Anbietern 

Datum Thema Veranstalter:  

29.03.2023 
13 - 14 Uhr 

Online Lunchbag Session: Wirkungsanalyse der ElterngeldPlus-
Reform 2015  

Deutsches Jugendinstitut e.V. 

30.03.2023 Online Praxis-Dialog: Körperpflege in der Kindertagesbetreuung Paritätischer Gesamtverband 

30.03.2023 
18 - 20.30 Uhr 

LIVE-Webinar; Das ist mein Recht: Kinderrechte kennenlernen und in 
der Kita gemeinsam leben 

Praxis-Kita 

19.04.2023 
Ab 11 Uhr  

Präsent im Modeon Marktoberdorf: Startrampe Mittelschule – für viele 
junge Menschen im Landkreis Ostallgäu und der Stadt Kaufbeuren der 
Ausgangspunkt für ihr künftiges Leben am Standort 

Schulämter Kaufbeuren und 
Ostallgäu. 

24.04.2023 Online-Seminar: Sprachbarrieren bei geflüchteten Kindern begegnen Paritätischer Gesamtverband 

25.04.2023 Präsent in Nürnberg: 22. Offenes Forum Familie "Ganz normal anders! 
Familien(-)leben mit Behinderung" Plenumsvorträge, Workshops usw.  

Stadt Nürnberg 

27.04.2023 Online Praxis-Dialog: Bildung in der Kindertagesbetreuung Paritätischer Gesamtverband 

27.04.2023 Online Fachtag: „Den Ganztagsanspruch kooperativ umsetzen“ Staatsinstitut für Frühpäda-
gogik und Medienkompetenz 

03.05.2023 
13 - 14 Uhr 

Online Lunchbag Session: Website des Projekts „STARK Streit und 
Trennung meistern“: Wie funktioniert der Einkommensrechner? 

Deutsches Jugendinstitut e.V. 

09. - 10.05.2023  Präsent in Kaufbeuren: „Sexuelle Übergriffe unter Kindern" Gleichstellungsstellen 
Ostallgäu und Kaufbeuren 

10. - 11.05.2023 Präsent in München. Deutscher Kitaleitungskongress  FLEET Education Events 
GmbH 

10.05.2023 Präsent in Augsburg: Wie Gewalt sich auf die Sexualität auswirkt 
Symptomatik und Diagnostik von sexuellen Traumafolgestörungen 

Traumahilfe Netzwerk 
Augsburg & Schwaben 

06.06.2023 Online Elternbegleitung und Elternarbeit Fachveranstaltungen:  
Aktiv und empathisch zuhören 

AWO 

14.11.2023 Präsent in Kaufbeuren: „Save-the-Date“: Elternbegleiter- 
Fachtag 2023. Weitere Infos und Anmeldeformular folgen 

Familienbildung Ostallgäu 
Familienbildung Kaufbeuren 

 

https://liga-kind.de/aktuelles-2/
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/angebote-integrationsakteure.html
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/infobrief.html
https://www.weinsberger-forum.de/alle-seminare/uebersicht.html
file:///C:/Users/costian/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/HQA80WLA/Die%20Online-Workshops%20richten%20sich%20an%20alle%20Fachkräfte%20und%20Freiwillige,%20die%20mit%20Kindern%20zu%20tun%20haben,%20an%20Eltern%20sowie%20Forschende,%20Studierende%20und%20alle,%20die%20sich%20für%20Entwicklungschancen%20von%20Kindern%20und%20deren%20Rechte%20interessieren.%20Sie%20finden%20in%20der%20Regel%20mittwochs%20von%2016%20bis%2018%20Uhr%20statt.
https://www.dji.de/ueber-uns/veranstaltungen/detailansicht/veranstaltung/new63fe44d09897a779685594-wirkungsanalyse-der-elterngeldplus-reform-2015.html
https://www.dji.de/ueber-uns/veranstaltungen/detailansicht/veranstaltung/new63fe44d09897a779685594-wirkungsanalyse-der-elterngeldplus-reform-2015.html
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/praxis-dialog-koerperpflege-in-der-kindertagesbetreuung-375.html
https://praxis-kita.com/produkt/webinar-kinderrechte-kennenlernen/?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=webinar-kinderrechte&utm_source=ActiveCampaign&utm_medium=email&utm_content=Live-Webinar+Kinderrechte+ist+zur%C3%BCck&utm_campaign=20230320_Kinderrechte+2++Runde
https://praxis-kita.com/produkt/webinar-kinderrechte-kennenlernen/?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=webinar-kinderrechte&utm_source=ActiveCampaign&utm_medium=email&utm_content=Live-Webinar+Kinderrechte+ist+zur%C3%BCck&utm_campaign=20230320_Kinderrechte+2++Runde
https://www.schulamt-oal.de/index.php/startrampemittelschule/492-startrampemittelschule
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/online-seminar-sprachbarrieren-bei-gefluechteten-kindern-begegnen-339.html
https://www.nuernberg.de/internet/buendnis_fuer_familie/forum23.html
https://www.kompetenznetzwerk-deki.de/aktuelles/veranstaltung/praxis-dialog-bildung-in-der-kindertagesbetreuung-377.html
https://www.ifp.bayern.de/veranstaltungen/fachkongresse/hortfachtag_2023.php
https://www.dji.de/ueber-uns/veranstaltungen/detailansicht/veranstaltung/new63fe46938c2ae511804587-website-des-projekts-stark-streit-und-trennung-meistern-wie-funktioniert-der-einkommensrechner.html
https://www.dji.de/ueber-uns/veranstaltungen/detailansicht/veranstaltung/new63fe46938c2ae511804587-website-des-projekts-stark-streit-und-trennung-meistern-wie-funktioniert-der-einkommensrechner.html
https://www.kaufbeuren.de/PortalData/17/Resources/rathaus/familie/pdf/59._Infobrief_Familie_Ostallgaeu_-_Kaufbeuren.pdf
https://deutscher-kitaleitungskongress.de/
https://www.traumahilfe-augsburg.de/angebot/wie-gewalt-sich-auf-die-sexualitaet-auswirkt-symptomatik-und-diagnostik-von-sexuellen-traumafolgestoerungen/
https://www.traumahilfe-augsburg.de/angebot/wie-gewalt-sich-auf-die-sexualitaet-auswirkt-symptomatik-und-diagnostik-von-sexuellen-traumafolgestoerungen/
https://www.konsortium-elternchance.de/wp-content/uploads/2023/03/Einladung_Aktiv-und-empathisch-zuhoeren.pdf
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Aktuelles zur Weitergabe an Eltern 

 Veranstaltungen für Familien in der Familienapp-kf-oal.de 

Im Veranstaltungskalender unserer Familienapp https://familienapp-kf-oal.de/ finden Sie eine 

Auswahl von über 800 Terminen für Familien. Unter Download gibt es unter Punkt 3 die 

aktuellen Programme unserer neun Familienstützpunkte.  
 

 Regionale Veranstaltungen für Familien 

Kinderpfad im Feuerwehrmuseum, großer Aktionstag am 01.04.2023 zum Saisonstart im 

Feuerwehrmuseum Kaufbeuren // Technobib! in der Stadtbücherei Kaufbeuren: Spielstraße für 

die Kleinen am 06.04.2023. // KoKi Kaufbeuren: Workshop für werdende und frische Eltern, Die 

aufregende erste Zeit mit dem Baby am 15.05.2023 von 19 – 20:30 Uhr im Generationenhaus 

Kaufbeuren. // Veranstaltungen vom Netzwerk Junge Eltern, Familie im Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und Forsten Kaufbeuren finden sie hier. 
 

 Kaufbeuren: Interkulturelle Lesung „Literatur als Tür zur Welt“ 

Am 12. Mai 2023, um 18 Uhr, liest Florence Brokowski-Shekete aus ihren Büchern „Mist, die 

versteht mich ja!“ und „Raus aus den Schubladen“ im Haus St. Martin in Kaufbeuren. Weitere 

Informationen finden Sie hier. 
 

 Ostallgäu: Landkreisweite Elternbefragung zur Betreuung von Grundschulkindern 

Das Jugendamt Ostallgäu führt in Zusammenarbeit mit den Städten und Gemeinden im Hinblick 

auf das Ganztagsförderungsgesetz im April 2023 eine landkreisweite Elternbefragung zur 

Betreuung von Grundschulkindern durch. Eine Auswahl von Eltern erhalten ein Anschreiben per 

Post. Das Landratsamt bittet, sich an der Umfrage zu beteiligen. Weitere Infos finden Sie hier. 
 

 Kaufbeuren: Bandworkshop „5ButtonBeaz – Gemeinsam Musik machen“ 

In den Osterferien findet in diesem Jahr wieder ein Bandworkshop statt. Zielgruppe sind Kinder 

und Jugendliche im Alter zwischen 9 und 18 Jahren. Weitere Informationen finden Sie hier.  
 

 Wissenschaftstage: FORSCHA vom 5. - 7. Mai 2023 in München 

Im Mai heißt es für experimentier- und diskutierfreudige Wissenwoller:innen, junge und 

junggebliebene Tüftlerinnen und Forscher endlich wieder Ärmel hochkrempeln, mitreden, 

nachfragen, ausprobieren, den Dingen selbst auf den Grund gehen, eigene Talente und 

persönliche Zukunftsperspektiven ausloten. Infos zur Forscha finden Sie hier. 
 

 Online-Coaching Reihe für Alleinerziehende 

Die Hanns-Seidel-Stiftung bietet eine kostenlose fünfteilige Coaching Reihe an: 

Sinnvolle Selbstorganisation am 14.04.2023 // Nachhaltige Freundschaften aufbauen am 

14.07.2023 // Kinder in der Schule unterstützen am 13.10.2023 // Vorteilhafte Kommunikation 

mit Ämtern und Angehörigen am 26.05.2023 // Gesundheitsförderndes Verhalten im Umgang 

mit sich selbst und anderen Menschen am 10.11.2023. 

 

Zur Weitergabe, Termine für Familien:  

 Auswahl von Angebote unserer Familienstützpunkte in Kaufbeuren und dem Ostallgäu  

Datum Thema Veranstalter:  

Dienstags 
09:30 – 11:30 Uhr 

Eltern-Kind Gruppe Gänseblümchen KF: FSP Herz Jesu 
Zum aktuellen Programm 

Donnerstags  
14 – 17 Uhr 

Café Kunterbunt - Offener Eltern-Kind-Treff KF: FSP Innenstadt  
Zum aktuellen Programm 

Donnerstags 
09:30 – 11 Uhr 

Eltern-Kind Gruppe Löwenzahn KF: FSP am Juzeng 
Zum aktuellen Programm 

https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen
https://familienapp-kf-oal.de/
https://familienapp-kf-oal.de/downloads
https://fwm-kf-oal.de/de/home
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/buecherei-kaufbeuren-technobib-mit-bayernlab
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/workshop-fuer-werdende-und-frische-eltern
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/veranstaltungen-vom-netzwerk-junge-eltern-familie-im-amt-fuer-ernaehrung-landwirtschaft-und-forsten-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/kaufbeuren-interkulturelle-lesung-literatur-als-tuer-zur-welt
https://familienapp-kf-oal.de/wissenswertes/schulkindbetreuung-3188
https://www.kaufbeuren-aktiv.de/programme-und-projekte/5buttonbeaz.html
https://forscha.de/fo
https://www.hss.de/suche/?q=online-coaching+reihe+f%C3%BCr+alleinerziehende
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-herz-jesu
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-herz-jesu-kaufbeuren
https://www.kjf-kinder-jugendhilfe.de/wo-sie-uns-finden/kaufbeuren-ostallgaeu/projekt-familienstuetzpunkt-innenstadt/
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-innenstadt-kaubeuren
http://juze.neugablonz.de/Das-Jugendzentrum/tabid-1664.aspx
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-famiienstuetzpunkt-am-juzeng-neugablonz-nord
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Di. 14.04.2023 
16 – 18 Uhr 

Offener Stilltreff FSP Füssen  
Zum aktuellen Programm 

Do.16.04.2023 
10 - 12:30 Uhr 

AWO Kinderklettern: Anfänger und Fortgeschrittene von 3 bis 6 
Jahren dürfen sich hier spielerisch am Klettern ausprobieren.  

FSP Füssen  
Zum aktuellen Programm 

Ab 17.04.2023 
jeden Montag 
14:30 – 16 Uhr 

kostenlos – ohne Anmeldung- Buchel Hexenspielplatz „Spiel und 
Spaß auf der Buchel“ für alle Familien mit Kindern 0-3 und 
Geschwister 

FSP Marktoberdorf  
Zum aktuellen Programm  

Di. 18.4.2023 
9:30 – 11 Uhr 

Online - Vortrag (kostenlos) mit Anmeldung 
„Babybrei trifft Fingerfood“ 

KF: FSP  Hand in Hand & Apfelkern,  
Zum aktuellen Programm  

Ab Di.18.04.2023 
18:00 – 20 Uhr 

ADHS-Elterntraining Sie haben ein Kind (bis 12 Jahre) mit AD(H)S 
oder vermuten es? Im Elterntraining (5 Abende) 

FSP MOD und KJF Erziehungs-, 
Jugend- und Familienberatung 

Ab 19.04.2023 
09 – 10:30 Uhr 

Eltern-Kind-Kurs 
PEKiP für Kinder geboren Januar-Februar 

FSP Obergünzburg 
Zum aktuellen Programm 

19. + 26.04.2023 
15 – 16:30 Uhr 

Gewaltpräventionskurs  
"Ich schütze und ich wehre mich" für Grundschüler 

FSP Buchloe 
Zum aktuellen Programm 

Mo. 24.04.2023 
18 – 21 Uhr 

Online-Workshop mit Anmeldung 
„Schlaf, Kindlein schlaf“ 

KF: FSP  Hand in Hand & Apfelkern, 
Zum aktuellen Programm 

Mo. 24.04.2023 
20 - 21:30 Uhr 

Online. Vortrag: Ausprobieren, konsumieren abhängig werden? 
Drogeninfoabend 

FSP Buchloe 
Zum aktuellen Programm 

Mi. 26.04.2023 
20 - 21 Uhr 

Online – kostenlos zum Thema Kinder- und Jugendreha, „Hilfe 
finden, wenn die Gesundheit Ihres Kindes nicht mehr mitspielt“  

FSP Marktoberdorf  
Zum aktuellen Programm 

Fr. 28.04.2023 
09 - 10:30 Uhr 

Online und kostenfreie Infoveranstaltung: Greifen, Fühlen, Rollen, 
Robben, Krabbeln - jetzt kommt Bewegung ins Spiel 

Bewegungsspaß für Babys von 5-8 Monaten 

FSP Obergünzburg 
Zum aktuellen Programm  

Mo. 15.5.2023 
18:30 - 20 Uhr 

Online - kostenloser Vortrag mit Anmeldung 
„Nein, ich will nicht!“ – Kinder in der Trotzphase 

KF: FSP  Hand in Hand & Apfelkern,  
Zum Plakat 

 

Gleichstellung 

 Kaufbeuren: Führung „Feuer & Frauen“ 

Im Rahmen des Internationalen Frauentages findet am Samstag, 15.04.2023 um14:00 Uhr eine 

Führung „Feuer & Frauen“ im Feuerwehrmuseum Kaufbeuren, Am Bleichanger 50, statt. 
 

 Kampagne „Gemeinsam gegen Loverboys"  

„Gemeinsam gegen Loverboys“ ist eine Kampagne des Bayerischen Sozialministeriums und 

der Fachberatungsstelle Jadwiga, die auf Initiative des Bayerischen Landtags entstanden ist. 

Die Loverboy-Methode ist eine Form des Menschenhandels und somit eine schwere 

Menschenrechtsverletzung und Straftat. Die Fachberatungsstelle Jadwiga bietet künftig 

Präventionsworkshops für Schulen und Jugendeinrichtungen an. Weitere Infos gibt es hier.  
 

 „Vereint in Vielfalt – geschlossen gegen Rassismus!“ 

Die bayerische Integrationsbeauftragte stellt Schwerpunkte im Themenjahr gegen Rassismus 

und zur Stärkung des interreligiösen Dialogs vor. Die Veröffentlichung finden Sie hier. 
 

 LOB Magazin für Vereinbarkeit 

Das Thema Vereinbarkeit ist endlich in den Fokus der Gesellschaft, Politik und Wirtschaft 

vorgerückt. Bei LOB dreht sich alles um die Vereinbarkeit – Vereinbarkeit von Job und Kindern, 

Job und Pflege, Job + Kinder und Pflege. Aus Sicht der Eltern, aber auch aus der Sicht der 

Unternehmen. 
 

 via – Anlaufstelle für Wege aus der Gewalt für Männer 

Für den Regierungsbezirk Schwaben bietet „via“ telefonische und persönliche Beratung, 

Krisenintervention, Schutz- und Sicherheitsberatung, Unterstützung bei der 

Entscheidungsfindung und Vermittlung an weiterführende Fachstellen an. Infos gibt es hier. 
 

Frühere Ausgaben unseres Infobriefs „Familie Ostallgäu – Kaufbeuren“ finden Sie auf den Seiten: 

www.ostallgaeu.de/familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/. 
 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt der 

verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 

https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-fuessen
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-fuessen
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienst%C3%BCtzpunkt-marktoberdorf.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-marktoberdorf
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-9e5d6c58-1cc6-4402-9655-2ab1cccdd92d/familienstuetzpunkt-hand-in-hand
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-hand-in-hand-und-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/adhs-elterntraining-in-marktoberdorf-a5559805-e290-4530-ae0d-0e51ee4b387d
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-oberguenzburg
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-9e5d6c58-1cc6-4402-9655-2ab1cccdd92d/familienstuetzpunkt-hand-in-hand
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-hand-in-hand-und-apfelkern
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienst%C3%BCtzpunkt-marktoberdorf.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-familienstuetzpunkt-marktoberdorf
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/programm-und-aktionen-im-familienstuetzpunkt-oberguenzburg
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-9e5d6c58-1cc6-4402-9655-2ab1cccdd92d/familienstuetzpunkt-hand-in-hand
https://familienapp-kf-oal.de/einrichtungen/familienstuetzpunkte-86ab1720-652c-450c-9902-a16fb70ded2e/familienstuetzpunkt-apfelkern
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/online-vortrag-nein-ich-will-nicht-kinder-in-der-trotzphase
https://fwm-kf-oal.de/de/besucherinfo/feuer-und-frauen
https://bayern-gegen-gewalt.de/gewalt-infos-und-einblicke/formen-von-gewalt/zwangsprostitution/loverboy-methode/
https://integrationsbeauftragte.bayern.de/vereint-in-vielfalt-geschlossen-gegen-rassismus/
https://www.lob-magazin.de/
https://awo-augsburg.de/via-beratung-fuer-maenner/
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/

