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53. Infobrief „Familie“ Ostallgäu – Kaufbeuren 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Kolleginnen, liebe Kollegen und Interessierte, 

 

vor den Sommerferien möchten wir Sie herzlich einladen zu zwei großen Veranstaltungen, die wir 

für die Fachkräfte in der Region anbieten – wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen:  

 

 „4. Familienbildungsnetzwerk Ostallgäu-Kaufbeuren“ am Do., 07.07.2022 ab 16 Uhr 

Beim Treffen im Pfarrzentrum St. Peter und Paul in Kaufbeuren erhalten Sie einen kurzen 

Überblick über die gemeinsame Familienbildungslandschaft. Es gibt auch einen 

spannenden Vortrag zum Thema: „Gelassenheit bewahren?! Kommunikation nach innen 

und außen - Impulse & Austausch“ von der Dipl.-Soz. Päd. Sylvia Lustig. Weitere 

Informationen finden Sie in der Anlage. Eine Anmeldung ist bis zum 01.07.22 möglich. 

 

 „2. Fachtag Elternbegleitung Ostallgäu-Kaufbeuren“ am Do., 21.07.2022, 14 – 18 Uhr 

Elternbegleiterinnen und Elternbegleitern im Ostallgäu und der Stadt Kaufbeuren wird hier 

die Möglichkeit geboten in Austausch zu kommen und sich wertvolle Anregungen und 

Hilfestellungen für ihre Praxistätigkeit zu holen. Ort: Landratsamt Ostallgäu. Die 

Ausschreibung mit Anmeldung (bis 14.07.22) finden Sie hier. 

 

Mit freundlichen Grüßen  

 
  

Isabel Costian 
Jugendamt - Familienbildung 
Landkreis Ostallgäu 

 

Elke Schad  
Abteilung Gleichstellungs- und Familienbeauftragte  
Stadt Kaufbeuren  
 

Gerne nehmen wir Veranstaltungen oder Interessantes aus Ihrem Arbeitsbereich in unseren Infobrief auf.  

Bitte melden Sie sich bis zum 18.07.2022 bei uns unter: familienbildung@kaufbeuren.de. 
 
Datenschutzhinweise:  

Bisher erhielten Sie von uns regelmäßig aktuelle Fachinformationen, Tagungseinladungen und Hinweise zu Veröffentlichungen. Diese 
möchten wir Ihnen auch zukünftig gerne zur Verfügung stellen und würden uns freuen, Ihre bestehenden Kontaktdaten weiterhin 
zweckgebunden nutzen zu dürfen. Möchten Sie jedoch in Zukunft keine Informationen mehr von uns erhalten, benachrichtigen Sie uns 
bitte per E-Mail: familienbildung@kaufbeuren.de, dass Sie mit einer Datenspeicherung nicht einverstanden sind. Ihre Daten werden 
dann aus dem Verteiler gelöscht.  

https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/fileadmin/oalsozial/Familie/Elternbegleiter_in/2022_05_24_Ausschreibung_2._Fachtag_Elternbegleitung_2022_OAL_KF.pdf
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
mailto:familienbildung@kaufbeuren.de
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Aktuelles Regional  

 Offizieller Startschuss für die Familienapp Kaufbeuren Ostallgäu  

Landrätin Maria Rita Zinnecker und Oberbürgermeister Stefan Bosse haben den Startschuss für 

die Familienapp Ostallgäu-Kaufbeuren gegeben. Die neue Informations-Plattform gibt einen 

Überblick über die wichtigsten Angebote für Familien in der Region. Unter der Internetadresse 

https://familienapp-kf-oal.de ist die App mit jedem Internetbrowser zu nutzen. Weitere Infos hier 

(Meldung vom 23.06.22). 
 

 Weiterbildung zur Inklusionsfachkraft mit Zertifikat ab Oktober 2022 in Marktoberdorf  

Für Leitungen und pädagogische Fachkräfte in Kindertageseinrichtungen, wie Krippe, 

Kindergarten und Hort, bietet das Landratsamt Ostallgäu von Oktober 2022 bis April 2024 eine 

Weiterbildung zur Inklusionsfachkraft an. Der Abschluss „Inklusionsfachkraft“ (Zertifikat 

empowerMe) ist anerkannt von der Fachberatung und Fachaufsicht für Kindertagesstätten beim 

Landratsamt Ostallgäu und dem Bezirk Schwaben. Der Anmeldeschluss wurde auf den 

10.07.2022 verlängert. Weitere Informationen finden Sie in der Anlage. 
 

 Vortrag der Lebenshilfe Ostallgäu-Kaufbeuren: „Wer bestimmt, was Inklusion ist?“ 

„Kein Mensch kann etwas für seine Behinderung, aber eine Gesellschaft kann behindern. Oder 

auch nicht.“ Raúl Krauthausen, Deutschlands wohl bekannteste Stimme, wenn es um Inklusion 

geht, nimmt kein Blatt vor den Mund. Mal humorvoll, mal ernst und mal mit spitzer Zunge kämpft 

er gegen viele Barrieren und erzählt am Mi., 26. September um 19 Uhr (Veranstaltungshalle, 

Flohwiese Pforzen) über seine Erkenntnisse als Mensch mit einer Behinderung. Tickets gibt es 

unter presse@lebenshilfe-oal.de oder telefonisch unter 08341 9003-48. 
 

 Landkreis Ostallgäu: Jugendamt zieht um 

Das Jugendamt zieht vom Hauptgebäude des Landratsamts in der Schwabenstraße in die 

Georg-Fischer-Straße 18 in Marktoberdorf um. Durch den Umzug ändert sich lediglich die 

Besucheradresse des Jugendamtes. Postadresse bleibt weiterhin die Schwabenstraße 11 in 

Marktoberdorf. Am Standort in der Innenstadt gibt es viele Parkmöglichkeiten für Besucherinnen 

und Besucher. Zudem ist das Gebäude sowohl vom Bahnhof als auch vom Hauptgebäude des 

Landratsamtes in fünf Gehminuten zu erreichen. Siehe Aktuelles vom 14.06.2022 
 

 Krisendienst Schwaben mit Dolmetscherdienst  

Jeder Dritte gerät mindestens einmal im Leben in eine Situation, in der er professionelle 

psychiatrische oder psychotherapeutische Hilfe benötigt. Unabhängig von Alter, Geschlecht, 

Bildung, Herkunft und Beruf. Beim Krisendienst erhalten Menschen in psychischen Krisen, 

Angehörige oder auch Fachstellen professionelle Soforthilfe. Seit kurzem wurde der 

Dolmetscherdienst Dolatel für Schwaben und Oberbayern installiert. Damit können Menschen in 

Krisen mit geringen Deutschkenntnissen ebenfalls unterstützt werden.  
 

 Angebote für Zugewanderte 

Eine umfangreiche Auflistung für Fachkräfte und Zugewanderte, wie z. B.: Hilfetelefone in 

verschiedenen Sprachen, Veranstaltungen, Bildungsangebote, Literatur, Weiterbildungen und 

vieles mehr finden Sie im aktuellen Infobrief Asyl und Integration. 

Kindertagesstätten  

 „Pädagogische Qualitätsbegleitung in Kindertageseinrichtungen (PQB)" in Bayern 

PQB ist ein partizipativ und ressourcenorientiert angelegtes Beratungsangebot. Es ist als 

Inhouse-Angebot konzipiert und damit ein innovativer und wissenschaftlich begleiteter Ansatz 

zur Qualitätsentwicklung und -sicherung. Das PQB-Angebot ist kostenfrei, zeitlich befristet und 

richtet sich an Kitas und (Groß-) Tagespflegestellen in Bayern. Weiter Infos gibt es hier. 

https://familienapp-kf-oal.de/
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/aktuelles.html
https://www.lebenshilfe-oal.de/veranstaltung/raul-krauthausen-zu-gast/
https://www.lebenshilfe-oal.de/veranstaltung/raul-krauthausen-zu-gast/
mailto:presse@lebenshilfe-oal.de
https://www.landkreis-ostallgaeu.de/aktuelles.html
https://www.krisendienste.bayern/schwaben/
https://www.sozialportal-ostallgaeu.de/infobrief.html
https://www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_inet/service-kinder/newsletter/482-newsletter.pdf
https://familienapp-kf-oal.de/
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 Ifp-Broschüre: Dialogitalo – Sprachförderung im Dialog mit digitalen Medien 

Wie nutzt man digitale Medien sinnvoll für die Sprachförderung in der Kita? Die Broschüre 

enthält Theorie und Praxistipps sowie zahlreiche praktische Beispiele. 
 

 Fachkräfteoffensive für Erzieherinnen und Erzieher setzt bundesweit Standards 

Mit der „Fachkräfteoffensive Erzieherinnen und Erzieher: Nachwuchs gewinnen, Profis binden“ 

unterstützt das Bundesfamilienministerium Länder und Träger dabei, pädagogische Fachkräfte 

zu gewinnen und bereits ausgebildete Erzieherinnen und Erzieher im Beruf zu halten und ihre 

Kompetenzen zu stärken. Besonders nachgefragt war die Förderung von „Kitahelferinnen“ und 

„Kitahelfern“. Zur Pressemitteilung. Die programmbegleitende Evaluation finden Sie hier. 
 

 E-Learning Angebot für Kita-Mitarbeitende: Vielfalt leben und erleben! 

Vielfalt ist in den Kitas Realität und muss gemäß UN-Behindertenrechtskonvention inklusiv und 

diskriminierungssensibel gestaltet werden. Ziel dieses Kurses ist es, den offenen und 

wertschätzenden Umgang mit Vielfalt in der KiTa zu fördern. Das E-Learning „Vielfalt leben und 

erleben!“ hat einen Umfang von rund 40 Stunden und kann mit einem Zertifikat abgeschlossen 

werden. Weitere Infos zum kostenlosen Angebot hier. 

Publikationen  

 Neue Publikation „Kindertagesbetreuung Kompakt 2021“ veröffentlicht 

In der siebten Ausgabe von „Kindertagesbetreuung Kompakt“ veröffentlicht das 

Bundesfamilienministerium aktuelle Daten zum Ausbaustand und zum Betreuungsbedarf in der 

Kindertagesbetreuung von Kindern bis zum Schuleintritt sowie in der Ganztagsbetreuung von 

Grundschulkindern. (06/2022). 
 

 Monitor Familienforschung / Familienleben und -politik in Ost- und Westdeutschland 

Der Monitor des BMFSFJ zeigt die Entwicklung der Familienpolitik in der ehemaligen DDR und 

der früheren BRD bis heute. Mithilfe von Zahlen, Fakten und Studienergebnissen wird das 

Familienleben in Ost und West skizziert. Von welchem Familienbild ging die Politik aus? Welche 

Rolle spielte die Vereinbarkeit von Familie und Beruf vor der Wende? Wie wirken sich die 

gesellschaftlichen Erfahrungen bis heute auf das Familienleben der Menschen aus? Antworten 

finden Sie in der Broschüre. (06/2022). 
 

 Good Practice-Sammlung für die Betreuung von geflüchteten Kindern 

Fehlende Betreuungsplätze, Fachkräftemangel, Sprachbarriere, Traumata – Viele 

Einrichtungen, Kommunen und andere Träger stehen derzeit vor der schwierigen Aufgabe, aus 

der Ukraine geflüchtete Kinder in Kindertagesstätten oder Brückenangeboten zu betreuen. Die 

Alliance4Ukraine fördert im Handlungsfeld „Kinderbetreuung“ die Schaffung und Koordination 

von vermehrten und besseren Betreuungsangeboten für Kinder von geflüchteten Familien. Das 

Gelernte aus der bisherigen Arbeit wurde zusammengefasst und publiziert. Zum Download.  
 

 Ifb-Broschüre: Geflüchtete Kinder aus der Ukraine gut begleiten 

Informationen für Fachkräfte und andere Engagierte in Kindertageseinrichtungen, der 

Kindertagespflege und niedrigschwelligen Angeboten der Kinderbetreuung finden Sie hier. 

Schule  

 „YoungGeneration“ bietet Jugendlichen berufliche Orientierung 

Vielfältig interessante und hilfreiche Einblicke in handwerkliche Berufe erleben: Die 

Internationale Handwerksmesse mit der Sonder- und Aktionsschau „YoungGeneration“ bietet 

vom 6. bis 10. Juli 2022 in München interessierten Jugendlichen und ihren Eltern Orientierung 

bei der Berufswahl. Weitere Informationen gibt es hier. 

https://www.ifp.bayern.de/imperia/md/content/stmas/ifp/dialogitalo-broschure_onlineversion.pdf
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/pressemitteilungen/fachkraefteoffensive-fuer-erzieherinnen-und-erzieher-setzt-bundesweit-standards-198618
https://fachkraefteoffensive.fruehe-chancen.de/programm/programmbegleitende-evaluation/
https://www.oncampus.de/vielfalt%2Bleben%2Bund%2Berleben
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/kindertagesbetreuung-kompakt-198584?view=
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/198756/4da9e65dc5ad4cd48bd27c00e6d2560b/familienleben-und-familienpolitik-in-ost-und-westdeutschland-data.pdf
https://projecttogether.org/good-practice-guide-aus-der-alliance4ukraine-fuer-die-betreuung-von-gefluechteten-kindern/
https://www.ifp-bayern.de/imperia/md/content/stmas/ifp/handreichung_begleitung_kinder_aus_der_ukraine_mai_2022.pdf
https://www.km.bayern.de/lehrer/meldung/6380/younggeneration-bietet-jugendlichen-berufliche-orientierung.html
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 Aktionstag Musik in Bayern vom 20. Juni bis Ende Juli 2022 

Beim Aktionstag Musik dreht sich alles um das gemeinsame Singen und Musizieren. Gruppen 

und Klassen aus Kindertageseinrichtungen, Grund-, Förder-, Mittel- und Realschulen, 

Gymnasien, Musikvereinen usw. treffen sich zum Zeitpunkt und Ort ihrer Wahl, um gemeinsam 

Musik zu machen. Die zur Verfügung gestellten Broschüren und Materialien werden auch in 

Online- und Präsenzfortbildungen für Lehrkräfte bzw. für Fachkräfte in Kitas vorgestellt. 
 

 Neue Homepage: Aktiv gegen Depressionen 

Die neue Webseite www.aktiv-gegen-depressionen.de ist eine Anlaufstelle für Kinder und 

Jugendliche zum Thema Depression. Außerdem werden hier Materialien für Lehrkräfte 

bereitgestellt und Kontakte zu Ansprechpersonen vor Ort vermittelt. 
 

 Staatliche Schulberatung in Bayern 

Die Staatliche Schulberatung hilft, die vielfältigen Bildungswege überlegt zu nutzen, 

Schulprobleme zu klären und zu bewältigen. Sie ist Teil des staatlichen Bildungs- und 

Erziehungsauftrags. Sie bietet Schülerinnen und Schülern, Eltern sowie Lehrkräften qualifizierte 

Ansprechpersonen an den Schulen: Beratungslehrkräfte, Schulpsychologinnen und 

Schulpsychologen. 

Fortbildungen für Fachkräfte 

 Webseminar: „Qualifizierte Verwaltungskraft für Kindertageseinrichtungen“ 

Nicht nur im Zusammenhang mit der Einführung des Leitungs- und Verwaltungsbonus sondern 

allgemein zur Unterstützung und Entlastung von Kita-Leitungen und Kita-Träger übernehmen 

zunehmend Verwaltungskräfte Aufgaben. Das 4-tägige Basisseminar des IBB Institut für 

Bildung und Beratung Miesbach GmbH, vermittelt arbeitsfeldbezogen rechtliche und fachliche 

Kenntnisse, über die die Verwaltungskräfte verfügen sollten. 
 

 Kurse zur Qualifizierung „Elternbegleitung“ und Neue Webseite  

Pädagogische Fachkräfte der Familienbildung haben die Möglichkeit, sich zum Elternbegleiter 

oder zur Elternbegleiterin zu qualifizieren. Im Rahmen des Bundesprojekts „Verstetigung und 

Qualitätssicherung von Elternbegleitung“ wird vom Konsortium Elternchance ein neuer  

3. digitaler Qualifizierungskurs ab 08.08.2022 angeboten. Bei Interesse empfiehlt sich auch eine 

Anmeldung auf die Warteliste. Die aktuellen Informationen erhalten Sie auf der neuen Webseite 

unter https://elternchancen.de/. Um in Zukunft über Elternbegleitung informiert zu sein, muss 

man sich für den weiteren Erhalt des Newsletters neu anmelden. 
 

 Online-Angebote: „Update Elternbegleitung“ und „Praxisaustausch Elternbegleitung“ 

Das Online-Angebot „Update Elternbegleitung“ wird ab September mit neuen Kursen 

fortgesetzt. Alle Kurstermine finden Sie schon jetzt auf der Programmwebseite. Für die Kurse 3 

bis 5 können Sie sich sofort anmelden. Beim kostenfreien Online-Angebot „Praxisaustausch 

Elternbegleitung“ können sich sowohl qualifizierte oder in Qualifizierung befindliche 

Elternbegleiterinnen und Elternbegleiter als auch pädagogische Fachkräfte der Familienbildung 

über ihre Erfahrungen austauschen. Alle Termine finden Sie auf der Programmwebseite. 
 

Interkulturelle Akademie der Diakonie München und Oberbayern 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Fr. 08.07.2022  Werte in der Kindererziehung im interkulturellen Vergleich Gibt er hier.  

 

Autismus Zentrum Schwaben: Fortbildungen 2022 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Mi. 20.07.2022  
von 9– 11 Uhr 

Elterntreff Kempten: „Visuelle Verstehenshilfen & Co 
Anmeldungen bis 13.07.22 

Tel. 0831 59110-851  
E-Mail: info@autismus-schwaben.de 

22.10.2022 1. Grundwissen Autismus // 2. Strukturierung & Visualisierung Gibt es hier  

https://www.blkm.de/BLKMProjekte/Aktionstag
http://www.aktiv-gegen-depressionen.de/
https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung.html
https://ibb-miesbach.com/wp-content/uploads/2022/06/90_Qualifizierte_Verwaltungskraft_fuer_Kindertageseinrichtungen-2.pdf
https://www.konsortium-elternchance.de/veranstaltungen/3-digitaler-kurs/
https://elternchancen.de/
https://elternchancen.de/elternbegleitung/online-angebote/update-elternbegleitung
https://elternchancen.de/elternbegleitung/online-angebote/praxisaustausch
https://www.diakonie-muc-obb.de/component/eventbooking/werte-kindererziehung-interkulturell
https://www.autismus-schwaben.de/fortbildung/fortbildungen-im-azs/fortbildungsprogramm
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Aktuelles für Familien 

 Ferienpass 2022: Großer Freizeitspaß zum kleinen Preis 

Der Ferienpass bietet Kindern und Jugendlichen bis 17 Jahren wieder kostenfreien Eintritt in 

über 150 Einrichtungen im Allgäu - in Bädern, Bergbahnen, Schiffe, Minigolfanlagen und andere 

Sportmöglichkeiten, Kinos, Museen, Schlösser sowie interessante Veranstaltungen. Außerdem 

kann man während der Sommerferien im gesamten Geltungsbereich kostenlos Bus fahren. 

Preis: 7,00 € - für das dritte und jedes weitere Kind einer Familie sogar kostenlos. Der 

Ferienpass kann in allen Familienstützpunkten in Kaufbeuren und dem Ostallgäu sowie an 

vielen andern Orten erworben werden. Weitere Infos mit Verkaufsstellen gibt es hier. 
 

 Bunte Woche im Haus der Begegnung in Marktoberdorf vom 25. Juni - 3. Juli 2022 

Das Haus der Begegnung, die Offene Behindertenarbeit und der Familienstützpunkt 

Marktoberdorf haben ein buntes Programm zusammengestellt. Eingeladen sind alle 

Generationen, Menschen mit und ohne Behinderung. Das Programm zur Bunten Woche mit 

Bastelangeboten, Musizieren, Vorträgen, einem Digitalen Tag, Spaß und Spiel, Oma-Opa- 

Enkel-Tag und vielen mehr sowie das reguläre Programm der OBA finden Sie hier. 
 

 Vätertreff Kaufbeuren öffnete sich für alle Väter und geht im Juli auf Reisen 

Der alleinerziehende Vätertreff am Familienstützpunkt Hand in Hand in St. Peter und Paul in 

Kaufbeuren öffnet sich nun für alle Väter aus Kaufbeuren und Umgebung und ihre Kinder im 

Alter von ca. 4 – 12 Jahren. Am Sonntag, 17. Juli um 14.00 Uhr treffen sich die Väter mit ihren 

Kindern zum Paddeln auf der Iller von Blaichach nach Seifen. Weitere Infos und Anmeldung 

unter Telefon 0821/ 3166-2131 oder maennerseelsorge@bistum-augsburg.de oder hier. 
 

 Vielfältig und bunt: Großes Sommerfest bei der Lebenshilfe Kaufbeuren am 02.07.2022 

Traditionell feiert die Lebenshilfe Ostallgäu-Kaufbeuren am ersten Juli-Wochenende – in 

diesem Jahr am Samstag, 2. Juli, ihr Sommerfest rund um das Gelände Am Sonneneck in 

Kaufbeuren. In diesem Jahr sorgen Foodtrucks für das leibliche Wohl und Besucher erhalten 

auf der Aktionsfläche neben vielen Mitmachangeboten auch Informationen zu allen 

Einrichtungen und Diensten der Lebenshilfe. Weitere Infos hier. 
 

 Ferienfreizeit Angebote für ukrainische Kinder 

Bestehende Angebote von der Marktoberdorfer Ferienfreizeit wurden erweitert, damit 

ukrainische Kinder schöne Sommerferien verbringen können. Die Anmeldung läuft ab sofort bis 

zum 15. Juli. Weitere Angebote für ukrainische Familien finden Sie auch in der Integreat App 

des Landkreis Ostallgäu. 
 

 Stadtbücherei Kaufbeuren – Jetzt wird vorgelesen! 

Erfahrenen Lesepaten nehmen sich eine Stunde Zeit, um Kindern ab 3 Jahren vorzulesen. Alle 

Kinder, die teilgenommen haben, erhalten einen Lesepass und dürfen sich nach sechs 

Besuchen eine Überraschung aussuchen. Eine Anmeldung ist nicht nötig. Weitere Infos hier. 
 

 UTOPI.KA - Festival. Ideen. Zukunftspark. 23. - 24.09.2022 

Mit der UTOPI.KA findet im September 2022 eine außergewöhnliche Großveranstaltung mit 

dem Fokus auf das Thema Zukunft statt, die über die Stadtgrenzen Kaufbeurens hinaus ein 

Highlight werden soll. Veranstalter ist die Stadt Kaufbeuren. Weitere Informationen auch zum 

Ideenwettbewerb finden Sie hier. 
 

 Spendenaktion: Waffeln statt Waffen 

Das Generationenhaus Kaufbeuren lädt zu einem friedlichen Treffen bei Kaffee, Kakao und 

Waffeln ein. Freitag, 15.07.2022 von 10 bis 14 Uhr. Infos gibt es hier. 
 

http://sommer.ferienpass-allgaeu.de/
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2022/PDFs/HdB_Programm%20Bunte%20Woche_final_03.06.2022_web.pdf
http://www.brk-ostallgaeu.de/offene-behindertenarbeit
mailto:maennerseelsorge@bistum-augsburg.de
https://www.kaufbeuren.de/PortalData/17/Resources/rathaus/familie/pdf/All._Vaetergruppe_Mai_Juli_22.pdf
https://www.lebenshilfe-oal.de/vielfaeltig-und-bunt-grosses-sommerfest-bei-der-lebenshilfe/
https://integreat.app/ostallgaeu/de/events
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-1982/2431_read-17780/2431_page-2/
https://www.kaufbeuren-aktiv.de/utopi-ka.html
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/waffeln-statt-waffen-in-kaufbeuren
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Termine für Familien 
Angebote der Familienstützpunkte „Hand in Hand“ und „Apfelkern“ Kaufbeuren  

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Sa. 09.07.2022 
14:00 – 17:00 Uhr 

Begegnungstreff mit Austausch. Information und Spiele für 
Kinder und Jugendliche, auch für Eltern aus der Ukraine. 

Gibt es hier 

Di. 26.07.2022 
18.00 - 21:00 Uhr 

Online-Workshop Babyschlaf: Schlaf, Kindlein schlaf. Für 
(werdende) Eltern Basis-Wissen zum Thema Babyschlaf 

Gibt es in der Anlage und  hier  
 

 

Angebote des Familienstützpunkts „Innenstadt“ Kaufbeuren“ 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Do. 14.07.2022 
09:00 – 10:00 Uhr 

Gesunde Zähne, eine Zahnärztin erklärt Kindern die richtige 
Zahn- und Mundpflege.  

Gibt es hier 

Dienstag  
14:00 – 17:00 Uhr 

Café Kunterbunt - Offener Eltern-Kind-Treff Gibt es hier 

 

Angebote des Familienstützpunkts Buchloe  -  Programm siehe familienapp-kf-oal.de 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Fr. 01.07.2022  
10:00 – 11:30 Uhr 

Babycafè Spezial "Warum schreit mein Baby?" in Kooperation 
mit der KoKi-Stelle des Landratsamtes Marktoberdorf  

Gibt es hier 

Sa. 09.07.2022 
10:00 – 13:00 Uhr 

Girlz Zone - Workshop für Mädchen. Die Pubertät ist eine 
aufregende Zeit 

 

Angebote des Familienstützpunkts Füssen  -  Programm siehe hier 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Sa. 02.07.2022 
10:00 – 11:30 Uhr 

Wie trage ich mein Kind richtig? Grundlegende Informationen 
zum Tragen, verschiedener Bindeweisen und Tragesysteme 

Gibt es hier 

Mi. 20.07.2022 
16:30 – 20:30 Uhr  

Elterngeld und Co. Infos und Tipps für werdende Eltern, in 
Kooperation mit pro familia Kempten 

Gibt es hier  

 

Angebote des Familienstützpunkts Marktoberdorf  -  Programm siehe Anlage 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Do. 07.07.2022  
ab 20:00 Uhr 

Unterschiedlichkeit von Frau und Mann. 
Männer sind wie Waffeln - Frauen sind wie Spaghetti 

Gibt es hier 

Fr. 14.07.2022 
15:00 – 16:30 Uhr 

Raus in die Natur, Spiel und Spaß bei jedem Wetter, in 
Kooperation mit den AELF Kaufbeuren  

Gibt es hier 

 

Angebote des Familienstützpunkts Obergünzburg  -  Programm siehe Anlage 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Fr. 22.07.2022  
16:00 – 17:30 Uhr 

Wie trage ich mein Kind richtig? Grundlegende Informationen 
zum Tragen, verschiedener Bindeweisen und Tragesysteme. 

Gibt es hier 

Mi. 27.07.2022 
10:00 - 11:30 Uhr 

Online Infoveranstaltung: "Abschied von der Windel“ Die 
wichtigsten Infos und Grundlagen zur Sauberkeitsentwicklung 

Gibt es hier 

 

Angebote von KoKi Netzwerk frühe Kindheit - Ostallgäu 

Datum, Uhrzeit Thema Weitere Informationen 

Do. 14.07.2022  
ab 9:30 Uhr 

Ihre Nerven liegen blank Tipps für starke Eltern. Ihr Baby 
schreit ohne Pause? Sie haben versucht es zu beruhigen? 
Kein Fläschchen, kein Schnuller und auch kein Auf-den-Arm-
nehmen hilft? Sie sind verzweifelt. So geht es vielen Eltern  

Gibt es hier 

 

Weitere Termine gibt in der neuen Familienapp Kaufbeuren-Ostallgäu unter: https://familienapp-kf-oal.de/ und unter 

www.familie-ostallgaeu.de und www.familie.kaufbeuren.de. 

Frühere Ausgaben unseres Infobriefs „Familie Ostallgäu – Kaufbeuren“ finden Sie auf den Seiten: 

www.ostallgaeu.de/familienbildung und hier: https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/. 

 

Haftungshinweis: Trotz sorgfältiger Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt der 

verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 

http://kaufbeuren-katholisch.de/index.php/familienstuetzpunkt
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/begegnungstreff-mit-austausch-in-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/online-workshop-babyschlaf-schlaf-kindlein-schlaf-ab7ee5c1-0a9f-4150-b4e3-655966d11cba
https://www.kjf-kinder-jugendhilfe.de/wo-sie-uns-finden/kaufbeuren-ostallgaeu/projekt-familienstuetzpunkt-innenstadt/
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/gesunde-zaehne-in-kaufbeuren
https://familienapp-kf-oal.de/veranstaltungen/cafe-kunterbunt-offener-eltern-kind-treff-in-kaufbeuren
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/neues-programm-des-familienstuetzpunkt-buchloe
https://www.kinderschutzbund-buchloe.de/
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://www.awo-fuessen-schwangau.de/awo-familienforum-fuessen-familienstuetzpunkt-fuessen/aktuelle-termine-angebote-im-familienstuetzpunkt.html
https://www.tragemuetlich.de/workshops/
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/bayern/beratungsstelle-kempten/termine
https://www.brk-ostallgaeu.de/soziale-dienste/familienst%C3%BCtzpunkt-marktoberdorf.html
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2022/PDFs/M%C3%A4nner%20Frauen-%20Juli%2022.pdf
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2022/PDFs/Raus%20in%20die%20Natur%20AELF%20Juli%202022.pdf
https://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg/aktuelles-programm.html
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2022/PDFs/Programm%20FSP%20Oberg%C3%BCnzburg_Juli&August%202022_Stand%2002.Juni.pdf
https://www.brk-ostallgaeu.de/files/content/nachrichten/2022/PDFs/Programm%20FSP%20Oberg%C3%BCnzburg_Juli&August%202022_Stand%2002.Juni.pdf
https://familienapp-kf-oal.de/neuigkeiten/kostenloser-online-workshop-ihre-nerven-liegen-bank-tipps-fuer-starke-eltern
https://familienapp-kf-oal.de/
http://www.familie-ostallgaeu.de/
http://www.familie.kaufbeuren.de/
https://www.kaufbeuren.de/desktopdefault.aspx/tabid-2173/2679_read-19838/




 

Programm Familienstützpunkt Obergünzburg  

Juli 2022  
Stand 02.Juni  

 

Jeden Montag | 16:30 - 18:00  

Kostenlos 

Offener Treff für geflüchtete, ukrainische Familien  

 

07.07. | 09:30 - 11:00  

Kostenlos  

Familiencafé &  Kleine Info Welt | Thema: Geschwister (-kinder) 

 

11.07. | 9:30 - 11:00    

Kostenlos & Online  

Vortrag Zeit für Brei - Brei oder Fingerfood ? 

 

14.07. | 9:30 – ca. 10:30    

Kostenlos & Online  

Workshop Ihre Nerven liegen blank – Tipps für starke Eltern 

 

19.07. | 19:00 - 21:00  

Für Fachkräfte, Anbieter, Einrichtungs-Vertretungen 

Günztaler Familiennetzwerk-Treffen 

 

20.07. | 10:00 - 11:30    

Kostenlos 

Infoveranstaltung: Bewegungsspaß für Babys 

 

21.07. | 9:30 - 11:00    

Kostenlos 

Familiencafé & Still- und Ernährungsberatung 

 

22.07. | 16:00 - 17:30    

Kostenlos 

Infoveranstaltung: Wie trage ich mein Kind richtig?  

 

27.07. | 10:00 - 11:30    

Kostenlos & Online 

Infoveranstaltung: "Abschied von der Windel“  
Die wichtigsten Infos und Grundlagen zur Sauberkeitsentwicklung  

 

Allgemeines:  

Beachten Sie bitte die jeweiligen, angegebenen Kontaktdaten der jeweiligen Anbieter und ggf. Anmeldeschluss bei der Anmeldung. 

Das Angebot kann kurzfristigen Änderungen unterliegen. 

Folgen Sie uns auch auf: 

www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg 

www.facebook.com/FamilienstuetzpunktOberguenzburg 

 

Der Familienstützpunkt ist zu folgenden Zeiten erreichbar: 

Montag                von 8:00  - 10:00  

Mittwoch             von 7:45  -   8:45  

Donnerstag         von 8:00  - 11:00  

In den Schulferien hat das Büro des Familienstützpunktes geschlossen 
 

Familienstützpunkt Obergünzburg 

Gutbrodstraße 39  87634 Obergünzburg 

Tel: 0152 56 79 02 28 

familienstuetzpunkt@kvostallgaeu.brk.de 

www.facebook.com/FamilienstuetzpunktOberguenzburg 

/www.instagram.com/familienstuetzpunkt_obg 

http://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-oberguenzburg
http://www.facebook.com/FamilienstuetzpunktOberguenzburg
mailto:familienstuetzpunkt@kvostallgaeu.brk.de


 

 

25.6.-3.7. BUNTE WOCHE 

Programm mit QR-Code  

herunterladen 

 

Programm Juni-Juli-August 2022  
Weitere Infos auf: www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-marktoberdorf 

Babycafé kostenlos  

Zeit für Begegnung von 9.30 – 11.00 Uhr jeweils Mittwoch  

➢ 01. Juni – in der Stadtbücherei Marktoberdorf 

➢ 29. Juni – im Familienstützpunkt  

➢ 06. Juli – Thema: „Gelingende Partnerschaft - trotz Kleinkind an Bord“  
                        Referentin Birgit Rominger, Frühe Hilfe KoKi Ostallgäu, Anmeldung per Email 

➢ 20. Juli – im Familienstützpunkt 
 

Elterntreff- Juni/Juli kostenlos – Anmeldung per Email erforderlich 

„Leistungen für junge Familien“  

Referent: Julian Krumm (AOK Berater) 
Hier bekommen Sie Infos über die allgemeinen Leistungen sowie  

Zusatzangeboten für junge Familien. 

➢ 22. Juni   9.30-11.00 Uhr – im Familienstützpunkt                                    

➢ 29. Juni 19.45-21.00 Uhr – online  
 

„Bewegungstipp: Gesunder Rücken auch beim Kindertragen“ 
Referent: Martina Zollitsch, (diplom. Sportlehrerin) 

➢ 13. Juli   9.30-11.00 Uhr –im Familienstützpunkt  

➢ 27. Juli 19.45-21.00 Uhr –im Familienstützpunkt 
 

Kurse und Vorträge -kostenlos (außer es steht ein Preis dran)  
Babysitterkurs 

➢ 1. und 2. Juli – für Jugendliche ab 13 Jahre (20,- €) 
Unterschiedlichkeit von Frau und Mann-Männer sind wie Waffeln-Frauen sind wie Spaghetti 

➢ 7. Juli ab 20.00 Uhr – im Familienstützpunkt Referent: Elmar Schmid 

Ihre Nerven liegen blank Tipps für starke Eltern – für Schwangere und Eltern mit Säuglingen  

➢ 14. Juli ab 9.30 Uhr – Referentin: Fachkraft d. Frühen Hilfen - online 
 

Familienangebot nicht nur am Wochenende- kostenlos (außer es steht ein Preis dran)  

Walderleben mit Ingrid Blum; 10,- € pro Familie (ab 4 J.); jeweils Samstag von 15- 17.30 Uhr 

➢ 25. Juni „Spiel und Spaß im Sommerwald“ 

Mitmachkonzert-Kinderkonzert – „eine musikalische Reise durch das Jahr“ (ab 4 J. mit Begl.) 

➢ 27. Juni ab 16.30 Uhr – im Familienstützpunkt mit Birgit Brücklmayr und ihrem Kinderchor MOD 

Opa-Opa-Enkel Tag - mit buntem Programm (Holzschnitzen-Blockhausbau-Vorleseecke-kreative Angebote) 

➢ 2. Juli 14.00 – 16.00 Uhr - am und im Familienstützpunkt 

Raus in die Natur Spiel und Spaß bei jedem Wetter - in Kooperation mit dem AELF (ab 2 J. mit Begl.) 

➢ 14. Juli 15.00 – 16.30 Uhr am Ettwieser Weiher  

Waldrallye in Füssen – in Kooperation mit dem WEZ Füssen (ab 8 J.) 

➢ 5. August 14.00-16.00 Uhr 

http://www.brk-ostallgaeu.de/familienstuetzpunkt-marktoberdorf


ONLINE WORKSHOP 
 
 

 In diesem Workshop gibt es für (werdende) Eltern 
Basis-Wissen zum Thema Babyschlaf

Schlafrhythmus - Schlafphasen- Schlafzyklus - Schlafbedarf
Ursachen von Ein- und Durchschlafstörungen

Hilfen und Möglichkeiten, die Eltern & Kind zur Verfügung stehen
 

Der Workshop ist keine individuelle Schlafberatung,
sondern soll Eltern dabei helfen, das Baby und das kindliche Schlafverhalten besser zu verstehen.

Denn oft lassen sich durch solch frühe Maßnahmen Schlafstörungen vermeiden
bzw. können anhand des Inhaltes eigene bindungsorientierte Strategien entwickelt werden.

Das Angebot wird mit der Plattform Zoom durchgeführt.
 

Kursgebühr: 30,00 €
Eltern aus Kaufbeuren und dem Ostallgäu erhalten 50 % Rückerstattung

 
 

 Familienstützpunkte 
Apfelkern und Hand in Hand 

Anmeldung bis 11.Juli bei der Kursleitung:
08372 - 97 29 28

Fischermar-Tina@gmx.de
 
 

Kursleitung: 
Martina Fischer, Erzieherin, 

Elternbegleiterin, Familienorientierter Babyschlafcoach

Schlaf, Kindlein schlaf 

26.Juli 18-21 Uhr


