"

ib mir die Gelassenheit

die Dinge hinzunehmen,
die ich nicht dndern kann.
Verleihe mir den Mut,

die Dinge zu dndern,

die ich dndern kann.

Und schenke mir die Weisheit,
das eine vom anderen zu unterscheiden.”

Mégliche Themen:

Wie erklare ich es meinem Kind, wenn der
andere Elternteil keinen Kontakt méchte?

Trennung/ Scheidung/ Unterhalt
Erziehungsprobleme/ Erziehungshilfen
Geschwisterstreit

Zeitmanagement

Homoopathie vs. Medikamente
Gesunde Erndhrung

Passende Bilderbticher fir aktuelle Themen
(zur Problembewaltigung)

Einndssen

Ablosen vom Kind (Kiga/ Pupertat)

Was ist mit meinen Zielen?

Wiedereinstieg in den Beruf?

Welche Betreuung ist fur ,uns” die Richtige?

Patchwork-Familie

Katharina Lang

Telefon 0172 -8329 527
E-Mail tagesmutter-katharinaeweb.de

Elke Schad

Stadt Kaufbeuren

Abteilung Familiensttzpunkt & Gleichstellung
Berliner Platz 4

87600 Kaufbeuren

Telefon 08341-9080861 oder 9083797
Telefax 08341-437660

E-Mail familienbeauftragteekaufbeuren.de
Internet www.familie.kaufbeuren.de

Stadt Kaufbeuren

Kaufbeuren

www.kaufbeuren.de




Ablauf der Treffen:

Um 93 Uhr starten wir den Tag mit einer
BegriBungsrunde und einem gemeinsa-
men Fridhstick.

Wéhrend unsere Kinder im Spielzimmer
liebevoll betreut werden, beginnen wir
,GroBen” mit unserem Gespréachs- und
Erfahrungsaustausch.

Je nach Bedarf und Interessen werden
wir Uber verschiedene Themen und
Bediifrnisse sprechen..

Gemeinsam beenden wir diesen Vormit-
tag mit einem Spiel fir ,GroB und Klein®.

Termine und Infos:

Termn: Jeden zweiten Samstag im
Monat von 939 bis 1290 Uhr.

0r7L‘- Kinderstube e.V.
AuBere Buchleuthe 22
87600 Kaufbeuren

KoS/'Cn‘- Fur Fruhsttck und Kinderbetreuung
Euro 3,-

A’nmclopung‘- Katharina Lang, Tel. 0172 -8 329 527,
Wegen der Planung und der Kinder-
betreuung bitte bis Dienstag vor dem
jeweiligen Treffen anmelden.

\/cmns%al/'c’r: Stadt Kaufbeuren,
Abteilung Familiensttzpunkt &
Gleichstellung

Gefordert durch:

Bayerisches Staatsministerium fir
Arbeit und Soziales, Familie und Integration

h



